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WY ey : Odkrywamy miejsca niedoceniane!
; Czas, by lubuski kurort tagéw poznata
cafa Polska, a malownicze tereny wo-
két Zalewu Zegrzynskiego staty sie po-
pularne nie tylko wéréd mieszkancow
Warszawy. W Zyrardowie natomiast
obowigzkowo powinni stawic¢ sie mi-
tosnicy architektury industrialnej
z konca XIX w. Réwniez Egipt ukazuje
na swe nieznane oblicze. Zamiast
ogladac¢ piramidy i wygrzewac sie na
plazach, zagrajmy w golfa. Zatem
w droge, odkrywajmy $wiat!

IV TARGI SPORTOW WODNYCH e reda
s i = ai
| FESTIWAL ZEGLARSKI -
” GDYNIA
6-9 SIERPNIA 2009, MARINA GDYNIA
YACHT EXPO m W zaote N

m ’ m# eagle.com.pl lﬂmnmwu .—.-lt-*_,- ?__:

Wiecej informacji: wns Fﬂﬂ'* 1 najnowszy serwis z oferta branzy sportéw wodnych

We explore the underestimated places!
It is time that the whole Poland got to
know the tagow resort in Lubuskie, and
the picturesque areas around Lake
Zegrzynski became popular not only
among the inhabitants of Warsaw. And
the amateurs of the late 19th century
industrial architecture are obliged to
come to Zyrardow. Also Egypt shows us
its unknown face. Instead of visiting the
pyramids and sunbathing on the beach-
es, let's go and play there golf. Let's

move then and explore the world!

Dorota Chojnowska
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at hand's reach

Na fali, Grecja

Devil's Bay na wyspie Karpathos w Grecji to zatoka dla
hardcore’'owcéw. Do wody prowadzi zejécie po kamie-
niach, a fale osiagajg nawet dwa metry. Ztap jedna
z nich! Na skalistej wyspie panuja réwniez doskonate
warunki do uprawiania wspinaczki skatkowej. | co naj-
wazniejsze — wcigz jeszcze jest mato popularna wsrdd
turystéw — dlatego panuje tu wzgledna cisza i spokoj.
Wyjazdy na Karpathos organizuje biuro podroézy Filoktitis
(032 780 61 39, www.filoktitis.pl).

On the waves, Greece

Devil's Bay on Karpathos island in Greece is a bay for hard-
core amateurs. To the water you step down the stones and
the waves are up to two meters high. Catch one of them!
On this rocky island there are also great conditions to do
rock climbing. And what is most important - it is still not
very popular among tourists - so there's relative silence and
peace around. Trips to Karpathos are organized by Travel
Agency Filoktitis (+48 32 780 61 39, wwuw.filoktitis.pl).
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Pod wodg, Australia

Nie przestrasz sig, jesli nagle podczas nurkowania na Cod Ho-
le zza koralowca wyptynie wielki, dwumetrowy potwor potato
cod (Granik Ziemniaczany). Oprocz swojego mato apetycznego
wygladu (nie bez przyczyny w jego nazwie angielskiej znalazt sie
ziemniak — potato) ryba ma bardzo spokojne usposobienie. Wol-
no i z godnoscia, niczym filozof, rusza powoli ptetwami. Ziemnia-
czane ryby przyzwyczajone sg do obecnosci nurkéw, dlatego nie
zwracajg na nich szczegolnej uwagi. Chyba ze mamy w reku ja-
kis smakotyk! Na nurkowanie wsrod raf australijskich zabierze nas
Biuro podrozy Ozterra. (tel. 0 22 353 24 24, www.ozterra.com)

at hand's reach

Under water, Australia

Don't get scared if when diving at Cod Hole there will emerge from
behind the anthozoa a giant, two-meter-long monster Potato Cod
(Epinephelus Tukula). Apart from its rather not too delicious look (it's
not without a reason that in its English name there is potato), the
fish is very peaceful. It moves slowly and with dignity like a philoso-
pher considering each movement of a fin. Potato fishes are accus-
tomed to the presence of divers, so they don't even pay much atten-
tion to them. Unless we hold some delicacy! Travel Agency Ozterra
will take us diving among Australian reefs. (tel. +48 22 353 24 24,
WWW.0zterra.com)

-.r""-—'l'.' L= e

-
- e |




w zasiegu reki

Dzika rzeka, Argentyna

Gotowi na ekstremalne przezycie? White water rafting to sport
dla odwaznych. Zimna krew i bezgraniczne zaufanie do ster-
nika raftu sg szczegolnie wazne, jesli rzucamy sie w odmety
rzeki Atuel w potudniowej Argentynie. Do wyboru mamy trzy
dystanse podrézy — 6, 10 i 16 km. Przeptyniecie najkrotszego
nich zajmie okoto godziny. Najdtuzszg zas pokonamy w ok. 2
godz. W czterostopniowej skali trudnosci Atuel ma stopien
drugi i trzeci.

Na rafting zabierze Ciebie MK Tramping (tel. +48 12 43001 72,
www.mktramping.pl).

The wild river, Argentina

Avre you ready for an extreme experience? White water raft-
ing is a sport for the brave. Cold blood and full trust in the
raft's helmsman are particularly important if we "throw" our-
selves in the currents of the Atuel river in southern Argenti-
na! We can choose between three traveling distances - 6, 10
and 16 km. Covering the shortest one takes about an hour.
The longest is 2 hours. In the 4-point grade of difficulty the
Atuel is at the second and third point.

For the rafting will take you MK Tramping (tel. +-48 12 43001 72,
www.mktramping.pl)

at hand's reach




Z bloga...

PRZYSMAK Z OAXACA

Oaxaca (Meksyk) stynie przede wszystkim z wyrobu
czekolady. Mnie jednak bardziej niz czekoladowy sos
mole (podaje sie tu w nim np. kurczaka) zaintrygowa-
ty chapulines, czyli... koniki polne (sfowo pochodzi
z indianskiego jezyka nahuatl i oznacza owada ska-
czacego jak pitka kauczukowa, w innych hiszpansko
jezycznych krajach nazywajg sie saltamontes).

Na targu przy Calle 20 de Noviembre natknetam sie
na stoiska z owadami. Stosy chrupigcych Swierszczy-
kow kazdego rozmiaru: od takich wielkosci ziarnka
stonecznika po okazy wielkosci palca wskazujacego
czekaty na amatordw tego przysmaku. Ci szczegdlnie
licznie przybywajg do Oaxaca jesienia, kiedy konikow
jest najwiecej. Piknikujg wtedy na wzgérzach za mia-
stem, a o $wicie zbieraja, zaspane i zmeczone wie-
czornym koncertowaniem, owady. Niektorzy jedzg je
od razu, jeszcze ruszajgce odnézami. Lepiej ich jednak
nie nasladowac, poniewaz surowe $wierszcze moga
przenosic¢ grozne pasozyty.

Owadom usuwa sie odndza i skrzydfa, a nastepnie
czysci sie i myje. Potem chapulines prazone sg z do-
datkiem chili, czosnku i soku z limonki. Podawane ja-
ko zakaska do piwa, przystawka lub dodatek do da-
nia gtéwnego. S3 stono-kwasne, chrupiagce i na pew-
no zdrowsze niz chipsy (chapulines sg bogatym zro-
dtem biatka i maja mato tfuszczu). W dodatku lokalna
legenda mdwi, ze kto zje prazonego konika, na pew-
no do Oaxaca powraci!

Agnieszka Rodowicz

Oaxaca (Mexico) is famous for its chocolate production.

But more than by chocolate mole sauce (frequently served
with chicken) | was intrigued by chapulines — grasshop-
pers. The name itself comes from Native American lan-
guage Nahuatl and means “an insect which jumps like a
rubber ball”. In other Spanish-speaking countries they are
called saltamontes.

| came across an insect stall walking through a market at
Calle 20 de Noviembre. Piles of grasshoppers of all sizes
ied there waiting for aficionados of this unusual delicacy. It
s best to come to Oaxaca in autumn, when there are plen-
ty of grasshoppers. You can have a picnic on one ofthe hills
outside the city, and in the morning, when the insects are
tired with giving their evening concerto, you will see people
collecting them, or maybe even eating them on the spot. It
s best, however, not to eat grasshoppers raw as they can
carry dangerous parasites

First, you need to remove the legs and wings and clean the
nsect’s body. Chapulines are then fried with chili peppers,
garlic, and lime juice. They are served as a snack or an
addition to the main dish. They taste soursalty, they're
crispy, but obviously healthier than regular crisps, being a
ow-fat and rich source of protein. According to a local leg-

end, if you taste one of them, you will return to Oaxaca.

fot.: A. Rodowicz
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Uroczysko

Na dwa dni wiadze w Supradlu prze-
jma teatry uliczne, artysci cyrkowi,
muzycy, malarze, rzezbiarze, filmowcy...

Uroczysko

For 2 days the city of Suprasl will be
taken over by street theaters, circus
artists, musicians, sculptors, painters...

www.uroczysko.art.pl

Piknik Lotniczy Géraszka

Na lotnisku w Géraszce zobaczymy
zapierajace dech w piersiach pokazy
lotnicze oraz wspofczesne

i zabytkowe samoloty.

Aviation Picnic in Géraszka

At the airport of Géraszka we shall
see breathtaking air shows as well as
modern and historic planes.
www.piknik-goraszka.pl

Festyn kultury stowianskiej

i cysterskiej

Mitos¢, damy i rycerze — czyli wszytko
o idealnej mitosci w sredniowieczu na
imprezie w Ladzie.

Festival of Slavic & Cistercian culture
Love, ladies and the knights - all about
the medieval ideal love during the
event in Lad.

www.lad.pl

Local Press Foto

W Mazowieckim Centrum Kultury

i Sztuki (ul. Elektoralna 12, Warszawa,
godz. 15) poznamy wyniki konkursu, a
prace na wystawie (pl. Bankowy 3/5).
Local Press Foto

We will know the results of the contest
in the Masovian Center of Culture and
Art (Elektoralna 12 street, Warsaw, 3
pm). The works will be exhibited on
Bankowy Square 3/5.

Ethno Port Poznan

W starym korycie Warty zagraja
m.in. Transglobal Underground,
Zywiotak, Habib Koite & Bamada,
Slowinska.art.pl

Ethno Port Poznan

In the old riverbed of the Warta
will play Transglobal Underground,
Zywiofak, Habib Koite & Bamada,
Slowinska.art.pl and others.
www.ethnoport.pl

Dni Otwarte Zeglugi Wislanej
W Krakowie na Bulwarach
Wislanych podczas pikniku,
poptyniemy jachtami Zeglugi
Wislanej i jachtem motorowym.

Vistula navigation open days
During a picnic on the Vistula
Boulevards (Krakow) we can take a
trip by the Vistula Navigation
yachts. www.zeglugawislana.pl

Afryka w Pociggu Papieskim
Podczas podrézy pociggiem
zobaczymy pokazy filméw i zdje¢
Jurka Pawlety z Malawi, Zanzibaru i
Tanzanii.

Africa on the papal train
While traveling on the train we
will see a show of films and pho-
tographs by Jurek Pawleta from
Malawi, Zanzibar and Tanzania.
www.jpfoto.pl

Cudawianki

Parada teatralna, armia kuglarzy,
koncerty, sztuczne ognie i puszcz-
zanie wiankow — to wszystko
przezyjemy tylko w Gdyni!
Cudawianki

Theater parade, an army of jug-
glers, concerts, fireworks and
floating the wreaths - we'll have it
all only in Gdynia!
www.gdynia.pl

Wroc Love Fest

Na Wyspie Stodowej (Wroctaw)
wystapig m.in.: Ojos de Brujo, Nat-
ural Dread Killaz & Riddim Banditz,
Oszibarack i Psio Crew.

Wroc Love Fest

On the Wrodlaw Stodowa Island will
perform: Ojos de Brujo, Natural
Dread Killaz & Riddim Banditz, Osz-
ibarack and Psio Crew.

Warsaw Fashion Street
Tematem modowej imprezy na
Nowym Swiecie i Krakowskim
Przedmiesciu w Warszawie jest
Chopin.

Warsaw Fashion Street

The theme of this fashion event on
Nowy Swiat and Krakowskie Przed-
miescie in Warsaw is Chopin.
www.warsawfashionstreet.pl

e

Polska Organizacja Turystyczna POLSKA AGENCJA PRASOWA SA

I3

zapraszajg do udziatu w konkursie fotograficznym

POLSKA
TRAVEL FOTO

informacje i regulamin konkursu na stronie www.pot.gov.pl

i Ministerstwo Sportu i Turystyki i Ministerstwo Spraw Zagranicznych
partnerzy i sponsorzy: Rzeczypospolitej Polskiej Rzeczypospolitej Polskiej

[allall MARKETINGOWES LA




100 kilometréw przygody one hundred kilometers of adventure

Matgorzata Kocanda
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ETHIOPIA: EXTREME BEAUTY
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Jadac na poludnie Etiopii,
co chwila mija sie tereny
zamieszkane przez inne
grupy etniczne.

A im dalej,

tym bardziej

niezwykte.

Heading south you come
across more and more different eth-
nic groups — and the further you go,

the more exciting it gets.
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Tu Krokodyli / Crocodile Fair

RYTUAL AUTOKAROWY = > Na dworcu w Addis Abebie
stawiamy sie jeszcze przed wschodem sfofca. Ze wszystkich
wiekszych miast Etiopii autobusy dalekobiezne wyruszaja o swi-
cie. Kiedy tylko otwieraja sie bramy dworca, przelewa sie przez
nie tlum. W ciemnosci, prawie po omacku, ludzie szukajg swoje-
go autobusu. My réwniez. Nagle wytawia nas naganiacz i pro-
wadzi do nieco nadgryzionego zebem czasu pojazdu. tadujemy
plecaki na dach, kupujemy bilety i ruszamy!

TARG KROKODYLI > > Jestesmy w Arba Minch — najwiek-
szym miescie potudniowej Etiopii. Z europejskiego punktu widze-
nia, bardziej przypomina ono wies. Z jego najwyzej potozonej cze-
$ci, powyzej klifu, rozciaga sie widok na gérska rozpadline oraz je-
ziora Chamo i Abaya. W dali, na zachodzie widac gory siegajace
prawie 4000 m n.p.m. Stad ruszamy w rejs po jeziorze Chamo na
Targ Krokodyli. Whrew pozorom nie jest to miejsce, gdzie mozna
kupi¢ krokodyla w formie zywej lub przetworzonej, lecz odcinek
piaszczystego brzegu, na ktdrym wylegujg sie gady. Tuz nad po-
wierzchnie wody wystajg oczy hipopotaméw — niewielkie stado
wygrzewa sie na sfoncu, stojac na dnie ptytkiego jeziora. Wytgcza-
my silnik, aby ich nie drazni¢, i podptywamy blizej. Hipopotamy to
jedne z najniebezpieczniejszych zwierzat Afryki. Rozdraznione, bez
problemu wywrdcityby nasza t6dz, a tego nie chcemy, biorgc pod
uwage zainteresowane nami krokodyle. Za chwile przeptywa obok
nas rybak na ,t6dce” zrobionej z kilku gatezi. Najwyrazniej z kro-
kodylami i hipopotamami mozna sie jednak jako$ ,dogadac”.

CHATY Z LISCI > > W wiosce Chencha trwa wiaénie wielki
targ. Podchodze do kilku kobiet siedzacych pod roztozystym drze-
wem. Gdy wyciggam aparat fotograficzny, zaczynajg krzyczec.

BUS RITUAL >> We come to the train station in Addis
Ababa before dawn. Long-distance buses from all larger cities
of Ethiopia set off before the sun rises. As soon as the station
gates are open a crowd of people starts flowing in and out.
Groping their way in the dark, people are looking for the right
bus. So are we. We eventually get on a time-worn bus, put our

packs on top of it, and the journey begins!

CROCODILE FAIR >> We are in Arba Minch, the largest
city in southern Ethiopia — although, from the European point of
view, one might consider it a village. From its highest part you can
watch the lakes Chamo and Abaya. Further in the west you can
see mountain tops reaching 4,000 metres above the sea level.
We set off for a cruise on the Chamo lake to see the “Crocodile
fair". Despite the name, it is not a place where you can buy a
crocodile, in any form, but a stretch of shore where these huge
reptiles loll about. Just above the surface of the water | notice a
few pairs of hippopotamus’ eyes. A small herd stand on the bot-
tom of the shallow lake and bask in the sun. We stop the engine
and come closer. The hippopotamus is one of the most danger-
ous animals in Africa. If they get angry, they might knock our boat
over, which would be undesirable considering the crocodiles.
After a while we see a fisherman passing by on a wooden “boat”
literally patched together from a few branches. It looks like there

are ways of being in good terms with the hippos and crocodiles.

LEAF HUTS > > We come to a huge fair in the Chencha vil-

lage. | approach a few women who sit under a wide-stretching

tree. When | take out my camera they start to scream. | with-

fot.: M. Kocanda

fot.: M. Kocanda

chata ludu Dorze / Dorze hut

Szybko sie wycofuje. — Nie przejmuj sie — méwi mi przewodnik.
— One po prostu sg w stanie wskazujacym. Za chwile sama spro-
bowatam niesamowicie mocnej miejscowej wodki oraz piwa tel-
la wazonego z etiopskiego zboza teff oraz kukurydzy. Tella przy-
pomina gesta zupe i czesto dodaje sie do niego ostry i goracy wy-
war z lisci kawy. Te ekstremalng mieszanke podano mi w wielkie]
metalowej puszce. Przezytam... Jednak Chencha stynie przede
wszystkim z chat ludu Dorze. Na bambusowym szkielecie wypla-
ta sie $ciany z lisci i fodyg tzw. falszywego bananowca (enset).
Gotowe wygladaja jak wiklinowy kosz. Woéwczas szkielet sie usu-
wa, a chate przykrywa lis¢émi bananowca. Chaty, wbrew pozo-
rom sg bardzo trwate — mozna w nich mieszka¢ nawet do 50 lat.
Domostwa skiadajg sie z kilku domkoéw. Kazdy petni inng funkdje,
np. do gotowania, spania, trzymania zwierzat. Gtéwna chata
mieszkalna jest nieraz dwupietrowa. W przydomowych ogrod-
kach rosng sie gtéwnie fatszywe bananowce. Z miazgi ich pnia
wytwarza sie smakowity chlebek koczo.

W DRODZE = > Zatrzymujemy sie w Weyto. Akurat dzi$
w tej matej wiosce ludu Tsemai odbywa sie targ. Tutaj mieszkan-
cy nie zaktadajq tradycyjnych strojow tylko w obecnosci turystow.

draw immediately. But the guide tells me not to bother about it.
“They have been drinking.” After a moment | also taste local
vodka and tella beer brewed from Ethiopian rye and corn. It
looks a bit like a thick soup, and is usually mixed with hot and
spicy coffee leaf extract. | drink this extreme mixture from a
metal can. | survived... But Chencha is primarily known for its
Dorze people’s huts. The walls are weaved around a bamboo
structure from the leaves and stalks of enset, or so called false
banana’. When they are completed, the structure is removed
and the hut is then covered with banana leaves. Contrary to
appearances, these huts are very tough and can be used for up
to B0 years. A typical homestead consists of a few huts, each of
them used for different purposes. The main living quarters are
sometimes two-storey. In the gardens around the huts grow
false bananas, which are a source of building material and food.

Their wood pulp is used to make delicious bread.

ON THE WAY > > We stop in Weyto. Today this little vil-
lage of the Tsemai people hodls a fair. Here the inhabitants

wear traditional attorneys not only for the tourists’ sake — they




Oni w nich chodzg na co dzien! | tak byfo juz wszedzie na potu-
dniu. Z wrazenia nie zrobifam zadnej fotografi, tylko przyglada-
fam sie kolorowemu tlumowi. Na szczescie kilka dni pdzniej na
innym targu w Key Afer u ludu Benna udafo mi sie opanowac
emocje i zrobitam kilka zdjec.

EKSTREMALNE DEKORACIJE >> Dla ludu Mursi za-
mieszkujacego tereny Parku Narodowego Mago piekna kobieta
to taka, ktéra w dolnej wardze nosi gliniane krazki wielkosci pty-
ty CD. Proces upiekszania rozpoczyna sie, gdy dziewczynka osig-
gnie dojrzatos¢. Wowczas jej dolne siekacze sa wybijane, a dolna
warga przecinana i rozciggana tak, zeby zmiescit sie gliniany kra-
zek. Stopniowo, w miare jak skdra sie rozcigga, krazek zastepuje
sie wiekszym. Kobiety mogg wyjmowac ptytke, ale nigdy podczas
jedzenia i picia w towarzystwie mezczyzn oraz w czasie rytualnych
ceremonii. W jednej z wiosek spotykam... biatego cztowieka!
Jean, antropolog, wiasnie zbiera materiaty do pracy doktorskiej
o Mursi. — To nieprawda, ze ten rodzaj ozdoby zaczeto stosowac
z checi oszpecenia kobiet, by ochroni¢ je przez porwaniem do
niewoli — tlumaczy. — Noszenie krazka w wardze czyni tu kobie-
te tak atrakcyjna, jak w Europie noszenie minispddniczki. Kobiety
z krazkiem w wardze poruszajg sie z gracja, nie krzycza, majg
specyficzne eleganckie utozenie glowy. Po prostu sg piekne! Za
takg dziewczyne przyszty maz bez mrugniecia okiem ofiaruje oj-
cu porzadne stadko krow. Teraz czekam, az Jean dokoniczy swo-
ja prace doktorska, wéwczas bede mogta dowiedzie¢ sie wiecej
0 niesamowitych zwyczajach Mursi. | mam nadzieje, Ze jak naj-
szybciej zndw zjawie sie na goragcym potudniu Etiopii, by spotkac
tych wyjatkowych ludzi i poznawac ich kulture, poki wspofczesny
Swiat nie zmieni jej oblicza.

really use them every day! This turned out to be a rule in all
southern settlings. | was enchanted and it wasn't after a few
days later, on a different fair in Key Afer, that | remembered |

was there to take photos.

EXTREME DECORATIONS >> Members of the Mursi
people consider a women beautiful when she wears a clay plate
of asize of a CD in her lower lip. The beautifying process begins
as soon as the girl becomes mature. Her lower incisors are
pulled out and the lower lip is cut and stretched so that it can
hold a clay circle. Gradually, as the skin stretches, the circles
are replaced with bigger ones. Women can take the plate out,
but never when they dine with men or during ritual ceremonies.
In one of the villages | meet a white man. Jean, an anthropolo-
gist, studies the Mursi people’s habits to write his doctor’s the-
sis. “It's not true this type of decoration was first used to make
women unattractive and thus protect them from being captured
and enslaved,” he explains. “This circle makes women attractive
as a mini skirt in Europe. Wearing it, women move gracefully,
they don't shout, and the way they keep their head is very ele-
gant. They are just beautiful! For a girl like that, the future hus-
band will be eager to offer to her father a herd of cows without
thinking twice.” Now | wait for Jean to complete his thesis so
that | can learn more about the traditions of the Mursi. And |
hope to come back to Ethiopia and its unique people before the
modern world changes their live completely.

Dojazd: samolotem do Addis Abeby (m.in. Lufthansa, British Airways,
Turkish Airlines). Z Brukseli, Frankfurtu, Paryza, Rzymu i Sztokholmu polecimy
réwniez liniami Ethiopian Airlines. Ich pasazerowie majg znizki na loty
wewngtrz Etiopii.

Waluta: 10 bir = 3 2t

Wiza: wydowana na lofnisku

Getting there: by plane fo Addis Abeba
(i.e.Lufthansa, British Airways, Turkish Airlines). f

From Brussels, Frankfurt, Paris, Rome { N
and Stockholm also with Ethiopian Airlines. »
Passengers are granted discounts / /
for domestic flights in Ethiopia. { H
Currency: 10 Bir = 3 PIN N
Visa: upon arrival e o

Addis Abeba
www_tourismethiopia.or

fot.: M. Kocanda
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Pokaz nam swiat przez pryzmat swojego obiektywu!

Autor najlepszego zdjecia zostanie nagrodzony

albumem ,Najstynniejsze miejsca i budowle swiata”

Najlepsze zdjecia beda opublikowane
W magazynie ,,Swiat, Podréze, Kultura”.
Nagrode ufundowato

wydawnictwo Hachette.

Najstynniejsze
miejsca
| budowle
Swiata

Show us the world through the eye

of your camera! The author of the best
photograph will be awarded with the
album "The Most Famous Places and
Edifices of the World". The best photos
will be published in "Swiat,

Podréze, Kultura" magazine.

Prizes sponsored

by Hachette Publishing House.
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100 kilometréw przygody

Najlepsze miejsce
do uprawiania
windsurfingu?

— Oczywiscie Cypr
— bez chwili
wahania méwi

Zosia Klepacka.

Dorota Chojnowska

wiatrem

w Zagiu

WIND IN THE SAILS

fot.: arch. CTO

fot.: arch. CTO, T. Olendzki

Agia Napa

— Pogoda, fale, ciepta woda, storice praktycz-
nie przez caly rok. Czego chcie¢ wiecej? — py-
ta sie Zosia Klepacka, czterokrotna mistrzyni
$wiata w windsurfingu. Woda na Cyprze przez
caly rok ma temeperature poréwnywalng do
tej u egipskich wybrzezy, ale jest mniej stona.
Nie ma tez raf z niebezpiecznymi czasem dla
cztowieka mieszkancami. — Jednym stowem
na Cyprze panuja najlepsze warunki w Euro-
pie do uprawiania windsurfingu — zapewnia
Zosia. Wie, co mowi. Sama przez kilka miesie-
cy w roku wiasnie tutaj przygotowuje sie do
zawodow.

Z ZACHODNIM WIATREM > > Na
Cyprze dobre warunki panujg nawet poza se-
zonem — mowi zawodniczka. Jej ulubionym
miejscem jest Limassol. Drugie co do wielkosci
miasto na Cyprze stynie z pieknej piaszczystej
plazy, na ktérej Zosia pojawia sie juz o godz. 9.

one hundred kilometers of adventure

The best place for
windsurfing - Of course
Cyprus, says without hesi-
tation Zosia Klepacka.

- The weather, waves, warm water, the sun
shining virtually all year long - what to wish for
more? - asks Zosia Klepacka, a fourtime
windsurfing world champion. The water's
temperature in Cyprus is throughout the
whole year as warm as in Egypt, but less salty.
There aren't any reefs with their occasionally
dangerous inhabitants. - In other words
Cyprus has the best conditions for windsurf-
ing — assures Zosia Klepacka. She knows
what she is saying. She herself for several
months each year prepares here for the com-
petitions.




100 kilometréow przygody

Curium

Jednak prawdziwe surfowanie zaczyna sie ok. 11. Wiejgce tu naj-
czesciej zachodnie wiatry osiggajg wowczas szybkos¢ nawet do
13 weztéw. Dopiero ok. godz. 19 wiatr cichnie, wtedy Zosia je
obiad i rusza na miasto. W Limassol zycie nocne kwitnie nawet
poza sezonem. Tutaj znajdujq sie jej ulubione kluby i puby. Chcac
dla odmiany spedzi¢ kilka dni z daleka od fal, trzeba zajrze¢ do
zamku Kolossi albo do antycznego miasta Curium. W Limassol
znajduje sie sprawdzona przez zawodniczke szkota windsurfin-
gowa — Crest Watersports.

DLA ORLOW == Kro¢, ko decyduje sie na uprawianie
windsurfingu w Ayia Napie, powinien juz co$ umie¢ — mowi
Zosia. Wiatry wijg tu $rednio z szybkoscig 5-10 km/godz. Przy
gorszej pogodzie dochodzg do 30 km. Mozna zatem poszalec!
Nie bedg zawiedzione réwniez osoby, ktére nie podzielajg win-

WITH THE WESTERN WIND >> In Cyprus there are
good conditions even after the season - says the competitor.
Her favourite spot is Limassol. This second biggest city in
Cyprus is famous for a beautiful sandy beach, where Zosia
comes already at 9 am. However, the real surfing starts at
around 11. The most frequent here western winds at this time
are up to 12-13 knots fast. The wind does not subside before
7-8 pm when Zosia has dinner and goes out to the town. Night
life in Limassol flourishes after the season as well. Her favourite
clubs and pubs are here. And if we would like to stay away from
the waves for a change, we should visit the Kolossi castle or the
ancient town of Curium. In Limassol there is the recommended

by Zosia windsurfing school - Crest Watersports.

FOR THE CHAMPIONS >> Whoever decides to windsurf

in Ayia Napa should already have some skills - says Zosia. The

wind here is 5-10 km/h on average. When the weather is worse,
it is 20-30 km/h. So you can have fun! Those who don't share
their friends' windsurfing passions will also be satisfied. It is said
that the Nissi Beach and Grecian Beach, with their white and

fot.: T. Olendzki

fot.: T. Olendzki

durfingowych pasji swoich towarzyszy. Méwi sie, ze tutejsze pla-
Ze Nissi Beach i Grecian Beach o biatym i bardzo drobnym pia-
sku i turkusowe] czystej wodzie naleza do najpiekniejszych na Cy-
prze. W okolicznych kafejkach imprezy trwajg do biatego rana.

Z DESKI NA DESKE > > Skarpy malowniczo schodzace do
wody, przepasci widoki, jakie zastaniemy na wybrzezu przy Polis.
— Niedaleko od brzegu z morza wyrastajg skaliste wysepki. Moz-
na bez trudu do nich doptyna¢. Trzeba jednak uwaza¢ na silne
prady, ktére sg wokat nich — ostrzega windsurferka. — Poza tym
wiejg tu nieco sfabsze wiatry, z ktérymi poradza sobie nawet po-
czatkujacy. Na niebezpieczne prady trzeba uwazac réwniez w Pa-
fos, szczegolnie jesli sie odptywa dalej od brzegu. Ale takze tutaj
swobodnie mogg ptywac osoby z niewielkim do$wiadczeniem.
— W styczniu i lutym mozna tu uprawiac i windsurfing, i snowbo-
ard — opowiada Zosia. — Wystarczy podjechac 1,5 godz. w géry
Troodos. Wéwczas mozna np. spedzi¢ trzy dni nad morzem i trzy
dni w gorach. | nie trzeba sie martwi¢ brakiem wtasnego sprzetu.
W wielu hotelach snowboard mozna wypozyczy¢ za darmo.

SPRZET W PODROZY > > Do padziemika na Cypr najta-
niej i najwygodniej windsurferzy dotrg czarterami. Przy tego typu
lotach mozna wykupi¢ specjalny pakiet windsurfingowy. Za

one hundred kilometers of adventure

Zamek Kolossi / Colossi Castle

very fine sand and turquoise clear water, are among the most

beautiful in Cyprus. Parties in cafes here last until morning.

FROM ONE BOARD TO ANOTHER >> Picturesque
scarps descending into water, precipices and views which we
can see near Polis on the coast. - Near the shore, rocky islands
emerge from the sea. You can easily swim to them. - We must

be careful, however, of strong currents around them - the wind-

reklaoma

— T ’ v

Wy-spa naca




Lomaka — Meczet Hala Suftan / Hala Sulfan Mosque in Lamaca

44 euro mozemy zabrac tyle sprzetu, ile chcemy — ttumaczy Zo-
sia. A na Cypr trzeba go troche zabrac. — Na pewno warto wzig¢
dwie deski — mniej i bardziej wyporng, dwa zagle — wylicza — po-
za tym, wiadomo, pianka, kamizelka, rekawiczki, buty...

Ale nawet jesli nie mamy sprzetu, bez problemu wypozyczymy go
na kazdej plazy. Trzeba tylko wybrac takg wypozyczalnie, gdzie
jest on w miare nowy. Na kazdej cypryjskiej plazy jest przynaj-
mniej jedna szkofa windsurfingowa. Jesli macie wiecej pytan,
zapytajcie Zosie. Prawdopodobnie spotkacie jg na cypryjskim
wybrzezu, bo Zosia spedza tu wiekszg czes¢ roku!

Dojazd: na Cypr regulame przeloty zapewnie LOT. Od kwietnia do korica

pazdziemika dziotajq loty czarterowe lnii Eurocypria do Pafos (z biurem podrézy |
el

Triada) i do Larnaki (z biurami podrdzy CTBA i ltaka). —

Szkota windsurfingu: www.crestwatersports.com g

Getting there: LOT provides reqular flights to Cyrpus. Eurocypri\a opcﬁne/s char-
ter flights from April thru October to Paphos (with Triada fravel agency) and to
Lamaca (with CTBA and Itaka travel agencies)

windurfing shool: www.crestwatersports.com

surfer warns. - The wind here is slightly weaker, good also for
the beginners. We should mind the dangerous currents also in
Paphos, especially when we swim away from the shore. But this
place is also good for those who have less experience. - In
January or February we can do windsurfing and snowboard
here at the same time - says Zosia. - We just have to ride 1,5
hours in the Troodos Mountains. Then we can spend for exam-
ple 3 days at the seaside and 3 days in the mountains. And we
don't have to worry if we don't have our own equipment. In many

hotels snowboard can be rented for free.

TRAVELLING EQUIPMENT >> Before October the cheap-
est and the most convenient way for the windsurfers to get to
Cyprus is to take a charter flight. With such flights we can buy a
special windsurfing package. For 44 euro we can take as much
equipment, as we wish. - explains Zosia. And we have to take quite
much of it to Cyprus. - Certainly, it's best to take two boards - one
of greater displacement and one with less, two sails - she ennu-
marates - and then, you know, a wetsutt, life vest, gloves, shoes...
But even if we have no equipment, we can easily rent it on every
beach. We just have to choose such a place, where they have
rather new stuff. On every Cypriot beach there is at least one
windsurfing school, thus we'll have no problem finding one. On
each beach there are at least several of them.

If you have more questions, ask Zosia. You'll probably meet her

on the Cypriot shores, as she spends most of the year there!

Sposob na cypryjskie fale

Na wyjazd windsurfingowy trzeba sie przygotowac! Eksperci z SurfCamp
Teamu (www.surfCamp.pl) doradzajg na czym bedzie sie ptywac w tym
sezonie. Oprocz polecanego sprzetu, nie zapomnijmy o zabraniu na
cypryjskie wakacje dobrego humoru. Tak zaopatrzeni spokojnie mozemy
rzucic sie na fale!

For a windsurfing journey we must be prepared Experts from SurfCamp
Team (www.surfcamp.pl) advise on the surfing equipment for this season.
Apart from the recommended items, let’s no forget to take with us good

humor. Thus equipped we can freely throw ourselves against the wavegl

DaCurve, Tabou Manic HD, Gaastra

Girl Matrix Shortie, Gaastara
Radykalna deska wave dla profesjonalistow. Manewrowy zagiel stworzony z myslg o ptywaniu na falach Doskonata pianka na lato. Cena 310 zt

Cena: 5999 zt Cena: 2419 #t



IV Jarmark Florianski

Tradycyjny Jarmark sw. Floria-
na z kapelami podwoérkowymi,
wozem strazackim, rekodzielem
artystycznym i orkiestra deta
oraz... muzyka Swiata, samba,
salsa i tahcem brzucha. Na war-
szawskiej Pradze wszystko sie
moze zdarzy¢!

Warszawska Praga jest niezwykfa. Mato, ze znajdujg sie tutaj naj-
bardziej klimatyczne knajpy, niezwykte galerie i sklepiki, to jesz-
cze odbywa sie nieprzewidywalny Jarmark Florianski. Jak bardzo
nieprzewidywalny, przekonamy sie 20 i 21 czerwca. Impreza,
ktéra zapoczatkowat w 2006 r. abp. Stawoj Leszek Gtddz, a obec-
nie patronuje mu burmistrz dzielnicy Praga-Pétnoc m.st. Warsza-

dwd

L

St. Florian’s Fair

Traditional St. Florian’s Fair with folk bands,
fire engine, handicraft products and an
orchestra, all this accompanied by samba,
salsa and belly dancers — where else can you
find a combination like this except for...
Warsaw Praga district?

Praga district in Warsaw is a unique place, with all its excep-
tional pubs, shops and galleries. Another reason is the unpre-
dictable St. Florian's Fair. How unpredictable it will be this year
you will know if you visit Praga on June 20-21. The event, which
was organized for the first time in 2006 as a cultivation of the
church fair tradition, is now evolving into a holiday of one of the
district's most picturesque streets — Florianska.

REAL BARGAINS >> The Fair is like the district itself: a bit

d.w

wy Jolanta Koczorowska, kultywujgca tradycje strazackiego
Swieta i koscielnego odpustu, ewoluuje w Swieto kolejnej nie-
zwyktej praskiej ulicy Florianskiej. Ulicy jakby wyjetej z krakow-
skiej Starowki.

BIALE KRUKI > > Jarmark jest taki jak cata dzielnica. Odro-
bine tradycyjny, troche awangardowy — w kofcu odbywa sie na
Florianskiej, jednej z niewielu ulic w Warszawie, ktdre przetrwa-
ty wojne niemal w nienaruszonym stanie. Na Florianskiej stare
kamieniczki sasiadujg z awangardowym apartamentowcem,
a w tle widac szklang bryte Novego Kina Praha.

Na kocich tbach, wérdd stylowych latari, w cieniu praskiej ka-
tedry wyrosng réznorodne stoiska regionalnych specjatéw. Zro-
bimy zakupy na stoiskach z rekodzietem, wezmiemy udziat
w warsztatach rzemieslniczych, a na pchlim targu wsréd staro-
ci by¢ moze odkryjemy prawdziwe arcydzieta. Wiele z wysta-
wianych tu antykoéw ozdabiato domy przedwojennych prazan —
Polakéw, Zydéw, Rosjan, Niemcow... Bo warszawska Praga za-
wsze byfa wielokulturowa.

POZYTYWNA ENERGIA > > Jeszcze po wojnie w po-
dworkach-studniach przygrywaty kapele uliczne. Przez te lata
nic sie nie zmienito, tutaj kocha sie muzyke. Nikogo nie dziwi,
Ze to wiasnie na Pradze, u zbiegu Florianskiej i Ktopotowskiego
stoi jedyny w Warszawie grajacy pomnik — Kapeli Praskiej.

Ale Praga idzie z duchem czasu! Drugiego dnia jarmarku oprécz
obchodzacej swoje dwudziestolecie Kapeli Praskiej, Barbary
Osytek i Sktadu w Kwartecie, zabrzmig nuty z catego $wiata.
Ustyszymy CzessBand — kapele o warszawskim brzmieniu
wzbogaconym o rytmy batkanskie, orientalne, wegierskie, blu-
egrass... Ale style zmieszajg dopiero Kochankowie Gwiezdnych

traditional, slightly avant-garde. It is held on Floriafska street, one
of few streets in Warsaw which survived the war with practically no
damages. Here old tenement houses stand right next to a modern
office building and in the background you can see the glass build-
ing of NoveKino Praha cinema. During the Fair, among the stylish
street lamps and in the shade of the St. Florian Cathedral, this
cobbled street is lined with counters selling traditional delicacies,
handicraft products and antiques, which before the war belonged
to Poles, Jews, Russians and Germans living in the district.

POSITIVE ENERGY >> Folk bands used to be a common
view in the yards of Warsaw before the war — but in Praga this
custom did not entirely disappear. At the junction of Florianska
and Ktopotowskiego streets you will find the unique playing mon-
ument of a Praga folk band.

This does not mean, however, that Praga does not move with the
times. On the second day of the Fair, apart from traditional folk
bands from Praga, you will be able to hear music from around the
world, including the bands: Kochankowie Gwiezdnych
Przestrzeni (Space Lovers) who combine reggae, rock, salsa,
jazz, drum'n'bass, and Mad Heads XL from Kiev playing a combi-

nation of folk music, reggae and ska.

RETRO >> Rubber man, magician, strongman, animal trainer —
these are just a few attractions to be seen in the Circus Town.
Performers wearing old-fashioned costumes will be presenting
how to walk the tightrope, juggle and how to walk on stilts.

CULTURE FROM ABROAD >> In addition to all these

attractions we will be able to watch salsa, samba and belly




Przestrzeni. Kapela faczy wszystkie mozliwe brzmienia - reggae,
rock, salsa, jazz i transowy drum'n'bass. Dalej Mad Heads XL z Ki-
jowa pofaczy ukrainskg muzyke ludowg z reggae i ska.

RETRO > > Czlowiek guma, iluzjonista, sitacz, treserka dzikich
zwierzat... To tylko kilka postaci, ktére spotkamy w miasteczku
cyrkowym. Artysci cyrkowi i animatorzy wprowadzg nas w klimat
tej sztuki. Pokaza, jak sie chodzi po linie, Zongluje, chodzi na
szczudfach. Nad sprawnym treningiem czuwat bedzie dyrektor
cyrku. Po takiej zaprawie, nawet najgtosniej krzyczacy ,zieloni”
nie zniechecg nas do prawdziwego cyrkowego przedstawienia!

ZZA OCEANU > > Poza tym zobaczymy pokazy salsy i sam-
by. Przy tych rytmach nogi same niosg do tanica. Zresztg nie tylko
nogi — po pokazie tafica brzucha na pewno sami bedziemy chcie-
li sprébowac tej sztuki... Zatem postawmy pierwsze taneczne
kroki podczas organizowanych na Jarmarku warsztatow tanecz-
nych, a pdzniej na cotygodniowych imprezach salsy w praskiej
knajpie La Playa!
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20 czerwca / June 20
10°-12* — przeglqd taneczny (zespoly ze szkot i domow kultury) / Dance show
(school and local groups)
1213 — przemarsz Mtodziezowej Orkiestry Defej / Young Orchestra Parade
13%-14% — pokazy taneczne grup Fun Dance Studio / Fun Dance Studio dance show
14%-15% —taneczne pokazy par z Uczniowskich Klubéw Sportowych / Dance show
(pairs from the School Sports Clubs)
15%-15% — przemarsz Mtodziezowej Orkiestry Detej / Young Orchestra Parade
15%-17" — konkurs tarica dla dziei z Pragi / Dance compefition for children from Praga
17%-21° — taneczne pokazy mistrzow: samba, salsa, taniec brzucha, taniec
towarzyski i nowoczesny / Champion dance show: samb, salsa, belly
dancing, ballroom dance, modern dance
21%-22% — Open Disco — DJ Pietia — taneczne przeboje lat 70. i 80./ Open Disco
— DJ Piefia — dancing hifs from 1970s and 80s

21 czerwca / June 21
* koncert Kapeli Praskiej / Praga Folk Band concert ® Florian 2009 — ceremo-
nia wreczenia nagréd za wybitne osiqgnigcia promujqce dzielnicg Praga-
Pétnoc / Florian 2009 — Ceremony of awarding the leaders of Praga Pétnoc
district promotion © Barbara Osyfek i Skfad quartet ® uliczny pokaz capoeiry
/ Capoeira street show © miasteczko cyrkowe / Circus Town © (zessBand
* Kochankowie Gwiezdnych Przestrzeni © Mad Heads XL z Kijowa

dancers, and take part in dance workshops organized during

the Fair. And if you feel like having some more practice, check

the weekly salsa parties in La Playa, a beach club on the Praga
side of the Vistula.

JEDYNA INDONEZYJSKA RESTAURACJIA W POLSCE

Warszawa, ul. Jasna 22 Fine dining***%*

Sala VIP
Codziennie swieze tropikalne

(rog ul. S,wigtokrzyskiej)
tellfax: 022 828 67 71
tel.kom: 0 502 907 002
www.galeriabali.pl
info@galeriabali.pl

ryby i owoce morza
Otwarte 7 dni w tygodniu,
od 12 - 24 lub do ostatriego goscia

RESTAURANT & MUSIC LONGUE & CLUB & ART GALLERY
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100 kilometréw przygody

PATRONAT MAGA
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Azja 200¢

POMYSt >> Zrodzit sie kilka lat temu w czasie
kolejnego azjatyckiego autostopu. Ten sposéb podro-
zowania ma to do siebie, ze czesto pojawia sie mysl

o posiadaniu wiasnego $rodka transportu. Zatem nad-
szedt czas na motor klasy Enduro.

EKIPA > > Jestesmy doswiadczonymi podréznikami nalezacy-
mi do Polskiego Klubu Przygody. Na swym koncie mamy wypra-
wy do Indii, Kambodzy, Laosu, Indonezji, Tajlandii, Chin, Pakista-
nu, Iranu... Podczas tych wypraw zetknelismy sie po raz pierwszy
z magig podrézowania ma motocyklu z wolnoscig i niezalezno-
Scia, ktorg daja dwa kotka, pefen bak benzyny i bezkres azjatyc-
kich bezdrozy.

WYPRAWA > > Enduro Azja 2009 ma trwac rok. W tym cza-
sie przemierzymy 70 tys. km i 30 azjatyckich krajow. Relacje z wy-
prawy na biezaco bedg sie pojawia¢ na www.enduroazja.pl

PRZYGOTOWANIA >> ... wianie trwajg. Poszukujemy
sponsoréw i patronéw medialnych. Cze$¢ z nas przebywa za
granica, zarabiajac pienigdze na wyprawe, czes¢ na miejscu jg
organizuje. Z tej perspektywy wszystko wyglada jak jeden wiel-

ki chaos. Byle do wrzesnia... Trzymajcie za nas kciuki!

ENDURO ASIA 2009

THE IDEA >> It came a few years ago, somewhere in
Asia while hitch-hiking. This method of traveling very
often causes you to think of having your own means of

locomotion. So the time has come for Enduro motorcycle.

THE TEAM >> We are experienced travelers gathered in the
Polish Adventure Club. We've made several journeys to India,
Cambodia, Laos, Indonesia, Thailand, China, Pakistan, Iran.
During those journeys we found for the first time the magic of
traveling by motorcycle, the freedom and independence given
by the two wheels, tank full of fuel and vastness of Asian wilder-
ness.

THE JOURNEY >> Enduro Asia 2009 will last for one year.
During this time we shall cover 70 000 km and go to 30 Asian
countries. Reports from the escapade will be regularly pub-

lished at www.enduroazja.pl

PREPARATION >> is underway. We are looking for spon-
sors and media patrons. Some of us are currently abroad earn-
ing money for the project, others are here preparing it. From
here it all seems a giant chaos. Just waiting for September.

Keep your fingers crossed!

M|@dzynamdnwe Targi Poznanskie I“I rpntka] o il

Nowy wizerunek - nowe pomysty
- sprawdzony TOUR SALON!

VWV, |



Miedzynarodowe Zawody i Mistrzostwa Polski

w Powozeniu Zaprzegami Warka Sielanka 2-5 lipca 2009

linternational Competition And Polish Cup In Combined Horse Driving Warka-Sielanka 2—-5 July 2009

WARSAW

XV MIEDZYNARODOWE TARGI TURYSTYCZNI
24-26 WRZESNIA 2009

SPEENIT] MARZENIA O PODROZACH!
WYBIERZ SIE NA MARSA

- DALEKIE KULTURY £ BLISEA - BLISKO Gl KRAJOW
= MIE]SCA, KTORE TRZERA FOBACEYTC

- ATRAKCIE POLSKICH REGIOMNOW

- MIEZWYKLE OFERTY TURYSTYCZME MA SEZON JESIENMNO-Z1MOWY

CENTRUM TARGOWO-KOMNGRESOWE
MT POLSKA
UL MARSA 56C, WARSZAWA
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wydarzenia

TEKST

PROMOCYJNY

PO MmMazowiecku

MASOVIAN STYLE FUN

TEATR | MUZYKA > > W tym roku na Mazowieckich Kli-
matach (21 czerwca od godz. 10 do 21.30) gtéwnym bohaterem
bedzie teatr. W amfiteatrze od godz. 11.30 do 16.30 odbywac
sie bedg spektakle dla dzieci. Jako pierwsi wystapig aktorzy Te-
atru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego z Plocka ze spek-
taklem ,Spigca Krélewna wg. basni braci Grimm” (godz. 11.30).
Na deskach Amfiteatru zaprezentujg sie tez najlepsze mazowiec-
kie chory: Bogorya z Grodziska Mazowieckiego, Sine Nomine
z Ciechanowa i Chér Miasta Siedlce (godz. 17-19). Na koniec Te-
atr Powszechny im. Jana Kochanowskiego z Radomia wystapi ze
spektaklem ,Byfa sobie piosenka” (godz. 20).

TRADYCJA > > Na scenie przy Starej Kordegardzie krélowac
bedzie muzyka ludowa. Do tafica porwa nas oberki i polki wygry-
wane przez ludowe zespoty muzyczne. Po nich pojawig sie An-
drzej i Malgorzata Bienkowscy oraz ich przyjaciele — kapele z Ma-
zowsza z Muzykg Odnaleziong (godz.15-17). Poprowadza zaba-
we taneczng na ludowg nute. Jesli zapomnielismy kroki, bedzie
mozna wzig¢ korepetycje. W trakcie zabawy artysci bedg uczyc¢
oberka, i polki oraz... gry na bebnach. Zupetnie inng muzyke
ustyszymy na tarasie przed Pafacem na Wodzie. Tam do marszu

Labawa

THEATER AND MUSIC >> This year the main protagonist

of the Masovian Climates festival (21 June from 10 am to 9.30
pm) will be theater. In the Amphitheater from 11.30 to 6.30 there

zagrajg orkiestry dete ze Szczutowa (godz. 10.15) i Sierpca (godz.
11). Na koniec wystapi teatr Cinema z Michatowic z przedstawie-
niem ,Viva Mazovia” (godz. 13.30).

TROCHE TURYSTYKI > > Mazowieckie klimaty to nie tyl-
ko spektakle teatralne i koncerty kapel i orkiestr Mazowsza. To
przede wszystkim wielka prezentacja catego Mazowsza. Tu sie
dowiemy, co ciekawego mozna zobaczy¢ albo zrobi¢ na Mazow-
szu. Moze spedzi¢ weekend w siodle na szlaku konnym albo na
kilkudniowym wypadzie rowerowym przez lasy i pola Mazow-
sza, zy tez zwiedzaniu dworkdw, skansenéw i muzedw? W alei
biegngcej do Bramy Herbowej od godz. 10% do 17% swoje atrak-
Cje zaprezentujg powiaty, muzea i organizacje turystyczne. Ale
myli sie ten, kto mysli, ze ograniczy sie to tylko do rozdawania
ulotek! Kazdy bedzie mdgt sprobowac swych sit w malowaniu
na deskach, lepieniu z gliny czy robieniu wycinanek i kwiatow
z bibuty podczas zorganizowanych tu warsztatow edukadji re-
gionalnej. Po takiej dawce informadji o regionie, bez problemu
uda sie odpowiedzie¢ na pytania w konkurs edukacyjnym z wie-
dzy o Mazowszu. Nla zwyciezcow czekajg nagrody.

Mazowieckie Klimaty ~ Masovian Climates

v//’T;,nq,»l

events

will be performances for children. The first to perform will be the
actors of the Dramatic Theater of Jerzy Szaniawski from Ptock
with the play "A Sleeping Beauty" by the Grimm brothers (11.30).
The best choirs of Masovia will also present themselves on the
stage of the Amphitheater. These will be: Bogorya from
Grodzisk Mazowiecki, Sine Nomine from Ciechanéw and the
Choir of the City of Siedlce (5-7 pm). Finally the Popular
Theater of Jan Kochanowski from Radom will present the play
"There Was a Song" (8 pm).

TRADITION >> On the Stage by the Old Guardhouse the
queen will be folk music. We will be dancing oberek and polka
played by the folk bands. After that the stage will be occupied
by Andrzej and Matgorzata Bierkowski and their friends - bands
from Masovia with the Found Music (3-5 pm). They will conduct
folk dancing. It's not a problem if we mess up with the steps - we
can always take some lessons. During the event the artists will
be teaching the steps of oberek and polka, as well as how to
play drums. Totally different music will be heard on the terrace
of the Palace on the Water. There the brass bands from
Szczutowo (10.15 am) and Sierpc (11 am) will play march.
Finally the Cinema Theater from Michatowice will perform Viva
Mazovia (1.30 pm).

A BIT OF TOURISM >> Masovian Climates are not only
theatrical plays and Masovian band and orchestra concerts.
First and foremost it is a big presentation of the whole Masovia.
Here we can find out what is interesting there to see and do in
Masovia. How about a horse riding weekend along an equestri-
an trail or a few-day bicycle ride through the forests and fields
of Masovia. Or maybe visiting the manors, museums and open
air museums? In the alley which runs from the Emblem Gate,
the powiats, museums and tourist organizations of Masovia will
present their attractions from 10 am to 5 pm. But those who
think this will boil down to distributing leaflets are wrong!
Anyone will be able to try themselves in painting on wood, clay

work or making flowers from tissue paper and cutting out dur-

e e Masovia Days Z \ ing the regional education workshops.

dni w Warszawie in Warsaw \ ¢

tazienki Krdlewskie The Royal Baths \[ o \_ Having such a portion of information about Masovia, one will
Niedzielo, 21 czerwca 09 Sundoy, 21 June 2009 . /' have no problem answering the questions of the Education
10- 21 10" am - 9% pm (

. . L ‘
www.mekis.waw.pl www.mckis.waw.pl l

Competition in the knowledge of Masovia. Prizes are waiting.
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The heart of Zyrardow beats with thousands of spindles. —

_AND DE GIRARD CREATED ZYRARDOW When | pa.ss by the center of the already deserted linen factory, | m LLl]_L_ 1 'I -“jr
| can still hear them. — says one of the former workers. The

factory, whose fabrics were famous in the whole Europe,

employed in its best time over 9 000 people!

A GENIUS INVENTOR >> It all began with one patent

— a machine for mechanical spinning of linen. Its author,

Philippe de Girard attempted for many years to sell it in

England and France. In vain. But he was appreciated in the

Kingdom of Poland. In 1828 the first experimental factory

was built in Marymont near Warsaw, and in 1829 in Ruda

Guzowska the act founding the company “Karol Scholtz

and Co." was signed. Building of a factory and the set-

tlement named Zyrardéw in homage to de Girard — its

Serce Zyrardowa bito tetnem tysiecy wrzecion. — Kiedy Bl 1 5 Y| founder and technical director — was begun. The full
przechodze drogg przez $rodek wymartych dzis zakfadéw | production, however, started 4 years later. Girard rev-
Iniarskich, wciaz je stysze — méwi dawny pracownik. Fabry- | olutionized the process of manufacturing linen fab-
jka, ktorej tkaniny stynne byly na calg Europe, zatrudniafa - . | rics. The perfect quality canvas gained world renown.
w czasach swej najwiekszej swietnosci ponad 9 tys. 0s6b! : I ' Though they were selling very well, the factory went
! [ bankrupt and was taken over by the Bank of Poland.

IGEN|ALNY WYNALAZCA Wszystko za- el . ] : _ Then two German industrialists showed up: Karol
| czeto sie od jednego patentu —maszyny do mechanicz- ; . Hielle and Karol August Dittrich. In 1857 they

QERRR  tislego autor Filip de Girard przez ' E R }-boughtthe factory. Zyrardow entered its golden age.
prébowat go sprzedac w Angliisiga i J | J -




Panorama Zyrardowa / Panoramic view on Zyrardéw

Bez skutku. Doceniony zostat dopiero w Krolestwie Polskim.
W 1828 r. zbudowano pierwszg eksperymentalng fabryke w pod-
warszawskim Marymoncie, a w 1829 w Rudzie Guzowskiej podpi-
sano akt zafozenia spotki Karol Scholtz i spétka. Rozpoczeto budo-
we fabryki i osady fabrycznej, nazwanej Zyrardowem na czes¢ de
Girarda — wynalazcy i dyrektora technicznego. Girard zrewolucjoni-
zowat proces produkgji tkanin Inianych. Mimo, ze takniny bardzo
dobrze sie sprzedawaty, fabryka zbankrutowata i zostafa przejeta
przez Bank Polski. Wtedy na scenie pojawili sie dwaj niemieccy
przemysfowcy: Karol Hielle i Karol August Dittrich. W 1857 r. wy-
kupili fabryke. Zyrardéw wkraczyt w ztoty wiek.

CEGLANE OZDOBY = > Otaczajce plac Jana Pawta Il bu-
dynki z czerwonej cegly kontrastujg z gfebokim bfekitem nieba i so-
czysta zielenig drzew. Zyrardéw bowiem byt i jest miastem ogro-
dem. Z mapka w dtoni wyruszam na szlak jego zabytkéw. Do placu
przylega imponujacy, neogotycki kosciét famy pw. Matki Bozej Po-
cieszenia. Po jego obydwu stronach ciggng sie regulame kwartaty
dawnych doméw robotniczych. Ich sciany zdobig ceglane ornamen-
ty. Im bardziej ozdobne, tym wyzszy stopien w hierarchii fabrycznej
zajmowali jego mieszkancy. Ale nawet budynki robotnikéw sg piek-
nel W podwdrkach rzedami stoja drewniane, dwupietrowe komor-
ki. Niegdys skladowano w nich gtéwnie opat na zime. Dzi$ s3 chro-
nionym elementem krajobrazu miasta. Z domami robotniczymi sa-
siadujg domy tkaczy. Fabryka przyciggata tu wszystkich — razem
z Polakami pracowali Czesi, Niemcy, Anglicy, Francuzi. Bez wyjatku!
W Zyrardowie byli tez Zydzi — drobni kupcy i rzemieglnicy oraz ro-
syjscy zandarmi.

IDEALNIE > > 7 mysl o robotnikach Dittrich i Hielle zbudowa-
li szpital fabryczny, ochronke (przedszkole) dla dzieci robotnikdw,
szkoty, pralnie, faznie... W familijniaku utworzyli co$ na wzér hotelu

BRICK ADORNMENTS >> The red brick buildings encir-
cling the John Paul Il Square contrast with the deep blue sky
and juicy green of trees. Plants and flowers are everywhere —
this was the assumption from the very beginning. Zyrardow was
and is, a garden city. With a map in hand | begin a walk tracing
the monuments of this industrial town. Attached to the square
there stands an impressive neo-Gothic church of Our Lady of
Consolation. On both sides there are the regular quarters of for-
mer workers’ lodgings. Their walls are adorned with brick
rosettes and ornaments - the more adorned, the higher level in
the factory hierarhy belonged to their occupants. But even
these buildings are beautifull In courtyards there stand in rows
wooden, two-floor sheds. They remind of times when the hous-
es were heated by stores and the sheds were used mainly for
storing wood for winter. Today they are the protected element
of the city’s landscape. Next to the workers’ lodgings there are
houses of weavers. The Factory lured everybody — together
with the Poles, also the Czechs, Germans, English and French
worked here. Without exception! In Zyrardéw there also lived
the Jews — petty merchants and craftsmen as well as Russian
gendarmes. In other words — a melting pot of nationalities, cul-

tures and creeds.

PERFECTLY >> Thinking about the workers Dittrich and
Hielle built a factory hospital, a creche for the workers’ children,
schools, laundry house, baths... They also created something
like today’s workers' hotel. It was a long hall, divided by curtains,
with beds. If a worker was good, after some time he was given
his own flat. Then he could bring his usually big family to one of
the factory's flats. He was also given a plot of land in front of the
house, where he could do the gardening. In the evenings the
workers met in courtyards, where social life flourished. There
must be some kind of magic in these houses — says one of the
inhabitants of Zyrardow. — It is still so, despite the passing years

and new people arriving.

THE OLD LIFE >> Life was completely different inside the
five brick villas at Armia Krajowa Street. When the factory's
directors used to live here, the street was closed with gates
from both sides. Each villa was surrounded by a neat garden,
where from time to time elegant tea parties were organized.
Sometimes the houses resounded with melodies played on the

piano or sung. Some of these gatherings were captured in pic-

fot.: D. Chojnowska

fot.: D. Chojnowska

Patac Dittricha / Dittrich palace

robotniczego. Byfa to dfuga hala, poprzedzielana kotarami, gdzie
znajdowaly sie t6zka. Jesli robotnik sie sprawdzit, po jakims czasie
dostawat przydziat na wiasne mieszkanie. Dostawat tez kawatek
ziemi przed domem, gdzie mégt uprawiac ogrodek. Wieczorami na
podwdrkach kwito zycie towarzyskie. W tych domach musi by¢ ja-
ka$ magia — mowi jedna z mieszkanek Zyrardowa. — Wcia? tak jest,
mimo uptywu lat i naptywu nowych ludzi.

DAWNE ZYCIE > > Zupelnie inaczej 2yto sie w pieciu dyrek-
torskich willach przy ul. Armii Krajowe]. Kazda z nich otaczat ogréd,
w ktérym od czasu do czasu odbywaly sie eleganckie przyjecia.
(Czes¢ 7 tych spotkan zostata utrwalona na zdjeciach, ktdre zgroma-
dzono w Muzeum Mazowsza Zachodniego. Na innych fotografiach
widac fabryke, robotnikéw, sceny z codziennego zycia. Tego mu-
zeum nie mozna oming¢, zwlaszcza ze znajduje sie kilka krokdw
stad — w pafacyku Karola Dittricha jr. posrodku malowniczego par-
ku. Na terenie osady fabrycznej to jedna z zaledwie kilku otynkowa-
nych budowli. Inng, ktérg tez trzeba zobaczy¢, jest patac tyrolski.
Karol Dittrich zbudowat go dla swojego ziecia, aby jego architektu-
ra przypominata mu rodzinne strony.

FABRYKA > > Mieszkalng czes¢ osady fabrycznej od przemy-
stowe] oddziela ul. 1 Maja. Na wysokosci placu Jana Pawta I
znajduje sie wielka fabryczna brama. Za nig wije sie labirynt daw-
nych fabrycznych zabudowan. Tutaj znajdowaly sie przedzalnie,
tkalnie, ponczoszarnia. Miedzy tymi budynkami poprowadzono
tory kolejowe, ktérymi dostarczano w wagonach surowiec do ko-
lejnych etapow obrébki. Tory wiodly az na Bielnik. Tam odbywat
sie ostatni etap produkcji — bielenie, farbowanie, drukowanie wzo-
row. Za chwile jestem wsréd masywnych murowanych czerwong
cegla opuszczonych hal produkcyjnych. Tylko w jednym budynku
wcigz trwa produkcja. Tradydje Iniarskie Zyrardowa kontynuuje Fa-
bryka Wyrobow Lnianych. Jedli hatas tych kilkudziesieciu maszyn

tures preserved by the Museum of Western Masovia. Other
photos show factory, workers and everyday life. We cannot neg-
lect this museum, as we are just few steps away. It has been
located in the palace of Karol Dittrich Jr. in the middle of a pic-
turesque park. In this 19th century factory settlement it is one
of only a few plastered buildings. Another obligatory monument
is the Tirol palace. Karol Dittrich built it for his son-in-law, so that
the architecture remind him of his native land.

THE FACTORY >> The living part of the settlement is divid-
ed from the industrial one by 1 May Street. Near the John Paul
Il Square a giant factory gate is located. Behind, a labyrinth of
former factory buildings winds up. Here spinning-plants, weav-
ing-houses and a hosiery were located. Between these build-
ings ran a rail track, which allowed to supply the materials for
another stage of processing. The track led as far as Bielnik. The
last phase of manufacturing happened there — bleaching, dye-

ing and printing patterns. We can still see the rails tracks on the




Pomnik szpularki przed Szpulamig / Statue of a spool worker in front of Szpularnia restaurant

urywa mi gtowe, jaki musiat by¢ tu huk przy kilkudziesieciu tysig-
cach maszyn? W ostatnim z budynkéw tej czesci fabryki podczas
obchodéw 180-lecia Zyrardowa (13 czerwca), zostanie otwarty
sklep stylizowany na koniec XIX w.

JAK W ZEGARKU = > Przez ponad sto lat Zyrardow 2yt i pra-
cowal niczym dobrze naoliwiony mechanizm. Jak przystato na
Swietnie zorganizowane, idealne miasto przemystowe z przefomu
XIX i XX w. Tak bowiem zaprezentowano je na wystawie Swiatowej
w Paryzu w 1899 r. W muzeum mozna zobaczy¢ panorane miasta
z tamtego okresu. Przekonajmy sie, jak niewiele zmienifo sie od
tamtego czasu. Do naszych czasow przetrwato 95 proc. budynkéw
i wiekszos¢ z nich wcigz spetnia swoje pierwotne funkcje! Kolejne
pokolenia robotnikéw przeprawialy sie z osady fabrycznej po jednej
stronie ul. 1 Maja do fabryki po drugiej stronie. Jedyng przerwa
w tej monotonii byly strajki robotnicze. Pierwsze wystapity szpular-
ki w 1883 1. Byt to pierwszy powszechny strajk w Polsce. W poto-
wie lat 90. (XX w.) mechanizm zycia miasta nagle sie zatrzymat. Fa-
bryka zbankrutowafa. Stopniowo z produkdi wyfgczano kolejne
dziaty. Ceglane hale opustoszaly i zaczely popada¢ w ruine. Na
szczescie od kilku lat trwajg w nich prace remontowe i tworzone
sq lofty. Juz w tej chwili w dawnej przedzalni dziata klimatyczna
restauracja o nazwie nawigzujgcej do Iniarskich tradycji miasta —
Szpularnia. Wkrétce do loftéw wprowadzg sie nowi mieszkancy.
Do fabryki wraca zycie... nowe zycie.

ground, so I'm on my way. In a moment | am again among the
enormous red brick deserted manufacturing halls. Production
is still underway in only one building. The linen tradition of
Zyrardow is being continued by the Factory of Linen Fabrics. If
the noise of these several dozens of machines tears my head
off, what a rumble it must have been with several thousands of
machines! In the last building in this part of the factory there is
the company’s shop. On 13 June, for the celebration of 180
years of Zyrardow, the factory plans to open a shop with a 19th

century style interior.

AS PRECISE AS A WATCH > > For more than 100
years the town lived and worked as a well-oiled mechanism. A
perfectly organized industrial town at the turn of the 19th and
20th centuries. It was presented as such on the world exhibi-
tion in Paris in 1899. In the museum we can see the town’s
plan from that period. We'll see how little has changed since
then. 95 percent of buildings survived until today and most of
them still perform the same functions!

The subsequent generations of workers made it from the facto-
ry's settlement on one side of the 1 May Street to the factory on
the other. One break of this monotony were the strikes. The first
to protest in 1883 were the spool operators. It was the first
general strike in Poland. Then strikes were announced every
few years. At that time people started calling Zyrardow “red”
and it wasn't because the color of houses.

In the mid-1990s the machinery of the city's life suddenly
stopped. The factory, its driving force, went bankrupt. One by
one, each section was excluded from manufacturing. The brick
walls were abandoned and started going ruin. Fortunately, for
several years renovation has beeb done and are being made.
Already now in the old spinning-house there is a restaurant
bearing a name which refers to the linen tradition of the city -
“Szpularnia” [The Spool House]. soo new occupants will more

in the lofts Life is coming back to the factory... a new life.

- 4 A’H . . .
Dojazd: z Warszawy pociggiem (28 min) Y \) Getting there: from Warsaw by frain (28 min)
Informacja turystyczna: ul. Jana Pawta 11 2 i ° N Tourist information: 2 Jana Pawta Il sfr.
{
www.zyrardow. pl [\\f‘\ ) www.zyrardow. pl
A L
NS

fot.: D. Chojnowska

abryka Wyrobéw Lnianych obchodzi w tym roku 180-lecie

funkcjonowania i z tej okazji juz od 13 czerwca zapraszamy do

nowo otwartego sklepu, zaprojektowanego przez Andrzeja Ha-
linskiego i Marka Kukawskiego, scenograféw pracujgcych przy wielu
polskich i zagranicznych produkgjach.
Sklep Wokulskiego, a takze zdjecia XIX-wiecznych salonéw z naszymi
wyrobami byly inspiracjg do stworzenia wystroju. W sklepie ponadto
bedzie wystawa archiwalnych dokumentéw i przedmiotéw o wartosci
muzealnej, zwigzanych z produkdja zyrardowskiego Inu.
Firmowe eleganckie salony sprzedazowe z zyrardowskim Inem znaj-
dowaly sie m.in. w Petershurgu, Moskwie, Londynie, Wiedniu, Fila-
delfii, Amsterdamie, Antwerpii, Paryzu, Rydze i wielu, pomniejszych.
Fabryka wyrobdw Inianych Hiellego i Dittricha stafa sie najwiekszym
europejskim zaktadem produkujgcym len i wyroby Iniane. Szczegdl-
nie wysoka jakos¢ i uroda tych wyrobéw spowodowata deszcz na-
grod w latach 1838-1900, facznie z Grand Prix Swiatowej Wystawy
w Paryzu!
Dzis odtwarzamy dawng $wietnos¢ m.in. przez stworzenie nowej ko-
lekcji zastawy stotowej projektowanej przez znang restauratorke, ma-
larke, architektke i projektantke Magde Gessler.
Proponujemy piekne kolekcje i wiele rozmaitych wzoréw. Spefniajac
zyczenie klienta, szyjemy na miare obrusy na nietypowe stoty. Mifo-
$nicy haftu kupig tu kanwe w wielu kolorach. Malarze mogg zaopa-
trzy¢ sie w ptétna malarskie lub gotowe podobrazia. Do nabycia réw-
niez sztalugi malarskie réznej wielkosci. Oferujemy tkaniny Iniane
i Iniano-bawetniane odziezowe, dekoracyjne, réwniez inne wyroby

z Inu, jak: Iniane torby, myjki, chlebaki, skarpety z Inem itp.

he Factory of Linen Fabrics is 180 years old this year and

for this occasion starting on 13 June we invite to the newly

opened shop designed by Andrzej Halinski and Marek
Kukawski, the art directors working for many Polish and foreign
productions.
Wokulski's shop and photographs of the 19th century salons with
our products have been the inspiration for the shop's interior.
The shop will also have the exhibition of archive documents and
valuable museum items connected with manufacturing of the
Zyrardéw linen. The company's exclusive sale salons with the
Zyrardéw linen were present in: Petersburg, Moscow, London,
Vienna, Philadelphia, Amsterdam, Antwerp, Paris, Riga and many
other smaller places.
The factory of linen fabrics of Hielle and Dittrich became the
biggest European center manufacturing linen and linen goods. The
remarkable quality and beauty of these fabrics was awarded with
many prizes in 1838 and 1900, including the Grand Prix of the
World Exhibition in Paris!
Today we are recreating the old grandeur by producing for example
a new collection of tableware designed by the famous restaurant
owner, painter, architect and designer Magda Gessler. We offer
beautiful collections and various designs. We fulfill our Customer's
wishes and sew cloths for disproportionate tables. Embroidery fans
will buy here different color canvas. Painters can obtain painting
canvas or ready-made painting bases. Also available are painting
easels of different sizes. We offer linen and linen and cotton gar-
ment fabrics, as well as decorative fabrics, linen bags, washcloths,

haversacks, socks with linen, etc.

Adres: 96-300 Zyrardéw, ul. 1 Maja 63D
Centrala: tel. 046 855 30 15, fax: 046 855 30 16, Dziat Handlowy: tel. 046 855 30 17

www.fwlinen.com.pl, e-mail: zyrardow@fwlinen.com.pl
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Aldona Korzeniowska

Miasto
= Kolorow

THE CITY OF COLOURS
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i w wygodnych butach.

fot: Jorgen Schmytte
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Kongens Nyto

W Kopenhadze nowoczesno$¢ spotyka sie z tradycja, a szklane
domy z drewnianymi chatami. Ale to nie razi, lecz inspiruje i to
na tyle, ze ciggle chce sie wiecej. Boje sie jedynie, ze weekend
nam nie wystarczy!

KONGENS NYTORV >> Wedréwke zaczynamy od naj-
wiekszego placu w Kopenhadze. Stad w bardzo krétkim czasie
dotrzemy do wszystkich najwazniejszych kopenhaskich zabyt-
kéw. Kongens Nytrov rzadko zapetniony jest trabigcymi samocho-
dami. Mieszkancy Kopenhagi poruszaja sie gféwnie na rowerach,
a wowczas s bezkompromisowi. Jesli przez przypadek znajdzie-
my sie na sciezce rowerowej, nie dos¢, Ze nas rozjada, to jeszcze
zazadaja odszkodowania za ewentualne zniszczenia! Przechodzi-
my obok miniparkingu, z ktérego usmiechaja sie buzki na koloro-
wych felgach. Sa to stanowiska ze specjalnie oznaczonymi rowe-
rami. Po wrzuceniu 20 koron mozemy go odpia¢, jezdzi¢, ile nam
sie podoba, a nastepnie odstawi¢ przy innym takim punkcie
w miescie i odebra¢ monete. Zanim ruszymy, spogladam na neo-
renesansowy Teatr Krolewski i budynek 250-letniego Hotelu
D'Angleterre — najdrozszego w Danii. Doba kosztuje tu nawet
cztery tysigce euro!

Copenhagen should be discovered gradu-
ally, preferably with a backpack and a
pair of comfortable shoes.

In Copenhagen modernity meets tradition, and glass buildings
stand next to wooden huts. This combination is inspiring. | only

worry one weekend is not enough!

KONGENS NYTORV >> Our trip begins in the largest
square in Copenhagen. This is the starting point for any monu-
ment visiting in the city. In Kongens Nytorv (King’'s New
Square) you don't see many cars as locals travel mainly by bicy-
cle. Be careful not to step on a cycle path by accident — if you
get hit by a cyclist, he may want you to pay for the possible dam-
ages. We pass a small bicycle parking lot where for 20 DKK
you can rent a bike, ride it as long as you want, then leave it in

any such parking lot around the city and get your money back.

Before we set off we take a look at the neo-renaissance Royal
Danish Theatre and the 250-year-old Hotel D'Angleterre,
where a day costs up to 4 thousand euros!

fot.: arch. www.visitdenmarkt.com, D. Kroght, Alsign

fot.: arch. www.visitdenmarkt.com, J. Shmytte,

NYHAVN > > W Nyhavn, czyli ,Nowym Porcie”, zatrzymat sie
czas. Bezposrednio nad wodg wznosza sie rzedy réznokoloro-
wych domkoéw. W jednym z nich mieszkat Hans Chrystian Ander-
sen. Dzi$ znajduja sie tu urokliwe knajpy i bary, gdzie szczegélnie
latem znalezienie wolnego stolika graniczy z cudem. Z Nowego
Portu co jaki$ ruszajg w rejs statki wycieczkowe. Za jedyne 35 ko-
ron mozemy z ich pokfadu obejrze¢ wiele ciekawych miejsc — bu-
dynek Opery, Amalienborg Slot, Christianshavn, Kopenhaskg Bi-
blioteke Krolewska, zwang tez Black Diamond. A to dlatego, ze
przy stonecznej pogodzie tafla wody mieni sie w szklanych $cia-
nach biblioteki jak miliony matych diamentéw.

STRAGET > > 0d placu Kongens Nytorv odchodzi ulica @ster-
gade, ktdra w potaczeniu z kilkoma uliczkami tworzy Streget — naj-
diuzszy deptak w Europie. To wiasnie Straget pokazuje prawdziwy
kopenhaski klimat — waskie uliczki, drogie butiki przemieszane
z secondhandami, kawiarnie, sklepy z pamigtkami, a w tym
wszystkim odgrywajgce przedstawienia uliczne teatry. Kiedy
Streget doprowadzi nas na plac Amagertory, wystarczy skreci¢
w Hejbro Plads i niepostrzezenie trafiamy na wyspe Slotsholmen.
Spacerujac jej uliczkami, miniemy Christiansborg — siedzibe dun-
skiego parlamentu, muzeum Thorvaldsena, Krélewska Biblioteke
(Czarny Diament) i Muzeum Zydowskie. Wracamy na deptak.
Straget konczy sie ulicg Frederiksberggade, ktdra taczy sie z placem
ratuszowym. Po wejsciu na plac ogarnia nas zdziwienie: dlaczego
nie widzieliémy tego wczesniej? Wieza ratusza wznosi sie ponad
placem na 106 m! Jest jednym z najwyzszych budynkéw w Danii.

OGRODY TIVOLI >=> Tivoli to ogrody i park rozrywki

w jednym. Idealne miejsce na afterparty po ciezkim dniu we-

Ogrody Tivoli / Tivoli Gardens -

Black Diamond - Biblioteka Krélewska / Black Diamond - Royal Library

NYHAVN >> In Nyhavn (New Harbour) the time has stopped.
The seashore is lined with colourful houses. One of them
belonged to Hans Christian Andersen. Today they house charm-
ing pubs and it's almost impossible to find a table here in the
summer. From Nyhavn you can take canal excursions for 35
DKK along the Opera house, Amalienborg Slot, Christianshavn,
the Royal Library (also called ‘Black Diamond’) because when
the weather is sunny, the surface of water glitters on the glass

walls of the library building like millions of diamonds).

STRAGET >> From Kongens Nytorv stretches @stergade, a
street which combines with a few other streets and form
Straget, the longest promenade in Europe. Here you can find
the essence of Copenhagen: narrow streets, fancy boutiques
neighbouring with second-hand shops, cafes, souvenir shops,
and theatres performing in the street. The promenade takes
you to Amagertorv square, where it's enough to turn right to
Hgjbro Plads and you're suddenly on Slotsholmen. Walking
along its streets you will pass Christiansborg Palace, the house
of Denmark’s three supreme powers, Thorvaldsens Museum,

the Royal Library, and the Jewish Museum. We go back to the



Koncert zespotu ulicznego / Street band performing

drowki. Tutaj kazdy znajdzie cos$ dla siebie: od rollercoasterow,
przez karuzele, sklepy, restauracje i bary. To wiasnie w Tivoli od-
bywajq sie koncerty najwiekszych gwiazd Swiatowej estrady. Po-
czekajmy tu do wieczora! Gdy zapadajacy zmrok wdziera sie do
ogrodow, kolorowe Swiatfa i lampki tworzg romantyczng atmos-
fere. Wystarczy przeczytac nazwe Tivoli od tytu, by zrozumie, ze
na prawde warto (| lov" it).

MUZEUM CARLSBERGA =>> Stynny browar zatozyt
w 1847 r. Carl Jacobsen. Dzi$ w budynku, w ktérym wyproduko-
wano pierwsza butelke tego piwa, znajduje sie muzeum. Przed
wejéciem z biletem otrzymuje sie kupon na dwa piwa. Na prézno
ich pézniej szuka¢ w sklepie. Produkowane sg tylko na potrzeby
muzeum! Sgczac leniwie bursztynowy napdj, ruszamy na spacer
przez historie Carlsberga. W pewnej chwili staje przed wielkimi
mosieznymi drzwiami. Kiedy z trudem je uchylam, dobiega mnie
huk maszyn i kottéw. Czuje prawdziwy zapach fabryki, jej chtod.
Za chwile na starych fotografiach widze, jak wygladata niegdys$
praca w browarze. Na jednej ze scian wiszg koszulki druzyn pit-
karskich sponsorowanych przez Carlsberga i butelki po wszystkich
rodzajach piw tutaj produkowanych — Carlsbergu, Jacobsenie, Tu-
borgu, Kronenbourgu, Elephant Beer i wielu, wielu innych.

TWIERDZA KASTELLET >> Dunskie forty s3 jednymi
z najlepiej zachowanych w pdtnocnej Europie. Te z Kastellet prze-
trwaty w prawie nienaruszonym stanie. W poblizu cytadeli znaj-
duje sie symbol Kopenhagi — Mafa Syrenka (Den lille Havfrue).
Podobno jesli dotknie sie jej lub spojrzy gleboko w oczy, przynie-
sie to szczedcie. Mozna szczesciu dopomaéc, gdy ma sie ochote
sta¢ w kilometrowej kolejce turystow. Warto zatrzymac sie przy
fontannie Gefion, ktéra stoi przed kosciotem $w. Albana. Do cen-
trum miasta (Kgs Nytorv) zabierze nas metro. Wchodzimy do pierw-
szego wagonu. Tam, w miejscu, gdzie powinna byc¢ kabina prowa-

promenade. Straget ends with Frederiksberggade street which
leads to Radhuspladsen. On entering the square we cannot hide
our astonishment — how could we not notice before that the town
hall tower rises 160 metres above the square! It is one of the high-

est buildings in Denmark.

TIVOLI GARDENS >> Tivoli is a pleasure garden and an
amusement park — a perfect place to have a rest after a long
day of walking. Roller coaster, merry-go-rounds, shops, restau-
rants and bars, concerts — the choice is wide. It is worth staying
here till dusk, when lamps and lights of various colours create a
lovely, romantic atmosphere. Just read the name of the park

from back to front and all is clear (I lov'it).

CARLSBERG MUSEUM >> The famous brewery was
founded in 1847 by Carl Jacobsen. The building where the first
bottle of Carlsberg beer was produced now houses a museum.
We get a ticket to the museum together with a coupon for two
pints of beer — but not the kind you can buy in stores, this is a
kind produced for the needs of the museum. Sipping the amber
beverage we learn about the history of Carlsberg. We hear the
roaring of the machines. In old photographs | can see what the
brewery used to look like in the past. There are also football
shirts of the teams sponsored by Carlsberg hanging on one of
the walls, and bottles of all brands ever produced by the brew-
ery: Carlsberg, Jacobsen, Tuborg, Kronenbourg, Elephant

Beer, and many more.

Na placu przed Amalienborg / On a square in front of Amalienborg

fot.: arch. www.visitdenmarkt.com, B. Kirst, A Korzeniowska
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Straget

dzacego pociag jest. .. przeszklona szyba. Kopenhaskie metro jezdzi
bowiem automatycznie — bez maszynisty! Dzieki temu mozna po-
dziwiac pieknie oswietlony tunel. Niesamowite wrazenie!

KROLEWSKIE PALACE > > Przed patacem krélowej Mal-
gorzaty, na samym $rodku placu patacowego, stoi pomnik Fryde-
ryka V na koniu. Odwiedzajgc Amalienborg w potudnie, natrafi-
my na ttumy ludzi, ktérzy gromadzg sie wokét niego po to, by
ogladac zmiane warty. Nad pafacem wznosi sie koputa Marmor-
kirken, do zfudzenia przypominajaca kopute bazyliki na placu $w.
Piotra w Watykanie. Stad zaledwie kilka krokéw dzieli nas od Ro-
senborg Slot. Znajdujg sie w nim najcenniejsze skarby dunskie,
w tym insygnia krélewskie.

Dojazd: samolotem (z Warszawy liniami LOT, z Krakowa liniami Norwegian),
promen (ze Swinouiécia prom Polferries do Kopenhagi lub Unity Line do Ystad)
Waluta: 1 korona dunska (DKK) = ok. 0,59 zt

Bilety: , klippekort” (120 DKK) na pocigg, metro, autobus.

Informacja turystyczna: Vesterbrogade 4A 1
</

Getfing there: airplane (from Warsaw — LOT, from Kiakow ,r y

— Norwegian); ferry (from Swinoujécie fo Copenhagen with / [

Polferries or to Ystad with Unity Line) A

Currency: 1 Danish krone (DKK) = ca. 0.59 PIN H _g‘}

Tickets: klippekort” (120 DKK) for train, underground, bus. ™~ 2) g
1 ,
A

Tourist information: Vesterbrogade 4A )

www.visitcopenhagen.com

KASTELLET >> Fortifications in Denmark are among the
best preserved in northern Europe. The one in Kastellet
haven't been hardly touched by the flow of time. Close to the
citadel there is a symbol of Copenhagen - the Little Mermaid
(Den Lille Havfrue). They say that touching the sculpture or
looking straight into its eyes brings luck. The truth is you have
to be quite lucky to find your way through the crowd of tourists
surrounding the mermaid. It is worth taking a look at the Gefion
fountain, which is built in front of St. Alban Church. You can get
to the city centre by underground, which is automatic and has
no driver, so you can watch the beautifully lit tunnel through the

front glass — this is an amazing view!

THE ROYAL PALACES >> In the centre of the square
stands a monumental statue of King Frederik V. If you don't
mind crowds of tourists, visit Amalienborg at noon to see the
changing of the guard. Above the palace rises the dome of
Marmorkirken, which is deceptively similar to the dome of St.
Peter's Basilica in Vatican. From here it is only a few steps to
Rosenborg Castle, which houses the most precious treasures
of Denmark, including the royal insignia.

— Moo Syreku/ Little Mermaid symbol of Copenhagen

Symbol Kopenhagi

fot.: arch. www.visitdenmarkt.com, H. Alsign, A Korzeniowska
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Rynek
1 okolice

Z serockiego rynku
ulice rozchodza

sie do wszystkich
zakatkow miasta.
Ten uklad jest spad-
kiem po Sredniowie-
czu, jednak atrakgcje,
ktore na nas czekaja,
sg jak najbardziej

wspoiczesne!

TEKST

PROMOCYJNY

J

Serock

THE MARKET SQUARE AND ITS VICINITY

fot.: D. Olendzka

fot.: D. Olendzka, Mariusz Grzybowski

walking around...

PLAZA = > $redniowiecze nie znato plazo-
wania. Patrzac jednak na lokalizacje rynku,
wydaje sie, ze zostat ulokowany z myslg o te-
go typu wypoczynku, czyli blisko plazy. Wy-
starczy ruszy¢ z rynku w dot ulicg Brukowa,
by po chwili ujrze¢ wody Narwi. Jedli sg upa-
ty plazowicze na pewno cho¢ na chwile
wskoczg do wody, gdzie bedg sie kapac pod
czujnym okiem ratownika. Gdy upaféw nie
ma, Zycie towarzyskie przenosi sie na seroc-
kie molo. Stad mozna wyruszy¢ tramwajem
wodnym w rejs na trasie Serock — Wieliszew
— Nieporet — Serock.

NA DWA KOtA > > Szukamy bardzie]
dynamicznej formy wypoczynku? Dobrym po-
mystem jest rower. tgczna dfugos¢ szlakéw
rowerowych w gminie Serock wynosi 88,6 km.
Szlak z6tty zaczyna swoj bieg na... rynku.
Objezdzamy ratusz od wschodniej strony
i kierujemy sie na potudnie ul. Farng, w kie-

From the Serock market square
streets lead to all the corners of
the town. This layout has been
inherited from the Middle Ages,
yet the attractions awaiting us
are totally contemporary!

THE BEACH >> Going to the beach was
not known in the Middle Ages. Yet, seeing
localization of the market square, we might
think it was located with this kind of leisure
in mind, near the beach. It's enough to go
down the Brukowa street to see the waters
of the Narew river very soon. During the heat
the beach goers will for sure jump into the
water, at least for a minute, bathing under the
vigil of a lifeguard. When there's no heat
social life moves to the Serock pier. From
there the water tram will take us on a cruise:

Serock - Wieliszew - Nieporet - Serock.
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runku kosciofa parafialnego. Nastepnie skrecamy w prawo i prze-
jezdzamy przez malowniczy Trakt Spacerowy znajdujacy sie przy
ul. Radzyminskiej, ktérg jedziemy w dét, mijajac po lewej stronie
pomnik przyrody jesion wyniosty i pozostatos¢ po grodzisku Bar-
barka. Dalej szlak doprowadzi nas do lesnego rezerwatu przyro-
dy Zegrze. Zamieszkuje go wiele gatunkéw zwierzat, m.in. sarny,
lisy, dziki. Z duzym prawdopodobienstwem wsréd gatezi drzew
wypatrzymy dzieciofa czarnego i dudka. Podczas jazdy zobaczy-
my réwniez rezerwat przyrody Wawdz Szaniawskiego w Jadwisi-
nie, zespdt dworsko-parkowy w Zegrzynku, jezioro Chojno. Licza-
cy w sumie ponad 30 km szlak jest wymagajacy! Ci, ktérzy do
dtugodystansowcdw nie naleza, powinni wybrac sie w rowerowg
podroz szlakiem niebieskim lub czamym — s3 znacznie krotsze,
a nie mniej atrakcyjne. Kto zadny jest rywalizacji i rowerowych
emogji, odnajdzie je podczas startu do Il etapu Tour de Pologne
w Serocku.

DLA WEDKARZY >> Po takim wysitku trzeba dobrze
zjes¢! Moze porcja wysmienitej rybki samodzielnie ztowionej
o poranku? Najkrétsza droga na potowy prowadzi oczywiscie
z rynku ul. Brukowa w kierunku Narwi, do przystani kota wedkar-
skiego Wola. Tam wydrzemy niejedng wedkarska tajemnice naj-
bardziej doswiadczonym w tym fachu. Ale w gminie Serock fowi

ON TWO WHEELS >> Are we looking for a more dynamic
recreation? Cycling is a good idea. Bicycle routes in Serock
municipality are altogether 88,6 km long. The yellow route
starts in the market square. We cycle around the town hall from
the east and move down the Farna street to the parish church.
Then we turn right and cross the picturesque Promenade Tract
at Radzyminska street and cycle along it passing on our left the
natural monument - a European ash tree and the Barbarka the
hill fort remnants. Then the trail will lead to the forest nature
reserve of Zegrze. Many animals live there - roe deer, foxes and
wild boars. We are very likely to notice among the branches a
black woodpecker and a hoopoe. Further on we will also see
the Szaniawski's Gully Nature Reserve in Jadwisin, manor-and-
park complex in Zegrzynek and Lake Chojno. This 30 km route
is demanding! Those who don't like long distances should take
either the blue or the black route. They are much shorter, but
no less attractive. If you wish to compete and you like cycling
thrill, you'll have it if you witness the 2nd stage of Tour de

Pologne starting in August in Serock.

FOR FISHERMEN >> After such an effort we must have a
good meall How about a delicious fish caught by yourself at
dawn? The shortest way to the fishing spot leads of course from
the market square, down the Brukowa street to the Narew, and
the haven of a fishing circle Wola. There we can wring many
fishing secrets out of those who are more experienced in this
profession. But in the Serock municipality we can fish not only
from the Narew. Zegrzynski Lake and the Bug are not any

worse. Here fish catch everywhere!

HEART OF THE TOWN >> The roads are determined to

take us from the market square to all the directions, but let's

fot.: Beata Roszkowska, Katarzyna Leszczyriska

fot.: D. Olendzka

sie nie tylko nad Narwig. Jezioro Zegrzyfskie i Bug nie sg w tym
wzgledzie gorsze. Tutaj ryby biorg wszedzie!

SERCE MIASTA > > Drogi uparcie prowadzg nas z rynku
we wszystkie strony $wiata, jednak zatrzymajmy sie przez chwile
w cukierni . Nacieszmy oczy otaczajacymi nas kwiatami: na za-
dbanych klombach, latarniach, w oknach.

W takim zielonym otoczeniu odbywaja sie najwieksze imprezy:
obchody swieta patrona Serocka $w. Wojciecha, pikniki rodzinne,
honorowy start do Il etapu Tour de Pologne (3 sierpnia), a pod-
czas XVI Miedzynarodowego Spotkania Folklorystycznego Kupal-
nocka (5 lipca) morze gléw bedzie sie kotysato w rytm muzyki
z totwy i Indii. Z rynku juz jest bardzo blisko na dyskoteki orga-
nizowane latem na plazy. Piasek, szum wody, wiatr znad Narwi,
zachody sfofica na molo — tutaj lato szczegdlnie mocno uderza
do gtowy i fatwo sie w tym letnim szalenstwie zatracic!

B e
Informacja turystyczna / Tourist information: {/ }
Referat Promocji UMiG w Serocku, pok. 2 i
Rynek 21, 05140 Serock \ ®
tel - 022 782 88 43 O R
S
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stay for a moment in the confectionery in the market square.
Let's feed our eyes with the flowers: in neat flowerbeds, lanterns
and windows. The biggest events are organized in such sur-
roundings: Saint Adalbert, patron of Serock celebration, family
picnics, honorary starts to the 2nd stage of Tour de Pologne (3
August), and during the 16th International Folklore Meeting
Kupalnocka (5 July), the sea of heads will rock to the music of
Latvia and India. It's very near from the market square to the dis-
cos organized on the beach in summer. Sand, rush of water,
wind from the Narew, sunsets on the pier - here summer partic-
ularly goes to your head and it's easy to get lost in the craze!
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Kazimierz Meyer

Na Lagow

tAGOW BESIEGED

walking around...

Crowds in the streets of Lagéw and
on the nearby lakes are an undoubted
sign the village has awaken from its
winter dream.

g
s : It was never easy to get to the very gates of Lagow; in the past
foreign armies had to force their way through the thick forests
surrounding the village, then face a hail of arrows and force the
e defensive walls. Today, it also takes a while to cover this short
distance — the road leading to the gate is lined with restaurants,
- where you need to wait a little for your lunch, and busy pubs
% where you obviously have to quench your thirst. A little further
you can find marina with kayaks and pedalos for rent.
AT ORDER OF ST. JOHN >> We eventually reach the
brick Gothic Polish Gate (156th c.). It is only a few steps from
here to the castle. In fact, | can already see its soaring tower. In
the past its ground floor served as a prison, above it was the
d seat of guards and arrow slits, further — defensive space, and
on top there was a bridge for the guards. During the last war yet
Brama Marchiiska / Brandenburg Gate another floor was added, which now gives a wonderful oppor-
- Aby stangc¢ u bram tagowa, zawsze potrzeba byto sporo czasu.
) . Niegdys obce wojska musiaty przebic sie przez puszcze, nastep-
I ; o nie mury miejskie i zmierzy¢ z gradem strzat. Réwniez dzisiaj po-
= E."'_'- 5 — '_.I konar.1ie tego odcinka troche tr.\./va. Drt?ga do Bramy Pollskiej pro-
: é --;:1‘“-11_:&-_ = --:..__._I o h___,_“ i wadzi bowiem obok restauracji, w ktérych trzeba chwile pocze-
e “}gﬁ" iz w- Y Sap kac na positki, i tetnigcych zyciem pubow, w ktdrych trzeba uga-
: ’_,,':_ i o = _ E si¢ pragnienie. Dalej jest przystan, gdzie sg zawsze gotowe do
=l e ey S wynajecia kajaki i rowery wodne.
' *
* : e L A = U JOANNITOW > > Nareszcie przechodzimy przez ceglana,
- gotyckg Brame Polskg (XV w.). Stad juz widac strzelisty wieze
Tlumy WCZ&SOWICZOW ? zamku. Dawniej w dolnej kondygnacji miescito sie wiezienie, wy-
na uhcach Lagowa ina ] ’ Zej byla siedziba strazy ze strzelnicami, dalej pomieszczenia
obronne, a na samym szczycie znajdowat sie pomost dla strazy.
JBZIOI'aCh SWladCZQ, ze Po ostatniej wojnie wiezy przybyto jedno pietro. Dzieki temu roz-
, . . tacza sie stad jeszcze szersza panorama tagowa — wsi usytuowa-
LagOW przebUdZII S1¢ v nej na cyplu :niedzy dwoma jeziorami: t;?gowskim i Trzyes'niow—
ze snu ZimOWGgO. Dlaczego T s skim..Z'ar.nek zostat vvzrlliesiony przez zakon joan.nitévv, !<té.rzy splro.—
- [~ = - ; : € wadzili sie tu w potowie XIV w. Ich herb — krzyZ joannicki — wcigz
WiQC nas tam nie ma?! \ * ol 2 widnieje na bramie zamku. Z tym, ze w tej chwili jest on rowniez

herbem tagowa. W 1812 r, po kasacji zakonu, tagow przeszedt
8 Brama Polska / Polish Gate
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Stary cmentarz / Old graveyard

w rece prywatnych wiascicieli. Dzi$ znajduje sie tu hotel. W daw-
nych celach rycerzy zakonnikow stworzono luksusowe pokoje, zas
w dawnym refektarzu i na dziedzincu -— kawiarnie.

ZtOTY WIEK > > 7a czasow joannitow preznie rozwijat sie
handel, a tagéw przezywat swéj rozkwit. U podndza zamku po-
wstala sfuzebna osada rzemiesinicza i handlowa, ktdrg zakonni-
cy zabezpieczyli murami obronnymi z dwiema bramami: Polskg
(z XV w.) i Marchijska (z XVI w.). Obydwie przetrwaty w dosko-
nafym stanie do dzi$. Réwniez dla muréw obronnych czas byt ta-
skawy — zachowaly sie spore fragmenty. Jeden z nich zobaczymy,
idac z zamku po drodze wytozonej brukiem. W ten sposéb po
trzech minutach jestesmy w parku patacowym (z XVII w.) nad sa-
mym brzegiem Jeziora Trze$niowskiego. Jest tu pomost, fawecz-
ki, 200-stuletnie drzewa, a na skraju niepozorna furtka, ktdra
wchodzi sie na Sciezke historyczno-dydaktyczng ,Sokola Géra”.

SPOTKANIE Z HISTORIA > > Pierwsza pisana wzmianka
o castrum Lagowe, czyli tagowie, pochodzi z 1299 r. Jednak juz
w VIl w. na wysokim wzniesieniu polodowcowym — Sokolej Go-
rze — znajdowato sie grodzisko otoczone imponujacymi watami
ziemnymi. Tam wiasnie poprowadzi nas $ciezka ,Sokola Géra".
Po drodze miniemy stary poniemiecki cmentarz ukryty w lesie.

tunity to enjoy an even wider panorama of the village, its two
lakes and the surroundings. The castle was built by the chival-
ric Order of St. John, which settled here in mid-14th c. The
emblem of the Order is still visible on the castle gate - it has
also become the emblem of tagéw. In 1812, after the Order
ceased to exist, the village went into private hands. Today, the
castle houses a hotel. The former cells of the knights-bishops
were turned into luxurious rooms, and the refectory and the
courtyard are now a beautiful, Gothic-like cafe.

THE GOLDEN AGE >> In the times of the Order tagow
was developing very rapidly. A village formed at the foot of the
castle, which was then surrounded by defensive walls with two
gates: the Polish Gate (156th c.) and the Branderburg Gate
(16th c.). They are both wonderfully preserved. Also the defen-
sive walls are in a good condition — you can still see large parts
of them. Walking along a cobbled path you will get to a 17th c.
park by the Trzesniowskie lake. There is a pier with a pictur-
esque view over the lake, 200-year-old trees and an inconspic-
uous gate leading to the “Sokola Géra” historic-didactic path.

HISTORY LESSON >> The first written mention of kagow
comes from 1299. But already in the 8th c. there was a small
fort on the Sokola Géra hill, surrounded by impressive embank-
ments. This is where the didactic path will take you. On the way
you pass an old German graveyard hidden in the woods. The
forests in the area abound in beech trees, sycamores, alders

and spruce, creating a microclimate which helps curing respi-

ratory tract problems.

Koscot p.w. w. Jana Chrzciciela / John the BatistChurch

fot.: D. Olendzka

fot.: D. Olendzka

Choc¢ mocno zniszczony, wcigz widac pieknie zdobione nagrobki.
Otaczajace cafq te okolice lasy porosniete sg bukami, jaworami,
olchami i swierkami, ktére tworzg mikroklimat, wspomagajacy le-
czenie choréb uktadu oddechowego.

NAD JEZIORAMI > > Jeziora tagowskie to cigg prawie 15 km
polodowcowych jezior rynnowych. Jednym z najbardziej malowni-
czych jest Jezioro Trzesniowskie o wysokich, stromych brzegach,
momentami przypominajacych norweskie fiordy. W jego blisko 60-
-metrowych gtebiach panuja doskonate warunki do nurkowania. Na
wiekszych gtebokosciach mozna stang¢ oko w oko z olbrzymimi
okoniami, szczupakami, linami, ptociami... Przy odrobinie szczescia
zobaczymy tez krdla tutejszych ryb — tro¢ jeziorowa. Jest reliktem
epoki lodowcowe]. To jedyny przedstawiciel fososiowatych, ktory nie
odbywa dalekich wedréwek do strumieni, aby sie rozmnozy¢.

KULTURA > > tagow to nie tylko zabytki i przyroda. Ktéra bo-
wiem wie$ (a tagéw jest wsig!) moze poszczycic¢ sie znanym
w catej Europie festiwalem filmowym? A wiasnie tutaj corocznie
pod koniec czerwca mozna spotkac najwieksze gwiazdy kina,
ktére odwiedzajg Lubuskie Lato Filmowe (21-28 czerwca,
www.lIf.pl). Tutaj odbyfa sie prapremiera ,Czlowieka z Zelaza”
Andrzeja Wajdy.

W OKOLICY > > Zaledwie kilka kilometrow dzieli tagow od
MRU (Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego). Pozostatosci po
niemieckich bunkrach sg rozsypane na ok. 100 km. W Piniewie
mozna zejs¢ wraz z przewodnikiem w podziemne korytarze for-
tyfikacji. Do wyboru mamy trasy, ktorych przejécie zajmie 1,5 i
2.5 h (www.bunkry.pl) Trzeba takze zajrze¢ do Zielonej Géry, Za-
gania, na zamek w Miedzyrzeczu... Zatem ruszajmy, by na wia-
snej skdrze przekonac sie, ze tagéw i jego okolice s3 wspaniafg
alternatywa dla oklepanych i zadeptanych stopami dziesigtek ty-
siecy turystow miejscowosci.

Dojazd: samochodem — droga E 30

(krajowa dwjka). T

Informacja Turystyczna: ul. 1 lutego 12, tagow 7“, 3
i <

{
Getting there: by car - route E 30. { ® '
Tourist Information: 12, 1 Lutego Street, tagow . }

N
www.lagow.pl
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Miedzyrzecki Rejon Umacniony — Pniewo / Migdzyrzecze Fortified Region - Pniewo

BY THE LAKES >> tagowskie Lakes is a 15-km stretch of
postglacial lakes. One of the most picturesque of them is the
Trzedniowskie lake with high, steep banks, which can bring to
mind Norwegian fiords. The lake is nearly 60-m deep and
offers fantastic diving conditions. The water is transparent and
if you get deep enough you are likely to meet huge perches,
pikes, tenches, and roaches. If you're lucky, you could even spot
the king of the lake, the lake trout (Salmo trutta lacustris),
which is a relic of the glacial period. It is the only Salmonid
which does not migrate to reproduce. As you can probably

guess, angling is another available attraction.

CULTURE >> Monuments and wonderful nature are not the
only things tagéw has to offer. It is probably the only village in
Europe holding an internationally known annual film festival.
Each year in June tagow is visited by movie stars coming to the
Lubuskie Film Summer (June 21-28, www.llf.pl). The festival
was the place for such cult events like the first showing of “Man
of Iron” by Andrzej Wajda.

AROUND [AGOW >> Only a few kilometres far from
tagoéw you will find the MRU — the remains of bunkers built by
Nazis which are scattered at the area of around 100 km. There
is an MRU tourist base in Pniewo. A guide will take you on a trip
through the underground corridors of the fortifications. You can
choose between the short route (1.6 h) and the long one (2.5
h), or order a special 8-hour trip. (www.bunkry.pl) From here it
is also worth visiting Zielona Gora — the heart of Polish wine

region — and the castle in Miedzyrzecze.



Panorama Grudzigdza / Panoramic view of Grudzigdz
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Mury miejskie i imponujace
spichrze z czerwonej cegly
wyrastajace wprost nad
brzegiem Wisty. Wobec
Grudzigdza nie mozna
przejechac¢ obojetnie!

Samochod zostawiamy na parkingu na Bfoniach Wislanych. Za
chwile Bramg Wodng wejdziemy do miasta.

NAD DACHAMI > > 7a bramg wzdtuz drogi wytozonej bru-
kiem, ciggnie sie zespdt spichrzy. Nieopodal wéréd ciasno zabu-
dowanych ulic znajdujg sie zabytkowe koscioty $w. Jana (ul.
Szkolna 10) i Kolegiata sw. Mikotaja (ul. Koscielna 1). Trzeba sie
na chwile zatrzymac przy rzezbie Utana z Dziewczyng. Stad roz-
tacza sie przepiekny widok na Wiste. W XVI i XVII w. na jej wo-
dach tloczyty sie barki flisakéw sptawiajacych do Gdanska zboze,

Dorota Chojnowska

SPORT AND THE MONUMENTS

The city walls and impressive red brick grana-
ries emerging on the very bank of the Vistula.
You cannot pass by Grudziadz indifferently!

We are leaving our car at the car park on the Vistula Meadows,
just next to the Water Gate. In a moment we'll enter through this

gate the city.

OVER THE ROOFTOPS > > We pass the gate walking the
brick road and then the Spichrzowa street along which stand
granaries. Nearby, among streets packed with houses, there
stand the historic Church of St. John (10 Szkolna Str.) and the
Collegiate Church of St. Nicholas (1 Koscielna Str.).

We must stop for a moment by the statue of a Lancer with a
Girl. From here we have a beautiful view on the Vistula. In the
16th and 17th c. The next minute I'm on the castle hill. There is
a neat park with a view on the streets of Grudziagdz. But not
everyone came here to feast their eyes with architecture. They

came to do the Nordic walking!

Geotermia Grudzigdz

drewno i inne towary. Za chwile jestem w parku na Wzgorzu Zam-
kowym. Stad roztacza sie widok na ulice Grudzigdza. Ale nie wszy-
scy przyszli tu, by cieszy¢ oczy architekturg od renesansu przez se-
cesje do wspdtczesnosci. Oni przyszli trenowac nordic walking!

SPORT | ROZRYWKA > > Najlepsze tereny do nordic
walking s jednak nieco ponizej, na Bfoniach Wislanych albo
nad jeziorem Rudnickim. Tam, na strzezonej plazy miejskiej
oprocz kapieli mozna grac¢ w pitke plazowa, wypozyczy¢ kajaki
albo rower. A moze by tak zmieni¢ klimat? Z zapartym tchem
podziwiac¢ popisy jezdzieckie kowbojow albo wybrac sie na po-
szukiwania ztota... Zatem jestesmy na Dzikim Zachodzie na ran-
czo Kansas City w Rudniku. Dzieci nawet nie zauwaza, kiedy
mingt im tu caty dzien!

ODNOWA BIOLOGICZNA > > Dorosli natomiast powin-
ni caly dzien zarezerwowac na wizyte w Geotermii Grudzigdz (ul.
Warszawska 36). Znajduje sie tam jedyna w Polsce teznia solan-
kowa we wnetrzu... piramidy. Nowoczesny oérodek oddano do
uzytku w 2005 . przy, dopiero co odkrytych, Zrodtach termalnej
solanki. Jak wykazaty analizy, jednej z najlepszych wad leczniczych
w Europie! Na terenie Geotermii sg tez m.in. baseny, grota solan-
kowa, gabinety lekarskie, krioterapia...

KONCERTY, WYSTAWY > > Grudzigdz stawia na kultu-
rel Przez cafe lato bedzie sie tu odbywat festiwal Grudzigdzkie
Lato z Muzami. To znaczy, Ze w kazdy weekend mozemy liczy¢
na porzadng dawke muzyki od szant, bluesa, jazzu po klasycz-
ng, serwowang w malowniczych miejskich plenerach. Od konca
czerwca na Bfoniach Wislanych zobaczymy wystawe zdje¢ z fil-
mu Andrzeja Wajdy ,Tatarak”. Jego akcja rozgrywa sie wiasnie
w Grudzigdzu. Bo filmowcy tez zachwycili sie tym miastem!

walking around...

Brama Wodna / Water Gate

SPORT AND ENTERTAINMENT > > The best places for

Nordic walking are on the Vistula Meadows and at Rudnickie

Lake. There, on a guarded beach we can swim, play beach ball, rent

a kayak or a bike. Let's change the climate! How about the show of

horse riding cowboys? So we are in the Wild West on a Kansas

Ranch in Rudnik. The kids won't even notice when the day passes by.

BIOLOGICAL RENEWAL =>> The adults should visit
Geotermia Grudziadz (36 Warszawska Str.). There we have the

only one in Poland saline graduation tower inside a pyramid! This

modern center was open in 2005 next to the newly excavated

sources of saline water - according to analyses, one of the best heal-

ing waters in Europe! On the ground of Geotermia there are also

swimming pools, a saline cave, doctor's offices and cryotherapy.

CULTURE > > In summer there will be the Grudziadz Summer

with the Muses Festival.Every weekend we can be sure to get a good

dose of music such as shanties, blues, jazz and classical, served in the

picturesque locations of the town. In the end of June, on the Vistula

Meadows, throughout the whole summer holidays, we'll have the exhi-

bition of photos from Andrzej Wajda's "Tatarak" movie. The plot is

based in Grudzigdz. The film makers also fell in love with the city!

Dojazd: samochodem — autostradg AT (zjazd Nowe Marzy)

Informacja Turystyczna: ul. Sktodowskiej 19

Getting there: by car - A1 freeway (Nowe Marzy detour)

Tourist information: 19 Sktodowskiej Street

Adresy / Addresses: Pizzeria Tomato, ul. Szewska 5; Muza Cafe, ul. Wybickiego
38; Bodega, al. 23 Styznia 26; Foothall City, Rynek 21; Ranczo Kansas City,//wl
Rudnik k. Grudzigdza; Geotermia Grudzigdz, ul. Warszawska 36. Py
Imprezy / Events: 19-21.06 Dni Grudzigdza / Grudzigdz Days; Q

27,06 -14.08 Grudzidzkie Lato z Muzami / Summer with the Musem Fesfival ¢

www.it.gdz.pl, www.grudziadz.pl ~
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Anna Janowska

GOLF AND THE PYRAMIDS

Golf
pod piramidami

Soczyscie zielona

NAJSTARSZE KLUBY > > Mozna tu mie¢ piramidy tylko

trawa na pustyni, dla siebie. Nie ma tluméw turystéw, nie stycha¢ pokrzykiwan
N 1 przewodnikéw, nie wida¢ zamieszania panujacego w Gize. Jest
ploropusze palm, zielona, réwniutko przystrzyzona trawa kryjgca 18 dotkdw i wy-

szemrzace str rastajgce znad palmowego gaju idealne stozki piramid. Piteczka
golfowa z tej perspektywy wydaje sie dziwnie malutka. Gracze

co chwila zamiast za pitkg spogladajg w strone majesta-
tycznych piramid. A sama gra zyskuje inny wymiar.
W koricu to przywilej gra¢ z takim widokiem.
W Eglp 4 | juz dla samego widoku chce sie zostac
.. golfistg. Nic dziwnego, ze to wiasnie
robi = tu powstato w 1902 r. jedno
Wi - v s z pierwszych pét golfowych
] w Egipcie. Dzi$ Mena

House Oberoi jest
nie tylko naj-

To nie fata
tylko pole

Vividly green grass in the middle of a desert, palm trees, rustling
springs — sounds like a mirage? Actually, this is a typical
golf course in Egypt.

THE OLDEST CLUBS >> You can have pyramids only for yourself — no crowds of tourists,
no guides shouting, nothing can be found here of the confusion we know from Giza. Instead, we

get evenly cut grass with eighteen holes and the view of pyramid tops rising above the palm




piekniejsze, ale i najbardziej pozadane. Za to starsze o kilka lat
jest niedalekie The Gezira Club — olbrzymi kompleks sportowy za-
tozony w 1882 r. przez i dla brytyjskich oficeréw.

SEZON NA GOLFA >> W okolicach Kairu miesci sie naj-
wiecej pol golfowych. Najwieksze w kraju — Pyramide Golf Sole-
imania — imponuje potozeniem wokét sztucznego jeziora, ogrom-
ng powierzchnig (840 ha) i az 36 dotkami. Jakby komus bylo ma-
to, dyspozycji ma 300-metrowy podswietlony driving range. Latem
oswietlenie ratuje golfistow przed udarem stonecznym. W sezonie
turystycznym da sie grac tylko o $wicie lub wieczorem. Potudniowy
upat przegania graczy z pola nad hotelowe baseny. Bo tak napraw-
de sezon golfowy w Egipcie zaczyna sie wtedy, gdy europejskie po-
la golfowe pokryje gruba warstwa biota lub $niegu. Pod piramida-
mi panujg wtedy idealne warunki — temperatura ok. 20 st., storice
i lekki wiatr — jednym sfowem zimowy, golfowy raj.

GOLFOWY DESIGN > > Ale i latem na polach panuje spo-
ry ruch, a golfisci idgc z naturg na kompromis, podporzadkowu-
ja gre rytmowi dnia. | tak latem najpopularniejsze s najnowsze
pola golfowe niedaleko Hurgady i El Gouny. Wyjgtkowymi czyni
je nie tylko widok — dla odmiany na Morze Czerwone — ale tez
nazwiska projektantéw. | tak pole The Cascades Golf & Country
Club potozone pod Hurgadg, miedzy morzem a pustynig, tuz nad
zatokg Soma — zaprojektowat Gary Player, legenda golfa z RPA,
jeden ze ,swietej tréjcy” golfowych projektantéw. 18-dotkowe
pole The Cascades Championship Course to pole mistrzowskie,
by tu zagrac trzeba mie¢ handicap 36. Poczatkujacy i mniej za-
awansowani odnajda sie na dziewiecio dotkowym The Cascades
Short Course. Jak tu pieknie! Pole korficzy sie na linii plazy. Trawa
urywa sie, nagle przechodzac w pomaranczowg 26t¢ przybrzez-
nych skat i piasku. Dalej tylko zatoka i suche jak pieprz gory na
horyzoncie. Wokdt pustynia. Przy niektorych dotkach krajobraz
jest tak ksiezycowy, ze ma sie wrazenie uczestniczenia w golfo-

trees. The players can not resist glancing at the majestic pyra-
mids from time to time. The golf seems to have gained some
nobleness — after all, it is a privilege to play in a place like this.
The view itself makes you want to become a regular golf player.
No wonder this was the spot chosen to create one of the first
golf courses in Egypt back in 1902. Today, the golf course at
the Mena House Oberoi hotel is the most beautiful and most
popular one in the country. Not far from here there is also a few
years older The Gezira Club — a huge sports complex opened
in 1882 by British officers.

GOLF SEASON >> The greatest number of golf courses is
around Cairo. The largest of them, Pyramide Golf Soleimania, is
impressive for many reasons: it stretches around an artificial
lake on an area of 840 hectares and has 36 holes. It offers a
300-metre lit driving range, which allows playing before dawn
or after dusk. The heat during the day in the summer is so
unbearable that the hotel guests prefer to go to the swimming
pool than play golf. In fact, the golf season in Egypt does not
begin until the courses in Europe have been covered by a thick
layer of mud or snow. This is when the weather conditions make
Egypt the perfect ‘winter’ golf course.

GOLF DESIGN >> But even on hot summer days the course
is far from empty. At this time of the year the most popular
courses are those situated near tourist destinations like
Hurgada or El Gouna. They are special not only because of the
view they offer — this time a panoramic view of the Red Sea -
but also the names of the designers well known among golf
enthusiasts. For instance, The Cascades Golf & Country Club
near Hurgada, situated between the sea and the desert just by
the Soma Bay, was designed by Gary Player, legend of golf
from South Africa, one of the ‘divine trinity’ of golf course
designers. The 18-hole Cascades Championship Course is a
master course where handicap is 36.

Beginners and less advanced players might feel better on the
9-hole Cascades Short Course, which borders with the coast-
line. You can see mountains on the horizon and the desert all
around. At some holes the landscape is so unearthly that you
feel like playing golf on Mars! The area is spotted with luxury
hotels: Kempinski, Sheraton, Robinson Club, La Résidence
des Cascades... It's so easy to change your golf club for a hotel

towel or a scuba diving set. This year the guests can also visit

fot.: arch. Ambasady Egiptu

fot.: www.trade.egypt.travel

wej rozgrywce na Marsie. Wokét same luksusowe hotele: Kempin-
ski, Sheraton, Robinson Club, La Résidence des Cascades... Tak wiec
kij golfowy bez problemu mozna zamieni¢ na szlafrok, hotelowe
kapcie czy stréj do nurkowania. Szczegélnie, ze w tym roku na go-
$ci czeka nowos¢ — The Breakers Diving & Surfing Lodge z doskona-
le wyposazonym centrum nurkowym i windsurfingowym.

DODATKOWE ATRAKCIJE > > Luksusy czekajg tez golfi-
stow w pieciogwiazdkowym Steigenberger Golf Resort w El Gou-
na, kurorcie pofozonym ok. 20 km od Hurgady. Zaprojektowat je
tworca Eurodisnaylandu, a faczac ze soba poszczegdlne laguny
najpewniej wzorowat sie na Wenecji. Wérod jeziorek, wodospa-
déw, kanatéw i malowniczo przerzuconych mostkéw powstato
pole golfowe, ktdre uchodzi za jedno z najbardziej réznorodnych
w Egipcie. Odnajda sie na nim zaréwno $rednio zaawansowani,
jak i juz wprawieni gracze. Za to Movenpick Jolie Ville w Sharm
El Sheikh poza luksusami i 18-dotkowym polem golfowym, jedy-
nym na pétwyspie Synaj, kusi tez egzotycznymi ptakami, ktére
upodobaty sobie porozsiewane po okolicy jeziorka. Mozna tu tez
zapisac sie do golfowej akademii lub zamdwic¢ prywatne lekcje
u jednych z najlepszych w Egipcie instruktorow.

Trening sie przyda, jezeli chcecie zagra¢ w Royal Valley Golf Club
w Luksorze. Tutejsze 18-dotkowe pole, zaprojektowane przez
golfiste Arthura Davisa, wéréd znawcow uchodzi za spore wy-
zwanie. Trzeba pokonac liczne przeszkody wodne, naturalne po-
fatdowania terenu i sporg powierzchnie. Za to najblizej stad do
Luksoru, czyli starozytnych Teb, pysznych swigtyni Karnaku, Doli-
ny Kréléw czy tajemniczej $wiatyni Hatszepsut. To co powiecie na
golfa w Egipcie? Jezeli wczesniej nie graliscie, przy okazji urlopu
mozecie sprobowac — na pola majg wstep nie tylko wprawieni
gracze. Tylko pamietajcie, by zawczasu zarezerwowac gre na po-
lu lub zméwic lekcje z instruktorem. Golf w Egipcie robi sie coraz
popularniejszy!
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The Breakers Diving & Surfing Lodge offering fantastic diving

and windsurfing equipment.

OTHER ATTRACTIONS >> The five-star Steigenberger
Golf Resort in El Gouna, some 20 km far from Hurgada, was
designed by the creator of Disneyland. The golf course situated
among lakes, waterfalls, canals and bridges is considered one
of the most varied in Egypt, suitable for advanced and medium
players. In addition to an 18-hole course, Movenpick Jolie Ville
in Sharm EI Sheikh attracts with exotic birds which are very
fond of the ponds scattered around the area. Here you can
join a golf academy or take private lessons with the best golf
instructors in Egypt. You will need some practice in order to play
at the Royal Valley Golf Club in Luxor. Experts say this 18-hole
course designed by Arthur Davis is quite a challenge with its
many water reservoirs and undulating surface. So, fancy a
round of golf in Egypt? Nothing stands in line, even if you are
not an exquisite player. Just don't forget to book a place or private
lessons in advance — golf is becoming more and more popular

here!

Przyktadowe ceny: The Cascades Cham-
pionship Course, Green Fee — 18 dotkéw ¢
— 90 euro, dla gosc Soma Bay - 75 euro,
Green Fee — 9 dotkéw — 65 i dla gosci
Soma Bay — 45 euro

Example prices: Cascades Championship
Course Green Fee - 18 holes — 90 euros,
for Soma Bay guests - 75 euros, Green
Fee - 9 holes - 65 euros, for Soma

Bay quests - 45 euros

www.somabay.com




miejsce

= miasto nowych szans

Wieliczka - the city of new opportunities

Przyjedz,
zakochaj sie,
zainwestuj!

Wieliczka to ponad 700-letnie miasto potozone w malowniczej
kotlinie zaledwie 15 km od Krakowa. Jego dzieje nierozerwalnie
pofaczone s z najstarsza kopalnig soli — zabytkiem wpisanym na
Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Co roku ponad milion
turystow z catego $wiata przyjezdza i zwiedza jej niezwykfe kory-
tarze. Ale dynamicznie rozwijajaca sie Wieliczka jest otwarta nie
tylko dla turystow, ale i dla biznesu.

RYNEK NIERUCHOMOSCI > > Ze wzgledu na bliskos¢
Krakowa Wieliczka jest niezwykle atrakcyjnym miejscem do za-
mieszkania. Projekt nowego planu zagospodarowania prze-
strzennego uwzglednia potrzeby dynamicznie rozwijajacego sie
rynku nieruchomosci. Powstajg nowe osiedla i budynki przezna-
czone na dziatalnos¢ komercyjng i nowe osiedla mieszkaniowe.

Come, fall in love
and invest!

Wieliczka is an over 700-year-old town located in a picturesque
dale only 15 km from Krakow. Its history is inseparably
linked with the oldest Salt Mine - a monument included on the
UNESCO World Heritage List. Every year more than one mil-
lion tourists from all over the world come here and explore its
amazing corridors. But the dynamically developing Wieliczka is
open not only to tourists, but also to business.

THE REAL PROPERTY MARKET >> Owing to the vicin-
ity of Krakow, Wieliczka is a very attractive place for living. The
project of a new land management plan takes into account the
needs of a rapidly growing real property market. New hous-
ing estates and commercial buildings are being erected. It is
estimated that the new investments may even double the num-

ber of inhabitants.

THE ECONOMIC ACTIVITY ZONE >> it is situated in

the northern part of municipality, on the border with Krakow

place

Szacuje sie, ze nowe inwestycje moga nawet podwoic¢ liczbe
mieszkancow.

STREFA AKTYWNOSCI GOSPODARCZE) > > Wielicz-
ka jest usytuowana w pétnocnej czesci gminy, na granicy Krako-
wa i potudniowego obejscia autostradowego. W jej sktad wcho-
dza trzy klastry przemystowe o pow. od 20 do 80 ha z przezna-
czeniem na ustugi, przemyst, centra logistyczne itp.

Nie mozna tez zapomniec¢ o gféwnych atutach: doskonatej loka-
lizacji w sgsiedztwie linii kolejowej oraz pofozeniu miedzy strefg
ekonomiczng w Niepotomicach, a strefg gospodarcza Krakdw-Ry-
bitwy. Dostep do Strefy utatwi budowana obecnie autostrada
wraz ze wschodnim obejsciem Krakowa. Wezet Rybitwy w ciggu
drogi S7 stanowi¢ bedzie doskonate rozwigzanie dla pofaczenia
autostrady z powstajaca strefg przemysfowa. Przez gmine prze-
biega réwniez droga krajowa nr 4 do granicy z Ukraing.

PRZEKONAIJ SIE, ZE WARTO >> W dynamicznie roz-
wijajacej sie Wieliczce, dbajac o odpowiednie warunki dla eko-
nomicznego rozwoju gminy, nie zapominamy o zachowaniu jej
turystyczno-historycznego ksztaftu. Warto inwestowa¢ w miej-
scu, w ktdrym historia i wspotczesnosc taczg sie ze soba, tworzac
nadzwyczajng atmosfere gorniczego miasta z tradycjami siegaja-
cymi czasow wielkich kréléw. Dogodna lokalizacja to z pewno-
$cig jeden z wazniejszych atrybutéw gminy. Wieliczka petni funk-
cje lokalnego wezta komunikacyjnego. Krzyzujg sie tutaj szlaki
faczace miasto z Krakowem, Niepotomicami, Gdowem i Dobczy-
cami. Swoim mieszkaficom oraz inwestorom gmina zapewnia
stalg facznosc z bezposrednio sasiadujgcg stolicg wojewddztwa.
Przynalezac do krakowskiej aglomeracji i posiadajgc bardzo do-
godne pofaczenia drogowe i kolejowe, Wieliczkg jest najlepie]
skomunikowang zewnetrznie gming w Matopolsce.
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and the southern highway ring. Three industry clusters are
included in it, having the surface between 20 to 80 ha, des-
tined for services, industry, logistic centers, etc.

We cannot forget about its major advantages: an ideal localiza-
tion beside the railway track and between the economic zone of
Niepotomice and the Krakow - Rybitwy economic zone.
Access to the Zone will be facilitated by the currently con-
structed highway and the eastern ring of Krakow. The Rybitwy
interchange on the S7 road will be a perfect solution to connect
the highway with the economic zone, still under construction.
Via the municipality the country no. 4 road connects with the

eastern border and Ukraine.

SEE FOR YOURSELF THAT IT'S WORTH >> In the
dynamically growing Wieliczka, taking care of the right condi-
tions for the economic development of the municipality, we
don't forget about maintaining its tourist and historic shape. It is
worth investing in a place, where history and the present day
connect together, creating a remarkable atmosphere of a min-
ing town with tradition going back to great royal times.

A convenient localization is certainly one of the more important
advantages. Wieliczka is a local communication hub. Routes
connecting the town with Krakow, Niepotomice, Gdéw and
Dobczyce interchange here. The municipality enables its inhab-
itants and investors to have a stable connection with its direct
neighbour - the voivodeship's capital. Belonging to the Krakow
agglomeration and having very good road and train connec-
tions, Wieliczka municipality is the best connected municipali-

ty of (Lesser Poland) Matopolska region..

% S N\
Urzqd Miasta i Gminy Wieliczka Y \
ul. Powstania Warszawskiego 1, 32-020 Wieliczka <
el 012 278-12-94 ) \
www.wieliczka.eu . @ )
N

www.wieliczka.eu



Po poigodzinnym spacerze
w glab lasu dawnej Puszczy
Nadpilickiej styszymy cha-
rakterystyczne chrapniecia.
W ten sposob Ponca,
Polisena i Podwigzka, zubry
ze Smardzewic, witajq nas
na swych wlosciach.

W Oérodku Hodowli Zubrow im. Prezydenta RP Ignacego Moscic-
kiego, jak przystato na przedstawicieli prawdziwej le$nej arysto-
kracji, kazdy zubr ma swoje imie i rodowdd. Poniewaz zwierzeta
naleza do linii nizinnej biatowieskiej, ich imiona rozpoczynajg sie
od ,Po". Tak tez rozpoczng sie imiona matych zubrzatek, ktére Po-
lisena i Podwigzka urodzg pod koniec wakadji. Na razie ciezarne

After a half-an-hour stroll inside

the former Nadpilicka Forest, we can
hear characteristic snorting. This is how
Ponca, Polisena and Podwigzka

- the wisents from Smardzewice, wel-
come us on their property.

In the Wisent Breeding Center of Ignacy Moscicki, President of
Poland, each wisent - as true forest aristocracy - has a name
and a pedigree. Since the animals represent the lowland
Biatowieza lineage, their names start with "Po". This will also be
the case of wisent calves which will be born by Polisena and
Podwiazka towards the end of summer holidays. Right now the
pregnant females watch with peace and dignity the guests who
come here to... watch them.

LOWLAND WISENTS >> These biggest European

mammals (males can weigh up to 920 kg) used to live in

forests all around Europe. In the 19th century they could be

samice z godnoscig obserwuijg tych, ktérzy przybywajg do Smar-
dzewic... by je obserwowac.

ZUBRY NIZINNE > > Najwieksze europejskie ssaki (samce
o0siggajg do 920 kg wagi) niegdy$ zamieszkiwaly puszcze cate]
Europy. W XIX w. mozna je byto zobaczy¢ i niestety, upolowac juz
tylko w Polsce. Najdiuzej uchowaty sie w Puszczy Biatowieskiej,
gdzie car Mikotaj Il objaf je ochrona. Dzieki temu tuz przed wybu-
chem | wojny swiatowej zyto tam ok. 1900 osobnikéw. Wszystkie
wybito podczas wojny. Ostatniego zubra zastrzelono w 1919 r.
W 1923 1, kiedy podijeto decyzje o odtworzeniu gatunku, okazato
sie, ze w prywatnych hodowlach i ogrodach zoologicznych ostato
sie kilkadziesigt zubrow, i tylko siedem osobnikéw czystej krwi na-
dajacych sie do rozrodu. To one sg przodkami wszystkich polskich
zubréw.

ODTWARZANIE >> W 1934 r. prezydent Ignacy Moscicki
w spalskich lasach otwiera zwierzyniec, do ktérego trafia kilka
bizondw i zubro-bizondw, a dwa lata pdzniej pierwszy zubr czy-
stej krwi. W ten sposéb oérodek aktywnie wigcza sie do progra-
mu ratowania kréléw nizinnych puszcz. Kolejna wojna znowu
niweczy wysitki hodowcéw. Dopiero w 1949 r. do zwierzyAca
ponownie wprowadzajg sie zubry. W 1973 r. jako Osrodek Ho-
dowli Zubrow w Smardzewicach staje sie czescig Kampinoskie-
go Parku Narodowego.

Dzi$ na 72 ha zyje ok. 20 zwierzat. Samce przebywajg tu maksy-
malnie piec lat. PéZniej przenoszone s do stad wolnosciowych
lub sprzedawane do innych osrodkéw w kraju i za granica. Sami-
ce przebywajg ok. 13 lat. Kazda musi zostawi¢ w o$rodku od
trzech do czterech sztuk potomstwa. Pdzniej rowniez trafiajg na
wolnosc. Zubr zyje $rednio 25 lat.

seen and, unfortunately, hunted only in Poland. They stayed
longest in Biatowieza Forest, because tsar Nicholas Il pro-
tected them. Owing to this, just before World War |, there
were around 1900 alive there. They were all killed during the
war. The last Biatowieza wisent was killed in 1919.In 1923 a
decision was made to re-breed the species, but it appeared
that in private animal husbandries and zoos there were only
several dozen wisents, including only seven of pure blood,
capable of reproducing. They are the ancestors of all the

Polish wisents.

RE-BREEDING>> In 1934 President Ignacy Moscicki
opened in the forests around Spata a zoo with several bisons
and wisent-bisons from closed animal husbandries and two
years later the first pure blood wisent. Thus the center actively
joined the program of saving the king of lowland forests.
Another war was again an obstacle to the breeders. It was not
until 1949 when the zoo had wisents again. In 1973, as the
Wisent Breeding Center in Smardzowice, it became part of
Kampinos National Park.

Today 72 ha of land are home to around 20 animals. Males stay
here up to b years. Later they are moved to free herds or sold to
other centers in Poland and abroad. Females stay for about 13
years. Each has to leave 3 or 4 calves in the Center. Then they

are also freed. Wisents live up to 25 years on average.



ZWIZYTA U ZUBRA > > Dostojne zwierzeta przez caly rok
Zyja pod gotym niebem i w Swietym spokoju, z dala od ludzi. Tu-
rysci zobaczg jedynie kilka osobnikéw umieszczonych w specjal-
nej kwaterze pokazowej. Muszg wejs¢ na drewniang werande
widokowa, ktérg podobnie jak wieze obserwacyjng i brame
wjazdowa jeszcze przed Il wojng $wiatowa wybudowali ciesle
z Podhala. Na terenie zagrody znajduje sie tez sciezka edukacyj-
na, a pracownicy OHZ opowiadajg o zyciu zubréw w prowadzo-
nym przez nich osrodku.

PAYING A VISIT TO THE WISENT > > These digni-

fied animals live through the whole year without any shelter

and in full peace, away from people. Tourists are able to
see only a few specimens kept in a special display square.
They just have to walk on a wooden viewing weranda
which, along with the watch-tower and the main gate, was
built by carpenters of Podhale before World War II. There
is also an education path here and the workers tell about

the life of wisents in the Center.

Dojazd: ze wsi Smardzewice (ok. 10 km od Tomaszowa Mazowieckiego) dro-
gowskazy poprowadzq na parking. Stqd do bramy osrodka jest 2,7 km (do po-
konania na piechotg, bryczkq lub rowerem).

Adres: Osrodek Hodowli Zubréw w Smardzewicach

ul. Tomanka 9, 97-213 Smardzewice

Getting there: From the village of Smardzewice (about 10 km from
Tomaszéw Mazowiecki) the road signs lead to a car park. From there to the
Center's gate it is 2,7 km (on foot, by cart or by bicycle).

Address: Wisent Breeding Center in Smardzowice

9 St. Tomanka, 97-213 Smardzewice

todzi, posréd laséw nad brzegami Zalewu

Sulejowskiego w Bronistawowie znajduje
sie mekka biznesu, jednoczesnie ostoja spokoju
hotel Magellan***

Zaledwie 100 km od stolicy i 50 km od

Nasi goscie moga aktywnie spedzic czas na fonie natu-

ry, lub zrelaksowac sie podczas zabiegéw w najwiek-

szym w regionie Instytucie SPA & Wellness.

W dwupoziomowym kompleksie czekajg na Pafistwa:

*basen kryty, w wodzie ktorego odbija sie ogromna,
zajmujaca calg Sciane mozaika przedstawiajgca
morskie fale,

*jacuzzi z kaskadg wodna,

efaznia parowa

*sauna finska

*9 profesjonalnie wyposazonych gabinetéw odnowy
biologicznej urzadzonych w kolorach ziemi, gdzie
beda mogli Panstwo poddac sie m.inn.: hydroterapii,
zabiegom na twarz i ciafo, masazom relaksacyjnym i
leczniczym.

Posiadamy takze 8 profesjonalnie wyposazonych sal
konferencyjnych (1000 miejsc), w tym sale bankietowq
przystosowang do imprez okolicznoéciowych oraz kon-
certow, 3 sale restauracyjne, klub nocny oraz amfiteatr
lesny i ogrod letni, w ktorym organizujemy ogniska,
biesiady, pikniki i wiele innych atrakgji.

Centrut

m Kongresowo-Szkoleniowe MAGEL[ AN,
. - LAN, ’U“islaw,;‘
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"-"'T\-?- - ul. Zeglal‘ska

toédz, among woods, on the banks of Lake

Sulejowski in Bronistawowo there's the
Mecca of business and at the same time an
oasis of peace: Magellan Hotel***

J ust 100 km from the capital and 50 km from

Our guests can spend their time actively out with
nature or relax during treatments inside the biggest in
the region SPA & Wellness Institute.

In the two-storey compound we have for you:

*an indoor swimming pool; in its water reflects a giant
mosaic representing sea waves and covering the
whole wall, a jacuzzi with a water cascade,

*vapour-bath

* Finnish sauna,

*9 professionally equipped regeneration rooms deco-
rated in the colours of the earth, where you can have
hydrotherapy, face and body treatments, relaxing
and healing massages, etc.

We also have 8 professionally equipped conference
halls (1000 seats), as well as a banquet room for occa-
sional events and concerts, 3 restaurant halls, the
Night Club, the Forest Amphitheater and a summer
garden, where we organize bonfires, feasts, picnics
and many other attractions.

@%e\\‘&“")\
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tel. 0 606 903 525, 0 44 710 86 20 ‘ﬂf—‘//t A*A\ Tel. + 48 606 903 525, + 48 44710 86 20
Wstep: 0d 1.05 do 30.09 - godz 9-16 (dni powszednie), ( ¢ Open: from 1.05 0 30.09 - 9 am-4 pm (working days),
godz 11-18 (soboty i niedziele). Od 1.10 do 30.04 \‘I \ 11 am-6 pm (weekends), from 1.10 to 30.04
- godz. 9-15 (dni powszednie), 11-15 (soboty i niedziele) /\\\./*\4 ) -9 am-3 pm (working days), 11 am-3pm (weekends).
Bilety: 3,30zt 1 2,20 e Tickets: 3, 30 2l and 2, 20 .

‘www.hotelmagellan.




w podrézy

in the journey

Aldona Korzeniowska

Nordycki aperitif

A NORDIC APERITIF

Zanim wybierzecie sie w dalekie, wakacyjne wojaze, wpadnijcie na kilka dni do
sgsiadow z péinocy.

Before you go on distant holiday travels, visit for a few days
our northern neighbours.

Safari na morzu...

Poczuj klimat rodem z ,Moby Dicka".
Z aparatami fotograficznymi zamiast har-
punéw w dfoniach wyruszmy na potéw
wielorybéw! Doskonale sie do tego nada-
ja przejrzyscie wody wokét Islandii. Na
spotkanie najwiekszych ssakéw na ziemi
poptyniemy na poktadzie specjalnego sta-
tku. Jesli dopisze nam szczescie, mozemy
trafi¢ na stado wielorybéw wynurzajgce
sie z wody.

Ostatni bastion hipisow...

Do opuszczonych barakéw w kopenhaskie]
dzielnicy Christiania w 1971 r. wprowadzi-
li sie hipisi. Swojej osadzie nadali status
Wolnego Miasta oraz wprowadzili wiasny,
wewnetrzny kodeks. Od tamtej pory spro-
wadzifo sie tu wiele osob, ktdre samo-
dzielnie zbudowaly prowizoryczne domy.
Wiekszos¢ z nich nie ma nawet pradu!
Jednak gdy spytamy mieszkanca Christia-
nii, jak mu sie zyje, z pewnoscig odpowie:
.Meget godt” (,bardzo dobrze”).

A sea safari.

Feel the climate of "Moby Dick". With
our cameras instead of harpoons we
are going to hunt whales! The trans-
parently clear waters around Iceland
are perfect for this. On board of our
special ship we are heading to meet
these largest mammals on Earth. If we
are lucky, we can see a flock of whales

playing over the waves.

Logos Tour, www.logostour.pl; 0 22 397 52 00

The last hippie bastion.

To the forlorn barracks of Christiania dis-
trictin Copenhagen the hippies moved in
in 1971. They named the place the Free
Town and introduced their own inde-
pendent civil code. Since that time many
inhabitants have moved in, building on
their own their makeshift houses. Most of
these people don't even have electricity!
Yet, if we ask a Christiana resident about
their life conditions, they will surely say:

"meget godt" ("very good").

Polferries, www.polferries.pl; 0 801 003 171

Ta dziewczyna
nie jest gejszg

Samolot na noc...

Chcesz spedzi¢ noc w samolocie bez tur-
bulencji i strachu przed katastrofg lotni-
z3? Zamelduj sie na pokfadzie jumbo ho-
stel w Sztokholmie! Wewnatrz kultowego
jumbo jeta stworzono kilkanascie pokoi
1-, 2-, 3- i 4-osobowych. Najbardziej luk-
susowy jest pokdj kapitanski zaaranzowa-
ny w kabinie pilota. Za noc zapfacimy tam
3300 SEK (1386 zf), za noc w dormitorium
— 350 SEK (147 1).

Préba sit

Norwegia na sportowo? Prosze bardzo!
Rajd rowerowy ,Styrkeproven” (proba sit),
ktory odbedzie sie 12 czerwca, organizo-
wany jest od 1967 r. Na decydujacych sie
na start czeka nie lada wyzwanie: pokona-
nie 540 km na trasie Oslo — Trondheim.
Na przejechanie dystansu uczestnicy majg
jedynie 36 godzin. Wyscig wyciénie sidd-
me poty nawet z zawodowcow! Zgfosze-
nia przyjmowane sg na stronie: Www.cy-
klavaettern.com.

REKLAMA

A night plane.
Would you like to spend a night in a
plane without the turbulence and fear of
crashing? In that case board the Jumbo
Hostel in Stockholm! Inside this cult
Jumbo Jet there are more than a dozen
1, 2, 3 and 4-person rooms. The most
luxurious is the captain's room in the
pilot's cockpit. For one night we will pay
there 3300 SEK (1386 PLN). A night in
a dormitory costs 350 SEK (147 PLN).

Jumbo Hostel, www.jumbohostel.com; 0 46 859 360 400

A challenge.

A sporting Norway? That's right! A bicy-
cle rally "Styrkeproven" ("a challenge"),
which will take place on 12 June has
been organized since 1967. For those
who decide to take part, there's a great
challenge waiting: covering a 540 km
distance between Oslo and Trondheim.
There are only 36 hoursto do it. So even
the professionals will work up a sweat in
this rally! Applications on:

www.cyklavaettern.com.

Unity Line, www.unityline.pl; 0 91 359 56 00

A jesli szukasz innych atrakgji,
to mamy dla Ciebie
130 tras na 7 kontynentow

@ ST

www.logostour.pl




Are you looking for a one-of-a-kind
- - souvenir from Silesia? Go to
stringi hekluja

IN KONIAKOW THEY CROCHET THONGS

Szukasz niepowtarzalnej
pamigtki ze Slaskiego?
Jedz do Koniakowa.

Po koronki i oscypka!

i ave beemsurpising. lLace

ma ons of Poland. But
i "Lace§Tare on almost every
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ber of Maria Gwarek - one of




rekawiczki to dziefa niepowtarzalne. Najpierw trzeba wydzierga¢
drobne, zwykle nawiazujace do ornamentyki roslinnej, elementy.
Potem f3czy sie je ze sobg za pomoca wzoréw geometrycznych.
— Nasze koronki przegrywajg powoli z chinskimi podrébkami
— martwi sie pani Zuzanna, kiedy po skonczonej prelekdji tylko
jedna osoba decyduije sie na zakup. Bo w jej minimuzeum moz-
na nie tylko obejrze¢, ale i kupi¢ koronkowa robote.

PASTERSTWO >> Wsréd eksponatow sg tez tradycyjne
karnawatowe maski, malowane meble i pasterskie trombity. Te
ostatnie przypominajg o innej tradycji Koniakowa — safaszniczym
wypasie owiec. Byt to system wprowadzony przez wedrujacych
Karpatami Wotochow, ktérzy w XIV-XV wieku dotarli w okolice
Koniakowa. Owce wypasane byty wspdlnie przez kilku wiascicie-
li. Na czele spétki staf satasznik — najwazniejsza osoba organizu-
jaca dziatania. To on decydowat o terminach wyj$¢ owiec na ha-
le i zakofczenia wypasu. Podlegat mu baca pilnujgcy porzadku
w bacéwee. Do zadan bacy nalezato zapisywanie ilosci produko-
wanego sera i dzielenie go miedzy wspélnikow. Kolejni w hierar-
chii byli: owcorz (pilnowat dobytku, past owce doit i leczyt), jego
pomocnik hulajnik i pasacy mtode owce jatowior. Zapalency z Ko-
niakowa pod wodzg Piotra Kohuta przywracajg te tradycje. Pro-
wadzg tzw. kulturowy wypas owiec i propagujg zwigzane

place. Such as the altar of the village's Saint Bartholomew
Church (from 1901, rebuilt in 1956), adorned with elaborate
works of Koniakow's lace makers. Koniakow and the whole
country was divided into those in favour of the scant underwear
and those fervently against it. Some criticized this as a betrayal
of the traditional craft, while others praised the courage and
agility of Koniakéw's women, who with this idea reminded about

the existence of the village.

NAPKINS AND STOCKINGS >> Owing to them, the tra-
dition which came to Koniakéw at the end of the 19th century,
one more time gained recognition. Those who crochet include
teenagers, housewives and grandmothers. All in all, several
hundred women. And Koniakéw is being flooded by tourists.
Buses with organized groups used to come to Mrs Zuzanna's
house. Today they also come often and the hostess welcomes
them inside, sits them on wooden benches and tells stories.
About how many meters had winter woolen stockings, what
women wore under skirts and how much time it takes to make
a lace napkin of subtle cotton threads. Telling with her beautiful
regional accent about the place's customs and folklore, Mrs
Gwarek shows an unfinished napkin, which was being made by

her mother-inlaw, Maria Gwarek, for Queen Elisabeth Il. Two

'
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z owczarstwem tradycje. Dlatego warto przyjecha¢ do Koniako-
wa na wiosne, by wzig¢ udziat w redyku — tradycyjnym $wiecie
towarzyszacym wyjsciu owiec na hale lub jesienia, kiedy odbywa
sie rozsod fowiec — impreza konczaca letni wypas. Do Koniako-
wa zjezdzajq wtedy ubrani w tradycyjne stroje gazdowie z oko-
licznych wsi. Impreza odbywa sie na szczycie Ochodzitej, skad
roztacza sie widok na jedng z piekniejszych panoram Beskidu $la-
skiego. Bacowie, owczorze i hulajnicy pokazujg publicznosci, jak
wygladato liczenie owiec, czestujg zakopang (Sliwowica, ktérg
wyruszajac wiosng na hale, zakopali w ziemi) i swiezym oscyp-
kiem. Mozna tez zjes¢ gulasz z miesa baraniego i postuchac lu-
dowych kapel. A po imprezie wstgpi¢ do prowadzonej przez Pio-
tra Kohuta Kolyby na Szaficach. W dymie z drewnianych szczap
wedzg sie tu oscypki, odcieka bunc, kwasi sie zetyca.

Adresy: Izba Pamigci Marii Gwarek, Koniakéw 550, Bacéwka
,Kolyba Na Szarcach”, Koniakéw 33

= '//\”M
Addresses: Memory Chamber { } >
of Maria Gwarek, Koniakow 550, L \
Batsa House "Kolyba Na Szaricach", Koniakow 33. i\v_ Y )
www.gosilesia.pl S~

years ago she was making a serviette of the subtlest and
strongest surgical silk. Unfortunately her death interrupted work.

INSPIRATIONS >> The Koniakéw artists boast that their
works are made spontaneously, without patterns, and each nap-
kin or a glove is one of a kind. First, one must crochet tiny, usu-
ally plant ornaments. Then these are joined with the use of dif-
ferent geometric designs. - Our laces are slowly replaced by
Chinese fakes - Mrs Zuzanna worries when after her lecture
only one person decided to buy a souvenir. In her mini-museum

one may not only see the lace work, but also buy it.

HERDING >> Among the exhibits there are also traditional car-
nival masks, painted furniture and shepherds' trembitas. These
remind of Koniakéw's another tradition - sheep herding by the
"salashniks". This system was introduced by the Vlachs who
roamed the Carpathian mountains and in the 14th and 15th cen-
turies came to the vicinity of Koniakéw. Sheep were grazed
together by several owners. The head of the team was salashnik
-the most important organizer of work. He decided on the time of
taking the animals out to the meadows and of finishing pasturage.
He supervised batsa, and also kept order in the shepherds'
house, noted down the quantity of cheese produced and divided
it among fellow shepherds. The next in hierarchy were: ovchor (he
guarded the property, herded, milked and treated the sheep), his
helper hoolaynik and a shepherd of young sheep - yawovior.
Enthusiasts from Koniakéw led by Piotr Kohut revive these tradi-
tions. They do the so-called cultural sheep herding and propagate
shepherding traditions. That's why it is worth coming to Koniakow
in spring, to take part in redyk - a traditional holiday which accom-
panies the sheep going out to the pastures or in autumn to see
rozsod of sheep - an event marking the end of summer grazing.
At that time the hosts from the neighbouring villages come to
Koniakéw clad in their traditional clothes. The event takes place
on top of Ochodzita, which has a splendid view on one of the most
beautiful parts of Silesian Beskids. Batsas, ovchors and
hoolayniks show the audience how the sheep were counted, they
treat to zakopana (a plum vodka, buried in the ground when going
out to the pastures in spring) and to fresh oscypek. It's also pos-
sible to eat mutton goulash and listen to folk bands. And after the
party visit Kolyba na Szancach owned by Piotr Kohut. There in
the smoke of wooden twigs oscypeks are cured, whey from

bundz is drawn out and zetyca becomes sour.
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Dorota Chojnowska

MydiO =mmm:

i Zamazpojscie

Kto bedac
w Syrii nie
odwiedzil
hammamu,

duzo stracit!

fot.: D. Chojnowska

fot.: D. Chojnowska

Mydta z fabryki al Joubaili / Soaps from al Joubaili factory

— Poprosze mydfo osmiobeczkowe — méwie do
sprzedawcy w sklepie mydlanym na bazarze
w Aleppo. Mezczyzna najpierw robi wielkie
oczy, a potem siega na najwyzsza potke po ol-
brzymig kostke nieapetycznie bezowa i po-
marszczong. Cena 375 funtow syryjskich za ki-
logram (23 zf). Spogladam na ufozone na la-
dzie kolorowe, pieknie zapakowane kostki po
15 funtdw za sztuke (1 zf). — Ilu beczkowe sg
te mydfa? — pytam. — Pani tego nie bierze
— krzyczy sprzedawca. — to mydetka dla tury-
stow. Syryjczyk, gdybym mu to proponowat,
mdgtby sie wpienic!

WSCHOD | ZACHOD > > W srednio-
wieczu, gdy zachodni chrzedcijanie dumni byli
z tego, Ze myja sie dwa razy w zyciu — przy
chrzcie i ostatnim namaszczeniu, na Bliskim
Wschodzie codziennie w hammamach, czyli
tazniach, wymydlaty sie kilogramy burych ko-
stek. Petna parg pracowaty fabryki mydfa

When you're in Syria,
don't forget to visit a
traditional Turkish
bath, you won't
regret it!

‘Can | have eight-barrel soap, please,”
l'ask in a soap store in Aleppo. The shop
assistant is stunned, but then reaches
for a big bar of brownish and shrivelled
soap from the top shelf. It costs 3756
Syrian Pounds (Syp). | look at the
colourful bars lying on the counter,
beautifully wrapped, 30 Syp each. “How
many barrels?” | ask. “Do not take this,”
says the shop assistant, “they are for

tourists.”

everyday life
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Hammam an-Nahaseen w Aleppo / An-Nahaseen batch in Aleppo

w Aleppo, Sydonie, Nabulusie i Tripoli. Przepis na mydfo byt tu
znany juz w starozytnosci. Wiadomo, ze wyrabiali je Sumerowie
(4000 p.n.e.), a pdzniej Egipcjanie, Asyryjczycy, Babilonczycy.
Jednak recepture, jaka znamy dzi$, zawdzieczamy najprawdopo-
dobniej Fenicjanom (ok. 2700 p.n.e.). Wykorzystywali oliwe z oli-
wek, do ktérej dodawali wode kaustyczng (woda zmieszana
z popiotem solanki kolczystej).

WSROD KOBIET >> W hammamie az-Zahariyya w Da-
maszku poranek nalezy do kobiet. Juz po godz. 10 do frigida-
rium (zimnego pomieszczenia) wpadaja tu ze swoimi cérkami.
Zrzucaja ubrania, zapalajg papierosy. Czuja sie lepiej niz w do-
mu. W przeciwienstwie do dwoch Europejek, ktére wytrenowa-
nym ruchem z plazy probuja pod przescieradtem rozebrac sie
tak dyplomatycznie, zeby nikt nic nie zauwazyt. Arabki nie ma-
ja tego problemu. Mtode kobiety przygotowujg mase cukrowa
do depilacji, a dwie starsze zawziecie dyskutujg. Jedna z nich
ma syna, druga corke, a trzecia — szczelnie owinieta przesciera-
ditem Europejka, troche rozumie arabski, wiec bezczelnie pod-
stuchuje. Dowiaduje sie, ze w gronie rozwrzeszczanej miodzie-
2y jest jeszcze ta czwarta. Matka syna bacznie jg obserwuje —
czy nada sie na zone?

everyday life

Mydta z Khan al - Saboun w Tripoli (Liban) / Soaps in Khan al-Saboun in Tripoli (Lebanon)

EAST AND WEST >> While Christians in the Middle Ages
were proud that they wash twice in their lifetime — when they
are baptized and when they are administered extreme unction
—hammams (Turkish baths) in the Middle East used kilograms
of grey bars of soap every day. There were soap factories in
Aleppo, Sidon, Nablus and Tripoli. Soap making here dates as
far back as Antiquity. It was made by Sumerians (4000 B.C.),
Egyptians, Babylonians... But the prescription which is still fol-
lowed today was created most probably by Phoenicians some
2700 B.C. They used a mixture of olive oil and a solution of
soda ash.

WOMEN'S WORLD >> The morning in az Zahariyya ham-
mam in Damascus belongs to women. Around 10 a.m. they
start coming here with their daughters, take off their clothes
and light cigarettes. They feel more comfortable here than at
home. Quite contrary to two European girls who struggle to
undress under a towel so that nobody can see anything. Arab
women do not have this problem. Young girls are busy prepar-
ing sugar paste for depilation while two older women talk to
each other. One of them has a son, the other one has a daugh-

ter. There is also a European firmly covered with a towel who

fot.: D. Chojnowska

fot.: D. Chojnowska

W sklepiku z mydtami w Aleppo / In a soap shop in Aleppo

SZOROWANIE > > W tepidarium Europejki skapitulowaty.
Jak tu sie namydli¢, nie sciagajac przescieradta? Céz, trzeba je
odfozy¢ na bok. Spogladajg ukradkiem na Arabki i tak jak one
z wielkiej kamiennej misy nabierajg wode specjalnym naczyniem
i sie polewajg. Nastepnie biorg do reki mydfo — brunatne, starte
do pofowy, tak ze widac jego oliwkowo-zielony srodek. Mnie]
wiece] taki zielony kolor miato trzy lata temu, kiedy gotowato sie
w fabrycznym kotle.

GOTOWANIE MYDLA >=> W Aleppo (Syria) w fabryce
mydta al Joubaili od XVII w. wcigz produkuje sie je w tradycyjny
sposob. Najpierw do wielkiego kotta wlewa sie odpowiednig licz-
be beczek oliwy z oliwek i oleju laurowego. llos¢ tego drugiego
sktadnika bedzie swiadczyta o jakosci mydta. Jesli do kotfa trafi od
jednej do trzech beczek — powstanie mydfo stabej jakosci, $rednie
mydto to cztery do szesciu beczek oleju laurowego. Najlepsze my-
dta — o$miobeczkowe — powstaja, kiedy do produkgji zostanie
uzytych osiem beczek oleju laurowego. Oleje zmieszane z wodg
kaustyczna gotujg sie nastepnie przez pie¢ dni. W tym czasie za-
chodzi proces zmydlania ttuszczéw. Gotowa, jeszcze ptynna, ma-
se rozlewa sie w specjalnym miejscu na podfodze. Za kilka dni
stezeje na tyle, ze mozna bedzie po niej chodzi¢. Wowczas pra-

knows a little Arabic, so she knows that there is some match-

making going on.

SCRUBBING >> The Europeans capitulate in the tepidari-
um. How can you soap yourself not taking the towel off? Like
all the other women they draw water from a stone bowl and
soap themselves with brownish bars, half used, with olive

green centres.

SOAP COOKING >> In the al Joubaili soap factory in
Aleppo (Syria) soap has been produced in a traditional way
since the 17th c. First, a given number of barrels of olive and
laurel oil is poured into a huge pot. The amount of laurel oil is a
quality indicator. One to three barrels of laurel oil gives poor
quality soap. Eight-barrel soap stands for the highest quality.
The mixture of oil is boiled with an addition of soda ash solution
in a special pot for five days, when the process of saponification
takes place.

When the substance is ready it is poured onto a special place
on the floor where it is left for a few days to set. Then it is cut
into bars and marked with the producer’'s name. Like wine,

soap needs some time to mature, which can take up to three
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Fabryka mydta al-Joubaili w Aleppo / Al-Joubaili soap factory in Aleppo

cownicy fabryki narzedziem przypominajacym grabie, potng je na
kostki, a nastepnie kazdg z nich oznacza stemplem fabryki. Na
tym jednak nie koniec.

Mydfo jak wino — musi troche polezakowac. Chodzi o to, by do-
brze wyschto, tak aby pozby¢ sie resztek wody kaustycznej. Kost-
ki uktada sie najpierw na specjalnych drewnianych pétkach, péz-
niej w stosy o ksztatcie kominéw, a péZniej zapakowane w juto-
we worki ukfada sie w specjalnych przewiewnych magazynach.
Najlepsze mydfa schng nawet trzy latal W tym czasie tracg do 30
proc. swej masy.

BtOGOSTAN > > W ten sposob powstata kostka, ktéra wia-
$nie pieni sie w rekach kobiet w hammamie. Delikatny zapach
mydta subtelnie komponuije sie z zapachem skdry. Po chwili wy-
szorowane i czyste przechodzg do nastepnego punktu programu
— caldarium, czyli gorgcego pomieszczenia z saung.

A chwile pdzniej owiniete w przescieradfa dochodzg do siebie
z powrotem w frigidarium, pija kawe i podziwiaja: Europejki je-
dwabng skare po mydle, a inna pani przysza synowa. Usmiecha
sie przy tym dyskretnie. Juz wie, jak jg przedstawi mezowi, zeby
byt pewien, ze to on o wszystkim zadecydowat!
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years. During this time soap is kept on wooden shelves in airy
warehouses where it dries, sometimes losing as much as 30

per cent of its size.

UTTER BLISS >> The bar of soap used by women in the bath
was made this way. Its subtle smell harmonizes with the skin.
When clean, the women move to caldarium, a hot sauna room.
Afew moments later, wrapped up in clean sheets, they are back
in the frigidarium, sipping coffee. The European girls admire
how soft their skin has become. One of the Arab mothers is
smiling — she figured out how to introduce her future daughter-
in-law to her son so that he thinks it is entirely his choice.

Dojazd: do Damaszku latajg samoloty: Czech Airlines, Austrian Airlines,
Turkish Airlines,

Waluta: 100 funtow syryjskich (SYP) = ok. 7 zt

Wiza: jednokrotna na 3 mies - 25 euro, wielokrotna na 3 mies. 40 euro.
Getting there: fo Damascus with Czech Airlines,

Austrian Airlines, Turkish Airlines. o

Currency: 100 syrian pounds \.f‘.' {
(SYP) = 1,5 EUR {

Visas: one entry (3 month) 3 P

- 25 EUR, multiple entry (3 month) <4 ~

40 EUR 49

fot.: D. Chojnowska

ul. Sw. Piotra 8, 81-347 Gdynia, Tel. (+48 58) 778 2 778, Fax: (48 58) 778 1 778
hotton@hotton.pl, markefing@hotton.pl, www.hotton.pl

The Hotel is situated in the harbour’s direct vicinity, by the
main shopping street, near Kosciuszko Square, yacht marina
and a public beach. Floors 3 and up have a magnificent
view of the Gdarisk Bay and shipyard.

Hotel usytuowany jest na granicy portu, w sgsiedziwie
gtéwnej ulicy handlowej, niedaleko Skweru Kosciuszki,
przystani jachtowej i plazy miejskiej. Od 3 kondygnacji
rozposciera sig ciekawy widok na Zatoke Gdariskq i Stocznie.
Oferujemy 62 komfortowe pokoje, wyposazone w LCD, TV
SAT, bezptatny dostep do Infernetu.

Na Gosci czekajq atrakeje: Bowling Club z 3 torami i drink
barem oraz rekreacja z mozaikowq tazniq parowq, saung
suchq i duzym jacuzzi.

W Restauracji Bucatti i Whoskiej Restauracji Calipso Szef
Kuchni spetnia marzenia kulinarne.

We offer 62 comfortable rooms with LCD, TV SAT and free
internet access. Our guests are invited fo use the Bowling
Club drink bar, mosaic steam bath, dry sauna and jacuzzi.

Bucatti Restaurant and Calipso Italian restaurant will make
your culinary dreams come true.

dni
w Krakowie

Pobyt w HOTELU KRAKUS**
w wyjatkowej cenie

TYLKO 215 zt od osoby

Zapraszamy Paristwa do Krakowa, Europejskiej Stolicy Kultury,
miasta posiadajqcego specyficzny i niepowtarzalny charakter.
Urok tego fascynujqcego miejsca oraz panujqcy tutaj klimat pod-
kreslajq jego wyjatkowos¢é.

Proponujemy weekendowy pobyt (od piqtku do niedzieli)

Proponujemy w cenie: * Lokale gastronomiczne, do ktérych

(-2 noclegi w pokoju 2-osobowym (tazienka, zapraszamy, polozone sa w histo-
TV-Sat, telefon, radio) w przypadku rezerwacji rycznym centrum Krakowa.

w pokoju 1 osobowym — doptata 50 zt.

+ 2 $niadania (bufet szwedzki)
* 1 lunch serwowany w restauracji oferujacej
dania kuchni migdzynarodowej

1 zaproszenie do znanej krakowskiej kaw-

« Dla tych z Pafistwa ktorzy chcieliby
przedtuzyc pobyt o kolejna dobe
proponujemy specjalne ceny.

iarni na smakowity specjat i kawe
* Mamy nadziej¢, ze propozycja ta

« w niedziele nieodptatne przedtuzenie doby

ul. Nowohucka 35, 30-717 Krakéw, spotka si¢ z zainteresowaniem i po-

tel.: (0-12) 652 02 02, 652 02 23, fax: (0-12) 656 54 78
e-mail: biuro@hotel-krakus.com.pl

www.hotel-krakus.com.pl

do godziny 18"

« parking dla zmotoryzowanych zwoli nam gosci¢ Paristwa w na-

* cena zawiera VAT szym hotelu.
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Iwona Chodorowska

Ja pojde gora
a ty dolina..

I'LL TAKE THE MOUNTAIN, YOU TAKE THE VALLEY

Zywiecczyzna kojarzy

ci si¢ tylko z kuflem

zlocistego piwa

L

Nie masz kondycji Martyny Wojciechowskiej i wysokogdrska
forsowna wspinaczka nie jest dla ciebie? Ale urzeka cie gor-
ski pejzaz i marza ci sie spacery po dolinach i niewysokich pa-
gorkach? Sprawa jest prosta — musisz odwiedzi¢ Beskidy. Zbo-
za gor s tu fagodne, ocieniajg je geste lasy, wiec marszruta
w palacym storcu raczej nam nie grozi. Smiato mozna wybrac
sie w trase z dzie¢mi lub osobami starszymi. Szlakdw jest
mnostwo, sg dobrze oznakowane i o réznym stopniu trudno-
$ci, kazdy wiec bez trudu wybierze co$ dla siebie. Koniecznie
tez nalezy poswieci¢ przynajmniej jeden dzief na zwiedzanie
samego Zywca.

PIWO >> Dawniej miasto potozone u zbiegu rzek Soty
i Koszarawy stynetfo nie tylko z piwa, ale tez najbardziej nie-
bezpiecznych drég. A to za sprawa... grasujacych tu rozbéjni-
kow. Nie przetrwali w przeciwienstwie do browaru. Do dzi$
w sercu Kotliny Zywieckiej powstaje jedno z najbardziej zna-
nych piw. Jego historia siega Sredniowiecza — wowczas ksigze
Przemystaw wydat pozwolenie na warzenie jeczmiennego pi-
wa i wyréb stodu. Kto chce dowiedziec sie, jak trunek powsta-
wat dawniej, a jakie standardy spefnia¢ musi dzisiaj, powinien
wybra¢ sie do Muzeum Browaru w Zywcu.

Poza zwiedzaniem i poznawaniem historii browaru mozna tez
na miejscu raczyc sie ztocistym trunkiem, a takze obejrze¢ ko-
lekcje szklanek i kufli. Mato jest takich twardzieli, ktorych nie
skusitby zapach chmielu i widok delikatnej jak puch biatej pia-
ny... Oczywiscie nie dla samego procentowego napoju warto
przyjecha¢ do Zywca: Miasto wiele przeszto — podczas potopu
szwedzkiego zostato niemal spalone, odbudowali je Habsbur-

el
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Does the Zywiec Land associate only with a
glass of golden beer with white foam? That's
wrong. Beer is not the only national good of
this land. Monika Brodka and Golec brothers
come from here. The highlanders cultivate
their traditions here.

Grueling high mountain climb is not for you, but are you

enthralled by the mountain landscape and you dream of walk-
ing the valleys and small hills? It's easy - you have to visit the
Beskids. Slopes here are gentle, shaded by dense forests, so
strolling in a burning sun is rather not the danger. We can cer-

tainly go with children and older people. There are plenty of

trails, well marked and of different difficulty level, so anyone will
find something for themselves. It is also a must to devote at

least one day for the city of Zywiec itself.

BEER >> The city at the confluence of the Sofa and Koszarawa
rivers used to be famous not only for beer, but also for the most
dangerous roads. That was due to. bandits. They have not
endured, however, but the brewery, has. Until today in the heart
of the Zywiec Dale one of the most famous beers is produced. Its
tradition goes back to the Middle Ages. Those who wish to know
how the alcohol was made back then and what standards it has
to meet today, should visit the Brewery Museum in Zywiec. Apart
from learning about the brewery's history, we can also taste here
the golden beverage and see the collection of glasses and beer
mugs. There aren't many tough guys who could resist the fra-

grance of hop and the sight of white foam fine as a fluff... Beer
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Jezioro Zywieckie / Zywieckie Lake

gowie, ktorzy przejeli te tereny w 1678 1. Wtedy nastapit rozkwit
okolicy. Po dzi$ dzie w Zywcu zwiedza¢ mozna patac Habsbur-
gow, stary zamek Komorowskich, kamienng dzwonnice z XVIII w.
i kosciot Narodzenia Najswietszej Marii Panny z XVI w.

WEDR()WKA >> Kiedy zobaczymy juz wszystkie zywieckie
atrakcje, pora ruszy¢ w teren. Spodoba sie tu zaréwno piechu-
rom, jak i mitosnikom kolarstwa gérskiego — w okolicy wytyczo-
no dziesigtki kilometréw tras turystycznych i szlakéw, ktére prze-
waznie prowadzg gorskimi szczytami, gwarantujac wedrowcom
widoki zapierajace dech w piersiach. Rowery, a takze quady (a zi-
ma narty) mozna wypozyczy¢ w miasteczku. Po zejéciu z gor do-
brym pomystem jest dzien spedzony na bfogim lenistwie na jed-
nym z basenow lub osrodkow rekreacyjnych. Jedli chodzi o przy-
jemnosci dotyczace podniebienia, kawiami, restauracji, gospod
i karczm jest tu bez liku! Na turystow czeka okoto dziewiec tysie-
cy miejsc noclegowych w schroniskach, gospodarstwach agrotu-
rystycznych, zajazdach i hotelach. Gdziekolwiek na Zywiecczyznie
sie zatrzymamy, mozemy by¢ pewni jednego: tutejsi gérale powi-
tajg nas serdecznie. Wcigz zywa jest tu tradycja gawedziarska,
nie zdziwmy sie zatem, jesli nasz gospodarz opowie nam z naj-
powazniejszg na $wiecie ming o zfotogfowcach i nocnicach kre-
cacych sie wokot stawow lub o zbdju Krocpoku i jego rzezimiesz-
kach ukrywajacych sie w beskidzkich gestwinach. Zywa tez jest
tradycja muzykowania — niemal w kazdym géralskim domu $pie-

is not the only reason to come to Zywiec. The city has been

through a lot - it was almost burnt down during the Swedish
Deluge and rebuilt by the Habsburgs, who took over this land in
1678. After that the golden era began. Even today we can visit
the Habsburg Palace, the Old Castle of Zywiec, a stone belfry from
the 18th c. and the Church of Our Lady Madonna from the 15th c.

THE WALK >> After seeing all the attractions of Zywiec, it's
time to go outside the town. The place will attract both the walk-
ers and mountain cycling lovers - the area has tens of kilome-
ters of tourist routes and trails, leading usually via mountain
peaks and guaranteeing breathtaking views. Bicycles and
quads (skis in winter) can be rented in the town. After coming
down it's a good idea to spend the day doing nothing in one of
the swimming pools or recreation centers. And as for stomach
attractions: cafes, restaurants, inns and taverns are plenty!
About 9 000 sleeping places await for the tourists in hostels,
agro-tourist households, roadhouses and hotels. Wherever in
the Zywiec Land we stop, we can be sure of one thing: the high-
landers will give us a cordial welcome. The tradition of story
telling is still vivid here, so don't be surprised if our host tells us
in a very solemn manner about the gold-headed demons and
night hags roaming around the ponds or about Kro¢pok the
bandit and his fellow cutthroats hiding in Beskid forests. The
highlanders of Zywiec are much attached to their tradition.

fot.: Marcin Mozurkiewicz

wa sie i gra. Nic wiec dziwnego, ze z tego regionu wywodzg sie
idole polskiej sceny muzycznej — z Miléwki bracia Golec z Golec
“Orkiestry, a z Twardorzeczki — Monika Brodka. Obie miejscowo-
$ci warto zwiedzi¢, w Miléwce dodatkowa atrakcja sg oryginalne
ciastka w ksztafcie trabki i puzonu, wypiekane w tutejszej cukier-
ni w hotdzie dla stawnych braci. Kto bedzie miat szczedcie, na-
tknie sie i na nich samych. Oni za$ turystom wedrujgcym po szla-
kach powiatu zywieckiego polecg miejsca dla amatoréw silnych
wrazen.

ADRENALINA > > Gora Zar nieopodal Jeziora Zywieckiego
to raj dla parolotniarzy. Na jej szczycie znajduje sie elektrownia
wodna — widok jest kosmiczny, zwtaszcza z okien szybowcow,
ktére tuz obok maja swoje lotnisko. Mozna tez wybrac sie szla-
kiem starych matych drewnianych kosciétkéw, np. do todygowic
lub Kamesznicy. Inna mozliwo$¢ na spedzenie kilku dni w tej oko-
licy to... sporty wodne. Zazwyczaj w wysokich gérach trudno
o natychmiastowg ochtode w zimnej wodzie (no chyba, Zze
w wartkim lecz ptytkim potoku). W Beskidach jednak jest to jak
najbardziej mozliwe - s3 tu dwa jeziora: Zywieckie | Miedzybrodz-
kie, wokot ktdrych przebiera¢ mozna w osrodkach turystycznych.
Praktycznie kazdy z nich ma wiasng keje i wypozyczalnie todek,
roweréw wodnych itp. Zaréwno jeziora, jak i rzeki to takze raj dla
wedkarzy. Niezaleznie od tego, czy lubisz przygody i aktywny wy-
poczynek, czy wolisz spedzac czas na plazowaniu lub stodkim leni-
stwie — wyjazd w Beskid Zywiecki to idealna opcja dla ciebie.

Musical tradition is also vivid - in every house people sing and play.
Thus, it's no surprise that from this region come the idols of the
Polish music scene - from Miléwka the Golec brothers of the band
Golec “Orkiestra and from Twardorzeczka - Monika Brodka. Both
places are worth visiting. An additional attraction of Miléwka are
original cookies shaped like trumpets and trombones, baked as a
homage to the famous brothers. If you are lucky, you will meet
them in person. And they recommend to the tourists wandering
around the Zywiec region something for the amateurs of big thrills.

ADRENALINE >> The Zar Mountain near Zywieckie Lake is
a paradise for paragliders. On the top of the mountain, there is a
hydro-electric plant and the view is magnificent, especially from
gliders. They have an airport nearby. You can also take a walk
along the trail of old, small wooden churches, e.g. to Lodygowice
or Kamesznica. Another option for spending a few (this time
idle) days is a water sport. Usually in the high mountains it is
hard to get an immediate cooling relief in cold water (unless you
step in a rapid and shallow brook). In the Beskids, however, this
is possible - there are two lakes here: Zywieckie and Miedzy-
brodzkie and you can choose from among many tourist centers
around them. Virtually each of them has its own quay and a
rental of boats, water bicycles, etc. The lakes and the rivers are
a paradise for fishermen. So, regardless of whether you like
adventures and active recreation or going to a beach and doing
nothing - visiting the Zywiec Beskids is an ideal option for you.

Starostwo Powiatowe w iywcu =
ul. Krasifiskiego 13, 34-300 Zywiec v \
tel: 0-33 861-24-24 i <
e-mail: starostwo@zywiec.powiat.pl *[ \
\‘\f*’“\,(

www.sfarostwo.zywiec.pl

Dojazd: pociqgiem, autobusem / Getting there: by train, by bus
Informacja turystyczna / Tourist information: 12 Rynek, Zywiec
Adresy / Addresses: Muzeum Browaru / Tywiec Brewery Museum, 88
Browarna str.Muzeum Migjskie / Zywiec Town Museum, 2 Zamkowa str.

www.zywiecczyzna.pl
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Wodospad w Sopotni Wielkiej / Waterfulls in Spotnia Wielka

Gody Zywieckie / Wedding anniversary
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Redyk / Sheep herding



TEKST

PROMOCYJNY

Rowery, konne przejazdzki,
spacery po lesie i relaks
nad woda. Jesli nie masz
pomystu jak spedzi¢ week-
end - jedz do Wieliszewa!

W4réd malowniczych laséw, tak i plaz Gminy Wieliszew kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Zatem w droge — to zaledwie 40 min od
Warszawy!

NAD WODA > > W leniwy letni dzien kapiel w storicu i wo-
dzie na plazy Gminnej w Wieliszewie jest niezastgpiona. Wystar-
czy skreci¢ z drogi gtéwnej zaraz za Osiedlem 600-lecia i po kilku
minutach jestesmy nad brzegiem Narwi. Nad bezpieczenstwem
0s6b korzystajacych z tego kapieliska przez cate wakacje czuwa
ratownik. Czas nad woda mozna spedzi¢ nieco aktywniej, np.
podczas sptywu kajakowego. W okolicy dziata Mobilna Wypozy-
czalnia Kajakéw. Na zamoéwienie kajak bedzie juz podstawiony
na miejsce startu i odebrany z mety. Dla ambitnych proponujemy
szlak kajakowy od Zapory w Debem do Nowego Dworu (22 km).
Sa tez krétsze trasy: od Zapory w Debem do Zakroczymia (15 km)

Bicycles, horse riding and
walking through the forests

— if you're short of ideas for the
weekend, come to Wieliszew.

Among the breathtaking forests, meadows and beaches of
Wieliszew everyone will find something to their liking, and it is
only 40 km outside Warsaw.

BY THE WATER >> On lazy summer days there’s nothing
like sunbathing on the municipal beach in Wieliszewo. Just turn
off the main road right behind the 600-lecia housing estate and
a few minutes later you are on a guided beach by the Narew
river. Those who are looking for a more active kind of leisure we
recommend the Mobile Canoe Rent, which can transport a
canoe on order to any spot along the river you choose. You can
take the long route between the dam in Debe and Nowy Dwér
(22 km), or one of the shorter routes between the dam in Debe
and Zakroczym (15 km) or between Zegrze Potudniowe and
the dam in Debe (8 km). You can rent a boat, a canoe or a ped-
alo in the ‘Nord" Water Club. It is also worth visiting one of the
most beautiful beaches by the Zegrze Lake in Zegrze

Potudniowe.

fot.: Ernest Mozol

fot.: D. Chojnowska, Grzegorz Biernat, Dariusz Skrzydlewski
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Ruiny Patacu w Gérze / Palace tuins in Gora

i z Zegrza Potudniowego do Zapory w Debem (8 km). tédke albo
kajak, czy rower wodny wypozyczymy réwniez w Klubie Wodnym
.Nord". Warto tez odwiedzi¢ jedng z najpiekniejszych plaz Jezio-
ra Zegrzynskiego w Zegrzu Potudniowym.

Z FANTAZJA > > Nigdy nie jest za pozno na nauke latania,
by méc jak orzet szybowac nad fakami i Jeziorem Zegrzyfskim.
Kursy prowadzi Paralotniowa Szkota Latania ,Orzet”. A moze tak
po utafisku — przejazdzka konna po trasach biegnacych przez la-
sy, pola, wzdtuz jezior... W okolicach Wieliszewa jest piec stad-
nin koni, gdzie pod okiem instruktoréw nauczymy sie jazdy w sio-
dle, a bardziej zaawansowani poprawig technike jazdy. Mozna tu
przyjechac na kilka godzin, ale réwniez zatrzymac sie na kilka dni
- stadniny prowadzg bowiem réwniez agroturystyke.

PLENERY > > Nie zawiodg sie mitosnicy pieknych plenerow.
Ponad 2/3 powierzchni Gminy Wieliszew zajmuija lasy! Zatem ja-
kakolwiek forma spaceru ,grozi”, ze twarzg w twarz staniemy
z samg czy jeleniem. Z duzym prawdopodobiefistwem uda nam
sie tez wypatrze¢ bobra albo wydre. Brzmi kuszaco, nieprawdaz?
Sq tez malownicze faki uroczyska Kepa Kilkolska, gdzie czapla si-

Tegluga na Jeziorze Legrzynskim przy wieliszewskiej plazy / Sailing boats on Zegrzynski lake

WITH FANTASY >> It is never too late to learn to fly. You will
find paragliding courses in the ‘Orzet' (Eagle) Paragliding
School by the Zegrze Lake. Or you can spend a weekend in the
saddle, galopping accross the forests, fields and along the lake.

There are five horse studs near Wieliszew, where you can take

a few-hour lesson or stay for a few days to have some practice.

THE OPEN AIR >> Fans of breathtaking landscapes will not
be disappointed. More than two thirds of the region is forested.
You are likely to meet a deer, a beaver or a weasel. There is also
the picturesque Kepa Kilkolska wilderness which is a nesting
place for grey herons, and the so called Orchid Eden (Legi
Wieliszewskie nature reserve) which you pass cycling along the
blue bicycle track along the bank of Narew and the lake
towards Zegrze (the town). Bicycle seems to be the best means
of transportation in and around Wieliszew. There are four bicy-
cle tracks running to the most beautiful places in the region.

If you take the yellow western track (35.4 km) you will be able
to enjoy the view of the Klucz lake and the Katuszyn wilderness.
Even if you are tired it is worth getting to Géra to see the ruins
of the Poniatowski family summer residence, all covered with



Paralotnie nad wieliszewskimi fgkami / Praglide over the meadows of Wieliszew

wa ma swe legowisko, i Storczykowy Gaj (rezerwat tegi Wieli-
szewskie), ktore zobaczymy, jadac niebieskim szlakiem rowero-
wym wzdtuz Narwi i brzegiem Jeziora Zegrzynskiego do Zegrza.
Trzeba przyznac, ze rower to idealny $rodek lokomodji po Gminie
Wieliszew. Dojedzie do wszystkich ukrytych w lesie i niedostep-
nych dla samochodéw miejsc. Rowerzysci majg do wyboru czte-
ry trasy, ktdre biegng przez najpiekniejsze zakatki gminy.

Kto pojedzie zottym szlakiem zachodnim (35,4 km), zobaczy m.in.
poro$niete trzcing brzegi jeziora Klucz i uroczysko Katuszyn. Na-
wet jesli zmeczenie da sie we znaki, trzeba wytrwac i dotrze¢
przynajmniej do miejscowosci Géra. Tam bowiem zaro$niete dzi-
kim winem wznoszg sie ruiny letniej rezydencji Poniatowskich.
Z patacu jest juz kilka krokéw do jeziora Géra. Jego brzegi raczej
nie nadaja sie do ptywania, ale za to $wietnie biorg tutaj ryby!
Warto tez zrobi¢ kilka zdje¢ zabytkowemu spichlerzowi, kuzni
i klasycystycznej oficynie z XVIII w.

Spod kosciota w Wieliszewie rozpoczyna sie czerwony Szlak Wie-
liszewski (45,7 km). Zanim wyruszymy jego trasa, pokrecmy sie
chwile po samej miejscowosci. Jest tu bowiem kilka zabytkéw, na
ktére warto chociaz rzuci¢ okiem: klasycystyczna kaplica na
cmentarzu parafialnym w Wieliszewie z 1834 r., dom mieszkalny
z XIX w., organistowka z kofica XIX w. i pozostatosci rosyjskiego
cmentarza wojskowego Twierdzy Zegrze z przetomu XIX i XX w.
W okolicach Katuszyna zobaczymy, jak malowniczo przez las klu-
czy jezioro Klucz. Nad jego brzegami zbudowano drewniane
domki letniskowe. Przed kazdym z nich jest niewielki pomost do
przycumowania todki albo kajaka. Mozna sie poczu¢ jak w Ho-
landii! Szlak doprowadzi nas réwniez do rosyjskich fortéw w Ja-
nowku Pierwszym z przetomu XIX i XX w.

Nie masz roweru? Do najwiekszych atrakcji okolic Wieliszewa
prowadzg réwniez szlaki piesze. Zatem nie ma na co czekac - w
najblizszy weekend spotykamy sie w Wieliszewie!
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Fort zelbetowy w Janéwku / Conceete fortifications in Janéwek

vines. From the palace it is only a few steps to the Klucz lake,

which is a perfect place for angling. Near the church in Wieliszew
starts the red Wieliszewski track (45.7 km). Before you set off,
spend some time cycling around the neighbourhood. There are a
few quite interesting monuments to see: a classicist chapel on
the graveyard from 1834, a 19th c. house, an organist's house
from the end of the 19th c., and the remains of a Russian military
graveyard from the turn of the centuries. Near Katuszyn you will
see how beautifully the Klucz lake meanders in the forest. The
track will also take you to Russian forts in Janéwek from the turn
of the centuries. For those who do not have bicycles there is a

whole network of interesting walking paths.

Addresses:

® Alicja’ horse stud, Wieliszew, ul. Mysliwska 1,
tel. 22 782 22 42

® Vena Sport’ Horse Club, tajski, ul. Nowodworska 129a,
tel. 22 782 25 83,0 504 082 670,

® fawra’ horse stud, tajski, ul. Nowodworska 136,

Fort ceglano-ziemny w Janowku / Ground and bricks forffications in Jan6wek

fot.: Piotr Sypniewski, Mariusz Kraszewski

fot.: D. Chojnowska, Emest Mozol

Adresy:

® stadnina koni Aliga, Wieliszew, ul. Mysliwska 1,
tel. 22782 22 42

® klub jezdziecki Vena Sport, tajski, ul. Nowodworska 129a,
tel. 22 782 25 83, 0 504 082 670,

® stadnina koni tawra, tajski, ul. Nowodworska 136,

® stadnina koni Mandragora, Olszewnica Nowa pod lasem,
tel. 0 609 382 798

® Gospodarstwo Agroturystyczne Stajnia Klucz, Skrzeszew,
nad Jeziorem Klucz, tel. 22 784 47 07, 793 55 97,
0 605 588 258,

® Paralotniowa Szkofa Latania Orzet, tel. 022 870 23 20,
0601 355988, 0503 913 991

® Klub Wodny Nord, Wieliszew, ul. 600-lecia 20,

® Mobilna Wypozyczalnia Kajakéw, Topolina 18,
tel. 022 793 53 53, 0 502 505 650

Imprezy:

* Swieto Gminy 19-21 czerwca — stadion w Wieliszewie,

® Festiwal ,Kraina tagodnosci” 25 lipca (sobota) - plaza przy
ul. 600-lecia w Wieliszewie

® Plazowe Maratony Filmowe - plaza przy ul. 600-lecia
w Wieliszewie,

® Festiwal Folkowo-Szantowy 22-23 sierpnia (sobota/niedziela)
- plaza przy ul. 600-lecia w Wieliszewie,

® Dozynki Gminne 5 wrzednia (sobota) — Michatéw-Regindw.

Wieliszewska plaza w sezonie letnim / Plague of Wieliszew in summer

® Mandragora’ horse stud, Olszewnica Nowa,
tel. 0 609 382 798

® Stajnia Klucz' tourist farm, Skrzeszew, by the lake Klucz,
tel. 22 784 47 07,793 55 97, 0 605 588 258,
® Orzet Paragliding School, tel. 22 870 23 20,

0601 3566988, 0503 913 991

® Nord' Water Club, Wieliszew, ul. 600-lecia 20,
® Mobile Canoe Rent, Topolina 18, tel. 793 53 53,

0502 505 650

Events:

® Wieliszew Days: June 19-21 - stadium in Wieliszew,

® Kraina tagodnosci’ festival: July 25 (Sat.) — beach near

ul. 600-lecia in Wieliszew

® Beach Film Marathon: beach near ul. 600-lecia

in Wieliszew,

® Folk and Shanties Festival: August 22-23 (Sat./Sund):

beach near ul. 600-lecia in Wieliszew,

® Harvest Festival: September 05 (Sat.) — Michatéw-

Reginow.

Referat Informacji i Promocji Gminy

www.wieliszew. pl

-_—
| | Wieliszew Information and Promotion Department
Wieliszewul. Modlifiska 1, pok. 9, tel. 22 782 26 32,

Dojazd / How to get there: samochodem / car — drogi / rouds: 61, 632 i

631, pociggami podmiejskimi / train: Warszawa - Nowy Dwdr
Mazowiecki i Warszawa — Legionowo — Wieliszew,
autokarami na frasie / buses:: Nowy Dwor Mazowiecki —
Wieliszew — Legionowo, Wieliszew — Legionowo, Nowy Dwor
Mazowiecki — Wieliszew — Legionowo — Warszawa

’//'Y,,.*_ﬁ,‘

{
\

b

TN




eeken

. _-nad
W . =

L

Szukasz pomysiu
na weekend albo na urlop?
Przyjedz do gminy Nieporet.

WYPOCZYNEK > > Gmina Nieporet lezy nad brzegiem Za-
lewu Zegrzynskiego w bezposrednim sasiedztwie Warszawy. Nad
sztucznym jeziorem, ktére powstafo w 1963 r. w wyniku spietrze-
nia wod Narwi i Bugu, wyrosty osrodki wypoczynkowe i stanice
zeglarskie. Najpopularniejsze z nich to port w Nieporecie i port Pi-
lawa. Dzika Plaza potozona przy potudniowym wybrzezu Zalewu
Zegrzynskiego wzdtuz ulicy Zegrzynskiej to najchetniej odwiedza-
ne miejsce przez mieszkancow aglomeracji warszawskiej. Na
amatorow aktywnego wypoczynku nad wodg czekajg wypozy-
czalnie roweréw, skuteréw wodnych i kajakéw. Na Dzikiej Plazy
panujg doskonate warunki do uprawiania windsurfingu. Nad
bezpieczenstwem wypoczywajacych czuwaja ratownicy WOPR.

IMPREZY > > W ciggu roku w Nieporecie organizowane s3
liczne imprezy plenerowe i uroczystosci patriotyczne. Najpopular-
niejsza z nich to Swieto Gminy Nieporet. Podczas imprezy mozna

WO

OUTjSIDE OF WARSAW

Looking for a place to spend a

weekend near Warsaw? You should

consider the lovely area of Nieporet.

ACTIVE LEISURE >> The district of Nieporet is situated by
the Zegrze artificial lake (Zalew Zegrzynski), just outside of
Warsaw. The lake, which was formed in 1963, is surrounded by
holiday resorts and ports. The most popular ones are Port
Nieporet and Port Pilawa. The ‘wild beach’ along the southern
shore of the lake is very popular among the inhabitants of
Warsaw. Amateurs of active leisure can rent a canoe, pedalos,
water scooters, and windsurfing equipment. The beach is

guarded.

EVENTS >> The district of Nieporet holds numerous annual
events and patriotic celebrations. The best known is The Days
of Nieporet, when you can take part in various competitions,
meet local artists and buy souvenirs. The event closes with a
performance by a popular Polish band or singer and fireworks.
The annual event calendar also includes the u-rodziny Softysa

[Meet the Village Leader Family] fair organized in the second

wzig¢ udziat w licznych konkursach i zabawach, zapoznac sie
z ofertg stoisk, podejrze¢ prace twércow ludowych. W programie
imprezy znajduja sie tez wystepy zespotéw tanecznych i wokal-
nych. Swieto Gminy Nieporet wienczy wystep gwiazdy wieczoru
i widowiskowy pokaz sztucznych ogni. W ostatnich latach gosci-
lismy m.in. Maryle Rodowicz, zespét Leszcze i Kayah.

W coroczny kalendarz wpisaty sie ponadto takie wydarzenia jak:
U-rodziny softysa — festyn organizowany w drugiej potowie maja
w Jozefowie, a w pazdzierniku na terenie sofectwa Stanistawow
Pierwszy festyn o charakterze dozynkowym ,Swieto Ziemniaka”.
Dla uczczenia wydarzen historycznych obchodzone sg rocznice:
ustanowienia Konstytucji 3 maja, Swieta Niepodlegtosci (11 listo-
pada), wybuchu Powstania Warszawskiego oraz wybuchu Il woj-
ny Swiatowej.

Szczegolnie uroczyscie Swietujemy rocznice Bitwy Warszawskie
1920 r, zwanej cudem nad Wisty, ktéra przetoczyta sie przez
Nieporet i jego okolice. Co roku w miejscu smierci dowddcy 1
batalionu 28 Putku Strzelcdw Kaniowskich pp. porucznika Stefa-
na Pogonowskiego i kilku jego zotnierzy, przy pomniku 28. Put-
ku Strzelcéw Kaniowskich w Wolce Radzyminskiej odprawiana
jest msza $wieta polowa. W towarzystwie wojska, pocztéw
sztandarowych, zaproszonych gosci oraz mieszkancéw gminy
odczytany jest apel polegtych, po ktérym nastepuje ztozenie
wiecdw pod pomnikiem. Tego dnia odbywaja sie réwniez kon-
certy, $piewy piesni patriotycznych oraz wystawy pamiatek nie-
podlegtosciowych.

Sordeczuio zapraszany!
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half of May in Jézeféw, and the Potato Fete held in October in
Stanistawow.

The district of Nieporet also organizes the celebrations of the
following anniversaries: the establishment of the Polish
Constitution, the Day of Independence on November 11th,
the outbreak of the Warsaw Uprising and the outbreak of
World War Il. The most ceremonial is the anniversary of the
1920 Battle of Warsaw, also known as ‘the Miracle by the
Vistula', which swept through Nieporet and the surroundings.
Each year we deliver a mass near the monument of the 28th
Regiment in Woélka Radzyminska, the death place of the
leader of the first battalion, second lieutenant Stefan
Pogonowski, and a few of his soldiers. The celebration is fol-
lowed by concerts, singing of patriotic songs, and exhibitions

of the Polish independence mementos.

You ane, kindly invited!
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Wit i Hada Gminy Nieporet zapraszajg na

SWIRTO

GMIINY NIEDORET

port w Nieporecie

20.06.2009r.

16.00 — start
16.10 -

wLowcy hitow" — program rodzinny

17.40 — konkurs wiedzy o bezpieczenstwie
17.50 - Straz Pozarna — pokazy

18.00 — prezentacja tworczosci dzieci i mh::dziay

z terenu gminy Nieporet
|
20.30 — koncert muzyki szanty ,,KAPELA SP@ STOLU” N

21.40 — pokaz capoeira
22.00 — koncert zespolu ,,BUDKA SUFLER
23.30 — sztuczne ognie

Patronat madlatay: —((0) Ll el

{I.

N AP o

Sanatorium Uzdrowiskowe KORONA, 33-370 Muszyna, ul. Msciwujewskiego 2
tel./fax: 018 477 79 60, e-mail: biuro@sanatoriumkorona.pl, www.sanatoriumkorona.pl

Sanatorium Uzdrowiskowe Korona stoi na wzgd-
-rzu, z ktérego widaé przepiekng panorame Mu-
szyny Zdroju, gorskie pejzaze oraz ptyngcg mie-
dzy gorami i rzeke Poprad. Unoszgcy sie nad
okolicznymi lasami sie zapach olejkéw eterycz-
nych sprzyja wypoczynkowi, odpreza i uspokaja.
W poblizu sanatorium znajduje sie pijalnia wod
mineralnych, amfiteatr, korty tenisowe i stadnina
koni. To wszystko sprawia, ze kazdy wraca stad
wypoczety 1 zregenerowany.

Sanatorium Korona oferuje 120 miejsc noclego-
wych w pokojach 1 i 2 osobowych, apartamen-
tach. Nowoczesna baza zabiegowa, wieloletnie
doswiadczenie i wysoko wykwalifikowana kadra
medyczna stwarza optymalne warunki do wypo-
czynku i leczenia. Oferta obejmuje m.in.: aktyw-
ne odchudzanie, turnusy rehabilitacyjne, odno-
we biologiczng, weekend spa, wezasy w siodle.

"Korona" stynie z bardzo smacznej regionalnej
kuchni. Koniecznie trzeba sprobowaé polewki
czosnkowej z bryndza, domowych pierogow,

pysznych drozdzéwek 1 szarlotki. Dbajgcy

o zdrowie wybierajg PROGRAM ZDROWEGO
ODZYWIANIA. Za$ dbajacy o linie DIETE XXI
WIEKU. To dieta strefowa zgodna z kodem gene-
tycznym czlowieka, za kiorg dr. Barry Sears
otrzymal nagrode Nobla. Positki opracowala
specjalistka ds. zywienia Kinga Korona-Godzisz.

Korona health resort is situated on a hill from
which stretches a beautiful panoramic view over
Muszyna Zdréj, mountains, and the river Poprad
meandring among them. The scent of aromatic oils
wafting in the air soothes the nerves and helps
relaxing. In the vicinity of the resort there is a min-
eral water well, an amphitheatre, tennis courts and
a horse stud. All these attractions provide fantastic

conditions for regeneration.

Korona health resort offers 120 beds in single and
double rooms and suits. Optimum conditions for
treatment and relaxation are guaranteed by the
modern training and body recovering equipment
and highly qualified staff. The offer includes:
active weight loosing, rehabilitation, body recover-

ing, SPA weekends, and horse riding.

Korona is famous for serving exquisite regional
cuisine. Among the delicacies you will find garlic
soup with bryndza sheep milk cheese, home-made
dumplings and apple-pie. You can choose the
HEALTHY FOOD PROGRAMME to acquire good
eating habits or the 21ST CENTURY DIET to
loose some weight. This is the diet for which dr
Barry Sears was awarded the Noble prize. All the
meals have been carefully developed by food
expert Kinga Korona-Godzisz.
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IN THE MOUNTAINS AND VALLEYS

Sqdécczyzna to'kraina, gdzie
kazdy znajdzie dla siebie co$
fascynujacego.

Na mifosnikéw aktywnego wypoczynku czekajg malownicze gor-
skie szlaki, wyciagi narciarskie, trasy rowerowe i konne. Zrelaksu-
jemy sie tu w licznych uzdrowiskach i pijalniach wéd mineral-
nych. A peretki architektury oraz bogactwo kulturowe przyciggnie
koneseréw piekna i sztuki.

AKTYWNIE > > Dobre buty, mapa, plecak i ruszamy na be-
skidzkie szlaki! Cho¢ gory wygladajg dos¢ niepozornie, na pew-

fot:z A™Klimkowski
-

The Sacz Land is'a place where
everyone will find something
fascinating.

For the amateurs of active recreation there await picturesque
mountain trails, ski-lifts, bicycle and horse-ride routes. We can
relax in numerous spas and mineral water pavilions. And the
architectural pearls and cultural diversity will lure the art and

beauty connoisseurs.

ACTIVELY >> Good shoes, a map, a backpack and we set off
for Beskid trails! Though the mountains look inconspicuous,

they are sure to wring the sweat out of us! The wonderful views

no wycisng z nas siodme poty! Jednak widoki i niezwykfe zabyt-
ki, ktore zobaczymy po drodze, warte sg kazdej ceny. Przez Kry-
nice, Berest, Polany, Piorunke, Czyrna, Mochnaczke, Tylicz i Mu-
szynke przebiega Szlak Cerkwi temkowskich. Po drodze bedzie-
my mija¢ cmentarze z | wojny swiatowe;.

Przez Beskidy prowadzi rowniez Transbeskidzki Szlak Konny
i wiele tras rowerowych. Kto ma ochote na bardziej ekstremalng
zabawe, powinien sprobowac swych sit na najlepszym w Polsce
torze- downhillowym w Wierchomli lub w parku linowym w Ry-
tize-Dla~mniej doswiadczonych, w przefomie Popradu, miedzy
PIWniczng a Rytrem, organizowane sg spfywy tratwami.

izeba tez spojrzec na okolice ze szczytu Przehyby, Wielkiego Ro-
gacza, Jaworza, Jaworzyny Krynickiej (na szczyt mozna Wijechac
kolejka gondolowa) lub Radziejowej (1262 m n.p.m.), ktora jest
najwyzszym szczytem Beskidu Sgdeckiego.

ZABYTKI = > Spotkanie z ziemig sadeckq najlepiej rozpoczac
od stolicy — Nowego Sacza. Tutaj wznosi sie XVIll-wieczna syna-

and amazing monuments on the way, however, are worth any
price. The Trail of Orthodox Churches of the Lemkos runs via
Krynica, Berest, Polany, Piorunka, Czyrna, Mochnaczka, Tylicz
and Muszynka. On the way we will pass by the picturesquely
located First World War cemeteries.

Via Beskids runs also the Transbeskid Horse-Ride Trail and
many bicycle routes. Those who are keen on more extreme fun,
should try their capabilities on the best in whole Poland down-
hill track in Wierchomla or in the rope park in Rytro. For the less
experienced, in the Poprad river canyon, between Piwniczna
and Rytro, there are organized raftings.

One must also look down at the landscape from the peaks of
Przehyba, Wielki"Rogacz, Jaworz, Jaworzyna (we can ride to
the peakiin gondolas) orRadziejowa (1262 m above the sea

level)y whichiis the highest peak of Sadecki Beskid.

MONUMENTS == It is best to start our encounter with the
Sacz Land from its capital — Nowy Sacz. Here stands an 18th
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Ratusz w Nowym Sqczu / ity hall in Nowy Sqcz

goga (przed Il wojng $wiatowg ludno$¢ zydowska stanowita ok.
1/3 wszystkich mieszkancow miasta). Warto tez odwiedzi¢ wciaz
powiekszane Miasteczko Galicyjskie — projekt w ramach Sadec-
kiego Parku Etnograficznego, odtwarzajacy matomiasteczkowq
atmosfere Galicji. Zobaczymy tu funkcjonujace w codziennym ryt-
mie sklepiki, pracownie, restauracje, kawiarnie, tradycyjne zakfa-
dy rzemieslnicze (np. zegarmistrzowski z cykajacymi zegarami, fo-
tograficzny ze starymi aparatami), karczme czy remize z wozami
strazackimi sprzed ponad 100 lat. Ponadto na terenie skansenu
prezentowana jest architektura wszystkich grup etnograficznych
Sadecczyzny: Lachéw i Gorali Sadeckich, Pogérzan, temkdw, Boj-
kow, Roméw i Niemcow Galicyjskich. Wedréwki tych ludow,
przenikanie kultur i religii przez wieki ksztattowaty obraz ziemi sa-
deckiej i zostawity po sobie wspaniate zabytki. Trzeba tez odwie-
dzi¢ cmentarz zydowski w tabowej, temkowskie drewniane gre-
ko-katolickie cerkwie w Andrzejowce, Jastrzebiu, Tyliczu, Szczaw-
niku, Boguszy, Powrozniku (najstarsza cerkiew femkowska w Pol-
sce wybudowana w poczatkach XVII w.), Zegiestowie, tosiach,
Maciejowej oraz liczne koscioty, np. w Tropiu, Ptaszkowej, Grybo-
wie czy Nowym Saczu. Podczas wedréwki nie mozna pomingc
Starego Sacza. Jedno z najbardziej malowniczych miasteczek
w okolicy zatozyta ponad siedem wiekéw temu $w. Kinga — pa-
tronka ziemi sadeckiej. Ufundowata tu klasztor Klarysek. Warto od-

century synagogue (before the Second World War Jewish peo-
ple constituted about 1/3 of inhabitants of the city). It is also
worth visiting the constantly expanding Galician Town — a proj-
ect included in the Sacz Ethnographic Park which recreates a
Galician small town atmosphere. We will also see the daily
rhythm of small shops, workshops, restaurants, cafes, tradition-
al craft workshops (e.g. the clockmaker's with ticking clocks,
the photographer’s with old cameras), the inn or the fire-station
with over 100-year-old fire-cars. Moreover, the open air museum
presents the architectural styles of all the ethnographic groups
of the Sacz Land: the Lachs and Sacz Gorals, Uplanders,

Lemkos, Boykos, Gypsies and Galician Germans. Wandering of

these people, intertwining of cultures and religions shaped
through the ages the Sacz Land and left wonderful monu-
ments. One must also visit the Jewish cemetery in tabowa,

Rynek w Bochni / Bthniu market square

fot.: T. Olendzki

fot.: T. Olendzki (2), A. Klimkowski

Ottarz papieski w Starym Sqczu / Papal alfar in Stary Sqcz

wiedzi¢ réwniez znajdujacy sie na starosgdeckich bfoniach Ottarz
papieski bedgcy pamiatka po wizycie Jana Pawfa Il w Starym Sg-
czu. W czerwceu 1999 r. papiez dokonat tu kanonizacji btogosta-
wionej Kingi. Mensa oftarzowa pierwotnie wspierafa sie na dwoch
stupach soli kamiennej, pochodzacych z kopalni w Bochni, jednak
ze wzgledu na niszczacy wplyw warunkow atmosferycznych zosta-
ty zastgpione granitowymi. Obecnie bloki solne znajduijg sie w ka-
plicy sw. Kingi w bochenskiej kopalni. W dolnej zamknietej czesci
oftarza znajduje sie m.in. sala pamieci Jana Pawfa 1.

RELAKS > > Sadecczyzna przycigga réwniez kuracjuszy pra-
gnacych odnowic swoje sity witalne w stynnych sadeckich uzdro-
wiskach. Wody mineralne wykorzystywane sg tu juz od blisko
200 lat. Wokat ich uje¢ wyrosty stynne na cafg Polske miejscowo-
$ci uzdrowiskowe, m.in.: Muszyna, Piwniczna-Zdroj, Zegiestow-
-Zdréj i najpiekniejsza z nich Krynica-Zdroj. W Krynicy dziatat wy-
bitny malarz prymitywista — Nikifor. W Muzeum Nikifora przy
gtéwnym deptaku zobaczymy wiele prac artysty. Poza wodami mi-

Stary dom zdrojowy w Krynicy / Old Pump Room inKlynica

Klasztor w Starym Saczu / Monastery in Stary Sqcz

wooden Greek Catholic churches of the Lemkos in
Andrzejowka, Jastrzebie, Tylicz, Szczawnik, Bogusza,
Powroznik (the oldest church of the Lemkos in Poland built at
the beginning of the 17th century) Zegiestéw, tosie,
Maciejowa and numerous churches, for example in Tropie,
Ptaszkowa, Grybéw and Nowy Sacz.

During the trip one mustn't exclude Stary Sacz. This one of the
most picturesque towns in the area was founded over seven
centuries ago by Saint Kinga of Poland — the patron of the Sacz
Land. She established here the convent of the Order of the
Poor Ladies. It is also worth visiting the Papal Altar on the
meadows of Stary Sacz, being a commemoration of the late
Pope John Paul II's visit there. In June 1999 the Pope canon-
ized there the Blessed Kinga of Poland. The altar table was
originally supported by two rock salt pillar from the salt-mine in
Bochnia. However, due to the destructive force of climatic con-
ditions, they have been replaced with granite ones. Currently,
the salt pillars stand in the Chapel of Saint Kinga in the Bochnia
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Muzeum Nikifora w Krynicy / Nikifor Museum in Krynica
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wyprawa

Dla niezahartowa-
nych za duza dawka
sportu wcale nie jest
zdrowa, ale w Muszy-
nie mozna go upra-
wia¢ bez ograniczen.
Tu na wszystko maja

lekarstwo!

Mieszczuch $wiezo oderwany od biurka wie, ze kaz-
da ilo$¢ ruchu moze skutkowac porzadnym bélem
miesni. Ale jak wysiedzie¢ spokojnie w otoczeniu
gor, z butami trekkingowymi na nogach, widzac wy-
pozyczalnie roweréw po drugiej stronie ulicy i opie-
rajac sie o znak kierujgcy do stadniny koni?

W DROGE! >> 7 horyzontu wzywajg szczyty
Jaworzyny (1114 mn.p.m.) Pustej Wielkiej (1061 m
n.p.m.), Jaworzynki (1001 m n.p.m.), Kotylniczego
Wierchu (1032 m n.p.m.) i Wielkiej Bukowej
(1104 m n.p.m.). Szybko trzeba zdecydowac sie
na srodek transportu. Dla rowerzystéw przygoto-
wano petle rowerowa Wokat Kotylniczego Wier-
chu (ok. 20 km), a dla ambitnych Petle Muszyfiska
(32 km). Na jej trasie znajduje sie jeden z cudéw
przyrody — mofeta. Tu na dnie strumienia Ziockie-
go, ziemia wydycha dwutlenek wegla. Krystalicz-
nie czysta woda, soczyscie zielone rosliny i rdzawe

Dorota Chojnowska

EMmitow

WITHOUT LIMITS

Wzgérze Zamkowe w Muszynie / Castle hill in Muszyna

For those who are not used to it, too much of sport is not
good, but in Muszyna we can practice it without limits.
Here they have medicine for everything!

A city dweller who just stood up from behind the desk, knows that any physical
activity may result in a serious bone pain. But how can we sit still having mountains
all around, trekking shoes on our feet, seeing a bicycle rental on the opposite side
ofthe street and leaning on a road sign showing the way to horse stables?

LET'S GO! >> The peaks of Jaworzyna (1114 m), Pusta Wielka (1061 m),
Jaworzynka (1001 m) and Kotylniczy Wierch (1032 m) call from the horizon.
We must quickly decide on the mode of transport. For the cyclists there is a ring

fot.: Tadeusz Ogorek

fot.: Tadeusz Ogorek

Panorama Muszyny / Panoramic view of Muszyna

dno — taki obraz wymalowata tu natura! Przez Muszyne przebie-
ga rowniez Karpacki Szlak Rowerowy i piec tras konnych. Zwo-
lennicy wedréwek pieszych do wyboru majg kilka pieszych szla-
kéw, sciezke dydaktyczng do rezerwatu Las Lipowy Obrozyska
i lokalny szlak czarny do malowniczego stawu Czarna Mtaka.
W okolicach Muszyny znajduj sie tez bezcenne zabytki Matopol-
skiego Szlaku Architektury Drewnianej, m.in. cerkwie.: p.w. sw.
Jakuba Mtodszego Apostota w Powrozniku (XVII w.), p.w. $w. Dy-
mitra w Leluchowie (z 1861 r), p.w. sw. Michata Archaniofa
w Dubnem (z 1863 ), pw. $w. $w. Kosmy i Damiana w Wojko-
wej (z 1792 1) p.w. Sw. Dymitra w Szczawniku (z 1841 1) i pw.
$w. Dymitra w Ztockiem (z XIX w.).

MIASTO > > Po takiej iloéci ruchu, czym jest jeszcze jedna go-
dzina chodzenia po miescie? A trzeba tu zobaczy¢ drewniane do-
my mieszczanskie przy ul. Koscielnej, Dwor Starostow (XVII i XIX
w.), kordegarde (XVIII w.) i zajazd (XIX w.) przy ulicy Kity... Czas
na odpoczynek i rekonwalescencje. W uzdrowisku Muszyna,
gdzie wodami mineralnymi leczy sie choroby ukfadu oddechowe-
go i pokarmowego, bez problemu zaméwimy odpowiedni ma-
saz. To powinno skutecznie uchroni¢ przed bolem miesni. Jedli

mimo wszytko nastepnego dnia nie bedziemy mogli ruszy¢ ani
reka, ani noga, pozostaje tylko Milusia — czyli woda z pijalni przy
ul. Pitsudskiego 23, ktéra dzieki duzej zawartosci litu, pierwiast-
ka szczescia, skutecznie poprawi humor!

expedition

route "Around Kotylniczy Wierch" (about 20 km), and the Ring of
Muszyna (32 km). On the route there is one of nature's wonders - a
mofetta. There, on the floor of Ztockie brook, the earth breathes out
carbon dioxide. Crystal clear water, juicy green plants and reddish
brook floor - this picture was painted here by nature! Via Muszyna runs
also the Carpathian Cycling Route and 5 horse trails. There are also
several walking trails, a didactic path to the nature reserve "Oberzyska
tilia forest" and the local black route to the picturesque pond Czarna
Miaka. Around Muszyna there are precious monuments of the
Matopolska Wooden Architecture Trail, e.g. the Orthodox Churches in
Powroznik (17th c.), Leluchéw (1861), Dubne (1863), Wojkowa
(1792), Szczawnik (1841) and Ztockie (19th c).

THE TOWN > > After having so much of physical activity,
what is one more hour of walking around the town? Here we
must see the wooden houses at Koscielna street, the Starostas'
Mansion (18th and 19th c.), a guardhouse (18th c.) and a road
house (19th c.) at Kity street. It's time to rest and recover. In
Muszyna spa, where owing to mineral waters we can treat ill-
nesses of respiratory and digestive systems, we can also easily
order a suitable massage. This should effectively release us from
muscle pain. If, nevertheless, the next day we can't move neither
arms nor legs, there is only Milusia left - water from the fountain
at Pitsudskiego 12 str., which owing to a large amount of lithium

- an element of happiness, will effectively make humor better!

Dojazd: autokarem (m.in. z Krakowa i Warszawy)
Informacja turystyczna: ul.Rynek 31

Getfing there: by bus ﬁ,,//T"“

(from Krakéw and Warsaw) \)
Tourist information: 31 ?\ §
Rynek ;\v' )
www.muszyna.pl \,.v,,\(
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MoIIy Malone's Irish Pub is the first a
only Irish! Pub in the 0Id Town While

inrestaurants. Our pub is Io?
interiors whose oldest..p

remem?e the 14th century.. This makes
the "pub different from all the other .
places of this kind in the capital.

Unique atmosphere, professional service,
everyday live concerts of the most promi-
nent artists of the capital, but not onl
Thursday meetings of Soczewa Blues S
sion, a wide choice of Irish beers, stri
alcohols and a truly Irish interior will pro-
vide unforgettable and nice moments
spent with us. I

Molly Malone's Irish Pub contains about 120
seats and is open from 3.00 pm to 3.00 am.
o

We organize closed events and occasion-
al parties.

We wish.you great fun and are looking
forward to seeing you.

-
71 == 5'-r_:r""'.'

Molly Malone's Irish Pub

Kontakt tel: 501 316'477= Michaf Milewski -
Ul. Rynek™St. Miasta 29/31

general manager

00-272 Warszawa
Mail: pub@mollymalone.p‘r/

www.mollymalone.pl
P

Molly Malone's Irish Pub jest pierwszym
i jedynym irlandzkim pubem na Starym
Miescie. Tworzac ,Molly” wzorowalismy
sie na oryginalnych dubliniskich lokalach
gastronomicznych. Nasz pub znajaduje
sie we wnetrzach, ktérych najstarsze
fragmenty pamietaja XIV wiek, co czyni
go innym niz pozostate tego typu lokale
w stolicy.

Niepowtarzalna atmosfera, profesjonal-
na obstuga, codzienne koncerty na zywo
najwybitniejzych artystow w stolicy i nie
tylko, coczwartkowe spotkanie Soczewa
Blues Sesion, szeroki asortyment irlandz-
kich piw, mocnych alkoholi, oraz praw-
dajyié®irlandzki wystréj wnetrza zapew-
Panstwu niezapomniane i udane
ile spedzone razem z nami.

Molly: Malone's Irish Pub posiada okoto
120 miejsc siedzacych, a otwarty jest
w godzinach 15.00 - 03.00.

Organizujemy imprezy zamknigte oraz
przyjecia okolicznosciowe.

Zyczymy Panstwu udanej zabawy
i do zobaczenia.

* Aqua Park
basen z kaskadami i hydromasazem
gejzer powietrzny
zjezdzalnia 76m
brodziki wodne
) o jocuzzi
i polskiej kaskady
* Drink bary i sale klubowe sauny fifska i parowa
* Bilard i mini krggielnig hicze wodne
o Wellness & SPA aromaterapia

* Monitoring parking
Hotel Klimek **** SPA
33-370 Muszyna, Ztockie 107

!'-'rusur;:"‘\‘
Tel. + 4818477 8222, Fax. + 48 1847771 82 H-:I_I:EI:

biuro@hotel-klimek.pl, www.hotelklimek.pl =

* Grote solng
* Sitownig
* Kort tenisowy
* Boisko do
pitki plozowej
* Place zabaw dla dzieci
* Klimatyzowane
sale konferencyne

Naszym Gosciom oferujemy:
* 145 migjsc hotelowych

0 wysokim standardzie
* Restauracje serwujgce

dania kuchni migdzynarodowej

,U Kazika”

Orawka — miejscowoS¢ w Dolinie Czarnej Orawy,
jeden z najbardziej malowniczych zakatkéw GOr-
nej Orawy pofozona wzdfuz migdzynarodowej tra-
sy Krakéw - Jabfonka — Chyzne.

Malownicza okolica z punktami widokowymi na Tatry, Jezioro
Orawskie, Babig Gore i Pilsko.

* 2, 3 i4-osobowe pokoje z tazienkami * sauna, jacuzzi  inter-
net bezprzewodowy * odnowa biologiczna * wiasny parking *
plac zabaw dla dzieci * géralska domowa kuchnia * wycieczki
krajoznawcze < kuligi i ogniska.

U KAZIKA

Gospodarstwo Agroturystyczne
lub Osrodek Wczasowo-Kolonijny,
Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy

Danuta i Kazimierz Pieronek

34-480 Jabfonka Orawska 115, woj. mafopolskie
tel.:  018/265 23 50, fax.: 018/2652349

mob.: 0 608 745 574

www.ukazika.orawka.pl
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Zamek w Czersku / Czersk castle

Dobry rower i kilka dni
— to wystarczy, aby przezy¢
niesamowitg przygode tuz
za ,progiem” Warszawy.
Trasy rowerowe w czterech
kolorach doprowadza do
Gory Kalwarii i Czerska.
Dajmy si¢ im ponies$c!

SWIETE MIASTO >> Na Wélce Weglowej w Warszawie

rozpoczyna sie niebieski jak woda Warszawski Szlak Rowerowy
Wisty (65,5 km). Prowadzi przez park Mtocinski, Lasek Bielariski,

rowerowej przygody

Dorota Chojnowska

COLOURS OF CYCLING

i o i
P T
# i

A good bicycle and a few days off —

that’s all you need to find an
adventure just outside of Warsaw.
Bicycle lanes of four different dif-
ficulty levels will take you to Géra

Kalwaria and Czersk.

HOLY CITY >> In Wolka Weglowa estate (north part of the
Bielany district in Warsaw) begins the blue Warsaw Vistula
Bicycle Lane. The 65.5-km-long lane takes you through
Mtocinski park, Lasek Bielanski municipal forest, passes the
Citadel and the Old Town. After a moment you get to Wilanéw,
from where the lane goes straight to the botanical garden in
Powsin and Konstancin-Jeziorna health-resort. As soon as you
pass Obory village the lane stretches right by the riverside, and
it is only a few kilometres from here to New Jerusalem — which

is what Géra Kalwaria is often called.

fot. A. Stizyzewski (1)

fot. A. Stizyzewski (3), Archiwum UMIG

mija Cytadele i Stare Miasto. Po chwili jeste$my w Wilanowie,
a przed nami prosta droga do ogrodu botanicznego w Powsinie
i uzdrowiska Konstancin-Jeziorna. Tuz za Oborami szlak biegnie
nad samg Wistg. Stad juz zaledwie kilka kilometréw dzieli nas
od... Nowej Jerozolimy, czyli Géry Kalwarii. To mazowieckie
miasto wbrew pozorom duzo taczyto z oryginalng Jerozolima.
Wzniesiono je na planie facinskiego krzyza, a wszystkie ulice
posypano ziemig, specjalnie sprowadzong z Ziemi Swietej. Ka-
plice i koscioty nosity nazwy rodem z Ewangelii. W kaplicy Pita-
ta (dzi$ kosciét pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego) rozpoczyna-
fa sie droga krzyzowa. Tamte czasy pamieta stojaca w kosciele
woskowa pieta (XVI w.). W krypcie pod oftarzem spoczywa za-
tozyciel miasta bp. Stefan Wierzbowski. W wieczerniku (dzi$ ko-
$ciot pw. Opatrznosci Bozej) pielgrzymi  spogladali na obraz
Matki Bozej z Dziecigtkiem (XVII w.) oraz sarkofag z relikwiami
btogostawionego o. Stanistawa Papczynskiego (XVIII w.), zato-
zyciela zgromadzenia marianéw. Z tamtych czaséw pozostat
réwniez imponujgcych rozmiaréw klasztor pobernardynski.

Patac Biskupi / Bishop Palace

Kosciot pw. Podwyzszenia Kizyza Swigtego / Church of Feast of the Cross

In fact, the city does have much in common with real Jerusalem.
It was built on the form of a cross and all the streets were sprin-
kled with soil brought from the Holy Land. The chapels and
churches were all named after biblical characters. The Pontius
Pilate chapel, now Church of Feast of the Cross (Podwyzszenia
Krzyza Swigtego) marked the beginning of the Way of Sorrows.
A reminder of those times is a wax Pieta from the 16th c. In the
crypt under the altar lies the body of the founder of the city,
bishop Stefan Wierzbowski. In the Cenacle, now the Church of
Divine Providence (Opatrznosci Bozej), pilgrims looked at the
painting of Mother of God from the 17th c. and a sarcophagus
with relics of blessed Stanislaus Papczynski (18th c.), the
founder of the Congregation of Marian Fathers.

There is also a post-Franciscan monastery from around the
same time, where you will find a Rococo pulpit and a sarcopha-
gus of black marble, where St. Valerian is buried (18th c.). One
of the figures on the altar in St. Antonius chapel (18th c.) - the

figure of St. Antonius Padewski — is considered miraculous.

Ratusz / City Hall
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Boznica przy ul. Pijarskiej / Synagogue on Pijarska sireet

W jego wnetrzu zobaczymy rokokowa ambone i sarkofag z czar-
nego marmuru, w ktérym pochowano $w. Waleriana (XVIII w.).
W kaplicy $w. Antoniego (XVIII w.) w oftarzu znajduje sie uzna-
wana za cudowng figura Sw. Antoniego Padewskiego oraz reli-
kwiarz. Pod ratuszem rozpoczyna sie i konczy czerwony szlak ro-
werowy ,Wokét Gminy”.

U KSIAZAT > > W wodach jeziora Czerskiego od XIV w. od-
bijaja sie mury jednej z najpotezniejszych twierdz na Mazowszu.
Wokdt niej wyrosto prezne miasto. To wiasnie tutaj, kiedy War-
szawa byfa niewielkg wioskg, znajdowata sie stolica Ksiestwa
Mazowieckiego. Na zamku ksigzat mazowieckich do dzi$ zyw
jest duch $redniowiecza. Wciaz przybywaja tu rycersze z polski
i zagranicy. Na dziedzincu podczas Wielkiego Turnieju Rycerskie-
go (13-14.06) znowu rozlegnie sie szczek zelaza. Odbeda sie
tez pokazy sokolnikow, kuglarzy i obowigzkowo $redniowieczny
jarmark!

Ale na tym nie konczy sie wyprawa czerwonym szlakiem! Trasa
o dt. 54 km z Czerska wiedzie m.in. przez Linin (znajdujg sie tu
pozostafosci wiatraka z XIX w.), Czaplin, Brzesc (modrzewiowy
dwor szlachecki z XVIII w.), Sobikowo (drewniana dzwonnica)
i Gory Kalwarii.

ZIELONY > > 7 Géry Kalwarii z powrotem do Warszawy po-
prowadzi nas Chojnowski Szlak Rowerowy (24 km). Oznakowa-
ny na zielono przechodzi przez Banioche, Pilawe (tutaj krzyzuje
sie z czarmym szlakiem facznikowym o dt. 12,5 km), do Piasecz-
na, a stamtad na warszawski Ursynoéw. Stad bardziej zmeczeni
mogg ruszy¢ do domu metrem albo autobusem.

Near the town hall begins (and ends) the red bicycle lane
‘Across the district”.

KNIGHTS >> The waters of Czerskie lake reflect one of the
largest fortifications in Masovia, dating back to the 14th c. Around
the fortification grew a prosperous town, which was the capital of
the Duchy of Masovia in the times when Warsaw was but a tiny vil-
lage. The Medieval spirit is still present in the castle. Knights from
all parts of Poland and the neighbouring countries come here to
participate in the Tournament (June 13-14). It will be accompa-
nied by a medieval fair, performances of falconers and jugglers.
That's not the end of the red lane. It is 54 km long and goes
through Linin, where you can see a 19th c. windmill, Czaplin,
Brzesc with its 18th c. larch manor house, Sobikéw where you
can see a wooden bell tower, and Géra Kalwaria.

GREEN LANE >> To return from Gora Kalwaria to Warsaw
take the green Chojnowski Bicycle Lane (24 km). It runs
through Baniocha and Pilawa (where it interjects with a black
connection lane of 12.6 km) to Piaseczno and Ursynéw, where

those who've had enough can take a bus or underground.

WP ey g el 5
Cmentarz Zydowski / Jewish cementery

P Imprezy / Events
! \ 13-14.06 Wielki Turniej Rycerski na Zamku w Gzersku

‘\ ® \/ Great Tournament in Gzersk castle
I www.gorakalwaric.pl
\/s—
N www.zamekezersk.pl

fot. A. Stizyzewski (2)
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lwona Chodorows

TRAVELLING BACK IN TIME

Podroz
W czasie

Biwak pod ruinami,
opowiesci o duchach

1 wspinaczka w palacym
stoncu. Wyprawa na Jure
Krakowsko-Czestochow-
ska to nie tylko turystyka
piesza, ale tez lekcja
historii rozpalajaca
wyobraznie.

yruszajac z Czestocho ujgc sie s
my wyprawe w Sredniowiecze i wczesny renesans. Zamq
rowne, ktére jak grzyby po deszczu wyrastafy na szIaku handlo-
wym miedzy Slaskiem a Krakowem, mialy za zadanie chroni¢
kupcoéw przed zbéjcami. Warownie petnity tez strategiczng role
obronng na Slasku, odpierajac najazdy czeskie. Wiekszos¢ z nich
zostata spalona podczas potopu szwedzkiego, do dzisiejszych
czaséw jednak zachowato sie (lepiej lub gorzej) sporo ruin, kté-
rych eksploracja daje wiele radosci nie tylko) chtopcom w réznym
wieku zakochanym w czasach rycerzy i ksiezniczek.

ZASTEPY ZJAW - > Sredniowieczny zamek w Olsztynie
(XIV w.) wielokrotnie oblegany i dewastowany przez wojska ksig-
zat slaskich, nie stanowit trudnego celu dla wojsk szwedzkjeh
w 1656 r. Jak zapisano w kronikach, jego mury byty tak 1
stabe, ze ,upadfy do samej ziemi". Dzi$-pozostaty po nim
kwadratowa baszta obserwacyjna, mury mieszkalne oraz

afa plejada rozmaitych duchéw, ktdre ponoc

g o'Ets'tbrlesbytheca pfire and climb
in the scorching sun - a trip to the Pohsh
Jura Chain is not only a healthy-tourl_st:

attraction but also an imagination kindling

lesson palﬁgtory.

-’-

Moving south from Czestochowa V\{Q_.bé'é-i.n a trip to the Middle

Ages and early Renaissanc_g..IFﬁ'é fortified castles, which were
mushrooming at that. time along the trade route between
Silesia and Krako'\'/v'., were built in order to defend the merchants
against-highwaymen. They also played the important role of
defending Silesia against Czech invasion. Most of them were
burnt during the Deluge (Swedish invasion in mid-to-late 17th
c.), but even today we can enjoy an impressive collection of
ruins which are fun to explore not only for the young admirers of

medieval knights.

ARMY OF PHANTOMS >> We head for the medieval cas-
tle in Olsztyn, dating back to the 14th c. Many times besieged
and devastated by the army of Silesia it became an easy target
for the Swedish army in 1656. As the chronicles say, the walls
were so weak that they collapsed right down to the ground. The
remains of the castle are an observatory tower laid out as a

square, the walls of the housing part, and a whole pantheon of

_I'J" .

il e

1
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Zomek w Olsztynie / Olsztyn castle

stawiajg sie tu regulamie o pétnocy. Jest wérod nich Maciek Borko-
wic — ,pan, ktéry bandzie fotrow i tupiezcdw hetmanit', a ktore-
go Kazimierz Wielki wiezit na zamku w Olsztynie. Do dzi$ pono¢
z podziemi baszty dochodzg jego siarczyste przeklenstwa. Poja-
wia sie tez zona starosty, ktéra wysadzita sie wraz z siedmioma
rosyjskimi zotnierzami podczas konfederacji barskiej, oraz szlach-
cic o siwych wlosach Kacper Kilinski. Wszystkie zjawy na widok
$miertelnikéw z godnoscig rozptywaja sie w mroku w siwy dym...
Bedac w okolicy jurajskiego Olsztyna, warto udac sie do wsi Zre-
bice do ,skatek $w. Idziego". Tutaj w XVII w. ukazywat sie wier-
nym pustelnik — $w. Idzi. Dzi$ nieopodal skatek znajduje sie ka-
pliczka, obok za$ studnia ze swietg woda, ktéra w cudowny spo-
sob uzdrawiata ludzi z szalejgcej zarazy. Zamek olsztynski podzi-
wia¢ mozna tez ze szczytdw dwdch wzgdrz tzw. Gér Towarnych -
— 53 to ostafice wapienne o bardzo ciekawych ksztattach. Warto
zwiedzi¢ tez jaskinie — Towarng, Dzwonnice oraz Cabanowa.

WSROD ZIELENI > > Zamek w Mirowie wybudowano za
czasow Kazimierza Wielkiego. Trzypoziomowy, podpiwniczony
kompleks warowny, potocznie zwany Mirownikiem, miat chroni¢
zachodnie tereny Rzeczypospolitej przed najazdami Czechdw.

ghosts which are said to haunt the ruins regularly at midnight.
Among them is Maciej Borkowic, ringleader of robbers, whom
king Casimir Ill the Great threw into the castle dungeon. They
say you can still hear his curses from the tower cellars. There is
also the ghost of a woman who blew herself up killing seven
Russian soldiers during the Bar Confederation. When they meet
a mortal, however, the ghosts disperse silently. It is also worth
paying a visit to Zrebice to see the ‘Rocks of St. Giles’ — a place
where the saint is said to have appeared in the 17th c. There is
also a small chapel and a well with holy water. You can view the
castle in Olsztyn from the tops of two hills, so called Towarne

Mountains — calcareous monadnocks of interesting shapes —

and visit three caves: Towarna, Dzwonnica and Cabanowa.

Tamek w Mirowie / Mirdw castle

fot.: D. Olendzka

fot.: . Olendzka

T

Zomek w Ogrodziericu / Ogrodzieniec castle

W czasach najwiekszej swietnosci kom-
pleks zamkowy zajmowat ok. 1200
mkw. Przetrwat jak wiekszos¢ okolicz-
nych warowni do czaséw potopu
szwedzkiego. Dopiero po zawaleniu sie
jednej ze scian wiezy w latach 60. prze-
prowadzono tu prace konserwatorskie.
Dzi$ ruiny zamku nieostoniete zadnymi
drzewami widac z daleka. Potozone nie-
zwykle malowniczo, zwfaszcza latem —
wsréd kwitnacych jatowcdw i kwietnych
dywanéw — wygladaja bajkowo.

HEAVY METAL > > Na najwyzszym
wzniesieniu jury — Gorze Zamkowej —
wznoszg sie niezle zachowane ruiny
zamku Ogrodzieniec. Jego budowy pod-
jat sie Bolestaw Krzywousty (XII w.). Nie-
stety, nim dokonfczyt dzieta umocnienia,
runely na skutek najazdu tatarskiego.
W potowie XIV w. réd rycerski Wiodkdw
Sulimczykéw wybudowat w tym samym
miejscu okazaty zamek gotycki. Jak kaz-
de szanujace sie zrujnowane zamczysko
Ogrodzieniec moze szczyci¢ sie wiasng
zjawa — jest nig Czamy Pies z Ogrodzien-
ca, potwdr z ptongcymi oczami wlekacy
za sobg ciezki fancuch. Atmosfera zamku

AMONG THE GREENERY >> The castle in Mirow was built during the reign of
Casimir the Great. The tree-storey fortified complex with cellars, generally known as
‘Mirownik’, was built in order to defend western parts of Poland against Czech inva-
sion. It occupied some 1200 square metres of space and, as most nearby fortifica-
tions, was demolished during the Deluge. It was then rebuilt but since the last own-
ers abandoned it in 1787, the castle had been falling into ruin. Conservatory works
started as late as 1960s when one of the walls collapsed. Today the ruins of the cas-
tle look very impressive among the blooming flowers and junipers.

HEAVY METAL >> Zamkowa Mountain, the highest elevation of the Jura
Chain, is topped with quite well preserved ruins of the Ogrodzieniec castle. It was

built by Bolestaw Il Wrymouth in the 12th c. but the fortifications collapsed even

REKLAMA




Zomek Pieskowa Skata / Pieskowa Skata castle

zrobifa tak wielkie wrazenie na wokaliscie zespoty heavymetalo-
wego Iron Maiden, Ze... postanowit wykorzysta¢ panorame za-
mczyska w jednym ze swoich teledyskow.

CZARNA MAGIA >> Najlepiej zachowanym zabytkiem na na-
szej jurajskiej trasie jest zamek w Pieskowe] Skale. Na jego zwiedze-
nie warto zarezerwowac wiecej czasu. Zamezysko powstato prawdo-
podobnie za panowania Kazimierza Wielkiego (XIV w.). Pierwszym
gospodarzem byt alchemik Piotr Szafraniec, o ktérym ludzie méwili,
Ze para sie czamg magig i morduje kupcow przybywajacych w go-
scine, zrzucajac ich ze skaly. Inna legenda jest zwigzana z baszta
zwang... Dorotka. Tu parobek uwiezit piekng dziewczyne, ktéra nie
mogac znies¢ roztaki z ukochanym, skoczyta ze skaty. Inna wersja tej
legendy gfosi, ze jeden z Szafrancoéw w baszcie wiezif niewierng zo-
ne. W czasie potopu szwedzkiego pozar prawie doszczetnie zniszczyt
kompleks warowny, ale — w przeciwienstwie do innych warowni —
ta doczekata sie odbudowy. Dokonat jej starosta krakowski Hieronim
Wielkopolski. W wyniku przeprowadzonych prac zamczysko stracito
swoj renesansowy charakter, ale przetrwato. Dzi$ miesci sie w nim
muzeum, ktére mozna zwiedza¢ od wtorku do niedzieli.

KRAJOBRAZY > > Nazwe Ojcow (poczatkowo Ojciec u Skaly)
nadat budowniczy zamku Kazimierz Wielki. Miata upamietnia¢ tu-
taczke jego ojca Wiadystawa tokietka, ktéry ukrywat sie w okolicz-
nych lasach i jaskiniach. Zamek w Ojcowie (XIV w.) zabezpieczat Kra-
kow przed Luksemburczykami. Przez lata zmieniali sie starostowie,
zamek zas rést w site. Przed doszczetnym spaleniem przez Szweddw

before the work was completed following a Tatar invasion. In
mid-14th c. a large gothic castle was built on the mountain by
a noble family. As all respectable castle ruins, Ogrodzieniec
has its own phantom — the Black Dog, a monster with blazing
eyes and a heavy chain attached to its leg. The atmosphere of
the ruins impressed the leader of heavy metal group Iron
Maiden so much that he decided to use the view of the castle
in one of the clips.

BLACK MAGIC >> The best preserved castle on the route is
the one in Pieskowa Skata, probably built during the reign of
Casimir the Great (14th c.). The first owner of the castle was an
alchemist who was believed to practice black magic and kill the
merchants who visited him by throwing them from the hill. Another
legend tells the story of a girl imprisoned in the tower. During the
Deluge the castle was almost entirely burnt, but was rebuilt by an
official from Krakow, Hieronim Wielkopolski. Unfortunately, it lost
much of its renaissance character. Today the castle houses a

museum, which is open for visitors from Tuesday to Sunday.

SIGHTSEEING >> The name Ojcow (from Polish ojciec,
‘father’) was given by Casimir the Great who wanted to com-
memorate his father Wtadystaw | Elbow-high, who spent some
time hiding in the nearby forests and caves. The castle in Ojcéw
(14th c.) was built to defend Krakow against invasions of
Luxembourgers. For years it grew more and more powerful. It
was saved from fire during the Deluge thanks to a trick invent-
ed by the chief of the fortification. He had all the wooden bar-
rels available turned upside down and sprinkled with grains so
that they looked filled up with them. Seeing such affluence the
Swedish army decided to spare the castle and use it as a
restaurant. After the third partition of Poland the castle fell into
ruin and despite many attempts to rebuild it — all we can see
today are parts of the defensive walls. | suggest, however,
spending at least two days somewhere around Ojcéw. There is
plenty to see in the Ojcéw National Park: deep gorges, steep
rocks, more than 400 caves, and unusually picturesque mon-
adnocks called the Krakow Gate, Cadgel of Hercules, and
Needle of Diotima. The park stretches in a valley among two
rivers: Pradnik and Saspoéwka.

LOOKING FORWARD >> Korzkiew (14th c.) is the last

castle on the Eagle Nests Trail. The building is under renova-

fot.: D. Olendzka

fot.: . Olendzka
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uchronit go podstep dowddcy warowni. Kazat on odwrdcic beczki do
gory dnem i posypac je resztkami zboza. Szwedzi widzac taki dosta-
tek, powstrzymali sie od zniszczenia fortu, majac nadzieje urzadzenia
tam sobie... restauracji. Po zakoficzeniu wojen kolejni wiasciciele od-
budowywali swietnos¢ warowni. Po trzecim rozbiorze Polski opusz-
czony zamek zaczat niszczec¢. Nie udafo sie mimo licznych préb
wskrzesi¢ zamezyska i dzis mozna jedynie zwiedzac ruiny muréw
obronnych i mieszkalnych. Warto przeznaczy¢ dwa dni na zwiedza-
nie okolic Ojcowa. W Ojcowskim Parku Narodowym jest co ogladac
— gfebokie wawozy, strome skaty, az 400 jaskin, a takze malownicze
ostafice zwane Bramg Krakowska, Maczugg Herkulesa i Igfg Deoty-
my. Ojcowski Park potozony jest w dolinie dwach rzek: Pradnika i Sg-
spéwki. Podtozem geologicznym parku sg wapienie jurajskie, w kto-
rych woda wymyfa przepiekne formy krasowe.

Z PERSPEKTYWAMI > > Korzkiew (XIV w.) to ostatnia wa-
rownia rycerska na naszym szlaku Orlich Gniazd. Trwajg tu wpraw-
dzie prace budowlano-remontowe, a w planach jest rozbudowa
budynkéw browaru i austerii oraz stworzenie miniskansenu na ty-
tach zamku. Jednak mimo tych prac juz teraz zwiedza¢ mozna stare
mury i podziwia¢ widoki z wiezy zamkowej. Warto nasycic sie tym
pejzazem, bo po powrocie z wakadji podziwia¢ bedziemy mogli naj-
wyzej panorame miasta z 12. pietra wiezowca. A to nie to samo!

Zomek w Ojcowie / Ojcow castle

tion (the plan is to expand the brewery and create a small
ethnographic museum) but despite this fact you can visit the

old walls and enjoy the view from the castle tower.

Adresy / Addresses: - 7R
Centrala Jurajskiej Informacji Turystycznej !
ul. Piastowska 1, Zawiercie {

Q

\
tel./lax. 0 32 672 43 31, www jurac-itp I ® )
- o TN
Biuro Zwigzku Gmin Jurajskich
pl. Wolnosci 42, Ogrodzieniec
tel. 032 673 33 64, www.jura.info.pl

Informacja Turystyczna:

Zawiercie - ul. 3-go Maja, tel: 0 32 672 18 41
Olsztyn - ul. Zamkowa 13, tel. 0 693 118 341
Podzamcze - ul.Zomkowa 19, tel. 0 501 107 203

Podzamcze - Kasa Zamku Ogrodzienieckigo

Tel. 032 673 22 85, www.zamek-ogrodzieniec.pl

Olkusz - ul. Augustiaska 7, tel. 0 32 641 35 37, 643 15 85,
www.ilkus.com.pl

Ojcow - Ojcow 15, tel. 012 389 20 89 www.ojcowianin.pl

Krakéw — Wieza Ratuszowa, Rynek Gfowny 1, tel. 012 433 73 10
Czestochowa - al. NMP 65, tel. 0 34 368 22 50, www.czestochowa.um.gov.pl
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targi

fairs

Gdariskie
Targ Turystyczne

17 kwietnia 2009 r. odbyly si¢ juz
po raz 12. Miedzynarodowe Targi
Turystyczne w Gdansku. Teraz juz
wiesz, gdzie jecha¢ na wakacje!

Jak co roku organizatorzy targéw zadbali o to, by odwiedzajacym
sie nie nudzito. Na gosci czekaty m.in.: urzedy miast, gmin, po-
wiatéw oraz wojewddztw. Swoje propozycje przedstawialy takze
liczne biura podrozy, w ktdrych ofercie kazdy znajdzie co$ dla sie-
bie: od turystyki krajowej po wyjazdy na najdalsze krance $wia-
ta, od trekkingu w gérach po wczasy w spa. Na wakacyjne wo-
jaze zapraszata nas réwniez Chorwacja, Turcja (przy stoisku ser-
wowano prawdziwy turecki kebab!), Biatorus, Indonezja (ktéra
na scenie pokazata piekny, balijski taniec), Tunezja oraz Frankfurt
nad Odrg, gdzie polecano odwiedziny w Brandenburgii. Znalazfo
sie réwniez co$ dla mitosnikow kulinariéw. Przy stoisku Zywca
mozna byfo skosztowac prawdziwej, géralskiej kwasnicy, na sto-
isku Podlasia serwowano m.in. kiszke ziemniaczang, réwniez
przy innych mozna byfo degustowac regionalne potrawy. Kazdy,
kto w tym roku odwiedzit gdanskie targi turystyczne, juz wie,
gdzie ma wyjechac na wakacje. A ty? Szukaj inspiracji w maga-
zynie ,Swiat".

Aldona Korzeniowska

GDANSK TOURIST FAIR

On 17 April 2009 the 12th Interna-
tional Tourist Fair took place in
Gdansk. Now you know where to
go on holiday!

As every year, the organizers made sure that the visitors weren't
bored. For guests there waited: representatives of municipali-
ties and cities, powiats and voivodeships. Numerous travel
agencies also presented their offers, in which everyone could
find something interesting: trips in Poland and journeys to the
remotest parts of the world, trekking in the mountains and vaca-
tion in a spa. We were invited on holiday journeys also by
Croatia, Turkey (from which genuine Turkish kebabs were
served!), Belarus, Indonesia (which showed on stage a beauti-
ful Bali dance), Tunisia and Frankfurt an der Oder, encouraging
to visit Brandenburg. There was also something for culinary
amateurs. Zywiec offered a real, highland sour cabbage soup.
Podlasie served, among other things, a potato kaszanka. Also
other regions organized tasting of regional dishes. Anyone,
who this year visited the Gdansk Tourist Far, knows where

to go on holiday. And you Look for inspiration in “Swiat”

magazine

Podlaskie
przysmalki

W Biatymstoku 17 maja 2009 r. odbyt sie Miedzynarodowy Fe-
stiwal Kuchni. Na zaproszenie Podlaskiej Regionalnej Organiza-
qji Turystycznej przyjechato 9 ekip profesjonalnych kucharzy
z Podlasia, Frangji, Litwy, Biatorusi i 9 ekip amatorskich z Polski
i Francji. Impreze prowadzit Karol Okrasa. Byt tez jarmark, pod-
czas ktdrego stoty uginaty sie pod ciezarem lokalnych przysma-
kéw. Podlaski chleb, ciasta, wedliny nie majg sobie réwnych
w cafej Polsce. Kto tu byt, ten sie o tym przekonat, bowiem
wszystkiego mozna byto do woli prébowac.

perc

DELICACIES FROM PODLASIE
=]

On 17 May 2009 in Bialystok there was the International
Cuisine Festival. Upon the invitation of the Regional Tourist
Organization of Podlasie there came 9 teams of professional cooks
from Podlasie, France, Lithuania, Belarus and 9 amateur teams
from Poland and France. The event was hosted by Karol Okrasa.
There was also a fair in which the tables were bending down under
the weight of local delicacies. Bread, cakes and sausages from
Podlasie have no equal in the whole Poland. Those who were here,

found it out, as they could taste everything.

[}
Pl“Omocla PROMOTION OF AGRO-TOURISM

agroturystyki

W targach agroturystycznych AGROTRAVEL (17-19 kwietnia,
Kielce) uczestniczyto m.in. 14 wojewodztw, 16 lokalnych grup
dziatania z wojewddztwa $wigtokrzyskiego oraz Polska Organi-
zacja Turystyczna i Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Moz-
na byto takze zobaczy¢ i kupic lokalne rekodziefo oraz sprébo-
wac dan kuchni regionalnych. W trakcie targow odbywaly sie
rowniez koncerty folklorystyczne.

In the agro-tourist fair AGROTRAVEL (17-19 April, Kielce) took
part 14 voivodeships, 16 local active groups from Swietokrzyskie
Voivodeship and the Polish Tourist Organization and Ministry of
Agriculture and Rural Development. It was also possible to see and
buy local handicrafts and taste local cuisine dishes. There were also

folklore concerts.




PRAGA THE FAIR LEADER

Po raz pierwszy targi turystyczne lato
odbyly sie¢ w nowej siedzibie — przy ul.
Marsa. Nic dziwnego, ze bylo kosmicznie!

Na targach turystycznych Lato 2009 (24-26.09) 380 wystawcow ku-
sifo warszawiakdw ofertg na wakadje. Byty wsrod nich polskie i zagra-
niczne biura podrézy, przedstawicielstwa narodowe i regionalne. Na
wielu stoiskach organizowano koncerty, degustacje, warsztaty reko-
dziefa, jednak najwiecej sie dziafo na stoisku... warszawskiej Pragi.

PO WEASCIWEJ STRONIE WISLY = > Na stoisko Pra-
gi nietrudno byto trafic. Jesli nie doprowadzit tam zastepca bur-
mistrza Pragi Artur Buczynski w stroju czarodzieja, to zrobifa to
muzyka. Wystarczyto zaufa¢ wiasnym uszom. Na stoisku praskim
przez wieksza cze$¢ targow koncertowaly najrozniejsze kapele.

dq

<=y

Warsaw Praga district was number one
during the Summer Tourist Fair, this year
organized on Marsa street.

Some 380 exhibitors presented their holiday offer during the
2009 Summer Tourist Fair (April 24-26), among them Polish
and foreign travel agencies, regional and national representa-
tives. Many of the exhibition stalls attracted the visitors with con-
certs, food tasting and handicraft workshops, but the busiest

stall belonged to... the Warsaw Praga district.

THE RIGHT BANK OF VISTULA > > It was easy to find

the Praga stall. One simply couldn't miss the vice-mayor of the
district, Artur Buczynski, wearing a wizard's attire and the folk

bands performing there all day long.

PRAGA ART >> Targi byly okazja, by uslysze¢ muzyke ze
wszystkich stron Pragi. Pierwszego dnia przygrywata Kapela Pra-
ska. Pézniej artysci z Galerii Klitka zapraszali do zrobienia sobie pa-
migtkowej fotografii w monidle. Byly tez konkursy wiedzy o dziel-
nicy i wirtualne spacery. Jednak prawdziwa artystyczna burza prze-
toczyta sie przez praskie stoisko drugiego dnia. Sobota bowiem po-
Swiecona byt clubbingowi, shoppingowi, teatrom i galeriom, ktére
klimatem nie majg sobie réwnych w catej Warszawie! Zagrat D)
Que Sabroso oraz kapele z klubéw Sktad Butelek i Saturator. Pod-
czas wystepu ekipy z Saturatora do muzykéw dofgczyli sie... Gora-
le. Koncert alternatywno-folklorystyczny poderwat wszystkich!

ORANZERIA > > W niedziele mozna byto poglaska¢ weza,
spojrze¢ w oczy ptasznikowi, mniej odwazni czekali na chor
roznych ptakéw $Spiewajacych. Te zwierzeta mogly na stoisko
przyjs¢ tylko z jednego miejsca — z Warszawskiego Zoo. Bo to
wiasnie zoo byto gosciem specjalnym. Jego pracownicy stuzyli
rowniez poradami, dotyczacymi hodowli zwierzg egzotycznych.

STATYSTYKI >> W sumie XIV Targi Turystyki i Wypoczyn-
ku Lato 2009 odwiedzito ponad 26 tys. 0séb. Honorowy patro-
nat nad catoscig imprezy sprawowali p. Hanna Gronkiewicz-
-Waltz, prezydent m. st. Warszawy, p. Rafat Szmytke, prezes

Polskiej Organizacji Turystycznej oraz p. Jan Korsak, prezes Pol-
skiej Izby Turystyki.

PRAGA ART > > The fair was a perfect opportunity to hear
Praga folk bands, including the well known Kapela Praska.

Artists from the Klitka Gallery were making ‘monidto-style’ por-
traits (a type of realistic painting based on a photograph).

There were also quizzes testing the knowledge of the district
and virtual walks through Praga. On the second day a real
cultural storm rolled over the Praga stall, presenting clubs,
shops, galleries, and theatres which are absolutely unique on
the Warsaw scale. Among the performers were DJ Que
Sabroso and bands from the local clubs: Sktad butelek and

Saturator.

ORANGERY > > Sunday was definitely the animals’ day — it
was possible to touch a snake, look straight into the eyes of a
bird spider, or simply enjoy a choir of various singing birds. All
the animals came to the fair from the ZOO, which was the main
attraction on day three. In addition one was able to get experts’

advice on exotic animal breeding and keeping.

STATISTICS >> The 14th Summer Tourism and Holiday
Fair 2009 attracted 26,000 people. The honorary patrons of
the event were the president of Warsaw, Hanna Gronkiewicz-
Waltz, president of the Polish Tourist Organisation, Rafat
Szmytke, and the president of the Polish Chamber of Tourism,
Jan Korsak.




ksigzki

Aldona Korzeniowska

Biblioteka
podroznika

Amazonka: Zagadka zrédta krélowej rzek

Zrédta Amazonki nie byly znane do 1996 r. Postanowit je odkry¢ Jacek Patkiewicz. Mimo ze jego wy-

prawa byla skrupulatnie przygotowana, dwutygodniowa wedréwka okazafa sie morderczym wysit-

kiem: jej uczestnicy przedzierali sie przez Puszcze Amazoriskg wsréd robactwa i niebezpiecznych zwie-

rzat. Nagroda byto odkrycie tajemnicy krélowej rzek. Doskonata relacja doswiadczonego survivalowca.
Jacek Patkiewicz

Zysk i Sk-a. Cena: 40 zt

Francja
Pieknie wydany album jest wedréwka przez Francje. Na fotografiach zobaczymy codzienne zycie Fran-

cuzéw, poczujemy zapach francuskich potraw, $wiezo parzonej kawy w cieniu wiezy Eiffla i wina ser- ik ; ' :
wowanego w knajpce na Lazurowym Wybrzezu. Odwiedzimy najpiekniejsze patace, przespacerujemy Fﬂi"ﬁ { J"L
sie po ulicach réznych miast i poptyniemy w rejs jachtem z Saint-Tropez. L e

Francois D'Humidre
Hachette.
Cena: 70 zt

Szlaki turystyczne
W Polsce mozna spedzi¢ wspaniaty urlop. Autorzy przewodnika opracowali kilkanascie tras tematycz-
nych. Sg wséréd nich m.in. Szlak Cysterski, Romarski, Piastowski, Tatarski, Renesansu... Kazdy znajdzie
tu cos dla siebie. Dzieki zawartym w przewodniku mapom samochodowym, adresom i ilustracjom na
pewno sie nie zgubimy!
Izabela i Robert Szewczykowie
Carta Blanca. Cena: 36 zt

:= carta blanca
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Restauracja société ul. R6zana 14, tel.: 022 540 13 33, e-mail: societe@societe.pl

X R
=SoCcilete #=H

| oferujemy urozmaicone menu z akcentami kuchni
-~ polskiej i srodziemnomorskiej,

organizujemy imprezy okolicznosciowe tj. bankiety,
wesela, konferencje oraz spotkania biznesowe,
proponujemy mile spedzi¢ czas w otoczeniu

i zieleni naszego ogrodu

Akademia Fotografii

= Tryb dzienny — rocamy

= Tryb zaoczny = dwulatni

Podstawowe | Zaawansocwane
kursy fotografii,

Warszawa, Kralow, Poznan

www.societe.pl
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Golf w Eg1pc1e.

Bogata oferta, komfort, wspaniale slonce i hektary soczyscie
zielonej trawy... Najlepsze warunki do golfa znajdziemy posréd
szumigcych palm w krainie Sfinksa i piramid. Gotowi do
podroézy?

Rich offer, comfort, brilliant sun and hectares of juicy green
grass. The best conditions for golf we will find among
rustling palm trees in the land of the Sphinx and the pyra-
mids. Are you ready to go?






