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WELLNESS HOTEL

BABYLON
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WELLNESS HOTEL BABYLON
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* 4* WELLNESS HOTEL BABYLON - komfortowe zakwaterowanie,
ponad 1000 miejsc noclegowych

* WELLNESS CENTRUM - na powierzchni ponad 1.000 m?

* indoor AQUAPARK - 4 zjezdzalnie, 3D LASER SHOW, Swiat Saun, ...

* LUNAPARK - plac zabaw z atrakcjami

* BOWLING, LASER GAME, iQPARK, 4D KINO, INDOOR ADVENTURE GOLF, ...

WSZYSTKO POD JEDNYM DACHEM!

WELLNESS HOTEL BABYLON
Nitranska 1, 460 O7 Liberec
Republika Czeska
+420 485 249 593
rezervace@hotelbabylon.cz

Dresden

LiBere
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Praha

www.HotelBabylon.cz



edytorial

Drodzy Czytelnicy

Pierwszy dzien czerwca to oczywiscie Dzien Dziecka. Dobrze by byto
przy okazji tego swieta pomysle¢, gdzie najlepiej wybrac sie ze swoimi
pociechami na wakacje, tak zeby i one sie nie nudzity, i zeby dorosli tez mieli
szanse odpoczad¢. Swoje dalsze i blizsze podréze z dzie¢mi - do Namibii,
Chorwacji, Szwecji — opisujg Anna i Krzysztof Kobusowie. Warto skorzystac

z ich bogatych doswiadczen.

Robert Szewczyk z kolei radzi, by sprobowac oderwac swe latorosle
od komputera czy smartfona i wybrac sie z nimi na Swietokrzyski Szlak
Przygody albo Szlak Matopolska dla Dzieci. Wspdlnie spedzony czas na

tonie natury znakomicie wzmocni wiezi rodzinne.

Moc atrakcji dla dzieci i dorostych oferuje wojewddztwo podlaskie,
gdzie mozna poptywaé tratwg po Biebrzy, spotka¢ zubry w ich
naturalnym srodowisku czy przeprawic sie przez rzeke samoobstugowym
promem. Mnoéstwo przygdd czeka takze na mtodych odkrywcéw w
Zachodniopomorskiem. Moga tu na przyktad wzig¢ udziat w prawdziwe;j
pruskiej musztrze, zagubi¢ sie w kwiatowych labiryntach, a nawet trafi¢ do
wioski wikingow.
Bozena Miller
redakfor wydania

ach odleglych kai
gladac 7 pokiadu

Miasto nad Labg zamieszkane przez okolo 1,8 min ludzi, pod wegledem administra-
cyjnym jest odrebnym krajem zwigzkowym. I chociaz Morza Pélnocnego nie wida
na horyzoncie, bo oddalone jest o 110 km, to Hamburg jest portem pelng geba, nie

LIPIEC 2017

Rok Karola Szymanowskiego
w Zakopanem

01.07 - 31.08.2017

Kulturalny Plac Niepodlegtosci
01.07 - 31.08.2017

Visa Kino Letnie
Plac Niepodlegtosci

W kaida niedzielg wakacji

Letni Teatr w Muszli Koncertowej
Park Migjski im. J. Pifsudskiego

do 31.07.2017

tylko érddladowym, ale takze morskim. Poza tym, zajmujac druga pozycj wérdd
a eckich miast (po Berlinie), pefni h funkeji: oSrodka

trum migdzynarodowych targow,
lobalnych wezla
kiego i siedziby licznych instytucji kultury.

kongreséw, siedzi-

oérodka uni

Wystawa ,,Przewodnik
dla ceprow — stroj goralski”
Plac Niepodlegtosci / Krupowki

do 06.08.2017

ZAKOPANE

NA LATO » JEDNO MIASTO, PEENIA WRAZEN

SIERPIEN 2017

03.08.2017

Wystawa pn. Duch i Materia —

Marek Szala (rysunek, grafika, rzezha)
Miejska Galeria Sztuki im. Wi. hr. Zamoyskiego,
ul. Krupowki 41

08 - 09.07.2017

Wierchowe Spotkania

Andrzej Brandstatter z Przyjaciétmi,
Fundacja Pro Artis

Hotel Grand Nosalowy Dwor

12.07-15.08.2017

17. Miedzynarodowy Festiwal
Muzyki Organowej i Kameralnej

15-16.07.2017

Tatrzanskie Musealia

14. Tour de Pologne
11.08 - 01.10.2017

Alfabet Sztuki ABC (instalacja,
obiekty, rzezha, malarstwo, rysunek)
Abakanowicz, Althamer, Baj, Batka,

Bereznicki, Ciecierski, Czesnik
Miejska Galeria Sztuki im. WH. hr. Zamoyskiego,
ul. Krupowki 41

11-14.08.2017

2. Zakopianski Festiwal Literacki
»Pod Tatry tylko z ksiazka”

Targi Ksiazki — Plac Niepodlegtosci

17 - 25.08.2017

49. Miedzynarodowy Festiwal
Folkloru Ziem Gorskich

30.08 - 03.09.2017

13. Spotkania z Filmem Gorskim

WRZESIEN 2017

09-16.09.2017

9. Migdzynarodowy Festiwal Muzyki
Kameralnej ,Muzyka na Szczytach”

\EPL
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BARACOA - CIUDAD PRIMADA (PIERWSZE MIASTO)

Baracoa jest najstarszg hiszpanska osadg na Kubie. Konkwistador
Diego Velazquez de Cuéllar, pdzniejszy gubernator Kuby, 15 sierp-
nia 1511 r. zatozyt tu pierwsza stolice hiszpanskiej kolonii. To takze
tutaj, w miejscu o nazwie Porto Santo, Krzysztof Kolumb wylgdo-
wat podczas pierwszej podrozy.

Zgodnie z tradycjg odkrywca pozostawit na piaszczystych plazach
krzyz Cruz de la Parra, ktéry obecnie znajduje sie w katedrze Nu-
estra Sefora de la Asuncion. W Baracoa mieszkaja liczni potomko-
wie rdzennych Indian Siboney, Taino i Guanturabey, a zabytki ar-
cheologiczne kultury przedkolonialnej mozna obejrze¢ w Muzeum
Museo Arqueoldgico ,La Cueva del Paraiso’.

Baracoa lezy nad Oceanem Atlantyckim, nad Bahia de Miel (Zatoka
Miod). Jest otoczona pasmem Sierra del Purial. Do miasta moz-
na dojechac wijacg sie serpentynami wsrdd gér droga, ktoéra jest
uznawana za jeden z siedmiu cudéw kubanskiej techniki. Warto
sie potrudzi¢, by tu dotrze¢, gdyz mieszkancy Baracoa sg pogodni
i zyczliwi, usmiech nie znika im z twarzy, no i uwielbiajg tanczyc¢ —

wszedzie i o kazdej porze doby.
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GIBARA - LA VILLA BLANCA (BIALE MIASTECZKO)

Gibara — dawne miasteczko rybackie z urokliwymi hiszpanskimi
budynkami, potozone nad zatoka Gibara — dzieki izolacji zacho-
wato oryginalny wyglad wsréd malowniczych krajobrazéw oraz w
funkcjonalnej i estetycznej architekturze. Mieszkancy sq przyjazni
i dumni ze swojego miasta oraz jego historii. Zatozona w 1817 r.
Gibara zostafa uznana w 2002 r. za Pomnik Narodowy.

W tym matym miasteczku odbywa sie wyjatkowy Miedzynarodowy
Festiwal Niedrogiego Kina (Internacional del Cine Pobre), podczas
ktérego filmy sg wyswietlane na scianach domoéw. Miasto chlubi sie
rowniez bogatymi zbiorami muzealnymi — warto odwiedzi¢ Museo
de Arte Colonial i Museo de Historia Natural, w ktérym znajduje sie
np. szkielet wielkiego wieloryba. Wieczorem przyjemnie jest usigs¢
w jednej z zacisznych knajpek ze szklaneczkg rumu i poczué bfogi

klimat miasteczka nieskazonego turystyka masowa.
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HOLGUIN - CIUDAD DE MAY (MAJOWE MIASTO)

Holugin to czwarte pod wzgledem liczby mieszkancéw miasto na
Kubie. Prawa miejskie uzyskato w 1752 r. Wraz z zastepcq guber-
natora przybyfo tu pieciu franciszkanskich zakonnikéw, wsréd kto-
rych byt Antonio Joseph Alegre, znany jako Alegria. Zakonnik ten 3
maja 1790 r. wniost na najwyzsze w okolicy wzgorze Bayado krzyz,
ktéry miat chroni¢ mieszkancéw przed zaraza, urokami i kleskami
zywiotowymi. Dzi$ La Loma de La Cruz jest jednym z najbardziej
rozpoznawalnych miejsc i popularnym punktem widokowym. Rok-
rocznie, w pierwszych dniach maja rozpoczynajg sie Romerias de
Mayo (Majowe Pielgrzymki), tradycyjna impreza, w ktdrej biorg
udziat nie tylko mieszkancy Holugin, ale tez przyjezdni z wielu za-
katkow Kuby i rzesze turystéw. Swieto ma charakter chrzescijanski,
jest wiec procesja podazajaca z kosciota San Isidoro na wzgorze,
ale sa réwniez barwne parady, a na zakonczenie huczna fiesta —
wielka biesiada z pysznym jedzeniem i przednimi napitkami. Oko-
lice Holugin sa wrecz wymarzone na karaibskie wakacje — miasto
sgsiaduje z biatymi, czystymi plazami, gajami palmowymi i bezkre-

snym turkusowym morzem... Viva la vida!




Robert Szewczyk

Z bloga...

WOLONTARIUSZE
W NATURZE

»Centrum Ochrony Mokradet zaprasza na IX liczenie zu-
rawi w Mazowieckim Parku Krajobrazowym (MPK). Akcja
ma na celu rozpoznanie stanu legowej populacji zurawia
w MPK”. Trzeba wsta¢ wczesnie rano - zbiorka jest o 4%,
jeszcze przed wschodem storca. Wyposazeni w kalosze,
lornetki, kompasy i prowiant ochotnicy wyruszajg na kil-
kugodzinne nastuchy i obserwacje w wyznaczonych re-
wirach. Efektem ich pracy jest oszacowanie liczby lego-
wych par zurawi w MPK. Przy okazji fani przyrody maja
moznos$¢ postuchania gloséw godowych i fotografowania
ptakéw w ich naturalnych siedliskach.

To jedna z wielu akgji, ktore sa przeprowadzane dzigki wo-
lontariuszom przyrodniczym. Z ich pracy i zaangazowania
korzystajg parki narodowe i pozarzadowe organizacje
przyrodnicze. Do wolontariatu nalezy wspomniane liczenie
zurawi, ale takze rozpoznawanie gatunkéw inwazyjnych,
sprzatanie szlakow lub utrzymywanie parkowej infrastruk-
tury - zaje¢ jest w bréd. W plenerze, czesto w miejscach
niedostepnych zwyktym turystom, z ciekawymi, petnymi
pasji ludzmi. Kazdy moze sie zgtosi¢: studenci, seniorzy,

.1

Infolinia 703 403 403 262 2 var

gospodynie domowe i biznesmeni — praca znajdzie si¢ dla
wszystkich, ktdrym lezy na sercu dobro $rodowiska natu-
ralnego. Czas spedzony w Ujsciu Warty, Borach Tuchol-
skich, nad Biebrza lub pod Babig Gorg pozwoli na bliskie
spotkania z przyrodg oraz sprawi, ze poczujemy sie po-
trzebni i docenimy piekno dzikiej Polski.

Parki Narodowe prowadzg programy wolontariatu, o kté-
rych mozna przeczytaé na oficjalnych stronach interneto-
wych. Chetni, po wczesniejszym przeszkoleniu, kierowani
sg do zadan korespondujacych z ich umiejetnosciami i za-
interesowaniami. Tworzg elitarng grupe, ktéra ma dostep
do ciekawych seminaridw, konferencji i wydarzen organi-
zowanych przez parki. Informacje o dziataniach, w ktérych
niezbedni sa ochotnicy, znajduja sie réwniez na porta-
lach organizacji pozarzadowych i w mediach spoteczno-
Sciowych. Dlaczego warto spedzi¢ w ten sposob urlop?
A chocby dlatego, zeby nauczy¢ sie czego$ nowego,
poszerzy¢ swojg wiedze i nawigza¢ cenne kontakty... nie
tylko z niedzwiedziami i fosiami, rzecz jasna.
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KOLEBKA KUBY
Wschodnia czesSe wyspy,

gdzie wszystko sie zaczeto

ZBLOGA
Wolontariusze w naturze
Jak poméc przyrodzie
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Hamburg

Niemieckie okno na swiat

DLA MALYCH | DUZYCH
Hansa Park

w roku jubileuszowym
Swict fantazji bez gronic

SPACEREM PO...
Bytow

Torufi

Olsztyn

Piotrkéw Trybunalski
Elblag

Powiat Swidwiniski
Stargard

Powiat Hajnéwka

100 KILOMETROW PRZYGODY
Szlakiem stynnej mapy
XVIlw. przewodnik po Pomorzu

Kaszuby Pétnocne - wodna friada
Afrakcje na Kaszubach Potnocnych

46
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WYDARZENIA
Powiat Czestochowski
Sandomierskie kalendarium

Swieto Chleba i Piemika w Jaworze

WYPRAWA
SAONA

Podréz w strone stonca

MIEJSCE

W dwie godziny przez Afryke?
/wiedzamy wroctawskie 700
Dzier dobrej zabawy
Kopalnia Zofa w Ztotym Stoku
Atuty i uroki Gotdapi

£drdj przy granicy z Rosjq i Litwg

Rabka-Zdrdj
Rabczonskie Solanki

PODROZE Z POMYSLEM
Rycerskie Slgskie

amkowy przewodnik 2017

W STRONE StONCA
Pod skrzydtami DarLOT-u
Lekarstwo dla zdrowia i nudy

PAKIETY TURYSTYCZNE
Lubelska Karta Turysty
Kup. Oszczedzaj. Korzystaj

NA TRASIE Z POLONUSEM
Nowy cel Polonusa - Lublin
Wakacyjng linig do teby
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Przeglad Filmowy Kino

tradycje i renome oraz jest
jedna z najbardziej rozpozna-
walnych imprez filmowych.
Bedzie mozna obejrze¢
ponad 100 filméw, wystuchac
kilku koncertow i wzigé udziat
w wielu wydarzeniach towa-
rzyszacych.
www.kinonagranicy.pl

[ na Granicy / Kino na Hranici

Cieszyn
. Kino na Granicy ma juz swojg ﬁ:‘:ﬁ‘
[ |

T R 1A
JOSHURA TREE
MUSIE FESTIVAL

Szturm Twierdzy Zamos$¢
Zamos¢é

Inscenizacjap otyczek

z czasow Polski szlacheckiej,
bractwa rycerskie z catego
kraju, pokazy wtadania szablg,
turnieje tucznicze, popisy
jezdzieckie, pokazy historycz-
nych tancow i parada dawnych
ubioréw. | oczywiscie zamojski
,Stot Szwedzki”.
Www.zamosc.naszemiasto.pl

Wenecka Noc z Parowozami
Wenecja

Muzeum Kolei Waskotorowej
w Weneciji (gmina Znin) zapra-
sza na nocne pokazy: zabyt-
kowe parowozy ukazg swoje
oblicze w specjalnie zaaranzo-
wanym swietle i przy dzwie-
kach muzyki. Niezapomniane
wrazenia gwarantowane!
www.muzeumznin.pl

Festiwal Stoni Thrissur
Pooram

Thrissur, Indie

Clue festiwalu, ktory nalezy
do najbardziej popularnych

w Indiach, jest barwna, petna
energii parada kilkudziesieciu
szykownie wystrojonych stoni,
podazajacych do $wigtyni
Vadakkunnathan.
www.thrissurpooramfestival.com

CHEESE
RBLLING

NSy~

o\
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Piknik nad Odra

Szczecin

Najwieksze w regionie
zachodniopomorskim targi
turystyczne: setki wystaw-
cow, tysigce gosci, dziesiatki

pokazow, prezentacji i spotkan
inspirujgcych do aktywnego
poznawania kraju i wyjazdéw
zagranicznych.
www.pikniknadodra.pl

Mazurskie Lato Balonowe
Balony nad jeziorami — ma-
rzenie! W programie m.in. loty

konkursowe, parada baloniarzy

ulicami miasta i nocny pokaz
balonéw. Lata¢ kazdy moze,

ale zaspiewac tak jak Margaret,
juz niekoniecznie. Przyjedziecie,

a zobaczycie i ustyszycie!
www.mosir.elk.pl/imprezy/x-

mazurskie-zawody-balonowe-o-

puchar-prezydenta

Gwiazdy Biatych Nocy
Sankt-Petersburg, Rosja
Koncerty, spektakle teatralne

i baletowe, wydarzenia uliczne,

kolory, dzwieki, rozmach.
Niebywaly zlot zaglowcow
,Szkartatne Zagle” oraz show
fajerwerkéw ,Ztote Fontanny”
w ,,Wenecji Pétnocy”.
www.mariinsky.us/festivals/
festivals-stars-of-the-white-
-nights/

Majowka z Panem Prusem
Nateczow

Przeniesiemy sie do czasow,
w ktorych po uliczkach mia-
steczka spacerowat Bolestaw
Prus. W programie imprezy nie

zabraknie turniejow, konkursow,

koncertow i sentymentalnych
spacerow w plenerach parku
zdrojowego w Nateczowie.

www.muzeumlubelskie.pl

The Cooper’s Hill
Cheese-Rolling and Wake
Rozesmiani ludzie pedza po
zboczu géry o wysokosci 295
stop, $cigajac toczace sie koto
sera. Coroczny rytuat siega
swoimi korzeniami czaséw po-

ganskich, ale dzis to po prostu
ludowa zabawa na angielskiej
WSi.

www.cheese-rolling.co.uk

Primavera Sound 2017
Barcelona, Hiszpania

Bez wzgledu na to, ktéry
gatunek muzyki uwielbiacie,
Z pewnoscig ustyszycie go na
tym fantastycznym festiwalu.
Fani z catego $wiata ttumnie
przybeda do stolicy Katalonii,
by bawic¢ sie, tanczy¢ i chto-
na¢ atmosfere miasta.
www.primaverasound.com

Swieto Torunskiego Piernika
Torun

Tego piernika i tej imprezy
przedstawiac nie trzeba. Za-
bawa rozpoczyna sie kazdego
dnia o0 godz. 11 trwa az do
pdznego wieczora. Gtowny-

mi miejscami wydarzen beda
Rynek Staromiejski, Muzeum
Torunskiego Piernika i Muzeum
Etnograficzne. Smaczego!

GCzerwiec
"m ‘":

www.torun.pl
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V Bieg STO-nogi T
Milandwek e
Piekne miasto ogréd, a w nim - ST e
dziesieciokilometrowa atesto- - ‘e
wana trasa biegu ulicznego, | Tr%] T *“ 3 ﬂ
ktéry juz na dobre zagoscit o R % =3
w kalendarzu imprez sportowych | _F;j g -
na Mazowszu. Kazdy bedzie T “
zadowolony! kﬂ !
www.sto-nogi.pl

Bonnaroo Festival
Manchester, USA
Trudno uwierzy¢, ze festiwal

muzyczny, podczas ktdrego EEEIRAL =N
ponad 80 000 osoéb bawi sie r
LiIME=UEF
na 700 hektarac?h, w samym Aidebees
Srodku pustkowia, moze by¢
kameralnym dos$wiadczeniem. ¥

Niekonczaca sie liste wyko-
nawcow otwierajg zespoty U2
i Red Hot Chili Peppers.
www.bonnaroo.com

24-25
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Jam w lesie

Lubogoszcz

Kolejna odstona kultowego
festiwalu muzyczno-po-
drézniczego. Tradycyjnie
W programie nie zabraknie
opowiesci i pokazow ze
Swiata, ogniska, muzyki na
Zywo oraz gry terenowe;.
www.kalendarzprzygod.pl/
jam

Download Festival

Derby, Wielka Brytania
Kochacie metalowg muzyke?
Uwielbiacie, gdy w powietrzu
wibruja ciezkie brzmienia?
Przyjedzcie na ten festiwal

— tu zabije rockowe serce
wyspiarskiego kraju. To bedzie
najwiekszy rockowy koncert
w Europie!
www.downloadfestival.co.uk

Festa de Sao Joao do Porto
Porto, Porugalia

Roztanczone i rozSpiewane
ulice pieknego portugalskiego
miasta, regionalne potra-

wy serwowane wprost na
chodniku, pokazy fajerwerkdéw
i nieustanna zabawa tysiecy
pogodnych ludzi. www.visit-
porto.travel/Agenda/Paginas/
Artigo.aspx?artigo=8

Boi-Bumba 2017

Parintins, Brazylia

O co chodzi w tym festiwalu,
ktory odbedzie sie w miejsco-
wosci potozonej nad Ama-
zonka, w brazylijskim stanie
Amazonas? Po prostu, zeby
zabi¢ byka! Ludowa opowies¢
jest pretekstem do wielkiego,
barwnego i roz$piewanego
show.

Awakenings 2017
Velsen-Zuid, Holandia
Awakenings, po polsku ,Prze-
budzenia” — na organizowany
po raz 20. festiwal muzyki
techno przybeda legiony
fanéw z catego $wiata. Velsen-
-Zuid - dzielnica Amsterdamu
— zmieni sie w mekke wyznaw-
coéw czystego techno.
www.awakenings.com/nl/en/
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Wystawa

»Hi-Blood Pressure”

Tokio, Japonia

Wystawa prac polskich
artystéw, ktére powstaty

z udziatem mieszkancéw To-
kio zostanie zaprezentowana
w tokijskiej Gallery Chateau
2F — Koganei Art Spot. Jeden
z poprzedzajgcych wystawe
warsztatéw rozpoczyna sie
w trybie online.
www.hibeggar.com

Festiwal Biota
Boryeong, Korea Ptd.
Nie trzeba dtugo sie zastanawia¢
nad tym, co sie robi podczas
tej imprezy. Pytanie nasuwa sie
samo: tapla sie btocie do upa-
dtego, a takze bawi sie w rytm

4 popowej i hip-popowej muzyki.
www.mudfestival.or.kr

Festiwal Folkloru

Gorali Polskich w Zywcu
Zywiec

Impreza organizowana w ramach
Tygodnia Kultury Beskidzkiej, naj-
wieksze spotkanie polskich gorali:
zespotow, kapel, Spiewakow oraz
instrumentalistow. Doskonata
okazja, zeby zapoznac sie z trady-
cja ludowa mieszkancow Karpat

i Swietne sie bawié.
www.rok.bielsko.pl

Miedzynarodowy Festi- Mazurskie Lato Balonowe

. Etk
wal Teatrow Plenerowych . .
i Ulicznych“legta ; " \ _ J ' W programie m.in. loty 'kon-
Gdarisk 3 g kursowe, parada baloniarzy
Repertuar festiwalu obejmuje A ulicami miasta i nocny pokaz
wiele atrakcyjnych spektakii, balonow. Latac kazdy moze,
scenki, wystepy mimow, szczu- ale zaspiewac tak jak Margaret,
dlarzy i tancerzy. Kazdego lata, juz niekoniecznie. www.mosir.
poczawszy od 1997 r., elk.pl/imprezy/x-mazurskie-
www.feta.pl zawody-balonowe-o-puchar-
prezydenta

ARISE Music Festival
Loveland, USA

Wschody sforica nad Gérami
Skalistymi, dni petne muzyki i sztuki,
praktykowanie jogi, rozmowy

i szalone aktywnosci. Alternatywna
formuta festiwalu nie ogranicza
uczestnikéw tylko do biernego stu-
chania, ale takze w petni angazuje
ich umysly i ciata.
www.arisefestival.com

Dolnoslaski Festiwal Biegow
Gorskich

Ladek-Zdroj

Siedem tras o tgcznej dtugosci
624 km uszczesliwi i skatuje
kazdego ,gorala”. W zestawie
liczne imprezy: wyktady, prezen-
tacje, jarmarki, pikniki, koncerty
i spotkania z najlepszymi ultra-
biegaczami z kraju i z zagranicy.
www.dfbg.pl

~
2 FESTIWAL

ZBIEGOW
= GORSKICH

Balaton Sound

Zamardi, Wegry

Jeden z najwiekszych i najwaz-
niejszych w Europie festiwali
muzyki elektronicznej. Nad
Balaton przyjada fani z catego
Swiata, by stucha¢ muzyki

w wykonaniu gwiazd z catego
Swiata i bawiC sie przy niej.
www.sziget.hu/balatonsound

FAMILY TRAVEL FESTIVAL
Szczecin

Pierwsza edycja festiwalu, kt6-
rego ideq jest szerzenie wiedzy
o $wiecie wsréd najmtodszych
oraz motywowanie starszych
odbiorcéw. Beda warsztaty
podréznicze w dzieciecej wiosce,
mndéstwo prezentacii, prelekcii
i dyskusji.
www.lopacinskichswiat.pl

G 2
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Kropka - Miedzynarodowy
Festiwal Piosenki Turystycznej
Gfuchofazy

Po raz 11. u stop Gér Opaw-
skich spotkaja sie piesniarze
drogi, wtdczykije z gitara, co to
graja i Spiewaja. Wiele klasykow
i nowosci, wykonawcy znani

i lubiani oraz ci, ktérzy z pew-
noscia na polubienie zastuguja.
www.kropka.glucholazy.pl

Astral Harvest Festival
Driftpile, USA

Co kryje sie pod pojeciem
Astralne Zniwa? To potaczenie
Elektronicznej Muzyki Tanecznej
(EDM), jogi, hula-hop i ezoteryki.
Do tego warsztaty taneczne i se-
minaria m.in. o zyciu i $mierci.
Kompletny odjazd.
www.astralharvest.com

BoomTown Fair

Alresford, Wielka Brytania
Tysigce fanéw muzyki prze-
branych w kostiumy $cigga do
miasta ze wszystkich zakgtkow,
by wzig¢ udziat w tym fanta-
stycznym wydarzeniu. To jeden
z najdziwaczniejszych festiwali
na Wyspach Brytyjskich: mie-
szanka utopii, muzyki i teatru.
www.boomtownfair.co.uk

Targi Wiatr i Woda

Gdynia

Marina Gdynia bedzie gosci¢
licznych wystawcow i ttumy
odwiedzajgcych, ktorzy takna
wypoczynku na wodzie i nad
woda. Luksusowe jachty,
potezne silniki, atrakcyjne
kierunki, czyli to, co wodniacy
lubig najbardziej.
www.wiatriwoda.pl

Afropunk Fest

Paryz, Francja

Najwieksze Dwudniowa
impreza - tygiel, w ktérym
miesza sie muzyka, film, sztuki
wizualne i opowiesci ze $wiata.

Wszystko to w klimacie tegiej
balangi. Bedzie transowo

i multikulturalnie.
www.afropunkfest.com

Magic Malbork Show
Malbork

Ulicami centrum miasta

i btoniami malborskiego
zamku zawtadng uliczni
artysci, akrobaci, muzycy

i aktorzy. Kulminacjg imprezy
bedzie pokaz sztucznych
ogni oraz nocny show z lase-
rami i videomappingiem.
www.visitmalbork.pl
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Plener podrézniczy im.
Kazimierza Nowaka

Boruszyno

Po raz szésty wyznawcy
podrézy spotkaja sie w matej
miejscowosci w Wielkopol-
sce, aby postuchac i po-
rozmawiac o podrézach.
Powazne i zabawne pomysty
na wojaze, warsztaty fotogra-
ficzne, inspiracje i tance przy
muzyce ha zywo.
www.plenerpodrozniczy.pl

Awa Odori

Tokushima, Japonia

Awa to historyczna nazwa
prefektury Tokushima, nato-
miast odori oznacza taniec.
Zespoty zwane ren, sktadajgce
sie z tancerzy i muzykoéw, prze-
mierzaja ulice miasta w barw-
nym korowodzie. Na ten
najwiekszy festiwal taneczny
w Japonii przybywa co roku
ponad milion turystéw.
www.japan-talk.com/jt/new/to-
kushima-awa-dance-festival

Bolestawieckie Swieto
Ceramiki

Bolestawiec

Goscie bedg mogli podziwiaé¢
pokazy garncarstwa historycz-

nego, tworzenia i szkliwienia
wyrobdw ceramicznych oraz
wzigé udziat w warsztatach,
m.in. ceramicznych, lepienia
w glinie, malowania biskwitow.
http://swietoceramiki.pl

La Tomatina

Bunol, Hiszpania

Najwieksza na $wiecie bitwa
na pomidory. Tysiace ludzi
bedzie obrzucac sie tonami
soczystych warzyw. Ulice
sptyng pomidorowym sokiem,
a bezkrwawa bitwa skonczy
sie huczng fiestg, ktéra potrwa
do biatego rana.
www.tomatina.es

Dimensions Festival

Pula, Chorwacja

Didzeje miksuja muzyke
elektroniczng w scenerii
starozytnego amfiteatru nad
Adriatykiem. W nocy koncerty,
w dzien leniwe wylegiwanie sie
na nagrzanych letnim storicem
plazach albo zwariowane
sporty wodne. Do wyboru, do
koloru. W sam raz na koniec
wakacji.
www.dimensionsfestival.com
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Majacy okoto 1,8 min mieszkancéw Hamburg zajmuje dru-
g3 pozycje wsrod najwiekszych niemieckich miast (po Berli-
nie) i petni wiele funkgji: osrodka przemystowego, centrum
miedzynarodowych targdw, wystaw i kongreséw, siedziby
zarzadéw globalnych przedsiebiorstw, europejskiego wezta
komunikacyjnego, osrodka uniwersyteckiego i siedziby licz-
nych instytucji kultury.

Od IV w. w miejscu wspdtczesnego Hamburga istniata osada
saska, ktdra zostata podbita przez Karola Wielkiego. W 810 r.
cesarz zbudowat tu kosciot, a w dwie dekady pézniej gréd
byt juz siedzibg arcybiskupstwa. W 1188 r. lokowano nowe
miasto, ktdre po potgczeniu ze starym weszfo w skfad Hanzy.

DRUGI PO AMSTERDAMIE

W XIII w. Hamburg odgrywat wazng role w handlu zbozem
i ugruntowat swojg pozycje gospodarczg. W pofowie XVI
w. rozpoczeta dziafalnos¢ gietda, a w wieku XVIII jedynie
Amsterdam przewyzszat Hamburg pod wzgledem wielkosci
i przetadunku towaréw. W nastepnym stuleciu ten najwiekszy
port Niemiec byt gféwnym punktem emigracyjnym do ,No-
wego Swiata”.

Port w Hamburgu zwany potocznie ,bramg na $wiat” obstu-
guje kilkanascie tysiecy statkéw rocznie. Jak mozna wyczytac
w przewodniku turystycznym: ,Wszedzie tu da sie wyczu¢
wolno$¢ i zapach odlegtych krajow”. Zakamarki portowe naj-
lepiej ogladac z poktadu turystycznego barkasu, koniecznie
tez warto zwiedzi¢ chocby jeden ze statkéw-muzedw i oczy-
wiscie poznac dzieje miliondw europejskich emigrantéw pre-
zentowane na wystawach w muzeum Ballinstadt.

WSPOMNIENIE DAWNEJ WIELKOSCI

Pamietng datg we wspofczesnej historii Hamburga jest 24
lipca 1943 ., kiedy alianci rozpoczeli zmasowane naloty
dywanowe i zrzucili na miasto tysigce ton bomb burzacych

_ = 3 F=. - i zapalajacych. W ciggu tygodnia ponad potowa budynkéw
== = =4 _ . P —— : legta w gruzach, zginefo 55 tysiecy ludzi. Cios byt potezny,
i cho¢ po zakonczeniu wojny miasto odbudowano, a ham-

0Od lat Hamburg jest modnym kierunkiem turystycznym — dla
wszelkiej masci wioczykijow, wycieczkowiczéw i urlopowi-
cyjnym jest odrebnym krajem zwigzkowym. I chociaz Morza Pétnocnego nie widaé zéw stanowi swego rodzaju ziemig obiecana. Obiecang
i spetniong, o ile ma sie odpowiedni zasob srodkéw pfat-
niczych i wytrzymatos¢ na brak snu, bo miasto nie pozwala
tylko $rodladowym, ale takze morskim. Poza tym, zajmujac druga pozycje wsréd odetchna¢ ani na chwile.

Miasto nad Labg zamieszkane przez okoto 1,8 mln ludzi, pod wzgledem administra-
na horyzoncie, bo oddalone jest o 110 km, to Hamburg jest portem pelng geba, nie

najwigkszych niemieckich miast (po Berlinie), petni wiele innych funkgcji: o$rodka , , o
Potozone nad tabg Wolne i Hanzeatyckie Miasto Hamburg

przemystowego, centrum mig¢dzynarodowych targéw, wystaw i kongreséw, siedzi- . pod wzgledem administracyjnym jest odrebnym  krajem

by zarzadéw globalnych przedsiebiorstw, europejskiego wezta komunikacyjnego, £ 2wigzkowym. | chociaz nie widac z niego Morza Péinocnego,
p . . .. . . . .. 2 bo oddalone jest 0 110 km, to Hamburg jest pefnoprawnym

o$rodka uniwersyteckiego i siedziby licznych instytucji kultury. = portem, nie tylko érédladowym, ale takze morskim.
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burski port nadal nalezy do gtéwnych w Europie, to wiele zabyt-
kowych budowli zachowato sie jedynie na starych fotografiach
i obrazach. Pozostato tylko wspomnienie dawnej wielkosci. ..

WIEZE PIECIU KOSCIOtOW

Wspbtczesnie najbardziej reprezentatywne jest historyczne cen-
trum usytuowane miedzy dworcem gtéwnym a placem Génse-
markt. W panoramie miasta dominujg wieze pieciu kosciotow:
$w. Katarzyny, sw. Piotra, $w.Jakuba, $w. Mikofajai sw. Micha-
fa. Kosciot sw. Piotra przy MonckebergstraBe zbudowany w Xl
w. spfonat w wielkim pozarze Hamburga w 1842, ale zostat od-
budowany. Swiadectwem wojennego zniszczenia miasta sg ruiny
wiezy kosciofa sw. Mikofaja przy placu Hopfenmarkt. Natomiast
koscidt sw. Michata uchodzi za jeden z najcenniejszych zabytkow
architektury barokowej w pétnocnych Niemczech.

EKSKLUZYWNY ZAKATEK DLA MAJETNYCH

Materialnym $wiadectwem dziejow Hamburga sg m.in. kamieni-
ce Krameramtswohnungen, z ktérych najstarsze pochodza z XVII
w., oraz budynek Gietdy Hamburskiej. Zabytki zabytkami, ale
srodmiejska dzielnica to takze eleganckie galerie handlowe, szy-
kowne butiki $wiatowych marek i gwarne deptaki przy Moncke-
bergstraBe, SpitalerstraBe i Neuer Wall. Ulica Jungfernstieg nad
rzekg Alster to bodaj najstynniejsza ulica handlowa i promenada
Hamburga (jej nazwa nawigzuje do dawnej tradycji rodzinnych
spaceréw, podczas ktorych prezentowano niezamezne corki —

fot. T. Olendzki, © Mapics, © sborisov - fotolia.pl

fot. T. Olendzki, © lassedesignen, © Leonid Andronov - fotolia.pl
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Jungfern). Przy tej ulicy znajduje sie pasaz handlowy Ham-
burger Hof — ekskluzywny zakatek dla majetnych.

| DLA CIAtA, | DLA DUCHA

Ocean sklepdw i galerii, zalew wyrafinowanych ofert, wy-
kwintne restauracje, bistra, kafejki — to co$ dla ciata, a dla
ducha — repertuar Teatru Thalia, Teatru Niemieckiego i opery,
jak rowniez obfitos¢ dziet sztuki zgromadzonych na szlaku
muzedw (Kunstmuseums-Meile), miedzy Alsterem a dzielnicg
Oberhafen.

Wolno$¢, ktérg zdobyli przodkowie, niech godnie starajg sie
zachowac potomni” — gfosi facifiski napis nad bramg gtéwng
monumentalnego Ratusza. Siedziba wtadz miejskich, jak wie-
le innych budowli, spfoneta w wielkim pozarze w 1842 r. i zo-
stata odbudowana dopiero po ponad pétwieczu (w 1897 r),
ale za to z niezwyktym rozmachem. Ratusz wspiera sie na 4
tysigcach debowych pali i dysponuje 647 pomieszczeniami.
Budynek wyrdznia sie bogato zdobiong fasadg, wzdtuz ktorej
ustawiono 20 posggdw cesarzy.

DZIELNICA SPICHRZY

Zelaznym punktem na turystycznym szlaku jest stuletnia
Dzielnica Spichrzy wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO i pofozona w porcie wolnoctowym, miedzy rynkiem
Deichtorhallen a dzielnicg Baumwall. Jest to najwiekszy na
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Swiecie zespot magazynéw, w ktorych sktadowano herba-
te, kawe, przyprawy korzenne, tyton, orientalne dywany
(najwiekszy skfad na swiecie), a wspofczesnie na przykfad
komputery. Labirynt wiekowych sktadéw z czerwonej cegtly
zwieficzonych wiezyczkami i kanatéw najlepiej przemierza¢
0 zmierzchu, wéwczas mozna przywota¢ romantyczny nastroj
dawnych lat... Potwornych, dostownie, emocji dostarczy na-
tomiast wizyta w muzeum Hamburg Dungeon ulokowanym
w lochach dzielnicy i ukazujgcym mroczng historie miasta.
Tylko dla ludzi o mocnych nerwach!

FILHARMONIA W KSZTAtCIE ZAGLA

Przysztos¢ Hamburga rodzi sie miedzy Dzielnicg Spichlerzy
a portem, w samym sercu miasta nad tabg, gdzie budo-
wana jest nowa dzielnica HafenCity. Jej architektonicznym
symbolem jest filharmonia Elbphilharmonie — szklana hala
w ksztafcie zagla, wzniesiona bezposrednio na dachu maga-
zZynu portowego.

ST. PAULI

- DZIELNICA CZERWONYCH LATARNI
Tam, gdzie port i marynarze, tam tez domy publiczne i panie
lekkich obyczajéw. Hamburg stynie z dzielnicy czerwonych la-
tamni — St. Pauli, gdzie najstarszy zawéd $wiata jest uprawia-
ny od sredniowiecza. Wedtug miejskich legend w XIII w. mie-
Scit sie tu zenski klasztor, a wesote siostrzyczki z Hamburger
Berg, jak méwig o nich miejscy przewodnicy, chetnie spotyka-

fot. T. Olendzki, © pure-life-pictures, © silver-john - fotolia.pl

fot. T. Olendzki

ty sie z morskimi wilkami... Znaczenie dzielnicy zmieniato sie
w ciggu wiekdw, i chociaz dzisiaj domy publiczne nadal majg
swojg wierng klientele, to przez Reeperbhan, stynng ,ulice
grzechu”, przelewajg sie tlumy turystéw. Szemrana legenda
St. Pauli przycigga tez hipsterskg mtodziez, ktéra uwielbia
bawi¢ sie w modnych klubach, zajada¢ kebaby lub tajskie
specjaty w rozlicznych barach i knajpkach. Nocg w St. Pauli
migoczg kolorowe neony lokali ze stritizem, teatréw varieté,
sex-shopow i domoéw publicznych. Skapo odziane dziewczy-
ny zapraszaja klientdw, wydzierajg sie hordy pijanych w sztos
Anglikéw, ktorzy spedzaja tu wieczory kawalerskie, a w ciem-
nych zautkach majg miejsce nielegalne biznesy. Hamburczycy
méwig oglednie ,dzielnica z problemami”, ale znaki z napi-
sem ,strefa bez broni” mowig same za siebie — St. Pauli ma
ustalong reputacje.

NIEDZIELNY SPEKTAKL
NA TARGU RYBNYM

Gdy wraz z nadchodzacym switem na Reeperbhan konczy sie
gorgczka sobotniej nocy, swoje podwoje otwiera Fishmarkt
(Targ Rybny) czynny tylko w niedziele od 500 do 930 rano
(zimg od 700 rano). Warto przyjs¢ jak najwczesniej, bo wow-
czas jest najciekawiej. Najtatwiej jest tu doptynac stateczkiem
z portu, kupujac dzienny bilet (wystarczy, zeby potem zwie-
dzic¢ rozlegty port). Wewnatrz i wokoét stuletniej hali targowej
sprzedawcy rozktadajg swoje stragany i licytujg swoj towar,
$piewnie go reklamujac. To wciggajacy spektakl, dla ktdrego

miejsca ciekawe...
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HANSA & PARK

JEDYNY NADMORSKI PARK ROZRYWKI W NIEMCZECH‘

NADBALTYCKI KURORT SIERKSDORF BLISKO LUBEKI|

warto wstac bladym $witem. Sprzedawcy zakrzykujg, prze-
komarzajg sie z kupujgcymi, rzucajg dowcipy. Wydaje sie, ze
uczestniczymy w aukgji dziet sztuki, a kupujemy tososie, we-
gorze i tunczyki, ale w jakim stylu!

JAK SIE PORUSZAC PO HAMBURGU?

Bardzo prosto — transport miejski dziafa niezwykle sprawnie:
linie metra, szybkiej kolei, autobuséw i proméw oplatajg
miasto gestg siecig, a réznorodnos¢ cenowa biletow pozwala
oszczedzi¢ pare groszy. Godna rekomendacji jest karta miej-
ska, ktéra uprawnia do znizek i umozliwia bezproblemowe
poruszanie Sie po miescie:
www.hamburg.com/hamburg-card.

W Hamburgu s 4 linie metra (U-Bahn, w weekendy catodo-
bowo), 6 linii szybkiej kolei miejskiej (S-Bahn) i 9 linii kolei
regionalnych, ktére umozliwiajg przejazdy do innych miejsco-
wosci. Siec kolejowa uzupetniajg potaczenia autobusowe —au-
tobusy jezdzg czesto i szybko (linie ekspresowe); docierajg do
wszystkich dzielnic miejskich i osiedli podmiejskich. Port obstu-
guje 6 linii promowych www.hadag.de/english/. Bez wzgledu
na trase, wszystkie zatrzymuija sie w Landungsbriicken.

Planujgc zwiedzanie, warto zwréci¢ uwage na strefe komuni-

kacyjnq (réznice w cenach biletow). W Hamburgu jest 5 ta- 0d 7.04 do 29.10.2017 czynne codziennie od 9% do 18
kich stref (rings). Strefy A i B obejmuija centrum (GroBbereich), 3 ’ s Atrakcje dostepne od 10%

kolejne C, D i E otaczajg coraz bardziej odlegte czesci miasta
(w promieniu 60 km od centrum). www.hansapark.de

fot. T. Olendzki
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Pawet Wronski

INFO
Hansa Park znajduje sie w miejscowosci Sierksdorf nad Zatoka
Lubecka.

W 2017 roku jest czynny od 7 kwietnia do 29 pazdziernika; codzien-
nie w godzinach 9%-18™ (rollercoastery ruszaja o godzinie 10%).
Wstep: bezptatnie — dzieci do lat 4 (podobnie kazde dziecko do 14.
roku zycia w dniu urodzin); goscie w wieku 4-14 oraz powyzej

60 lat — 29 euro; pozostate osoby — 37 euro.

www.hansapark.de

 HANSA PARK

W IROKU JUBILEUS/OWYM

Rodzinny park rozrywki Hansa Park obchodzi w biezgcym roku 40-lecie. To wyjgtkowe

miejsce, w ktorym wyobraznia projektantow potgczyta walory nadmorskiej lokalizacji

z mitologiaq, historig i cudami techniki. Efektem jest ponad 125 atrakcji - urzadzen oraz

widowisk i festiwali, ktére przenoszq dorostych i dzieci w Swiat fantazji bez granic.

Bez watpienia hitem biezacego sezonu jest ,Przysie-
ga Karnan” (Der Schwur des Karnan), niepowtarzalny
w skali Swiatowej rollercoaster, ktory osiggnat wiasnie
pefng moc. Jest drugg pod wzgledem wysokosci przy-
godowa kolejkg w Europie. Ale tylko tutaj ten, kto sie
zdecyduje na przejazdzke, bedzie spadac z najwyzsze-
go miejsca (79 m) z zawrotng predkoscig 11 m/s. Trasa
przejazdu liczy 1235 m dfugosci, a osigga sie na niej
predkos¢ 127 km/h. Wprawdzie juz w ubiegtym roku
mozna bylo przezy¢ namiastke tej przygody, ale byt
to okres rozruchu, wiec spadato sie dwukrotnie wol-
niej. Dopiero w tym roku widac tez, jak ukonczona juz
basniowa wieza jest potezna. To w rzeczywistosci cata

twierdza, na ktérej budowe zuzyto 1,5 min cegiet, ude-
korowana wykonanymi z zeliwa i drewna elementami.

36 PRZEJAZDZEK

Fabuta przygéd zwigzanych z ,,Przysiegg Karnan” od-
wotluje sie do dziejow zrujnowanej twierdzy ze szwedz-
kiego wybrzeza, wznoszacej sie w Helsinborgu. Wieze
wraz z siostrzang fortyfikacja w dunskim Kronborgu
strzegly przez stulecia drogi morskiej wiodacej z Mo-
rza Potnocnego na Baftyk przez ciesniny Kattegat
i @resund. Do tego watku odwotuje sie takze inna uru-
chomiona w tym roku w Hansa Parku atrakcja — ,Kérna-
pulten”, wystawiona obok ,,Przysiegi Karnan”. Na tym

interaktywnym urzadzeniu mozna wyzwoli¢ adrenaling
i wyobraznie, realizujgc wojenne scenariusze wtasnego
pomystu, wigcznie z rozpoznawczymi lotami. Atrakcja
dostepna jest dla dzieci w réznym wieku, bo chociaz
przygode mozna zaczynac¢ na wysokosci 22 m, réwnie
dobrze mozna sie bawi¢ zaledwie 1,25 m nad ziemia.
Hansa Park oferuje tacznie 36 zr6znicowanych roller-
coasterow, z ktérych dla najmtodszych przygotowany
jest ,,Maty Car”. Ze wzgledu na dostosowanie urzadzen
do potrzeb dzieci w ré6znym wieku i wyjgtkowa dbatos¢
0 bezpieczenstwo Hansa Park wielokrotnie juz otrzy-
mywat miedzynarodowy tytut ,,OK for Childen” (Ok fiir
Kids).

BASNIOWE SWIATY | KINO 4D

Na terenie parku rozlokowano kilkanascie swiatow
inspirowanych historig i legendami. Tak jak na ,Ziemi
Wikingdw", ktéra jest chyba najlepszym przyktadem
w czasach, w ktdrych sledzimy z zapartym tchem
przygody Ragnara Lodbroka. W tym sektorze Einar
i jego siostra Elin wchodzg do szopy starego bajarza
w wikinskiej osadzie Hedeby. Ich ciekawos¢ pobudzajg
opowiesci starca o morskich przygodach, potyczkach
z Wezem Midgardu, podrézach na mrozng Grenlandie.
Gdy zblizajg sie nieznajomi, dzieci kryjg sie w jednej ze
skrzyn na poktadzie nalezacej do bajarza todzi-smoka.
Wtedy zaczyna sie przygoda, bo magiczny statek rusza.
Spragnionych cieplejszego klimatu skusi z pewnoscig
rejs pontonami po rzece Rio Dorado - do krainy ztota,
w stonecznej , Hiszpanii”. Tam tez nie zabraknie emogji,

dla matych i duzych

bo na pétkilometrowej trasie fodzie wirujg w zawrot-
nym tempie i hustajg na dzikich, nieokietznanych fa-
lach.

W Hansa Parku dziata tez kino 4D. W nowym sezonie na
jego ekranie wyswietlane s3 nowe przygody znanego
z poprzednich lat bohatera - kota Thundera. W filmie
.Nawiedzony dwor” Thunder ratuje dom magika Law-
rence’a przed zakusami chciwego siostrzenca. Mozaiki
atrakcji dopetniaja bary i restauracje, zwigzane klima-
tem z sektorami, w ktoérych je rozmieszczono, czesto
nagradzane za stosunek jakosci serwowanych potraw
do ceny.

KWIATY | MONSTRA

Parkowy program atrakgji uzupetniaja cykliczne festi-
wale, ktérych scenariusze sg kazdego roku wzboga-
cane o nowe watki. Sztandarowg imprezg jest ,Festi-
wal Kwiatow", ktory zacznie sie 1 lipca, a zakonczy
15 wrzesnia. Dwukrotnie Hansa Park nawiedzg nocne
mary podczas festiwali ,Zeit der Schattenwesen” —
w dniach 30 wrzesnia — 1 pazdziernika oraz 6-8 paz-
dziernika. Sezon zakonczy 16-dniowa ,Czarodziejska
Jesien nad Morzem”, podczas ktdérej w dniach 14-29
pazdziernika caty park rozbtysnie swiattem. W sekto-
rach pojawig sie magiczne rzezby swietlne, w alejkach
zapala tysigce elektrycznych gwiazd, a o zmierzchu na
niebie beda rozkwita¢ girlandy fajerwerkéw. Oby tylko
pogoda dopisata, bo w razie deszczu - ze wzgledow
bezpieczenstwa — gospodarze bedg zmuszeni do od-
wotania imprezy.
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Kalendarz imprez

30VI-2VIl - Ukrainiska Watra

7-9VIl Dni Bytowa. Podczas tegorocznego $wieta
na scenie pojawia sie m.in. Agnieszka Chyliiska

spacerem po... n
DLA AKTYWNYCH

aeroart.com.pl

i Ewelina Lisowska

20X Maraton Wokét zamku
91X Targi Ogrodnicze na Rynku Miejskim

Sliwskiej na Zamku w Bytowie
28-301X  BytOFFSky Festiwal

18-19XI

MASTOIChNA. DY

Zapraszamy do Bytowa, miasta na Kaszubach, gdzie niezaleznie

od pory roku kazdy znajdzie co$ dla siebie!

APLIKACJA DLA TURYSTOW

Pomocg dla wybierajacych sie na wakacyjna wedréwke
w ten piekny rejon Polski moze by¢ aplikacja mobilna
,Od Battyku po Kaszuby"”. Znajdziemy w niej przeszto 100
atrakcyjnych tras przebiegajacych przez wojewodztwa
pomorskie i zachodniopomorskie. Sg to szlaki nie tylko-
piesze, ale i kajakowe, rowerowe, konne, dla mitosnikow
nordic walking, a nawet narciarskie.

ZAMEK POKRZYZACK|

Duma perly Kaszub, Bytowa, jest dobrze zachowany za-
mek krzyzacki z kofca XIV wieku. Zbudowany na planie
prostokata ma trzy okragte baszty - Miynska, R6zana i Pol-
ng - oraz czworoboczng Wieze Prochowa. Najstarsza gotyc-
ka czes¢ zamku stanowi Dom Zakonny, w ktérym obecnie
miesci sie Muzeum Zachodniokaszubskie. Mozna tu podzi-
wiac kolekcje sztuki sakralnej, trofea mysliwskie i portrety
przedstawicieli rodu Gryfitow. W XVI wieku ksiazeta po-
morscy przeprowadzili gruntowng przebudowe bytowskiej
warowni. Powstat wéwczas m.in. Dom Ksigzecy, w ktérym
dzis funkcjonuje hotel. W XVII wieku wybudowano Dom
Wddw, w ktérym obecnie miesci sie biblioteka.

NIE TYLKO DLA MEOSNIKOW ARCHTEKTURY

Przy bytowskim rynku warto zobaczy¢ trzy domy z XVIII
wieku. Samotna ceglana wieza to relikt zniszczonego
w 1945 roku gotyckiego kosciofa sw. Katarzyny. Teraz jest
tu Muzeum Historii Miasta. Wrazenie robi ,nowy" kosciot
Sw. Katarzyny - eklektyczna tréjnawowa budowla z roz-
budowang fasada i wysmukta wieza z pofowy XIX wieku.
Kolejng gratka dla mitosnikow architektury jest grecko-
katolicka cerkiew sw. Jerzego — dawny zb6r ewangelicki
z 1685 roku. We wnetrzu znajdujg sie rzezbione baro-
kowe stalle, ikonostas (tzw. carskie wrota) oraz baroko-
we tabernakulum przywiezione tu przez przesiedlencow
z Surochowa koto Jarostawia na Podkarpaciu.

MOST JAK RZYMSKI AKWEDUKT

Warto tez odszuka¢ most kolejowy nad rzeka Boruja.
Wzniesiona pod koniec XIX wieku roku budowla jest
wzorowana na rzymskich akweduktach, a zdobig ja pta-
skorzezby z piaskowca przedstawiajgce herby Rzeszy,
Prus, Pomorza, Bytowa i krélewskich kolei. Uzytkowany
do poczatkéw XX wieku most nalezy do najciekawszych
i najpiekniejszych pomorskich zabytkow kolejowych.

2Vl Pomorski przeglad chorow i zespotow seniordw

9X XIX Pomorski Konkurs Sygnatow i Muzyki My-

Bytowska Gonitwa — wyscig motoryzacyjny

J

Bytow to miasto dla aktywnych - moze pochwali¢ sie nowoczesnym
basenem, promenada nad jeziorem, sitowniami na Swiezym powietrzu
i skateparkiem. Mozna sie tez wybrac na spacer pieknym Traktem Mtyn-
skim poprowadzonym wzdtuz nabrzezy rzeki Bytowy.

BYTOW Z LOTU PTAKA

Chcesz zobaczy¢, jak wyglada Bytow z lotu ptaka? Albo znalez¢ sie na
samym srodku stadionu?

Nic prostszego. Wejdz na witryne http://www.bytow.com.pl/spacer/
i przekonaj sie, jak bardzo urokliwe jest to miasto. A potem przyjedz
tu wraz z rodzing lub przyjaciétmi, by zobaczy¢ te wszystkie magiczne
miejsca na wlasne oczy. Nie zapomnij tylko zajrze¢ do punktdw Informa-
¢ji Turystycznej, gdzie znajdziesz wszelkie potrzebne informacje. Jeden
z nich miesci sie na bytowskim zamku, drugi w pobliskiej przyrodniczej
miejscowosci — Rekowie.

EWANGELICKI CMENTARZ LESNIKOW

Dwanascie kilometréw na potudnie od Bytowa lezy Pyszno, gdzie w re-
zerwacie Bukowa Goéra znajdziemy jedyny na Pomorzu ewangelicki
cmentarz lesnikdw. Pierwszym pochowanym tu byt zmarty w 1874 roku
nadlesniczy z pobliskiego Sierzna — Otto Heinrich Smalian. Na kamien-
nym obelisku widnieje inskrypcja, ktéra w polskim ttumaczeniu brzmi:
.U, pod tym kamieniem, w swoim ukochanym gaju spoczywa Pan Otto
Henrich Smalian, krélewski nadlesniczy, urodzony 18 wrzesnia w Stral-
sundzie, zmarly 17 lutego w Sierznie”. Na pefnym uroku lesnym cmenta-
rzu zachowaty sie rzadko juz spotykane wysokie zeliwne krzyze.

MUZEUM SZKOtY POLSKIEJ

Warto sie tez udac¢ do potozonego nieopodal Bytowa Ptotowa, aby
zwiedzi¢ tamtejsze Muzeum Szkoty Polskiej. W kameralnej, znajdujacej
sie w dawnej szkole placowce poznamy losy Kaszubdw oraz ich walki
o0 zachowanie mowy polskiej i kultury w okresie miedzywojennym i pod-
czas Il wojny swiatowej. Niedaleko znajduje sie Zagroda Styp-Rekow-
skich, znanych dziataczy spotecznych i patriotycznych Zwigzku Polakdw
w Niemczech. W przestrzeni zagrody znajduije sie zrewitalizowany budy-
nek gospodarczy, w ktérym prowadzone s3 dziatania muzealne, eduka-
cyjne i animacyjne.

JEZIORO LOBELIOWE

Cztery kilometry na pétnoc od Bytowa czeka na nas perta przyrody - lo-
beliowe jezioro Jelen o powierzchni 88 ha. Jest to najwieksze i najgteb-
sze jezioro w gminie. Ma najwyzszg klase czystosci i jest zasobne w ryby,
przycigga licznych mitosnikow kapieli, sportow wodnych i wedkarzy.

Urzad Miejski w Bytowie: ul. 1 Maja 15, 77-100 Bytéw
www. bytow.com.pl, urzad@bytow.com.pl
Bytow

Aplikacja mobilna
,0d Battyku

po Kaszuby”
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= TORUN
DUMNE MIASTO NAD WISEA

Rok 2017 ma szczegolne znaczenie dla Torunia. 550 lat temu odbyt sie bowiem pierwszy

wolny flis na zeglownym odcinku toczgcej wody pod miejskimi murami Wisty, a przed 20

laty zabytkowy Sredniowieczny zesp6t Starego i Nowego Miasta wpisano na liste UNESCO.

Miasto zafozyli w XIIl wieku Krzyzacy. Obdarowane przez
nich przywilejami znalazto sie wkrotce wsrod kluczowych
osrodkéw handlowych srodkowej Europy. Wolna zeglu-
ga przyczynita sie nie tylko do dalszego ozywienia han-
dlu i prosperity miasta, ale takze do rozwoju Krélestwa
Polskiego, dajac impuls fundacjom mieszczan i wiadcow.
Z bogactwa wyrosty kamienice, strzeliste koscioty sw. Ja-
néw, sw. Jakuba i Najswietszej Marii Panny oraz ratusz
z wiezg zegarowa, ktéry ma tyle okien, ile jest dni w roku.
Torun doswiadczyt znaczenia najwazniejszej polskiej arte-
rii wodnej, wiec wiacza sie gorliwie w obchody Roku Rze-
ki Wisty, zapraszajac w dtugi weekend sierpniowy 2017
na barwny Festiwal Wisty.

GOTYCKA WIZYTOWKA POLSK

Otoczony sredniowiecznymi murami, z tysigcem zabytko-
wych budowli z cegly, Torun jest gotyckg wizytowka Pol-
ski i Europy. Swiat docenit ten fakt przed 20 laty; oficjalne

obchody jubileuszu beda mie¢ miejsce we wrzesniu. To-
run jest ponadto rodzinnym miastem Mikotaja Koperni-
ka, ktorego poglady legty u podstaw wspdtczesnej nauki
o wszechswiecie. W $lady astronoma idg dzi$ torunskie
uczelnie z noszacym jego imie uniwersytetem na czele.

AKTYWNE ZWIEDZANIE

Cenne zabytki i niepowtarzalna atmosfera przyciagaja do
miasta rzesze zagranicznych i polskich turystow. Torun
nalezy do kanonu wycieczkowych celéw zielonych szkot.
Ich mtodzi uczestnicy pojawiajg sie w jego murach przede
wszystkim u progu lata oraz jesienig i zwiedzaja miasto
aktywnie. Piekg pierniki, ktore sg jego wizytowka, bo
tradycja wyrobu siega przynajmniej 700 lat, a misternie
wykonane i bogato udekorowane bywaly i wcigz bywajg
drogocennym, iscie krolewskim podarunkiem. Dziewcze-
ta i chtopcy dowodzg swej prawdoméwnosci pod oto-
czong legendami Krzywa Wiezg, biorg aktywny udziat
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w inscenizacjach miejscowych legend, uczestnicza w tak
modnych obecnie grach miejskich, a takze ogladajg wszech-
Swiat w planetarium, poznajac zachodzace w nim zjawiska
na interaktywnych wystawach multimedialnych: Geodium
i Orbitarium. Podrézujac przez czasy dawne i wspotczesne,
podazaja za biatogtowami w dtugich sukniach i odzianymi
w zbroje rycerzami zakonnymi, bo utarto sie, ze przewodni-
cy przywdziewajq historyczne stroje dla podkreslenia nieby-
watej atmosfery nadwislanskiego miasta.

MAKIETA SREDNIOWIECZNEJ FORTECY

Dzieki oryginalnemu sredniowiecznemu uktadowi torunskie
place i ulice tworzg scenerie licznych wydarzen kulturalnych
i festiwali. Tym bardziej fascynujaca, ze miasto przetrwato
bez uszczerbku swiatowe wojny, a dzieki odkryciom arche-
ologicznym dokonanym w ciggu ostatnich dekad reakty-
wowano w nim takze pofozony miedzy murami Starego
i Nowego Miasta zamek. Wybudowali go Krzyzacy jako
przyczétek podboju ziem poganskich Pruséw i Jacwingdw.
Gdy po dwdch stuleciach zmagan z Polskg potega zakonu
osftabta, mieszczanie warownie rozebrali i urzadzili na jej
gruzach wysypisko $mieci. Dzi$ w zamkowych podziemiach
stoi makieta sredniowiecznej fortecy, misternie wykonana
Z tysiecy precyzyjnie dopasowanych cegietek, profili i da-
chéweczek.

Zobacz wiecej: www.torun.pl, facebook.com/MiastoTorun

Torun na liscie UNESCO:
http://www.torun.pl/pl/kultura/torun-na-liscie-unesco

Festiwal Wisty organizuje Kujawsko-Dobrzyriska Organizacja Turystyczna
w dniach 11-15 sierpnia 2017 miedzy 675. a 735. kilometrem rzeki (od
Wioctawka po Torun): http://www.rokwisly.pl/wydarzenia/festiwal-wisly/
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Matgorzata Putka

OLSZTYN - TU CHCE SIE BYC

Ogréd z Natury wyrysowany mapq turystyczno-wypoczynkowq. Cos$ dla duszy i cos dla
ciata. Niezaleznie od wieku kazdy znajdzie tutaj sposéb na spedzanie wolnego czasu,
a pojecie nudy nie istnieje.

Miasto udostepnia bogata oferte atrakcji. Mozna sie nimi
cieszy¢, nie ponoszac duzych kosztéw, do czego przy-
czynia sie akcja promocyjna Nocujesz-Zyskujesz. Bierze
w niej udziat wiele hoteli i pensjonatdw. Przez caty pobyt
s oferowane atrakcyjne znizki w gtéwnych obiektach,
takich jak Centrum Rekreacyjno-Sportowe ,Ukiel”, Wod-
ne Centrum , Aquasfera” oraz planetarium i inne. Warto
wiec zaplanowac dtuzszy urlop, poniewaz jeden dzien to
za mato, by poznac dzieje i uroki tego miasta.

BOGACTWO HISTORIA PISANE
Historia Olsztyna odkrywa za-
skakujaca dla wielu informacje
0 zwiagzku miasta z Mikotajem
Kopernikiem.  Astrom, lekarz
i ekonomista byt mieszkancem
zamku kapituty warminskiej,
gdzie przez pie¢ lat petnit funk-
cje administratora débr wspdl-
nych warminskiej kapituty kate-
dralnej. Ponadto zastynat jako
autor wielu dziet. Do najcenniej-

szych niewatpliwie nalezy Tablica Astronomiczna, wyry-
sowana przez Kopernika na $cianie zamku, wskazujaca
graficzne potozenie Stonca oraz okreslajgca moment
rownonocy wiosennej i jesiennej. Ta technika obserwacji
pozwalata i do dzisiaj pozwala ustalac¢ daty ruchomych
swigt koscielnych.

Obecnie w zamku ma swoja siedzibe Muzeum Warmii
i Mazur. Mozna w nim obejrze¢ m.in. wystawe biogra-
ficzng poswiecong konstruktorowi. Rok 2017 obwotano
rokiem jubileuszu 500-lecia ich powstania.

W drodze do zamku mozna spotkac autora, ktdry przy-
cupnat na fawce i wyrzezbiong poza spoglada w gore.
Wystarczy usigsc obok na ,taweczce Kopernika”, zrobic¢
zdjecie i podazac za jego wzrokiem...

WZDtUZ RZEK | WOKOK JEZIOR

Zielony zakatek jest usytuowany nad rzekami tyna i Wa-
dagiem, w towarzystwie 11 jezior. W Olsztynie mozna
podziwia¢ ponadto malowniczg Starédwke, udac sie do
muzedw, galerii i licznych budowli sakralnych. Obowigz-

fot. T. Olendzki

kowym punktem jest wizyta w Planetarium i Obserwa-
torium Astronomicznym zbudowanym w hotdzie Miko-
tajowi Kopernikowi.

Z kolei aby sie zrelaksowa¢, wystarczy uda¢ sie na ka-
pieliska, do wypozyczalni sprzetu wodnego, na boiska
do pitki plazowej czy tez poptyna¢ tramwajem wodnym
po jeziorze. Dla wytrwatych wielbicieli sportu, a takze
dla poczatkujacych to idealne miegjsce na spacery, nordic
walking i przejazdzke rowerowa.

spacerem po.- _

Swietny system tras rowerowych, przystosowany do jaz-
dy na réznych poziomach, réwniez zacheca do aktywne-
go wypoczynku.
Parki linowe oraz sptywy kajakowe rzeka tyng w otocze-
niu malowniczej przyrody zapewnig niezapomniane wra-
zenia. Nieodparcie nasuwa sie skojarzenie z rejsem dzikg
Amazonka. Liczne parki udostepniajg dywany sciezek.
Olsztyn to ogrdd, maty raj na ziem — wszystko w grani-
cach miasta.

Tu chce sie byc... wraca¢, tu chce sie zyc!

REKLAMA

arminski

HOTEL & CONFERENCE

W armiriski Hotel & Conference
to miedzynarodowy standard

WARMINSKI HOTEL & CONFERENCE
— INTERNATIONAL STANDARD

Warmiriski Hotel & Conference

10442 Olsztyn, ul. Kotobrzeska 1, fel, +48 89 522 14 52, fox +48 89 522 14 53
mobile +48 664 049 539, hotel@hotelwarminski.com.pl
www.hotelwarminski.com,pl

the center

tandard, Superior, Bt
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Anna Ktossowska

JEDYNY TAKI PIOTRKOW

Miasto wielu kultur i zabytkéw, rycerskich zjazdow i stanowienia prawa,

przedniego piwa i marcepana, wreszcie pleneréw filmowych

- Piotrkéw Trybunalski obchodzi w tym roku hucznie 800 lat istnienia.

W historycznych Zrédtach pojawit sie w 1217 . jeszcze
jako Piotrkéw. Drugi czton nazwy przypomina, ze mia-
sto bylo przez 214 lat siedziba Trybunatu Koronnego,
wczesniej zas zebrat sie w nim pierwszy, dwuizbowy
sejm. Miat wiec Piotrkdw ogromny wptyw na rozwoj
polskiej panstwowosci. Ale nie tylko.

KULTURA | TRADYCJA

Wspierany ze $rodkéw UE Szlak Zabytkdéw bedacy
w istocie Traktem Wielu Kultur upamietnia, ze histo-
rie miasta tworzyli przedstawiciele réznych narodéw
i wyznan. Poza wytyczonymi juz osobno traktami: ro-
syjskim, luteranskim i zydowskim, w przygotowaniu sa
kolejne szlaki dotyczace mniej licznych spotecznosci: or-
mianskiej, wtoskiej, szkockiej i wegierskiej. Projekt ma
na celu rewitalizacje i ozywienie spoteczno-gospodar-

cze zabytkowego centrum. Warto tez przemierzyc szlak
.Piotrkowskie kapliczki”.

PIWO I MARCEPANY

Juz Kazimierz Jagiellonczyk pit tutejsze piwo. Ponad
500-letnig tradycje jego wytwarzania miasto potrafito
zrecznie przeku¢ w bogatg oferte turystyczng. Mozna
poznac historie trunku na Szlaku Piwowarskim, zajrzec
do dwdch browardw, Centrum Edukacji Browarniczej
z Browarem do Géry Nogami oraz tazni piwnych ze
spa, zagra¢ w piwne gry miejskie, a w ostatni weekend
lipca ucztowac i pi¢ piwo na Biesiadzie Trybunalskiej
na Staréwece. Z kolei warsztaty marcepanowe przy ul.
Grodzkiej wskrzeszajg dawng tradycje ich wyrobu na
bazie XVI-wiecznych, odnalezionych przez lokalnych
historykéw przepiséw. To jedna z oddolnych inicjatyw,

spacerem po...

podjeta przez Piotrkowskie Bractwo Akademickie im.
Zygmunta | Starego pod hastem ,Marcepany krola Zyg-
munta”. Inng propozycjg s warsztaty ceramiczne dla
dzieci w pracowni Fajne Miejsce przy ul. Szewskiej 5.
Od wrzesnia startujg interaktywne warsztaty dla grup
potaczone ze zwiedzaniem miasta — Sowa z Piotrkowa.

NA WIELKIM EKRANIE

Od 1912 r. Piotrkéw wielokrotnie byt miejscem pracy
ekip filmowych. Tu krecono sceny do kilkunastu polskich
filméw, w tym ,,Ewa chce spac”, ,Vabank”, ,Psy 17, ,Pan
Tadeusz”, ,,W ciemnosci”, szesciu seriali — m.in. ,,Krolo-
wej Bony” — oraz czterech obrazéw zagranicznych. Te
wszystkie miejsca ujmuje jeden, pierwszy tego typu
w Polsce, Trakt Filmowy — opatrzony tablicami, z koda-
mi QR i mapa kilkudziesieciu filmowych miejsc. Oprocz
podstawowego przewodnika w Centrum Informacji
Turystycznej, mieszczacym sie przy ul. Zamurowej 11,
mozna rowniez zaopatrzy¢ sie w przewodniki tema-
tyczne czterech filmowych tras tematycznych.

Piotrkéw Trybunalski ma znakomicie opracowang stro-
ne miejska. Mozna na niej obejrzec blisko 30-minuto-
we, multimedialne widowisko w konwencji swiatta
i dzwieku opowiadajace o dziejach miasta.
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Jedno z najstarszych polskich miast, potozone na granicy dwéch

malowniczych krain - Wysoczyzny Elblaskiej oraz Zutaw Wislanych.

Tu historia faczy sie z nowoczesnoscia.

W sercu Starego Miasta ma poczatek Kanat Elblaski, swiatowej
klasy zabytek sztuki hydrotechnicznej. Jedyna na Swiecie dziataja-
ca droga wodna z systemem pochylni i sluz, dzieki ktdrym statki
pokonuj3 blisko 100-metrowa réznice poziomdw wody. Ten XIX-
-wieczny zabytek nalezy do Siedmiu Cuddw Polski. Elblag stanowi
wazny element Miedzynarodowej Drogi Wodnej E7o i jest idealna,
nowoczesng baza dla zeglarzy.

Wyjatkowy charakter ma elblaska staréwka. Od ponad 30 lat
odradza sie po zniszczeniach Il wojny swiatowej. Na miejscu $re-
dniowiecznych fundamentéw budowane sa kamienice nawia-
zujace do starej architektury. Kazda budowe poprzedzaja prace
archeologiczne, dlatego Elblag jest jednym z najlepiej przebada-
nych archeologicznie miast w Europie. Bedac w Elblagu, warto

odwiedzi¢ Muzeum Archeologiczno-Historyczne, jedno z najnowo-
czesniejszych w kraju, ktére ma w swoich zasobach wiele unikalnych
eksponatéw, zwigzanych m.in. z Gotami i wikingami, ktérzy zamiesz-
kiwali te tereny.
Dobra okazjg do odwiedzenia miasta jest Elblaskie Swieto Chleba
odbywajace sie w dniach 1-3 wrzesnia. To jeden z najwiekszych jar-
markdw w Polsce Pétnocnej z regionalnymi wypiekami, produktami
zywnosciowymi oraz rekodzietem, sztuka ludowa, pokazami walk
rycerskich. W trakcie tego wydarzenia mozna sprobowacikupi¢ chleb
z najrézniejszych zakatkdw Polski oraz Litwy. Nie brakuje réwniez
mioddw, wyrobdw cukierniczych i regionalnych wyrobdw spozyw-
czych zréznych zakatkdw kraju.

www.turystyka.elblag.eu
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W miejscu otoczonym przez piekne lasy i jeziora, zaréwno mitosnicy
historii, obcowania z natura, a takze koneserzy turystyki i sportu znajda
cos dla siebie. Powiat Swidwinski jest pefen niespodzianek.

Z jednej strony mozemy w Swidwinie ujrze¢ Xlll-wieczny
zamek joannitéw, w ktérym miesci sie Swidwirski Oérodek
Kultury, z drugiej zas mozemy skorzysta¢ z nowoczesnego
Parku Wodnego,, Relax”, gdzie znajduje sie basen pefnowy-
miarowy (25x16m), basen rekreacyjny z dyszami masujacy-
mi, 20-metrowa, sztuczng rzeka. Mitosnicy relaksu moga
skorzystac z jacuzzi, a poszukiwacze emocji mogg zjechac
do wody po 105 metrowej zjezdzalni. W Parku Wodnym
mozna réwniez skorzystac z sifowni i kregielni.

Niedaleko zamku joannitéw znajduje sie Brama Kamienna.
Zostata wybudowana w XIV wieku i w tamtych czasach
otwierafa droge wiodgcg do miasta od strony Biatogardu,
z ktérym wigze sie historia ,Bitwy o krowe”, przeniesiona
we wspdtczesne czasy w formie turnieju miast.

W Swidwinie na kazdym kroku spotkamy zwiazek z tradycja-
mi lotnictwa wojskowego. Nic w tym dziwnego, gdyz znajdu-
je sie tu 21 Baza Lotnictwa Taktycznego, z ktérg zwigzanych
jest lub byto wielu mieszkancéw Swidwina. Przy Dworcu PKP
znajduje sie Pomnik Lotnikéw, podarowany miastu w 1976
roku przez swidwinskich lotnikéw stworzony z zamontowa-
nego na specjalnym postumencie samolotu MIG-17

Powiat Swidwinski to réwniez miejscowoé¢ uzdrowiskowa
Potczyn-Zdrdj, do ktdrej od strony Poznania prowadzi tzw.

.droga stu zakretéw" wiodgca przez przepiekng Szwajca-
rie Potczyfiskg znajdujgcy sie w rezerwacie krajobrazowym
Dolina Pieciu Jezior.

Pofczyn-zdrdéj stat sie w ostatnich latach stolicg kulturalna
Powiatu Swidwinskiego, co roku latem na deptaku ulicy
Grunwaldzkiej powiewajg w powietrzu kolorowe parasol-
ki, mozna skorzystac¢ z galerii sztuki oraz z ,Kina Gopla-
na” umiejscowionych w nowoczesnym budynku Centrum
Kultury. Zdrowotne wiasciwosci kuracji borowinowych
i solankowych w Potczynie-Zdroju znane i doceniane sa
nie tylko w Polsce. Stad w kompleksie uzdrowisk znajdu-
jacych sie w przepieknym Parku Zdrojowym, poza kura-
cjuszami z Polski mozemy spotka¢ réwniez wielu gosci
z Niemiec.

Okolice Swidwina, Potczyna-Zdroju, posiadaja bogata baze
agroturystyczna, wraz z mozliwoscig wypozyczenia rowe-
réw, czy kajakéw, a zielone okolice Stawoborza i petne
jezior okolice Brzezna stanowig idealne miejsca do odwie-
dzenia przez kazdego turyste.

7 satysfakcja informujemy, ze Powiat Swidwinski po raz
piaty z rzedu znalazt sie wirdd laureatéw Ogodlnopolskiego
Rankingu Zwiagzku Powiatéw Polskich w kategorii powia-
téw do 60 tys. mieszkancdw.

ul. Mieszka | 16
78-300 Swidwin
tel. 9436 50 301 [

faks 9436 50300 *
e-mail: starostwo@powiatswidwinski.pl

".. www.powiatswidwinski.pl
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QOd razu rozwiejmy wszelkie watpliwosci: w catej Wielkopolsce nie ma lepszych wa-
runkéw do uprawiania sportéw wodnych niz na wodach jezior koniriskich. Brzmi
nieskromnie? Pewnie tak, ale nie potrzeba skromnosci, kiedy rzecz dotyczy naszego
wypoczynku. Tego, na ktéry czekamy zwykle caty rok.

Skoro mamy go spedzi¢ przyjemnie i na wo-
dzie, to nie pozostaje nic innego, jak sko-
rzystanie z bogatej gamy atrakgji, jakie cze-
kaja w powiecie koninskim na mito$nikow
wodnego i aktywnego wypoczynku. | tu
druga — gto$no gtoszona — kwestia: czeka-
my na mitosnikéw wszystkich sportéw! Nie
ma bowiem problemu, gdy masz zagléw-
ke i chcesz poptywac od Konina, poprzez
jeziora slesinskie, az do Gopta. Bo atrakcja
beda sluzowania na kanatach faczacych ze
sobg te piekne jeziora. Ale zagléwki to do-
piero poczatek: kajaki, windsurfing, wake-
park w Slesinie, narty wodne czy popularne
skutery. Do tego wiele osrodkédw wypoczyn-
kowych i plaze z kapieliskami.

Co zatem nalezy zrobic¢ po podjeciu decyzji
o wypoczynku na Wielkiej Petli Wielkopolski
w powiecie koninskim? Na poczatek trzeba
wybra¢ miejsce na baze. Aby nie traci¢ cza-
su, zajrzyj na strone www.powiat.konin.pl.

W zakfadce Turystyka sprawdz, jak wiele
réznorodnych kwater, osrodkdw czy hoteli
masz do dyspozycji. Kiedy natomiast my-
dlisz 0 zwodowaniu todzi, wybierz marine
w Slesinie lub przystan w Patnowie (pot-
nocna czes¢ Konina). Po catym spedzonym
aktywnie dniu trzeba tez pomysle¢ o je-
dzeniu, a jak sit wystarczy, to takze o zwie-
dzaniu okolicy. Pomocna w tym przypadku
réwniez bedzie strona internetowa powiatu
koninskiego, a na niej zaktadka Baza Ga-
stronomiczna. Co mozna poleci¢ turystom,
mitosnikom zwiedzania? Warto zajrze¢ do
sanktuarium w Licheniu, obejrze¢ klasz-
tor w Bieniszewie, skanseny w Biczu czy
Budzistawiu. Jedli sit wystarczy, mozna tez
wspinac sie i, fruwac” w parkach linowych
w Kleczewie czy Slesinie.

Wielka Petla Wielkopolski w powiecie konin-
skim daje wodniakom wielkie mozliwosci.

My juz ptywamy, a Ty?

www.powiat.konin.pl

|

Ponad 10 milionow przewiezionych pasazeréw od poczatku istnienia firmy. Rzecza nadrzedna
jest, by kazdy z nich konczyl podréz z uSmiechem.

Firma Sindbad to prawie 35 lat obecnoSci na polskim
rynku i wspieranie krajowej gospodarki, ponad 2000
pasazer6w przewozonych tygodniowo, ponad 320 kom-
fortowych autokardw, 29 krajéw w ofercie, ponad 500
miejsc przystankowych w Polsce i za granica, tacznie
przeszto 200 000 000 przejechanych kilometréw.

Bezpieczefistwo jest bezapelacyjnie podstawowym
czynnikiem, na ktory firma ktadzie nacisk. Nowoczesne
autokary, najwyzszej generacji technologie i systemy
sa tego potwierdzeniem — tempomat odleglosci (ART),
system reagowania na przeszkody (ABA 3), asystent
utrzymania pasa ruchu (SPA), elektroniczny program
stabilizacji (ESP) czy elektroniczny uktad hamulcowy
(EBS). Najnowsze autokary spelniajg réwniez europej-
skie standardy Euro 6 dotyczace dopuszczalnej wartosci
emisji spalin. Ogromnag role odgrywaja réwniez pracow-
nicy, ktérzy majg bezpoSrednia styczno$¢ z klientem —
kierowcy oraz piloci, ktérzy czuwajg nad przebiegiem
podrézy i sa zawsze do dyspozycji pasazeréw. Kazdy

z podrézujacych sam réwniez moze w duzym stopniu
zadbaé o swoje bezpieczefistwo poprzez zapinanie pa-
séw biodrowych, w ktére wyposazona jest cata flota.

Nie sposéb tym samym poming¢ siedemnastu fabrycz-
nie nowych autokaréw marki Setra, ktére zasility tabor
w tym roku. To najwyzszej klasy modele jednopoktado-
we z serii Comfort Class 500 i pigtrowy 431 DT. Stanowi
to kontynuacje filozofii firmy o unowocze$nianiu floty,
w ktdrej Sredni wiek pojazdow nie przekracza trzech lat.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom oraz dla popra-
wy komfortu podrdzy, sukcesywnie montowane sg we
wszystkich autokarach gniazdka 230 V wraz z portami
USB, oferowany jest bezplatny dostgp do Internetu,
zwigkszana odleglo$¢ miedzy fotelami. Kazdy pojazd
wyposazany jest réwniez w tablice ledowa, ktéra wska-
zuje przebieg trasy oraz jednolicie logowany, co ma
pozwoli¢ na jeszcze lepszg identyfikacje naszych pojaz-

Dowiedz si¢ wigcej na www.sindbad.pl

OdwiedzZ nas na:ﬁ Tﬁ_w,'"

+4877 443 44 44/ 801 2233 44

¢INDRAD
euroBus
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Rynek z kosciotem $w. Jana

SIARGARD ZAPRAS/A

ZAPLANUJ PRZERWE | POZNAJ TAJEMNICE GOTYCKIEGO MIASTA. ..

Zmierzajgc nad morze czy wracajgc znad Battyku, warto zatrzymaé sie w wyjagtkowym
miescie. Jest nim Stargard, w ktérym znajduje sie ponad dwadzieScia unikatowych
zabytkéw wchodzqgcych w sktad Europejskiego Szlaku Gotyku Ceglanego.

Jest tu wszystko, czego potrzeba, by ciekawie i mito spedzié¢ czas.

BLISKO DO NIEMIEC, )
BLISKO DO UNIKATOWYCH ZABYTKOW...

Stargard jest trzecim co do wielkosci miastem wojewodz-
twa zachodniopomorskiego. Lezy w odlegtosci 40 km od
Szczecina, 120 km od terminalu promowego w Swinouj-
$ciu i 180 km od Berlina. Zachowane zabytkowe budow-
le zachwycaja nawet najwytrawniejszych koneserdw.
Wyjatkowy klimat Starego Miasta podkresla zachowany
do dzi$ sredniowieczny system obwarowan oraz okala-
jace staréwke, blisko trzykilometrowe planty. Stargardz-
kie zabytki sa wigczone do Europejskiego Szlaku Gotyku
Ceglanego. Co wazne - fantastyczng panorame miasta

(a przy dobrej pogodzie nawet Szczecina) mozna po-
dziwiac z wiezy Kolegiaty Mariackiej. Budowla posiada
status pomnika historii - jednego z 70 obiektow i obsza-
row reprezentujacych najwybitniejszg grupe zabytkow
w Polsce.

NAINOWOCZESNIEJSZE MUZEUM
NA POMORZU ZACHODNIM

Odwiedzajac Stargard, nie mozna oming¢ obronnej bu-
dowli z XVI wieku. Dzis Basteja jest najnowoczesniejszym
muzeum na Pomorzu Zachodnim. W tym czteropoziomo-
wym obiekcie do prezentacji historii miasta wykorzystano

spacerem po.. m

m.in. hologramy 3D, animacje oraz dzwigk. Do muréw obronnych tuz przy
Bastei przylega taras widokowy w formie hurdycji. Muzeum jest otwarte takze
w soboty i niedziele.

JEZIORO MIEDWIE )
- PIATE CO DO WIELKOSCI'W POLSCE

Stargard to nie tylko atrakcje gotyku ceglanego. To réwniez pobliskie jezioro
Miedwie, bedace mekka mitosnikéw windsurfingu. Na plazy znajduije sie molo
wraz z nowoczesnym amfiteatrem, w ktorym czesto s organizowane letnie
imprezy kulturalno-rozrywkowe. Zlokalizowane w poblizu bary i restauracje
pozwalajg zaplanowad przerwe w podrézy. Nadmiedwianska plaza zostata po-
taczona ze Stargardem sciezka rowerowa.

STARGARD - KLEJNOT POMORZA

Spotkanie ze stargardzkimi zabytkami utatwi szlak staromiejski Stargard - Klej-
not Pomorza, na ktérym znajduije sie wiekszos¢ interesujacych obiektow. Podczas
spaceru tg trasg odwiedzamy rynek staromiejski z ratuszem, barokowy odwach
mieszczacy migjskie muzeum, hanzeatycka kolegiate — wzor tego typu budowli
w tej czesci Europy. Szlak prowadzi dookota miejskich muréw obronnych z licz-
nymi basztami, bramami, basteja. Podazanie szlakiem utatwiajg drogowskazy,
stylizowane tablice informacyjne ustawione przy zabytkowych obiektach oraz
charakterystyczne metalowe emblematy umieszczone na chodnikach i sciezkach.

STARGARDZKIE NAJ. ..

@ Kolegiata Mariacka — najpigkniejszy i zarazem jeden z najwiekszych gotyckich ceglanych kosciotow
w Polsce. To najcenniejszy zabytek Pomorza Zachodniego.

@ Jedna z wyiszych na Pomorzu (w pierwszej dziesigtce w kraju), mierzaca 99 m wysokosci wieza
kosciofa sw. Jana.

@ Brama Miyriska - jedyna w Polsce ijedna z dwdch w Europie brama miejska, rozpieta nad korytem rzeki.

@ Najdtuisze w Polsce (obok krakowskich) planty biegnace wzdtuz poteznych watéw, fos i bastionow
oraz murdw obronnych z bramami, bastejami i basztami.

@ Najokazalsze miejskie baszty w Polsce: Morze Czerwone i Tkaczy.

@ Najwigkszy Sredniowieczny ratusz na Pomorzu Zachodnim.

» 15, poludnik
7nej wschodnigj

@ Najpoteiniejszy na Pomorzu zespdt sredniowiecznych umocnieri miejskich. K l
@ Dom Protzena (Szkota Muzyczna) - jedna z najpickniejszych kamienic gotye- |~ 7T J
kich na terenie Polski. L-

@ Najwiekszy w Polsce i drugi na $wiecie krzyz pokutny z 1542 roku.
@ 15. potudnik dtugosci geograficznej wschodniej, przebiegajacy przez zachodnie
przedmiescie, od 1884 roku wyznacza centrum Srodkowoeuropejskiej strefy czasowej.

{

Urzad Miejski, Stargard Szczeciriski
ul. Czamieckiego 17, 73-110 Stargard Szczeciriski
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Robert Szewczyk

/wolnij naturalnie

..W regionie Puszczy Biatowieskie)

Marzycie o wygodnym odpoczynku w otoczeniu harmonijnych pejzazy, spotkaniach

z dzikg przyrodqg, petnym relaksie i dobrym jedzeniu?

Region Puszczy Biatowieskiej spetni wasze marzenia!

SKARBIEC NATURY

Tonaca w zieleni lasow kraina wabi pieknem przyro-
dy, wyborna regionalng kuchnig i ekscytujacg kultura.
Wzrok przycigga mozaika krajobrazéw, laséw, tak i pol
pocietych dolinami meandrujacych rzek Narwi i Narewki
oraz Isnigcych taflami zalewow Bachmaty, Repczyce i Sie-
mianéwka. Creme de la créme to Puszcza Biatowieska
— skarb Swiatowego dziedzictwa z listy UNESCO. Szésta
czes¢ puszczy znajduje sie w granicach Biatowieskiego
Parku Narodowego, najstarszego w Polsce, utworzone-
go w 1921 r., a pozostaty obszar jest Lesnym Komplek-
sem Promocyjnym ,,Puszcza Biatowieska”. Prastare deby
szumig pasjonujacg opowiesc. ..

BOGACTWO MOZLIWOSCI

Region szczodrze obdarzony przez nature sprzyja réz-
nym formom aktywnosci. Przechadzki i wycieczki szla-
kami pieszymi, nordic walking i sciezkami edukacyjnymi,
rowerowe eskapady ciekawymi szlakami rowerowymi
(polecamy Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo), spty-
wy kajakowe czy poszukiwania skarbéw podczas od-
krywczych questow — wybierajcie sami. Ponad 600 km
solidnie oznakowanych szlakéw, biegnacych przez pusz-
cze i w jej poblizu, przez podlaskie miasteczka i wsie uka-

zuje to, co w regionie najpiekniejsze: przyrode, kulture
i tradycje.

TURYSTYCZNE DROGOWSKAZY

Planujac wyjazd, wezZcie pod uwage zaskakujaco przy-
jemng game mozliwosci i ofert. By¢ moze zainteresuje
was luksusowy weekend w goscinnych hotelach i pen-
sjonatach, odkrywanie z przewodnikiem tajemnic pusz-
czy albo wiejskie SPA w urokliwej Dolinie Gérnej Narwi —
regeneracja sit witalnych w Goracej Beczce, Ruskiej Bani
i Chacie oraz poznawanie malowniczej Krainy Otwartych
Okiennic w jednym. A moze wybierzecie komfortowy, ro-
mantyczny i odprezajacy pobyt w salonie SPA w Hajnow-
ce lub Biatowiezy? A dzieci? Najmtodsi wspaniale bedg
sie bawi¢ w Chatce Baby Jagi. Zanurza sie w zaczarowa-
nym Swiecie bajek, ugotujg zupe z... pajakdw i sprawdza
swojg prawdomoéwnosé na wadze ktamstwa. Po dniu
pefnym wrazen czas na porzadny positek. W goscincach,
restauracjach, zajazdach w Biatowiezy, Hajnéwce czy Na-
rewce do wyboru sg smakowite dania kuchni polskiej,
rosyjskiej, biatoruskiej i ukrainskiej, a na deser marcinek
hajnowski. Jako pamiatki z podrézy zabierzecie ze soba
miedzy innymi ser carski, miody z lesnej pasieki, przypra-
wy i herbatki ziotowe. Zapraszamy na wakacje!

Centrum Turystyki Regionu Puszczy Biatowieskiej - Starostwo Powiatowe w Hajnowce
LOT,,Region Puszczy Biatowieskiej”

ul. 3 Maja 45, 17-200 Hajnowka, tel. 85 682 43 81, fax 85 682 5141
e-mail: turystyka@powiat.hajnowka.pl, biuro@lot.bialowieza.pl
www.powiat.hajnowka.pl/ctrpb, www.lot.bialowieza.pl

Puszcza
Biatowieska

fot.: Adam Panfiluk, Pawet Tadejko, Krzysztof Kobus
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Michat Rembas

S/LAKIEM StYNNEU
NVIARPY

Az 49 miejscowosci poznamy na pomorskich Szlakach Lubinusa. Sg wsréd nich miasta
duze i mate, a nawet wioski. | sg zarbwno miejsca znane, jak i te, gdzie turysci raczej
nie trafiajg. Miejsca sq rézne, ale tqczy je jedno: ich widoki znalazty
sie na stynnej mapie Ksigstwa Pomorskiego z 1618 r.

dzie az za Stralsund na zachodzie ksiestwem oraz do
MAPA Z WIDOKAM celéw wojskowych.
Imponujaca mapa o wymiarach 125x221 cm powstata Na mapie znajduje sie 49 widokdéw najwazniejszych
na zamoéwienie ksiecia szczecinskiego Filipa Il, a opraco-  miast pomorskich oraz sekularyzowanych klasztoréw
wat ja niemiecki uczony Eilhard Lubinus, ktéry podczas ~ w Kotbaczu i Marianowie, a takze ksigzecego patacu my-
trzech podrézy dokonat stosownych pomiardw i zebrat  dliwskiego w Podlesiu koto Sowna.
niezbedne informacje. Nowa mapa miata stuzy¢ spraw-  Dzi$ wszystkie te 49 miejsca tacza opracowane przez Za-
nemu zarzadzaniu rozciagajacym sie od teby na wscho-  mek Ksigzat Pomorskich w Szczecinie ,,Szlaki Lubinusa”.

L Eilhard Lubinus

Bytjednym z najwiekszych uczonych doby renesansu. Urodzit sie w 1565 . w Westerstede. Studiowat na uniwersytetach w Rostocku, Lipsku, Kolonii, Stras-
' burguiwTybindze. 0d lat 90. XVI w. pracowat na uniwersytecie w Rostocku, gdzie byt profesorem poeziii teologii. Byt autorem poczytnych wowczas stow-
nikow greki i faciny, a takze traktatu o przyczynach zta. Zajmowat sie rowniez matematyka i kartografia. Zanim opracowat mape Ksiestwa Pomorskiego,
' stworzyt mape Rugii (1609). W 1614 roku wydat zadedykowang ksieciu pomorskiemu Filipowi Il grecko-niemiecko-faciiska edycje Nowego Testamentu,
2 przedmowa i poradami dotyczacymi uczenia chtopc6w taciny. Stawny juz za zycia, zmart w Rostocku w 1621 . Jego prace filologiczne byty wielokrotnie
* wznawiane zaréwno za ycia autora, jak i po jego $mierci.

fot. archiwum Magazynu SWiat, Wikimedia Commons

Wolin — skansen wikingéw

e
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Podréz nimi to dobra okazja, aby poznac spuscizne Ksiestwa Po-
morskiego, ktore istniato przez przeszto szes¢ wiekéw - od czaséw
Bolestawa Krzywoustego az do wojny trzydziestoletniej — na tere-
nach obecnej Polski i Niemiec. Wedrujac Szlakami Lubinusa, po obu
stronach granicy zobaczymy intrygujaco podobne Swigtynie, zamki
i miasta, a wsrdd nich prawdziwe peretki architektury i przyrody.

PETLA ZA PETLA
Szlaki Lubinusa, przeznaczone s dla turystdw zmotoryzowanych.
Wszystkie trasy majg ksztaft zamknietej petli - dzieki temu podréz
mozemy zacza¢ w dowolnym miejscu danej trasy. Pie¢ tras prowadzi
po Polsce, trzy w Niemczech, a jedna trasa wiedzie przez oba kraje.

Migdzy Rega a Wolinem — 152 km (Wolin, Kamieri Pomorski, Trzebiatdw, Gryfice)
Trasa zaczyna sie w Wolinie. Czasy sprzed tysiaca lat, gdy Wolin byt
poteznym miastem, przypomina bedacy rekonstrukcjg wezesnosre-
dniowiecznej osady skansen. Niedaleko stad do Kamienia Pomor-
skiego, gdzie w gotyckiej katedrze mozemy zobaczy¢ i ustysze¢
wspaniafe barokowe organy z 1672 r. Nastepnie trasa wiedzie przez
Trzebiatow, ktdry z powodu swoich licznych zabytkéw zwany jest
.Kazimierzem Pdtnocy”. To wiasnie tu zobaczymy uwieczniony na
$cianie kamienicy wizerunek stonia z XVII w. Ostatnim miastem na
trasie sg Gryfice zimponujaca kolekcjg parowozéw i wagondéw kolei
waskotorowych.

Na potudnie od Szczecina - 103 km (Gartz, Gryfing, Banie, Pyrzyce, Kothacz)

Szlak wiedzie zaréwno przez Polske, jak i Niemcy. Po drodze pozna-
my lezgce nad Odrg miasteczko Gartz z zachowanymi sredniowiecz-
nymi murami obronnymi, przejedziemy przez bedace cenng ostoja
ptactwa wodnego Miedzyodrze i odwiedzimy Gryfino z romarisko-
-gotyckim kosciotem i stynnym , krzywym lasem”. W pobliskich Ba-
niach warto zobaczy¢ gotycka kapliczke sw. Jerzego z 1417 r. Potem
szlak zaprowadzi nas do Pyrzyc, ze swietnie zachowanymi murami
obronnymi i XIX-wieczng studzienka $w. Ottona, projektu stynnego
niemieckiego architekta Karola Schinkla. Ostatnim punktem trasy
jest Kotbacz z poteznymi pozostatosciami klasztoru Cystersow.

Kotbacz — pozostatosci klasztoru Cysterséw
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Renesansowy Zamek Ksiazat Pomorskich w Szczecinie (arch. ZROT)

W krainie gotyku i czarow - 66 km

(Stargard, Suchari, Szadzko, Dobrzany, Marianowo)

Szlak zaczyna sie od perly gotyku - Stargardu. Szczegdl-
nie wielkie wrazenie robi tu kolegiata Mariacka. Przepiekna
trojnawowa bazylike wzorowano na katedrach francuskich
z XIIl w. Nastepnie trasa prowadzi przez Suchan z gotyckim
kosciotem i ryglowymi domkami sprzed 200 i 300 lat oraz
Dobrzany z klasycystycznym kosciotem, projektu cenionego
XVIll-wiecznego architekta Dawida Gillego. Niestety, po po-
teznym niegdy$ zamku w Szadzku pozostaty tylko wysokie
na 13 metrow waty ziemne i fosy. Jeszcze w XVIII w. wszyst-
kie budowle warowni rozebrano. Z kolei potozone na szla-
ku Marianowo zwigzane jest z tragiczng postacig straconej
w 1620 r. za czary szlachcianki Sydonii von Borck, pensjo-
nariuszki mieszczacego sie w dawnym klasztorze zaktadu
dla samotnych panien. Do dzis przetrwat kosciot klasztorny
i jedno skrzydto klasztoru.

Miedzy Odra a Ing — 89 km (Szczecin, Szczecin Dabie, Golenidw, Sowno)
Otwierajacy szlak Szczecin jest godny kilku dni zwiedzania.
Czasy swietnosci Ksiestwa Pomorskiego przypomina tu pie-
czotowicie odbudowany ze zniszczeh Il wojny Swiatowej
renesansowy Zamek Ksigzat Pomorskich. Obecna dzielnica
Szczecina, Dabie, w czasach Lubinusa byta odrebnym mia-
stem. Do dzi$ przetrwat tu dworek mysliwski ksigzat szczecin-
skich z ok. 1600 r., obecnie biblioteka. Gdy dotrzemy do Gole-
niowa, nie wolno pomina¢ gotyckiej Bramy Wolinskiej, ktora
uchodzi za jedng z najpiekniejszych bram miejskich w catej
Polsce. W kosciele we wsi Sowno zobaczymy prawdziwa cie-
kawostke - ptyte nagrobng zmartego w 1599 r., nadwornego
btazna ksiecia Jana Fryderyka z wizerunkiem trefnisia.

Gotycka Brama Woliriska w Goleniowie

W dorzeczu Parsety — 270 km

(Kotobrzeg, Karlino, Biatogard, Szczecinek, Bobolice, Koszalin, Siandw)
Podréz zaczynamy w Kotobrzegu, ktérego jedna z licznych
atrakgji jest zbudowana praktycznie od nowa w latach 90.

Kotobrzeg — Sredniowieczna katedra

fot. Andrey Shevchenko, stepmar - Fotolia.pl

XX w. klimatyczna stardwka ze sredniowieczna katedra i pieknym XIX-
-wiecznym ratuszem.

W pobliskim Karlinie zobaczymy relikty zamku biskupéw kamienskich
oraz XIX-wieczny most podobny do rzymskich akweduktéw. Niedaleko
stad do Biafogardu, z fragmentami sredniowiecznych muréw obron-
nych i neobarokowym ratuszem. Gdy zawitamy do Szczecinka, pozna-
my tu m.in. zachowane skrzydto Zamku Ksigzat Pomorskich oraz piekny
neogotycki kosciét z poczatku XX w., a takze przypominajacy obron-
ny zamek ratusz, jeden z tadniejszych kraju. Ciekawostka Bobolic jest
neogotycki kosciot — niegdys protestancki, a teraz stuzacy wyznawcom
prawostawia. Nastepnie szlak wiedzie przez Koszalin, gdzie zobaczymy
Patac Mtynarzy z XIX w. oraz przepiekng osmioboczng gotycka kaplice
sw. Gertrudy. Na zakonczenie trasy zajrzymy do Sianowa, z kosciotem
$w. Stanistawa. Jego murowana wieza pochodzi z XVI w., lecz wieza
o szkieletowej konstrukgji ,w krate"” jest dwa wieki mtodsza.

Nadmorskie zamki i wedrujace wydmy — 293 km

(Dartowa, Stawno, Bytdw; Lebork, teba, Stupsk)

Na poczatku podrézy udamy sie do Darfowa ze $wietnie zachowa-
nym Zamkiem Ksigzat Pomorskich. To wtasnie w jego murach urodzit
sie i zmart stynny krdl-pirat Eryk Pomorski, swego czasu wiadca catej
Skandynawii. Kolejnym etapem podrézy jest Stawno, z zachowanymi
$redniowiecznymi bramami miejskimi. Nastepnie kierujemy sie do Byto-
wa, z okazatym zamkiem Gryfitow. Kolejny zamek, tym razem krzyzac-
ki, czeka na nas w Leborku. Ciekawostkg teby jest barokowy kosciotek
z podwieszang figurg aniofa chrzcielnego. W poblizu miasta rozciagaja
sie stynne ruchome wydmy. Na zakoriczenie podrdzy zwiedzimy kolejny
Zamek Ksigzat Pomorskich, tym razem w Stupsku.

Zamek Ksiazat Pomorskich w Stupsku
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Ueckermiinde —miejska przystan

Miedzy Wkra a Piana — 164 km (Pasewalk, Ueckermiinde, Usedom, Anklam)
Potozony nieopodal polsko-niemieckiej granicy Pasewalk szczyci sie
Swietnie zachowanymi umocnieniami z epoki sredniowiecza. Gdy do-
trzemy do Ueckermiinde, bedziemy pod wrazeniem tutejszej swietnie
zachowanej staréwki z Zamkiem Ksigzat Pomorskich, w ktdrym zmarta
zona Bogustawa XIV, Anna Jagiellonka.

Potozone na wyspie Uznam Usedom to obecnie ciche miasteczko z go-
tyckim kosciotem i tadnymi, ryglowymi domkami w krate. Na koniec
trasy odwiedzimy Anklam, z muzeum pioniera lotnictwa Ottona Lilien-
thala, murami miejskimi i gotyckim kosciotem Mariackim.

0d Wotogoszczy po las Gryfa— 170 km

(Wolgast, Greifswald, Loitz, Demmin, Altentreptow, Giitzkow)

Trasa prowadzi przez mato popularne, lecz urokliwe niemieckie mia-
sta. Wolgast stynie z pieknej staréwki i podobnego do mtynka ratusza,
Griefswald z gotyckich koscioféw i zatozonego w XV w. uniwersytetu,
za$ malutkie Loitz z Bramy Kamiennej i gotyckiego kosciota. Atrakcja
Demmin jest dominujgcy nad miastem gotycki kosciéf oraz stare spi-
chlerze. W Altentreptow warto zobaczy¢ wazacy 360 ton, imponujacy
Wielki Kamien i gotycki kosciot, zas Gutzkow jest malutkim miastem
z wielkim gotyckim kosciotem z XIII w.

Wrota Rugii i kresy Ksiestwa — 195 km (Stralsund, Bergen auf Rugen, Barth, Ribnitz-
-Damgarten, Tribses, Grimmen, Franzburg, Richtenberg)

Kolejna trasa pozwalajgca poznac niemieckie miasta, z ktérych tylko
Stralsund jest popularny wsréd polskich turystéw. Przycigga ich tutej-
sze wielkie oceanarium z basenami, w ktorych zyja tawice ryb battyc-
kich, z Morza Pétnocnego i Atlantyku. Jednak w obrebie miejscowej

Bergen auf Rugen — dom Benedixéw

fot. Manuel Schonfeld, Leopold, German Foto Agency - Fotolia.pl
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Ribnitz-Damgarten — klasztor Klarysek

=
Stralsund
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staréwki zobaczymy prawie piecset zabytkdw, w tym trzy potezne
gotyckie Swigtynie i wspaniaty ratusz. Nic wiec dziwnego, ze wpi-
sano ja na liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Kolejne etapy
podrézy to Bergen auf Rugen, z pieknym ryglowym domem Be-
nedixdw z 1630 r., gotyckim kosciotem i wieza widokowg sprzed
140 lat, oraz Barth, ze swietnie zachowanym starym miastem.
W Ribnitz-Damgarten stoi pamietajacy czasy Gryfitdw gotycki ko-
$ciot, podobnie jak w malutkim Tribses, gdzie mozemy zwiedzi¢
tez Muzeum Ziemniaka. $liczne Grimmen moze pochwali¢ sie bra-
mami miejskimi, réwnie starym ratuszem oraz wspdfczesng rzezbg
praczki, a takze zabawna fontanna z postaciami muzykantow. We
Franzburgu czeka nas niemate zdziwienie - tutejsza kaplica zam-
kowa jest bardzo podobna do kaplicy zamkowej w Szczecinie. Po-
drdz zakonczymy w Richtenbergu, gdzie stoi Xlll-wieczny kosciof
z gotyckimi freskami.

W SIECI I NA PAPIERZE

Jak znalez¢ Szlaki Lubinusa? Nic prostszego — wystarczy wejs¢ na
witryne lubinus.pl

Znajdziemy tu nie tylko mape Pomorza z wytyczonymi dziewie-
cioma trasami i ich doktadnym opisem, ale i samg mape Lubinusa
w imponujacej rozdzielczosci oraz katalog miast i ryb ukazanych
na mapie. Do tego dochodza archiwalne zdjecia i inne pomoc-
ne materiaty. Osobom przywiazanym do tradycyjnej formy pozo-
staje zwrdci¢ sie do Centrum Informacji Kulturalnej i Turystycz-
nej w Zamku Ksigzat Pomorskich w Szczecinie (Szczecin 70-540,
ul. Korsarzy 34, cikit@zamek.szczecin.pl) o bezptatna, wydang
w 2014 roku przez Zamkek Ksigzat Pomorskich w Szczecinie publi-
kacje ,Sladami Lubinusa. Przewodnik niezwykly”. Jest ona dostep-
na réwniez w wersji niemieckiej.
‘)h‘“n:m;‘,?

Zachodniopomorska Regionalna Organizacja Turystyczna & %
ul. Partyzantéw 1, 70-222 Szczecin E ‘?’ :_,
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Robert Szewczyk

KASZUBY POYNO
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Powiaty wejherowski i pucki zapraszaja latem do... wody. Wybér atrakgji jest przeogromny,
a mifosnicy aktywnego spedzania czasu maja w czym wybierac.

Te dwa powiaty rozciggajg sie od brzegéw Morza Bat-
tyckiego po lesiste wzniesienia Pojezierza Kaszubskiego.
Urokliwy krajobraz regionu urozmaicaja tafle jezior i za-
maszyste zakola pomorskich rzek. Kazdy, kto ceni sobie
wypoczynek nad wodg i na wodzie, z pewnoscig sie nie
zawiedzie - oto krotki przeglad oferty Kaszub Pétnocnych.

MORZE | ZATOKA

Lato na Mierzeji Helskiej to nadbattycki klasyk. Mariny
we Wtadystawowie, Kuznicy, Jastarni i Helu czekaja na
morskich wilkow. Chetnie przyjezdzajg tu réwniez fani
sportow wodnych, takich jak windsurfing, kitesurfing,
paddleboarding, kajakarstwo i zeglarstwo. Ciepty i ptytki
akwen Zatoki Puckiej sprzyja zarowno doswiadczonym,
jak i poczatkujagcym wodniakom. Akademia Jachtingu
w Jastarni oferuje czartery, kursy oraz szkolenia zeglarskie
i motorowodniackie. Windsurferzy dobrze znajg reno-
mowang szkote Mastersurf w Chatupach. Liczne propo-
zycje wypoczynku na wodzie majg takze Harcerski Osro-
dek Morski w Pucku oraz o$rodki szkoleniowe w Rewie.
Zwolennikow pluskania sie wsréd morskich fal zadowoli
informacja, ze kapieliska we Wtadystawowie i Jastrze-
biej Gorze uzyskaty statut elitarnej Btekitnej Flagi, co
gwarantuje czysto$¢, bezpieczenstwo i $wietng infra-

g: Stowarzyszenie Turystyczne , Kaszuby P6tnocne”, Lokalna Organizacja Turystyczna
Kaszuby Potnocne

Stowarzyszenie Turystyczne - LOT

strukture. A kto lubi predkos¢, moze posmigad po morzu
skuterem wodnym lub ribem (szybka todziag motorowa)
albo sprobowac swoich umiejetnosci w jezdzie na nar-
tach wodnych tudziez jej odmianie wakeboardingu -
emocje gwarantowane.

RZEKI | JEZIORA

Nad rozleglym Jeziorem Zarnowieckim znajduja sie
Swietnie przygotowane przystanie zeglarskie i wypozy-
czalnie réznorodnego sprzetu wodnego, m.in. w Na-
dolu, Lubkowie i Brzynie. Przez jezioro przeptywa rze-
ka Piasnica, uchodzaca do Battyku w okolicach Debek
— ciekawy szlak kajakowy, ktory prowadzi przez rezerwat
przyrody ,Piasnickie taki”. Podczas siedmiokilometro-
wego sptywu organizowanego przez firme Kajaki Debki
mozna tez zanurkowac w czystej rzece w specjalnych
maskach! Bardziej zaawansowanych kajakarzy skusza
z pewnoscig piekne, cho¢ niefatwe kaszubskie szlaki
wodne tebg i Redq. Wartki prad rzek, liczne przeszkody,
ale i nieskazona przyroda, biwaki pod gwiazdami oraz
interesujace zabytki sprawiaja, ze nie sposéb sie nudzic.
Zatem morze, jezioro czy rzeka?

Przygoda na Kaszubach Potnocnych czeka!

plac Wolnosci 28, 84-100 Puck, NIP 587 15 28 445, tel. 603 039 013, www.kaszubypolnocne.pl
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Pawet Wronski

POWIAT CZESTOCHOWSKI
/APRASZA

wydarzenia

Jesli nie wiecie, jak ciekawe imprezy odbywaja si¢ w powiecie czestochowskim,
zapraszamy. Przekonajcie si¢ sami!

Poznawanie powiatu czestochowskiego w festiwa-
lowej atmosferze urozmaici kazdy urlop. Zwtaszcza
w miesigcach letnich, gdy wydarzenia przybierajg za-
skakujgco zréznicowany charakter.

W lipcu zapraszamy do Ztotego Potoku w gminie
Janéw na 19. ,Jurajskie Lato Filmowe"” (www.lato-
filmowe.pl; www.janow.pl). Festiwal przypadnie do
gustu tym, ktérzy lubig zarywac noce, przez 3 ko-
lejne doby bowiem seanse odbywajg sie w plenerze,
gdy panuje zupetna ciemnos¢. Mocnymi punktami
programu sg spotkania z gwiazdami polskiej sce-
ny filmowej, a bogatego wachlarza festiwalowych
wydarzen dopetniajg koncerty, skecze kabaretowe
i konkursy odbywajace sie za dnia.

Gminny Osrodek Kultury w Lelowie zaprasza
w dniach 18-20 sierpnia na XV Swieto Ciulimu-
-Czulentu. Pozornie gtéwnym przestaniem imprezy
jest degustacja tych dwoch potraw, swiadczacych
dobitnie o przenikaniu sie w przesztosci kultury pol-
skiej i zydowskiej. Jej idea jednak wykracza zdecy-
dowanie poza sfere kulinariéw, gdyz przypominajac
wspdlng przesztos¢, uczy tolerancji i wzajemnego
zrozumienia. Festiwalowych gosci z kraju i z zagranicy
zblizajg wystepy artystyczne, degustacje potraw oraz
symboliczne, wspdlne zapalenie menory. Zgodnie
z chasydzkim powiedzeniem, ze rados¢ jest zdolnoscig

cztowieka do ciggtego odradzania sie, spotkanie w Le-
lowie zawsze przebiega we wspaniatej atmosferze.

Mstow zaprasza we wrze$niu na Swigto Jabtka,
jest bowiem stolicg powiatowego zagtebia sadow-
niczego (www.mstow.pl). W programie oprdcz jabt-
kowego targowiska zaplanowano koncerty. Impreze
zakonczy puszczanie lampiondw. Festiwal stanowi
druga w roku odstone projektu promocji kluczowego
lokalnego produktu, czyli jabtek. Pierwsza jest Swie-
to Kwitnacej Jabtoni, ktére odbywa sie rokrocznie
w maju, gdy drzewa w sadach sg obsypane kwiatami.

W kalendarz wydarzen wpisano takze impreze dla
zainteresowanych lekkim lotnictwem. S to targi
ParaRudniki (www.pararudniki.pl), ktére odbywaja
sie w maju, na lotnisku koto Rudnikéw. Ambicja or-
ganizatoréw jest prezentacja wszelkich nowosci stu-
zacych spetnieniu odwiecznego marzenia ludzkosci
o podboju przestworzy. Program uatrakcyjniaja loty
szybowcow i wiatrakowcow oraz wyscigi drondw. Za
rok odbedzie sie siddma edycja targow.

Dla koneseréw muzyki polecamy Powiatowy Prze-
glad Orkiestr Detych. Impreza odbywa sie corocznie
w czerwcu, w jednej z gmin na terenie powiatu. Dobra
muzyka, barwne korowody i piekny taniec. Na to mo-
zecie liczyé podczas Ill odstony tej imprezy juz w 2018 r.

Powiat czestochowski:
Starostwo Powiatowe w Czestochowie, ul. Sobieskiego 9, 42-217 Czestochowa, tel. (34) 32-29-100
Szlak Orlich Gniazd — www.orlegniazda.pl, Jurajskie Lato Filmowe i Swigto Pstraga w Ztotym Potoku — www.janow.pl
www.czestochowa.powiat.pl/turysta/turystyka www.polskainfo.pl/przewodnik/powiat,265/czestochowski.html



SANDOMIERSKIE KALENDAKRIUM

Nawet najwiekszy pracoholik musi kiedy$ odpoczgé od codziennych obowiqzkéw.
Najlepszym okresem na oderwanie sie od pracy jest okres letni. To wtasnie wiedy
promienie stoneczne zachecajq zaréwno do btogiego leniuchowania czy aktywnego
wypoczynku na tonie natury, jak i delektowania sie muzykqg na swiezym powietrzu.

lipiec-sierpien
XXVIII Sandomierskie Wieczory Organowe
Miejsce: Bazylika Katedralna
Uczta dla mitosnikéw muzyki organowej, ktérej brzmie-
nie we wnetrzach sandomierskiej Bazyliki Katedralnej
oferuje niepowtarzalne wrazenia estetyczne.

8 -9 lipca
Jarmark Jagiellonski i Turniej Rycerski

Miejsce: Rynek Starego Miasta oraz plac Jana Pawta Il
Wydarzenie promujace kulture rycerskg oraz miesz-
czanhsko-kupiecka z udziatem braci rycerskiej, rekodziel-
nikdw oraz licznych pasjonatdéw rekonstrukgji histo-
rycznej. W ramach imprezy odbywaja sie inscenizacje
historyczne, pokazy walk rycerskich, tanca dawnego,
pokazy rzemiost dawnych, koncerty muzyczne oraz
wiele innych atrakgji.

21-23 lipca
Festiwal Dookota Wody
Miejsce: Bulwar im. Marszatka Pitsudskiego

Festiwal to wielobarwna, wielokulturowa podréz przez
bliskie i dalekie zakatki kuli ziemskiej, podczas ktorej
prezentowana jest muzyka z roznych czesci swiata.
Tegoroczny festiwal skupi uwage na krélowej polskich
rzek — Wisle.

15 sierpnia
Dozynki Miejskie
Miejsce: Sandomierz
Tegoroczne Miejskie Swieto Plonow ukaze potencjat
lokalnej tradycji i folkloru oraz zaprezentuje bogac-
two regionalnych plondw. Swietu bedzie towarzy-
szy¢ impreza o folkowym charakterze

2 pot. sierpnia
XXVII Festiwal Muzyka w Sandomierzu
Miejsce: Dom Katolicki, Zamek Krolewski, Bazylika
Katedralna, kosciét Sw. Jakuba.
Najwieksze muzyczne wydarzenie w miescie — rézne sty-
le i gatunki muzyczne z naciskiem na muzyke klasyczna.

26 sierpnia
IX Triathlon Ziemi Sandomierskiej
Miejsce: Miejski Stadion Sportowy
Triathlon odbywa sie w dwdch kategoriach gtéwnych:
Mistrzostwa Polski Lekarzy oraz Otwarte Mistrzostwa
Ziemi Sandomierskiej dla Amatorow.

2 wrzesnia
Pozegnanie wakacji
Miejsce: Rynek Starego Miasta
Impreza plenerowa konczaca okres wakacji. Na to

spotkanie zaplanowano konkursy, animacje dla dzieci
i mtodziezy, koncerty lokalnych mtodych talentéw oraz
gwiazd muzyki estradowe;.

1 pazdziernika
Narodowy Dzieh Sportu
Miejsce: wszystkie obiekty MOSIR
Wydarzenie sportowe, w ktérym uczestnicza wszyscy
mieszkancy miasta i turysci. Organizator wigcza sie
w ogdlnopolska promocje aktywnosci ruchowe;j.

8 pazdziernika
Odpust Wincentego Kadtubka
Miejsce: Rynek Starego Miasta
Obchody ku czci bt. W. Kadtubka, patrona miasta
i wspdtpatrona Diecezji Sandomierskiej.

listopad
Witamina Jazz
Miejsce: Lapidarium pod Ratuszem
Cykl nastrojowych koncertow jazzowych doskonale
wpisujacych sie w jesienng aure.

4-5 listopada
100% Sandomierza za 50%
Mocna dawka poprawiajacych humor duchowych wi-
tamin w formie cyklu nastrojowych koncertéw jazzo-
wych doskonale wpisujacych sie w jesienng aure.

18-19 listopada
5. edycja Swieta Mtodego Wina
Miejsce: Zamek Krolewski, lokale gastronomiczne
Jubileuszowa, pigta edycja Swieta, ktdre na state wpisa-

to sie w tradycje miasta. W programie m.in. degustacja
mtodych win regionalnych i produktéw lokalnych, kon-
ferencje, seminaria, barwny korowod.

2 grudnia
Kiermasz Mikotajkowy
Miejsce: Rynek Starego Miasta

Na barwnych kramach bedzie mozna nabyc¢ recznie
robione prezenty dla dzieci, ozdoby swigteczne, pach-
nace choinki, nie zabraknie réwniez swigtecznych sma-
kow — do nabycia miody, przyprawy, stodkosci, a takze
regionalne smaki.

15-17 grudnia
Festiwal Niepokorni - Uczta z piosenka nieobojetng
Miejsce: Dom Katolicki
Ogolnopolski festiwal dla mitosnikéw utwordw ,gitarg
i pirem” uczynionych. Festiwal sktada sie z wielu kon-
certow poswieconych poezji Spiewane;.

31 grudnia
Powitanie Nowego Roku
Miejsce: Rynek Starego Miasta
Sylwestrowa impreza plenerowa potaczona z zabawg
taneczng, pokazem fajerwerkéw oraz skfadaniem zy-
czeh noworocznych.

Podziemna Trasa Turystyczna

Muzeum Diecezjalne, ul. Dtugosza 9,
www.domdlugosza.sandomierz.org,

Muzeum Okregowe, ul. Zamkowa 12 (zamek),
Rynek 1 (ratusz), www.zamek-sandomierz.pl
www.sandomierz.pl

— otwarta jest codziennie w godz. 10~18 (poza sezonem do 17)



Robert Szewczyk

Swiefo Chleba i Piernika 2017 =%

25-27 sierpnia 2017 .

Rynek Miejski, Jawor

fr

Wielkimi krokami zbliza sie tegoroczna edycja Swieta Chleba i Piernika, imprezy, ktéra wyrosta

z tradycji jaworskiej ziemi, z bogato zapisanych kart jej historii. To wyjatkowe swieto jest

kontynuacja organizowanych przez lata Miedzynarodowych Targéw Chleba. Juz dzis zapraszamy

do przezycia niezwyktej i ,smacznej” przygody w Jaworze na Dolnym Slgsku.

W ciggu trzech dni imprezy mistrzowie piekarnictwa z ca-
tej Polski i z zagranicy prezentowac beda swoje wypieki,
anastoisku animacji piekarniczych z bliska bedzie

mozna sie przyjrze¢ prawdziwym dzietom

3 sztuki. To wiasnie tu powstaja wspaniate
s bochny, dziesigtki form i setki smakdw, wy-
h piekanych od poczatku do korica na oczach

s gosci. W roli gtéwnej — chleb jaworski. Jego
| o W sitatkwi wsmaku, a sktad i receptura sg da-
T lekie od wielkoprzemystowych produkgji.

4 )
Zapach cynamonu i przypraw korzennych za-
prowadzi Pafistwa wprost na stoiska z piernika-
mi. Receptury z XVI w. i wspotczesne, a do tego kolorowy

lukier, finezyjne ksztatty i wyborny smak.

Przed nami kolejna edycja konkursu na ,Rzezbe Piekar-
sko-Cukierniczg”, po raz kolejny wybrany zostanie row-
niez ,Piekarz Roku”. W niedzielne przedpotudnie zapra-
szamy na ,Dolnoslaskie pieczenie chleba”, czyli konkurs
na najlepszy i najsmaczniejszy chleb charakterystyczny
dla danej miejscowosci, regionu. Do udziatu w nim zapro-

silismy samorzadowcdw, ktdrzy w towarzystwie piekarzy
i cukiernikdw przystapig do rywalizacji o miano ,Dolno-
Slaskiego Wypieku Roku”.

Jak co roku Swieto Chleba i Piernika bedzie obfitowato
W wystepy muzyczne w stylu folk, ktére zapewnig nam za-
proszone zespoty z miast partnerskich. Goscie z Ukrainy,
Wihoch, Niemiec i Czech, a takze przyjaciele z Niepotomic,
uswietnig nasza impreze swoimi popisami artystycznymi.
Podczas wieczornych koncertéw bedziemy sie bawic przy
najwiekszych przebojach utalentowanej artystki— Natalii
Nykiel oraz jednego z najpopularniejszych piosenkarzy
polskiej sceny muzycznej, Grzegorza Hyzego. Zapowiada
sie ,pyszna” zabawa

Na deser Piernik — czy w tym roku znéw uda sie
pobi¢ rekord na najdtuzszy piernik w Polsce,
ktdry obecnie wynosi 46,10 m?

Do zobaczenia!

www.schip.jawor.pl
www.facebook.com/schip.jawor
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KOMPLEKS
WYPOCIYNKOWY
biuro i@ rozawiatrow.pl
T6-153 Darldwho

ul. I. Muchy 2

tel, 94 314 21 27

fanc: 94 314 31 03
whanw. rozanwd atowpl

HOSTEL

“Kompleks “ Wypoczynkomy
Roza “Wiatrow w Darféwku
zaprasza przez caty rok :

+ Pakiety wakacyjne dla rodzin
» Turnusy rehabilitacyjne
z dofinansowaniem z PFRON
+ Pobyty grupowe dla seniora
« S5zkolenia , konferencje ,integracja
+ Obozy sportowe
- Pole Caravaningowe

Oferujemy :

- Obiekty hotelowe,
nowoczesne domki letniskowe

- Wyzywienie w formie bufetu szwedzkiego

+ Basen zewnetrzny z podgrzewana wodg

- Odnowa biclogiczna

- Kort tenisowy , zewnetrzna sitownia ,
pole do mini golfa

- Place zabaw , Bawialnie — codzienng
animacje dla dzieci

AYOTEL
LU JEM
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PODROZ W STRONE StONCA

Karaibskie plaze z biatym piaskiem, btekitne morze i palmy kokosowe, soczyste owoce, Swieze

warzywa i doskonate owoce morza - jednym stowem Saona.

i

Obowigzkowym punktem podczas pobytu w Repu-
blice Dominikany jest wyspa Saona lezgca w archipe-
lagu Wielkich Antyli. Juz jej nazwa zapowiada wyjat-
kowa egzotyke. Palmy kokosowe rosnace na plazy,
biaty piasek, fantastyczny kolor wody sprawiaja, ze
liczne lokalne firmy organizujg na nig wycieczki. Pro-
gramy pobytu na wyspie niewiele sie réznig. Ceny
wycieczek na Saone wahajg sie od 75 do 180 dol.,
nie liczac dodatkowej wizyty w miasteczku Altos de
Chavon, do ktérego wstep kosztuje tylko 5 dol.

REJS REJSOWI NIEROWNY

Wiekszos¢ turystow zamierza delektowad sie piek-
nem bajecznej Saony. Na wyspe mozna dotrzec
szybka fodzig motorowg, z powrotem zas wrdcié
katamaranem zaglowym, ktéry zuzywa mniej pali-
wa i zabiera na poktad wielu pasazeréw, ale ptynie
wolno. Trwajacy 45 minut rejs motoréwka przypo-
mina raczej desant komandoséw, a nie przyjemny
wypad, i jest dosc¢ stresujacy, szczegdlnie dla rodzin
z dzie¢mi. Ptaskodenne todzie podskakuja na kazdej

. ._*

wik/>

fali i uderzajgq dziobem o wode. Podréz tym srod-
kiem lokomocji trzeba odby¢ w kapokach, ktorych
noszenie jest obowigzkowe od 1 stycznia 2017 r.
Upakowani ciasno turysci, siedzacy na plastikowych
taweczkach opuszczajg wiec poktad nieco zmecze-
ni. Mozna jednak wybra¢ inng opcje podrézy na
wyspe, a mianowicie wynaja¢ jacht motorowy. Ta
przyjemnosc kosztuje od 2000 do 5000 dol.

Ale nie mozna tez zapomnie¢ o duzym, komforto-
wym katamaranie motorowym, ktéry w miare szyb-
ko dowiezie pasazeréw spragnionych odpoczynku
na rajska wyspe. Co wazne, w tym przypadku nie
ma potrzeby wkiadania krepujacych ruchy kapo-
kéw. Mowa o katamaranie ,,Adventure VIP” ideal-
nym na te wyprawe.

Analizujac programy pobytu na Saonie, nale-
zy zwrdci¢ uwage na szczegoty, np. plan pobytu,
atrakcje turystyczne, miejsca zakwaterowania czy
catering. Wiekszos¢ organizatoréw wyjazddw zor-

ganizowanych wybiera zatfoczone
plaze, wprawdzie malownicze, ale
z setkami turystow sttoczonych w ko-
lejkach po positek serwowany na pla-
stikowych talerzykach. Na spacer po
bajecznej plazy pozostaje wiec niewie-
le czasu.

TROPIKALNY KRAJOBRAZ
NA WYEACZNOSC

Rajskie wspomnienia z karaibskiej wy-
spy, ktore na lata zapadajg w pamie¢,
zapewnia Tropical Sun Tours. To wia-
$nie ta firma organizuje wycieczki na
wyspe, oferujgc turystom program
»Saona” w wersji Adventure Vip.

Turysci sq odbierani z hotelu i wygod-
nym busem przewozeni do miastecz-
ka Altos de Chavon zbudowanego na
wzér XVI-wiecznego miasta andalu-




_ wyprawa

Afrakcyjne pakiety wyjazdowe.

zyjskiego. Potozone wysoko nad doling rzeki Cha-
von oferuje, oprdcz pieknej architektury, malowni-
cze widoki na okolice. Wycieczkowicze przyjezdzaja
do portu, gdzie czeka na nich dwupoktadowy ka-
tamaran motorowy ,Adventure VIP”. Na nim jest
serwowany szampan, a w trakcie rejsu mozna ko-
rzysta¢ z duzego baru, sgczy¢ drinki sporzadzone
na bazie markowego, wysokogatunkowego rumu
i odpoczywac na miekkich kanapach. Na gérnym
poktadzie znajduje sie loza ze stolikiem, gdzie pasa-
zerowie chetnie robig sobie pamigtkowe fotografie.
Oba poktady sa zadaszone i tong w btogim cieniu.
Osoby, ktére uwielbiajg kapiele stoneczne, moga
natomiast skorzysta¢ z dwoch ogromnych lezanek
na trzecim poktadzie w czesci dziobowej katamara-
nu. W Piscina Natural - stynnej wannie Karaibow,
miejscu, gdzie na rozlegtej ptyciznie mozna bez-
piecznie pluskac sie w krystalicznej wodzie w towa-
rzystwie rozgwiazd — katamaran doptywa do ideal-
nego kapieliska. Wystarczy zejs¢ po trzystopniowej
drabince, by postawi¢ stopy na piaszczystym dnie.
W wodzie zatoga czestuje gosci owocami tropikal-
nymi i chtodnymi napojami. Po powrocie na poktad
do dyspozycji gosci sq prysznice ze stodka woda
i dwie toalety.

Podréz na wyspe i z wyspy umila muzyka roz-
brzmiewajaca na wszystkich pokfadach. Ptynac
wzdtuz wybrzeza wyspy, katamaran mija zattoczo-
ne plaze i cumuje przy samotnej plazy, gdzie w gaju

palmowym czekajg lekkie przystawki i obfity obiad.
Goscie zajmuja miejsca przy zarezerwowanych dla
nich stolikach, przy ktérych rozkoszuja sie wykwint-
nym smakiem langusty i kurczaka serwowanych
przez kelneréw na oryginalnych, drewnianych ta-
lerzach.

Jesli ktos ma ochote na lampke wina do lunchu czy
Cuba Libre lub Santo Libre, do dyspozycji ma open
bar. Po sutym positku czas na sjeste. W zaleznosci
od potrzeb turysci mogg odpoczywaé na drew-
nianych lezakach, na ktérych potozono ptécien-
ne materace, lub ufozy¢ sie wygodnie na tézkach
z baldachimem. Juz wypoczeci zazwyczaj udajq sie
na diugi spacer. Kiedy wyspa opustoszeje, moga
w spokoju cieszyc sie jej urokami...

Zalety oferty Tropical Sun Tours sg niepodwazalne
i bezdyskusyjne. Opcja VIP zapewnia wyjatkowa
obstuge na wysokim poziomie. Priorytetem firmy
jest bowiem zadowolenie klientéw, ktorzy z checig
w towarzystwie nowych podroznikéw wracaja do
Tropical Sun Tours, by wyruszy¢ na kolejne wyprawy.

SAONA ADVENTURE VIP

/ ALTOS DE CHAVON

Najlepszy program catodniowej (7.30-20.00) wy-
cieczki na Saone superkomfortowym katamara-
nem, z pobytem na rajskiej plazy Suefo del Caribe.
Zapraszamy!

_ A Najlepsze wycieczki fakultatywne
Tro u:%*ﬂn
Tours (e

zZ polskimi przewodnikami

+48 533 661 661 +48 32 747 55 55
e-mail: biuro@tropicalsun.pl

Tylko z nami zobaczysz prawdziwg Dominikane

Tropical Sun Tours
- 0 Dominikanie wiemy wszystko.

www.tropicalsun.pl



miejsce

WROCLAW TAK, ALE NIE TYLKO!

Spotkanie z rekinem, podziwianie podwodnych harcéw rodziny hipopotaméw, wyscig

z pingwinami, podglgdanie ptakéw w zielonej gestwinie... to tylko niewielki fragment szlaku

wiodqgcego przez Afrykarium we wroctawskim zoo!

Okres wakacyjny nieodtgcznie kojarzy sie z wypada-
mi w plener. W planach spedzania wolnego czasu
nie mozna poming¢ Wroctawia, ktéry oferuje mné-
stwo atrakgji. W stolicy Dolnego Slaska znajduje sie
bowiem wyjatkowy ogréd zoologiczny. Jest naj-
starszym i najbardziej znanym tego typu miejscem
w Polsce. Miesci sie w nim unikatowe Afrykarium,
oceanarium poswiecone zwierzetom jednego kon-
tynentu — Afryki.

WIZYTA NA CZARNYM LADZIE

Trasa zwiedzania Afrykarium wije sie na dtugosci nie-
mal kilometra i prowadzi przez pie¢ krain Czarnego
Ladu. Podréz rozpoczyna sie od plazy Morza Czer-
wonego, nastepnie szlak zanurza sie w jego wodach,
odkrywajac bajecznie kolorowa faune rafy koralowej.
Dalej slady prowadza do Afryki Wschodniej. W tym

miejscu mozna podgladac zycie podwodne hipopo-
tamow, tilapii oraz endemicznych ryb jezior Wielkich
Rowow Afrykanskich.

Kolejny etap prowadzi przez Kanat Mozambicki,
w ktérym dominujg rekiny, ptaszczki i ryby gtebino-
we. Wizyta w tym miejscu zapewne wywota dreszczyk
emocji, bowiem ten niezwykty swiat zwiedzajacy ob-
serwuja, przechodzac przez prawie 20-metrowy akry-
lowy tunel podwodny.

Wybrzeze Szkieletéw w Namibii zaprasza do wraku
statku, w ktorym z kilku punktéw widokowych moz-
na podziwia¢ pingwiny przylagdkowe i kotiki afrykan-
skie. Bliski kontakt i mozliwos¢ obserwacji dzikich
harcow tych przesympatycznych zwierzat zapewnia-

ja rzedy ogromnych szyb.

mielsce m

CENNIK
« bilet normalny jednorazowy — 45 zt/os. « bilet ulgowy jednorazowy — 35 zt/os.
« bilet studencki jednorazowy — 40 zt/0s. - bilet rodzinny jednorazowy (2 osoby

doroste + maks. 3 dzieci) — 150 z¢

OFERTA DLA GRUP
« bilet grupowy normalny jednorazowy — 35 zt/os. (min.15 0séb)
« bilet grupowy ulgowy jednorazowy — 25 zt/os. (min. 10 0séb)

OFERTY SPECJALNE
« bilet rodzinny jednorazowy rodzina plus (2 osoby doroste + maks. 3 dzieci)
zwroctawska karta rodzina plus w kazdy dzieri tygodnia — 120 zt

- rodzinny poniedziatek jednorazowy(z wytaczeniem dni wolnych od pracy)
obejmuje 2 osoby doroste + maks. 3 dzieci — 120 zt

- studencka Sroda jednorazowy studencki (z wytaczeniem dni wolnych od
pracy) — 25 z}/os.

Ostatnig kraing jest Dzungla Kongo, gdzie temperatura
siega niemal 30°C, wilgotnos¢ zas wynosi 60%. W otocze-
niu egzotycznej roslinnosci natura ponownie zaskakuje.
Zyja tu obok siebie niebezpieczne krokodyle nilowe i ta-
godne manaty, nazywane syrenami. Pobyt wsréd bujnej
roslinnosci umila spiew egzotycznych ptakow.

Afrykarium jest mozaika, w ktorej kazdy ekosystem zapo-
wiada nowg przygode — wrazenia estetyczne, zwierzeta,
charakterystyczne warunki atmosferyczne tworzg spéjny
obraz Afryki. Wroctawski ogréd zoologiczny potozony na
33 ha ma jednak wiecej do zaoferowania. Zorganizowa-
no w nim bowiem miejsca tematyczne, ktérym nadano
charakterystyczne nazwy m.in. Odrarium, Terrarium, Sa-
hara, Madagaskar, Akwarium, Matpiarnia, Matpy czte-
koksztattne, Stoniarnia, Terai, Ranczo z Dziecincem.

Warto zajrze¢ takze do pawilonu Klimat, ludzie, zwie-
rzeta. Nie ma w nim zwierzat, sg natomiast ekspozycje
multimedialne oraz gry i zabawy edukacyjne.

BADZ PRZYJACIELEM ZWIERZAT

Podczas wizyty w zoo nalezy pamieta¢, ze jest ono domem
zwierzat, dlatego nalezy przestrzegac swego rodzaju savo-
ir-vivre'u. Nie wolno karmic zwierzat, a podczas fotogra-
fowania trzeba pamietac o wytaczeniu lampy biyskowe;.

Wroctawski ogréd angazuje sie w ratowanie zagrozonych
gatunkéw w Srodowisku naturalnym. Wspiera programy
ochrony zwierzat, uczestniczy w akcjach ratunkowych,
prowadzi dziatania edukacyjne. Jest akredytowanym
cztonkiem Swiatowego i Europejskiego Stowarzyszenie
Ogrodoéw Zoologicznych i Akwaridw, wspotpracuje z Mie-
dzynarodowa Unig Ochrony Przyrody. Wroctawskie zoo
wspottworzy rowniez Miedzynarodowy System Informa-
cji o Gatunkach Species 360 i dziata zgodnie z Konwencja
0 Miedzynarodowym Handlu Zagrozonymi Gatunkami
Dzikiej Fauny i Flory (CITES).

- zwartek jednorazowy bilet dla emerytow, rencistéw, oséb
niepetnosprawnych i opiekundéw niepetnosprawnych (z wytaczeniem dni
wolnych od pracy) — 15 z}/os.

KUP BILET ONLINE
http://bilety.zoo.wroclaw.pl/
Sprawd atrakcje dodatkowe, np. pokazowe zwierzat.

GODZINY OTWARCIA

Kwiecien Kasy, POK, Teren
—wrzesien 2017 wejscie 200

Afrykarium Pawilony

poniedziatek— 9-17 9-18 9-18 9-18
azwartek
Pqt?k, s'o!)oFa, 9-18 9-19 9-19 9-19
niedziela i swieta
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Kopalnia Ztota potozona w Ztotym Stoku, u podnézy Goér Ztotych na ulicy Ztotej nad
Ztotym Potokiem... brzmi jak poczatek starej basni? Na szczescie to nie jest fantazja!
Zaledwie 20 km od Kilodzka i Zabkowic Slaskich, w malowniczym miasteczku
wcisnietym w Snieznicki Park Krajobrazowy, przez setki lat tetnito zycie gérnicze.

Pierwsze wzmianki o wydobyciu ztota siegaja juz IX wie-
ku, a przez setki lat z tutejszg kopalnig swoje losy zwigzaty
takie postaci, jak Wit Stwosz, Krzysztof Kolumb czy Napo-
leon Bonaparte.

Nie tylko ztoto byto jednak pozadanym przez wiascicieli
kopaln towarem, w XVIII wieku odkryto w Ztotym Stoku
ztoza rudy arsenu, arszenik stat sie wiec produktem gtow-
nym wydobywanym w zltotostockiej kopalni, ztoto za$ -
ubocznym.

Prace w wyrobiskach trwaty nieustannie az do lat 60. XX
wieku, kiedy to okazato sie z dnia na dzief, ze kopalnia
jest nierentowna. Ponad 300 km podziemnych chodnikéw
zostato zapomnianych przez ludzi. Jedynie nieliczni miesz-
kancy miasteczka pamietali czasy pracy kopalni. Pamietali
tez dziwne historie zwigzane z ciezaréwkami wjezdzajacy-
mi do podziemi, pamietali o skrzyniach ukrytych w glebi
Sztolni Czarnej Dolnej, pamietali o zrédle mineralnym,

ktore miafo bi¢ w tajemniczym wyrobisku. Ale nikogo juz
to nie interesowato, jedynie dzieci wbiegaly w szerokie,
otwarte korytarze, by bawic sie w nich w chowanego.

REAKTYWACJA W NOWYM STYLU

W roku 1997 dostrzezono potencjat w ztotostockich pod-
ziemiach, a przed zwiedzajacymi swoje tajemnice odkryty
dwie sztolnie. ,Gertruda” - transportowa sztolnia z tajem-
niczym labiryntem, w ktérym przechowywano materiaty
wybuchowe, z Chodnikiem Smierci i podziemna $lizgawka
oraz z Gnomem, mieszkajacym w tych podziemiach od
dawna, ktory chetnie zaczepia turystow i pozuje do zdjec.
Kilka miesiecy p6zniej ujawniono réwniez Sztolnie Czarng
z trzydziestometrowym szybem, podziemnym wodospa-
dem i pomaranczowym tramwajem, ktéry wywozi szcze-
sliwych turystow na swiatfo dnia.

Prawie 3 km podziemnej trasy turystycznej ksztattowato
sie i zmieniato swoje oblicze przez dwadziescia lat dzieki

wiascicielce, kobiecie z pasja, Elzbiecie Szumskiej, ktdra
dostrzegta w opustoszatych podziemnych przestrzeniach
cos wiecej niz tylko skate i ciemnosc.

Dzis Kopalnia Ztota reklamuje sie hastem , Dzien Dobrej Za-
bawy", i rzeczywiscie atrakgji tu jest tyle, ze spokojnie moz-
na spedzi¢ caty dzien, nie myslac o nudzie. Poza tradycyjng
trasg biegnaca przez dwie sztolnie w 2017 roku zostata
otwarta Sztolnia Ochrowa, wabigca turystw pomaran-
czowa szata naciekowa, z czternastometrowym szybem
zalanym woda, sczerniata miejscami od dymu palonych
tu dawniej ogni, zachwycajaca kazdego amatora podzie-
mi i przygody. Na jej koricu bije zrédto, ktérego woda ma
cechy wody uzdrowiskowe;.

ALE KOPALNIA ZtOTA
TO NIE TYLKO PODZIEMIA!

To tez Sredniowieczna Osada Gornicza, ktdra kilka lat temu
wyrosta nieopodal. Maszyny gornicze, naturalnych roz-
miaréw, uruchamiane przez odwiedzajacych jg turystow
sprawiaja, ze mozna na chwile przeistoczy¢ sie w Srednio-
wiecznych gornikéw. Kazdy moze tez podnies¢ stukilogra-
mowa belke lub wciggnac na linach kilkutonowe woézki. Na
koniec zwiedzania na odwiedzajacych czeka usmiechniety
kat w swojej chacie.

HISTORIA NA WYCIAGNIECIE REKI

Ta wyjatkowa izba pamieci gromadzi najstarsze pamigtki
ze Ztotego Stoku, przyblizajac wyjatkowe, czasem burzli-
we, czasem romantyczne dzieje mieszkaicdw tego na po-
z6r spokojnego miasteczka. Mozna w niej obejrze¢ ztote
dukaty bite w XVI wieku w lokalnej mennicy, pocztowki
obrazujace miasto sprzed Il wojny Swiatowej, ale tez takie
ciekawostki, jak drewniana pralka firmy Miele.

Warto tez skorzystac z wyjgtkowej atrakgji, jaka jest pod-
ziemny sptyw todzig, gdzie na niewielkiej t6dce w pdtmro-
ku pokonuje sie chodnik zalany wodg. Trzeba wczesniej
zrobi¢ rezerwacje, poniewaz fédka ma ograniczong liczbe
miejsc, a chetnych na te atrakcje jest wielu.

miejsce

W starej kruszarni skaty — wysokim, biatym budynku przy
bezptatnym parkingu - swoje miejsce znalazly pokoje za-
gadek typu escape room. Trzy pomieszczenia, o réznych
skalach trudnosci, s swietng alternatywa na spedzenie
czasu z bliskimi, integracje czy nawet wieczor kawalerski
lub panienski. Bedac juz na ulicy Ztotej, warto zajrze¢ do
pokoi tamacz Escape Rooms i oddac sie przygodzie!

Ale to nie wszystko, na najmtodszych poszukiwaczy cze-
ka bowiem ptukanie ztota. Co wazne, kazda znaleziona
grudka zostaje na state w rekach znalazcy, podobnie jak
poszukiwanie diamentdéw na Diamentowym Polu czy wy-
bijanie ztotych monet. Przy okazji warto zwiedzi¢ muzeum
mineratéw z takimi ciekawostkami jak koprolit, czyli ska-
mieniate odchody dinozaura.

POSZUKIWACZE SKARBOW
MILE WIDZIANI

Dla gfodomoréw przygotowano liczne punkty gastrono-
miczne, a na tych, ktdrzy maja wiecej czasu, czekaja kli-
matyczne noclegi w Ztotym Jarze lub w Ztotym Hoteliku.

Kopalnia Ztota otwarta przez cafy rok to miejsce, w ktérym
kazdy znajdzie cos$ dla siebie, zardwno rodziny z dzie¢mi,
mtodziez szukajaca rozrywki, mitosnicy historii, jak i poszu-
kiwacze mocnych wrazen.

I cho¢ miejsce to odwiedzane jest przez ponad dwiescie
tysiecy 0s6b rocznie, bedac tu, nieodparcie ma sie wraze-
nie, ze gdzies za zakretem wcigz czekaja nieodnalezione
jeszcze skrzynie petne skarbéw, a w nizszych poziomach
kopalni wcigz kryja sie niezbadane dotychczas chodniki
i niejedna tajemnica czeka, by ja odkry¢.

7
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Pawet WroAski

ATUTY | UROKI GOtDAP

Gotdap jest miastem zdrowego i spokojnego zycia. Odetchniesz w nim swobodnie, spedzajac
weekend, a nawet caty urlop - nie tylko latem!

Dorosli znajda tu chwile wytchnienia, dzieci natomiast
- liczne atrakcje. Miasto przepieknie potozone wsréd
laséw i jezior zapowiada wypoczynek, z dala od zgietku
i codziennych trosk. Okoliczne lasy sa doskonatym miej-
scem do spaceréw i wypraw rowerowych, a pobliskie
jezioro zacheca do wedkowania - z brzegu lub todki.

ZDROJ PRZY GRANICY Z ROSJA | LITWA,

Gotdap jest jedynym na Warmii i Mazurach uzdrowi-
skiem, a jednoczesnie preznie rozwijajagcym sie osrod-
kiem turystyczno-wypoczynkowym. Nalezy do elitarne-
go miedzynarodowego stowarzyszenia miast Cittaslow.
Przejscie graniczne z Rosjg i zaledwie 40-kilometrowy
dystans dzielacy miasteczko od granicy z Litwa to do-

datkowe atuty Gotdapi. Miasto stynie z najczystszego
w Polsce powietrza, borowin, wod mineralnych i lecz-
niczych. Kuracje w Gotdapi przynoszg ulge w scho-
rzeniach reumatycznych, po urazach ortopedycznych,
kardiologicznych i nadcisnieniu, przy problemach z dol-
nymi drogami oddechowymi, dziatajg zbawiennie na
ukfady nerwowy i trawienny oraz choroby kobiece.
W dzielnicy uzdrowiskowej tetni zyciem nowoczesna
pijalnia wéd mineralnych i leczniczych z grotg solng
oraz czwarte co do wielkosci w Polsce Mazurskie Teznie
Solankowe. Wzdtuz dzielnicy uzdrowiskowej biegnie
promenada, do ktdrej prowadzg liczne alejki spacero-
we. Teren uzdrowiska oplata siec¢ sciezek rowerowych,
a tafle jeziora Gotdap przecina granica z Rosja.

NA SPOTKANIE 7 ZUBREM | MIODEM
Atrakcja pobliskiej Puszczy Boreckiej sg zubry, ktére moz-
na podziwiac i fotografowac, podobnie jak setki innych
dzikich zwierzat podczas organizowanych w okolicach
- bezkrwawych safari. Amatorzy polowan z aparatem
w rekach na pewno nie bedg zawiedzeni Puszcza Ro-
mincka, a cierpliwi zostang nagrodzeni spotkaniem
z wilkiem, fosiem, a moze nawet kryjgcym sie sprytnie
przed ludzmi rysiem.

W pobliskiej Rapie natomiast mozna obejrze¢ grobo-
wiec w ksztafcie piramidy, w Stanczykach wspia¢ sie na
szczyt najwyzszych w Polsce monumentalnych mostow
arkadowych. Mitosnicy tajemnic powinni koniecznie
udac sie na wyprawe do mistycznej Puszczy Rominckiej
i naszpikowanego bunkrami z czaséw Il wojny swiato-
wej lasu Kumiecie. Smakosze z kolei znajda znakomitg
okazje, by sprébowad wyjatkowych miodéw z pasiek
ukrytych we wcigz jeszcze oddalonych od cywilizacji
ostepach lesnych. Przy odrobinie szczescia mozna tra-
fi¢ na rzadko spotykany midd ze spadzi iglastej, kto-
ry jest mniej stodki od nektarowego i ma wyczuwalny

miejsce

korzenny zapach. A kto lubi najes¢ sie do syta, musi
sprébowac kartaczy - regionalnej potrawy pogranicza
polsko-litewskiego.

NA PIEKNEJ GORZE EMOCJE
PRZEZ CAY ROK

Oprécz walordw uzdrowiskowych i krajobrazowych
Gotdap oferuje idealne warunki do rekreacji i wy-
poczynku przez caty rok. Zimg, w sasiedztwie Parku
Zdrojowego dziatajg oswietlone trasy narciarstwa
biegowego. Na Pieknej Gorze dziafajg wyciagi (kolej
krzesetkowa i orczyki), obstugujac 2 km sztucznie na-
$niezanych i oswietlanych wieczorami tras zjazdowych,
oraz tor saneczkowy. Na szczycie mozna poczuc sie jak
w Szwajcarii, wystarczy tylko wejs¢ do kawiarni obro-
towej. Poszukiwacze adrenaliny znajdg tez na stokach
Pieknej Gory emocjonujace trasy w parku linowym.

Wypoczywaj w najpiekniej-
szym zakatku Mazur. Baze
BO{: DAP noclegowg znajdziesz na
il stronie www.uzdrowiskogol-
dap.pl w zaktadce niezbednik

turysty / baza noclegowa.
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Robert Szewczyk

Rd bkd-Zd r6j — zdrowo | kulturalnie

Urokliwe miasto pofozone w dolinie Raby, miedzy Gorcami a Beskidem Wyspowym jest znanym
uzdrowiskiem. Zacheta do spedzenia tu letnich wakagji jest tez ciekawa oferta wydarzen kulturalnych
i spotkan z goralskim folklorem.

RABCZANSKIE SOLANK|

Pierwszymi, ktérzy docenili zfoza solankowe w okolicach
Rabki, byli cystersi (XIIl w.). Juz w sredniowieczu intereso-
wano sie ich walorami zdrowotnymi, ale prawdziwy boom
rozpoczat sie w Il potowie XIX w., gdy analizy chemicz-
ne potwierdzity walory uzdrowiskowe solanek: dziatanie
oczyszczajace, przeciwzapalne i antybakteryjne. Rabka
zmienifa sie wowczas w tetniacy zyciem kurort: powstat
Dom Zdrojowy, liczne pensjonaty i sanatoria otwarfy swoje
podwoje. | tak jest do dzisiaj. Kuracjusze korzystaja z tera-
peutycznych dobrodziejstw kapieli oraz inhalacji solanko-
wych, ale Uzdrowisko Rabka oferuje réwniez cata game
zabiegow SPA, ktore pozytywnie wptywajg na organizm.
Jednym stowem wszystko dla zdrowia, wypoczynku i uro-
dy. Trudno nie wspomnie¢ o réznorodnej i nowoczesnej
infrastrukturze uzdrowiskowo-leczniczej oraz sportowo-
-rekreacyjnej, ktdra stale sie rozrasta. Przyktadem jest in-
westycja, ktora rusza w tym roku — Rabczanskie Bulwary
z traktem pieszym i sciezkg rowerowg, odnowionymi ktad-
kami, oswietleniem i ciekawymi aranzacjami zieleni. Space-
rowicze bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z nowych tezni
solankowych, a na potrzeby wodolecznictwa udostepnio-
ne zostanie oczko wodne, basen kamienny do brodzenia,
Sciezka z fontannami oraz solankowy wodospad. Rekre-
acje zapewnig natomiast: scianka wspinaczkowa, park li-
nowy, sitownia zewnetrzna i boiska do siatkdwki plazowe;j.
Wszystko zostanie uzupetnione niebanalnymi elementami
matej architektury oraz przytulnymi miejscami spotkan.

RODZINNE WAKACJE

Rabka, ,Miasto Dzieci Swiata”, zaprasza na odpoczynek
cate rodziny. Najmfodszych, ale takze tych nieco starszych
nie trzeba zacheca¢ do zabawy w Rodzinnym Parku Roz-
rywki ,Rabkoland” oraz wizyty w Teatrze Lalek ,Rabcio”,
w ktérym wystawiane sg petne humoru spektakle. Wielkim
powodzeniem cieszy sie réwniez Skansen Taboru Kolejo-

wego w Chabowce, gdzie corocznie w sierpniu organizo-
wana jest Parowozjada.

Sercem miejscowosci jest wspaniale odnowiony Park
Zdrojowy — wymarzone miejsce relaksu. W poblizu zrédta
+Helena” znajduja sie ogdinodostepna i bezpfatna Teznia
Solankowa oraz Pijalnia Wod Mineralnych. W parku mozna
aktywnie spedzi¢ czas, korzystajac z urzadzen sportowych,
kortéw tenisowych, placdw zabaw, a takze najnowocze-
sniejszego w wojewodztwie matopolskim Skate i Trial Par-
ku z torem do nauki jazdy na wozkach inwalidzkich. Mia-
sto pomyslato o wszystkich!

KULTURALNY ZDROJ

Cos dla ciata, ale i dla ducha! W zmodernizowanym rabczan-
skim amfiteatrze odbywajg sie koncerty i festiwale, m.in. or-
ganizowany od ponad 40 lat Karpacki Festiwal Dzieciecych
Zespotdw Regionalnych oraz Wakacyjny Festiwal Bajek, Basni
i Legend. W lipcu i sierpniu organizowane sg tu roéwniez bez-
ptatne zajecia taneczne ,Roztarczone lato”. W Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej, ktéra miesci sie w zabytkowym budynku
Dworca PKP, mozna bezptatnie skorzystac z sali komputero-
wej i czytelni oraz Punktu Informagji Turystycznej. Odbywaja
sie tu réwniez spotkania autorskie, konferencje, konkursy,
m.in. Miedzynarodowy Festiwal Literatury Dzieciecej Rab-
ka Festival oraz Ogdlnopolski Konkurs Literacki ,List do Sw.
Mikotaja”. Nowoczesne kino ,Sniezka”, z profesjonalng sala
kinowa, oferuje interesujacy repertuar filmowy oraz réznego
rodzaju akcje tematyczne. Na liscie atrakgji nie moze zabrak-
nac¢ rabczanskich klasykow: spotkan z tworcami ludowymi,
warsztatdw garncarstwa, rzezbiarstwa i malarstwa na szkle.
Warto takze odwiedzi¢ zabytkowy drewniany koscidf, w ktd-
rym miesci sie Muzeum im. Wiadystawa Orkana.
Rabka-Zdrdj zaprasza przez caty rok, oferujac znakomite
warunki leczenia, wypoczynku i rekreacji oraz réznorakie
atrakcje, wéréd ktorych kazdy znajdzie dla siebie cos in-
teresujacego.

Fot. Jan Cieplifiski

A e

21. Wojskowy Szpital

Jzdrowiskowo-Rehabilitacyjny
SP Z0Z w Busku-Zdroju

ul~F"Rzewuskiego 8, 28-100 Busko-Zdrgj

woj. Swietokrzyskie

KOMPLEKSOWE
— LECZENIE | REHABILITACJA

W21 Wojskowymi Szpitalu Uzdrowiskowoe=Rehabilitacyjnym w'Busku=Zdroju
realizujemy zasade kompleksowegoileczenia uzdrowiskowego, ktoraopiera sie
na zastosowaniuw/jednym miejsculi czasie zabiegow:balneologicznych; lecze-
nia ruchem; bogatej gamy' zabiegow! fizykoterapeutycznychii masazy, a takze
diety'i' edukacji' zdrowotnej. Skojarzone dziatanie zabiegow: oraz: specyficzne
wiasciwosci mikroklimatu zapewniaja szybkil powrot do sprawnosci ruchowej
leczonymiuinasipacjentom)ilkuracjuszom.

Glownym| wskazaniemi do rehabilitacji w' naszym szpitalu' sa zespoly: bolowe
kregostupa’i stawow: obwodowych, stany'po przebytych operacjachinarzadu

ruchu oraz stany/po urazach narzadu'ruchu:
Wiindywidualnej pracy z! pacjentem| stosujemy; uznane metody, terapeutyczne

McKenziego, PNF; S-E*Tj orazinowatorskie: BMS; Tergumed System, a takze wia-
Sne zestawyi cwiczen wypracowane na bazie' doswiadczen zdobytychiwi trak-
cie ponad 80/ at funkcjonowanial szpitala: Naturalnymitworzywem leczniczym
stosowanym uinas;sg stynneibuskie wody siarczkowo-siarkowodorowe stone.
Atutem naszego szpitalaljest profesjonalnalkadraimedyczna illogistyczna:
Posiadamy; funkcjonalnie; urzadzone; pokoje 1- il 2-o0sobowe oraz apartamenty:
Budynkil szpitala  stanowia jeden| potaczony kompleks: Infrastruktura szpitala
dostosowanajjest dopotrzebiosob niepetnosprawnych.

W: 21, Wojskowym| Szpitalul Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjnym funkcjonuje
System Zarzadzania Jakosciaizgodny zwymaganiami Normy/ISO/9001/w zakre-
sie’ ustugi'leczenia uzdrowiskowego; rehabilitacji pacjentow.izywienia.

Informacjali'rezerwacja miejsc petnoptataych:
tel. +48'41 378103185

Recepcja: #4841/ 378 2417,

e-malil: rezerwacja@szpitalwojskowy:pl
wwwiszpitalwojskowy:pl
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SOLANKI

Uzdrowisko Inowroctaw

TURNUSY LECZNICZE

Z mysla o Tobie i Twoich bliskich!

Zapewniamy: - pefne wyzywienie,
- Wyspecializuwana kadrg medycznq, -4 ZahiEgi lecznicze wg wskazan lekarza

] . . (oprdcz niedziel i dni Swiatecznych],
doskonale wyposazong bazg zabiegowa, seans w Grocie Solnej (oprocz niedziel

- szeroki wybdr zabiegdw leczniczych. i dni $wiatecznych),

- wstep na ogdlnodostepne imprezy
Cena za osobodzien obejmuje: kulturalne i rozrywkowe
- nocleg zgodnie z dokonang rezerwacja, - 15% rabatu na ustugi w Gabinecie
- konsultacje lekarska, Kosmetycznym o wartosci
- catodobowa opieke pielegniarska, powyzej 100 zi.

— -

v.» Cena za osobodzien juz od 105,00 z{!

JEDZIESZ DO WIELICZKI?
Sam—

ZOBACZ SOLNICZKI! -

J(*“’Aﬂ \CF Cena uzalezniona jest od standardu obiektu i sezonu turystycznego.

i

Informacji udzielamy przez cata dobe!

MUZEUM Zamek Zupny, ul. Zamkowa 8 Czekamy na Ciebie pod numerami telefonow +48 519 338 591 lub 519 517 650
ZUP KRAKOWSKICH pekzia oraz adresami mailowymi medicalspa@solanki.pl, recepcja@solanki.pl
VAL WWW.IZediavscz Kaipl Szczegdtowe informacje o pakietach znajdziesz na stronie www.solanki.pl.
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Robert Szewczyk

-~ Rycerskie
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Letnie wakacje to najlepszy czas, aby wybrac¢ sie na wycieczke do wiekowych, slaskich

zamkow, ktore staja sie wowczas sceneria licznych imprez plenerowych

Zamki sa materialnymi $wiadkami dziejowej spus$cizny, pomni-
kami historii a zarazem atrakcyjnymi obiektami turystycznymi.
Zachowaly sie w roznym stanie. Jedne to tylko omszate resztki
muréw ze zrujnowanymi basztami, inne to malownicze ruiny. Sa
tez wspaniale odrestaurowane, majestatyczne budowle, perty
architektury swoich czasow. W wojewddztwie $laskim zamkow
jest w brud, a wyprawa szlakiem tych zabytkéw pozwala na zgte-
bianie historii regionu i poznawanie jego urokliwych zakatkow.

Turniej Rycerski Zamku Ogrodzieniec

Warownie wzniesione przez kroléw oraz $wieckich i kosciel-
nych moznowtadcow strzegly granic panstwowych i prywatnych
dobr. Przed wrogimi najazdami chronili si¢ w nich mieszczanie,
kupcy i mieszkancy okolicznych wsi. Bywaty tu koronowane
gtowy, dostojnicy, wybitni uczeni, poeci i stawni rycerze. W cza-
sach wojen zamkowe mury rozbrzmiewaty szczekiem oreza i bo-
jowymi okrzykami, zas w czasach pokoju komnaty i dziedzince
wypetniata muzyka i biesiadny gwar. Cho¢ zamki trawity pozary

fot. arch. Zamku Ogrodzieniec — M. Jeziorko

fot. arch. SOT, T. Gebus

i niszczyty wojenne pozogi, to wiele z nich na state wpisato sie
w krajobraz regionu, pozostajac nadal czynnymi osrodkami kul-
tury i stuzac mieszkancom. | nie chodzi jedynie o cegly i ocio-
sane kamienie, ale rowniez o to czego dotkna¢ i zobaczy¢ nie
mozna: legendy, mity i opowie$ci — wszak kazdy zamek ma swo-
je tajemnice, ktore cho¢ nie zawsze wsparte na faktach, bez wy-
jatku rozpalaja wyobraznie. Duchy, skarby, historyczne postaci
i wydarzenia mieszaja sie ze soba w tyglu przesztosci i unosza
zwiedzajacych na skrzydtach fantazji. Tym bardziej, ze warownie
sprzed stuleci stanowia wspaniata oprawe dla jarmarkéw histo-
rycznych i archeologicznych, turniejéw rycerskich, inscenizagcji
i warsztatow dawnych rzemiost. Idealna kompozycja rodzinnego
urlopu: co$ dla ducha i ciata, dla starszych i mtodszych. Letnia
przygoda z historia i kultura voila!

ORLE GNIAZDA

Najbardziej malownicze i okazate sa z pewno$cia zamczyska
zbudowane na samotnych wapiennych skatach krasowej Wyzy-
ny Krakowsko-Czestochowskiej, zwanej Jura. 25 zabytkowych
zamkow taczy stynny Szlak Orlich Gniazd (ok. 164 km dtugosci),
ktéry wiedzie przez najbardziej malownicze fragmenty polskiej
Jury i pozwala petnymi gar$ciami czerpa¢ ze spuscizny histo-
ryczno-kulturowej tej czesci wojewodztwa Slaskiego.

Flagowym widowiskiem na zamku w Olsztynie pod Czestocho-
wa jest Turniej o szable Wojewody Olsztynskiego. Kto okaze
sie najlepszym fechmistrzem przekonamy sie juz 6 sierpnia.
Punktem kulminacyjnym bedzie, rzecz jasna, spektakularna re-
konstrukcja obrony zamku olsztynskiego przed wojskami Mak-
symiliana lll Habsburga w (1687 r.). Swoje choragwie wystawia,
liczne grupy rekonstrukcyjne, zagrzmi armata Korpusu Artylerii
Najemnej. Nie zabraknie tez innych rozrywek, m.in. strzelania

podroze z pomystem

z tuku, wystepéw kuglarzy, sokolnikéw i potyczek konnych.
Wizyta na zamku olsztyfiskim, ktéry byt jednym z najwiekszych
na Wyzynie, jest $wietnym pretekstem do spedzenia kilku dni
w jego okolicy; odkrywania sekretéw przyrody w rezerwacie
+Sokole Gory" i poszukiwaniu skamieniatych amonitéw na $ciez-
kach geologicznych prowadzacych po dnie jurajskiego morza.

www.zamekolsztyn.pl

Zamek w Bobolicach jest natomiast dowodem, ktéry potwier-
dza fakt, iz Kazimierz Wielki ,zastat Polske drewniana, a zosta-
wit murowana”. W zamku zbudowanym w XIV w. z krolewskiego
rozkazu, mie$ci sie dzi$ hotel i restauracja. Prywatni wiasciciele
zadbali o jego pieczotowitg rekonstrukcje, odbudowujac za-
mek z ruin. Zwiedzajacy maja okazje obejrze¢ $redniowiecz-
ne komnaty i muzealng ekspozycje. Ciekawa propozycja jest
mozno$¢ zamieszkania w komfortowych pokojach z widokiem
i posmakowanie regionalnych specjatow serwowanych w czte-
rech salach restauracyjnych i letnim ogrodku. A wybor jest
bogaty, ot choc¢by rosét krélewski tradycyjnie warzony albo
jurajski chtodnik, kaczka ,Boboliczka", Talerz Giermka tudziez

Zamek w Bobolicach
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pieczona golonka ,ja cie”, a na deser pyszne lody: ,Czarny Ry-
cerz" albo ,Biata Dama". Warto zainteresowac sie wiec hote-
lowa ofertq ,Bobolickie wakacje” lub spedzi¢ na zamku dtugi
sierpniowy weekend. Okolice zachecaja do aktywnego spe-
dzania czasu na pieszych, rowerowych lub konnych wedrow-
kach oraz wspinaczce skalnej. Kto zas ma odwage w sercu
i chtodna gtowe moze wybrac sie noca na spacer by sprawdzic,
czy legendarna Blada Dama - duch nieszczesliwej matki, kto-
rej odebrano syna - nadal krazy po zamkowych komnatach.

www.zamekbobolice.pl

Nad Podzamczem wznosi si¢ wapienna Gora Janowskiego
(502 m n.p.m.), ktéra zwienczaja ruiny zamku Ogrodzieniec
zbudowanego w stylu renesansowym przez kasztelana krakow-
skiego Seweryna Bonera w pierwszej potowie XVI w. Sylwetka
zniszczonego przez Szwedow zamku znakomicie wkomponowu-
je sie w fantazyjnie uksztattowane skalne formacje i jest wprost
wymarzong dekoracja filmowa (tu m.in. Andrzej Wajda krecit
1Zemste") jak réwniez miejscem wielu popularnych imprez ple-
nerowych. Gama wydarzen jest szeroka, kazdy znajdzie cos dla
siebie. Poza klasycznym zwiedzaniem z przewodnikiem, mozna

tez wzia¢ udziat w zywych lekcjach historii, biesiadach staropol-

skich i wycieczkach tematycznych. Dreszczyku emocji dostar-
czy spotkanie z duchami podczas nocnej eskapady po zamko-
wych zakamarkach przy $wietle pochodni. Legenda o Czarnym
Psie z tancuchem u szyi, ktéry pojawia si¢ na murach nabiera
woéwczas zupetnie innego smaku... Rewelacyjnie zapowiada sie¢
Turniej Rycerski (4-6 sierpnia), ktory odbedzie sig w tym roku po

raz 20. Do Ogrodzienca $ciagnie rycerstwo z kraju i Europy by

Zamek w Ogrodzieficu
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zmierzy¢ sie w potyczkach konnych i pieszych, na miecze i topo-
ry, jeden na jednego i catych bractw. Z rycerzami bedzie mozna
spotkac sie w obozowisku, a przerwy w walkach umila zabawy
dla gawiedzi, tradycyjne tance oraz sute i smaczne dania kuch-
ni $redniowiecznej. Natomiast 20 sierpnia przybeda na zamek
Lisowczycy - lekka polska jazda z XVII w. by popisa¢ sie przed
publicznoscia swoimi niebagatelnymi umiejetnosciami.

www.zamek-ogrodzieniec.pl/kategorie/kalendarz_imprez

Przemierzajac Szlak Orlich Gniazd bajkowa Doling Wodace;j
dotrzemy do urzekajacych ruin XV-wiecznego zamku w Smo-
leniu. Tym bardziej warto go zwiedzi¢, ze w zeszlym roku za-
konczono gruntowna rewitalizacje zabytku. Trud podej$cia na
Wzgérze Zamkowe (485 m n.p.m.) nagrodzi rozlegty widok na
Pasmo Smolensko-Niegowonickie - jeden z najpiekniejszych
jurajskich zespotow skalnych. Mitosnicy pradziejow winni wy-
bra¢ sie na wycieczke Szlakiem Jaskiniowcow ze Smolenia
do Jaskini Bisnik, w ktorej odkryto najstarsza na ziemiach pol-
skich siedzibe przodkow cztowieka sprzed 320 - 500 tys. lat.

www.facebook.com/ZamekPilcza/

SREDNIOWIECZE KONURBACII

Konurbacja Gérnoslaska sktada sie z wielu miast, petniacych

rozmaite funkcje i potaczonych ze sobg rozbudowana siecia ko-
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Zamek w Smoleniu

munikacyjna. Wsrdd tysiecznych osiedli, arterii drogowych i ko-
lejowych oraz zaktadow przemystowych kryja sie $wiadectwa
historii - zamki znalazty swoje miejsce w XXI w., a w ich murach

przeniesiemy sie w odlegte czasy...

,Kradnij zabijaj, ale Siewierz omijaj" - stawne powiedzenie
odnosito sie¢ do surowego prawa obowiazujacego w biskupim
ksigstwie siewierski, ktére funkcjonowato w latach 1443-1790.
Po biskupach krakowskich pozostaty ruiny ufortyfikowanych
siedzib, m.in. w Stawkowie i Siewierzu. Aby zwiedzi¢ ruiny go-

tyckiego zamku biskupiego w Siewierzu nalezy uda¢ sie do

Zamek w Siewierzu
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siedziby Izby Tradycji i Kultury Dawnej, gdzie zebrano niemal
2 tys. eksponatow zwiazanych z Ziemia Siewierska. Ta bogata
kolekcja umozliwia dogtebne poznanie réznorodnych aspektow
zycia w tym regionie od czaséw, w ktorych przybyt tu cztowiek.
Do dzi$ zachowata sie wieza widokowa, wybrukowany dziedzi-
niec i most zwodzony. W dniach 29-30 lipca na zamkowych
btoniach odbedzie sie VI Turniej Rycerski, na ktory przybeda
wojowie reprezentujacy okres od Xlll po XV w. Organizator -
Stowarzyszenie Choragiew Rycerska Ksigstwa Siewierskiego
- zapewnia moc niespodzianek. Scieraé sie beda zakuci w stal
rycerze, a rzemieslnicy zaprezentuja $redniowieczne profesje.
Mato tego! W szranki stana rowniez biatogtowy, biorace udziat
w Turnieju Grazyn. Kazdy bedzie mogt sprobowaé swoich sit
w Turnieju kuczniczym, Turnieju Tancow oraz Biegu Dam i Ry-
cerza. Nie zapomniano réwniez o dziatwie, na ktora czeka wiele

gier, zabaw i konkurséw. http://kultura.siewierz.pl/node/ 19

Na wysokim brzegu Czarnej Przemszy stoi romantyczny za-
mek w Bedzinie z potowy XIV w. Obecny, neogotycki styl,
budowla zyskata w 1834 r., po restauracji przeprowadzonej
przez architekta Franciszka Marie Lanciego z polecenia hra-
biego Edwarda Raczynskiego. Odbudowany po Il Wojnie

Swiatowe] zamek zostat siedzibg stynacego z przeciekawych

i

Zamek w Bedzinie

zbioréw Muzeum Zagtebia. Uczniowie $laskich szkét zjez-
dzajg tu w roku szkolnym na lekcje muzealne i warsztaty, ale
podczas wakacji réwniez wiele dzieje si¢ na zamku. 6 lipca
w ramach ,Wakacyjnych Warsztatéow Muzealnych - Odkry-
wamy Slady Przeszlosci” zainteresowani zwiedza warownie
i bedzinskie podziemia (wydrazone podczas wojny przez hi-

tlerowcow), a takze wezmg udziat w pasjonujacym poszuki-

Jarmak pod zamkiem w Chudowie

ena Pawlica , T. Gebus
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waniu zaginionego skarbu Kornicza Siostrzenca, stawnego
burgrabiego bedzinskiego zamku, ktory zostat oskarzony m.in.
o kradziez czesci krolewskiego skarbu w 1410 r. Lekcje historii
moga byé prawdziwa przygoda, o czym warto sie przekonac.

www.muzeum.bedzin.pl/muzeum-zamkowe

Dni $wietnosci zamku w Chudowie wzniesionego na potudnie
od Knurowa przez rycerza Jana Przedborza, protoplasty rodu
Gierattowskich, skonczyly sie w noc sylwestrowa 1873/74 r.,
gdy renesansowa budowle strawit pozar. Pozostata trwata ru-
ina, ktora wspotczesnie opiekuje sie Fundacja ,Zamek Chu-
dow”. Fundacja, starajac sie ocali¢ dziedzictwo przesztosci, or-
ganizuje wraz ze Stowarzyszeniem Bractwo Rycerskie Puszczy
Pszczynskiej huczne Jarmarki Sredniowieczne w Chudowie.
W tym roku impreza odbedzie po raz osiemnasty w dniach 12-
13 sierpnia. Uczestnicy przeniosa sie w wiek XV, by podziwia¢
walki i turnieje rycerskie, zmagania tucznikow, zapasy wojow
i piekne damy w strojach z epoki. Nie zabraknie rzecz jasna
radosnych zabaw i konkurencji, muzykowania i $redniowiecznej
gastronomii. A ze to jarmark, kazdy bedzie miat sposobnos¢
zakupu oryginalnych pamiatek. Gdy za$ ucichnie gwar i nad-
ciagnie noc, by¢ moze pojawi sie duch Jolanty Urszuli z Kotu-
linskich, nieszczesnej panny zamurowanej zywcem w wiezy za

odmowe zamazpojscia... www.zamekchudow.pl
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Zamek w Toszku

Murowany zamek w Toszku wybudowali wtadcy ksigstwa opol-
skiego na przetomie XIV i XV w. Dzieje zamku odnotowuja, znisz-
czenia przez Husytow i wielki pozar. Obecny obiekt jest cze-
$ciowo zrekonstruowany i sktada sie ze skrzydta mieszkalnego
z dwoma o$miobocznymi wiezami, dawnych budynkéw stajni,
muréw obronnych z bastejami oraz widokowej wiezy naroznej
(przy dobrej pogodzie mozna podziwia¢ rozlegte panoramy sig-
gajace az po Beskidy). Zamek jest ostoja lokalnej kultury; od
2015 r. miesci sie w nim Centrum Ekspozycji Historycznych
z wystawami historycznymi i artystycznymi. W podziemiach

wiezy czynna jest $ciezka multimedialna ,Sredniowiecze”.

Z zamkiem zwiazana jest legenda o Ztotej Kaczce, bowiem
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w 1811 r. wybucht pozar, a starajaca sie wydosta¢ z ptomieni
wiascicielka zamku zabrata ze soba skarb - zltota kaczke, by
w trakcie ucieczki zakopa¢ ja w podziemiach. Hrabina zmarta,
a kaczki jak dotad nie odnaleziono. W ramach zamkowe;j ofer-
ty dzieci ogladajg spektakl o legendarnej ztotej kaczce i spo-
tykaja ducha Biatej Damy. Nie ma sie czego ba¢, chociaz...

www.ceh.zamektoszek.eu

Brama Morawska prowadzita z potudnia Europy do $laskich
ksiestw i dalej w gtab Polski. Wedrowali nia misjonarze, kupcy,
pielgrzymi i rycerze. Nad gérna Wista i Odra oraz ich dopty-
wami powstawaly graniczne grody z warowniami strzegacymi
piastowskich granic. Mieszkali w nich Polacy, Niemcy, Wegrzy
i Zydzi - mieszanka naroddw, idei i religii byta zaczynem rozwo-

ju i prosperity wielu $laskich miast.

Zamek Piastowski w Raciborzu usytuowany na prawym brzegu
Odry w dzielnicy Ostrog petni role Centrum Dziedzictwa Kultu-
rowego Bramy Morawskiej. Raciborz byt jedna z historycznych
stolic Gornego Slaska, rezydowali tu ksiazeta opolsko-racibor-
scy, a pierwsze wzmianki o grodzie znajduja sie w kronice Galla
Anonima. W sktad kompleksu zamkowego z XIIl w. otoczonego
starym parkiem wchodzi gotycka kaplica $w. Tomasza Becke-
ta z Canterbury, budynek bramny, browar (nadal warzy sie tu
piwo), dom ksiazecy i fragmenty muréw. Kalendarz letnich im-
prez organizowanych na zamku obejmuje miedzy innymi Intro
Festival (22 lipca) - festiwal muzyki elektronicznej i $wiatta
- spotkanie najnowszej technologii z historia, Gale Operetko-
wa (12 sierpnia), na ktorej wystapia znamienici arty$ci scen
operowych i operetkowych oraz 66 Centralny Zlot Turystow

Zamek Piastowski w Raciborzu

Kolarzy PTTK (13 sierpnia) - doskonata okazja do zwiedzania
Ziemi Raciborskiej na dwoch kotkach. Lista zamkowych atrakgji
na state udostepnionych publicznoéci stale sie wydtuza, a do
najbardziej popularnych nalezy Skarbiec w domu ksiazecym, co
prawda kosztownosci w nim juz nie ma, ale mozna obejrze¢ np.
wierne kopie zbroi, bombarde i kule do bombardy, odnalezione
w 2009 r. podczas wykopalisk pod budynkiem bramnym zamku.

www.zamekpiastowski.pl

Najstarszym zabytkiem Bielska-Biatej jest miejski zamek ksiazat
Sutkowskich z drugiej potowy XIV w. Wielokrotnie rozbudo-
wywany i przebudowywany przyjat ksztatt neogotyckiej czte-
roskrzydtowej budowli z kaplica i wieza. Zamek pozostaje sie-
dziba Muzeum Historycznego, ktére poza okazatymi zbiorami
historycznymi, chlubi sie efektowna kolekcja sztuki malarskiej
artystow polskich i zagranicznych. Bielsko-Biata, stary gréd gra-
niczny potozony w ksiestwie cieszynskim u podnéza Beskidow
i zamieszkaty przez kilka grup narodowosciowych, wzbogacit

Zamek ksiazat Sutkowskich

fot. arch. SOT, T. Gebus
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sie na handlu, tkactwie i ceramice, ale od wiekow byt tez prez-
nym oérodkiem kultury, o czym mozna przekonac¢ sie zwiedza-
jac réznorodne wystawy state i czasowe w zamkowym muzeum.
Jedna z ciekawszych, ktora mozna oglada¢ przez cate lato, jest

wystawa ,Pod znakiem rézy nad Biata” zorganizowana z okazji

podroze z pomystem

Romariska rotunda na cieszyriskim Wzgdrzu Zamkowym

500-lecia reformaciji, wielkiego ruchu odnowicielskiego, ktéry
doprowadzit do roztamu w kosciele zachodnim. Zebrane ekspo-
naty uzmystawiaja wptyw i znaczenie reformagcji na zycie miesz-

kancow miasta i jego okolic. www.muzeum.bielsko.pl

Poczatkow Cieszyna nalezy szuka¢ na Gorze Zamkowej nad
Olza, gdzie znajduja sie najstarsze budowle miejskie: roman-
ska rotunda Swietych Mikotaja i Wactawa z przetomu X1 i XII
w., wieza obronna z Xlll w. oraz Wieza Piastowska z drugiej
potowy XIV w. Zabytkowe rarytasy sa pozostatoscia gotyckiego
zamku $laskich Piastow, ktorzy wiadali ksiestwem cieszynskim
do potowy wieku XVII. Historyczna i kulturowa spuscizne Ziemi
Cieszyniskiej hotubi instytucja Zamek Cieszyn, ktéra organizu-
je réznorodne wydarzenia i promuje dziedzictwo Slaska Cie-
szynskiego. Tury$ci moga przemierza¢ szlaki tematyczne, np.
,Tradycyjnego Rzemiosta” lub ,Sladami Stroju Cieszynskiego”,
posmakowa¢ strudla — cesarskiego deseru, zajrze¢ do Studni
Trzech Braci, z ktdra zwiazana jest legenda o zatozeniu miasta,
oraz przespacerowac sie wyjatkowa Uliczka Cieszynskich Ko-

biet. www.zamekcieszyn.pl

Artykut pod patronatem

Slaskiej Organizacji Turystycznej
ul. Mickiewicza 29, 40-085 Katowice
tel. 32 207 207 1, info@silesia.travel

$LASKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA ~ WwW.slaskie.travel

Wieza Piastowska na cieszyriskim Wzgdrzu Zamkowym
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POD SKRZYDrAMI DARLOT-U
- MUSICIE 1O Z/OBACZYC

Potozone w Srodkowej czesci wybrzeza Baltyku miasteczka Dartowo i Stawno wraz

z sgsiednimi miejscowosci z gmin Dartowo, Malechowo, Postomino i Stawno w ostatnich

latach przeksziatcity sie w niezwykle atrakcyjnqg strefe wypoczynku.

est tu niemal wszystko, o czym mozna marzy¢ la-
tem. Sg piekne nadmorskie plaze, z portéw rybac-
kich natomiast mozna wyptyng¢ na potéw dorsza,
nie martwigc sie o to, czy wyprawa zakonczy sie
sukcesem. Nie bez powodu przeciez Darfowo zy-
skato miano polskiej stolicy wedkarstwa morskiego.
W malowniczej okolicy, przez wydmy i sosnowe
lasy, biegng liczne sciezki rowerowe, szlaki dla mi-
tosnikéw jazdy konnej i pieszych wedréwek. Region
przecina tez pomorski odcinek najstynniejszej eu-
ropejskiej trasy pielgrzymkowej, Drogi sw. Jakuba,
prowadzacej do sanktuarium w Santiago de Com-
postela w odlegtej Hiszpanii. W okolicy nie brakuje

zeglownych jezior, a meandrujgce w pofalowanym
morenowym krajobrazie, nierzadko wsrod laséw
rzeczki, takie jak Wieprza czy Grabowa, znakomicie

nadajg sie na sptywy.

DARLOT NA ZDROWIE

Dynamicznie rozwija sie najmtodsze nad Baftykiem
uzdrowisko: Dabki. Zajmuje ono centralng czes¢
Pobrzeza Stowinskiego, dysponuje szeroka, piasz-
czystg plaza, a na nadmorskich wydmach szumia
sosny czarne i zwyczajne. W czesci potudniowej lezy
jezioro Bukowo z taflg wody o powierzchni 18 km2.
Wzdtuz plazy rozcigga sie szesciokilometrowa lesna

w strone stonca

promenada, a przyjemny klimat tego miejsca sprzyjajacy zdrowiu
znajduje zastosowanie w leczeniu schorzen uktadéw krazenia, po-
karmowego, oddechowego i nerwowego oraz reumatyzmu (www.
uzdrowisko-dabki.info). W pobliskim Jarostawcu, w gminie Postomi-
no, dziata aquapark ,Panorama Morska”. Baseny majg tam tgczna
powierzchnie lustra wody okoto 1700 m?, jest faznia parowa w gro-
cie z wodospadami oraz gabinety spa & wellness (www.panorama-
-morska.pl/aquapark). Konkuruje z nim Park Wodny Jan, usytuowany
we wschodniej czesci Dartéwka, nalezacy do nielicznych w Europie,
jedyny w Polsce z basenami wypetnionymi stong wodg z Battyku.
W kompleksie sa zaréwno basenik dla dzieci, jak i basen sportowy,
~fwaca” rzeka, jacuzzi oraz zjezdzalnie rurowe. Ciepta woda spra-
wia, ze z parku mozna korzysta¢ nawet wtedy, gdy na zewnatrz pa-
nuja temperatury ujemne, a to oznacza, ze lato w Dartéwku nigdy
sie nie konczy (www.parkwodny.net).

DARLOT NA NUDE
W darfowskim porcie morskim przycumowaty dwa statki pirackie:
Krél Eryk 1" i ,,Unicus” (www.galeony.pl). Dziata takze Park Edu-

kacji i Rozrywki ,Leonardia” — Krélestwo Gier Drewnianych. Kazda
gra jest tam niepowtarzalna, bo wykonano jg wedtug pomystu go-
spodarzy i specjalnie na zlecenie kompleksu (www.leonardia.pl). We
wspomnianym wczesniej Jarostawcu, w hotelu Albatros Spa & Ski,
znajduje sie jedyny na polskim wybrzezu catoroczny stok narciarski.
Zainstalowano go pod dachem zaledwie 10 minut spacerem od pla-
zy. Eksperci wyliczyli, ze 10 minut jazdy na tym stoku réwna sie mniej
wiecej 3 kilometrom zjazdu na zwyktej trasie narciarskiej. Godzinna
jazda odpowiada zjazdom na dystansie 18 kilometrow pokonanych
zima w gorach (www.albatros-jaroslawiec.pl).

W miejscowosciach, ktéorym patronuje Dartowska Lokalna Organiza-
cja Turystyczna, nie zawiodg sie ani amatorzy aktywnego wypoczyn-
ku, ani ci, ktérzy kochajg przyrode, ani tez ci, ktérzy nade wszystko
pragna zwiedzac i poznawac dzieje regionu, chocby najdawniejsze.
Ponad tafle jeziora Kopan, w zachodniej czesci akwenu wyrasta na
ponad metr charakterystyczny rézowy granitowy gfaz narzutowy
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9lipiec  Swieto Ryby

18-19 sierpnia

Olimpiada Dartowo de’Parawangjrg/201
Plaza Wschodnia w Dartéwku. @bgk Apolli

XX Miedzynarodowy Zlot Historycznych
Pojazdéw Wojskowych. Dartéwko - Patelnia

Media i Sztuka - Festiwal w Dartowie.
Festiwal Filméw Skandynawskich. Kino Bajka

PORT&FISH DAY. Festyn w Dartéwku, Nowy
Basen Rybacki

Projekt Plaza 2017. Miasteczko TVN. Plaza
Zachodnia

Festyn Morze Milosci. Fundacja Morze
Mitosci

Letni Sylwester: DARLOWO 2017.

2. Dzieh Wody. Piknik miejski - Wyspa
tososiowa

0gélnopolska Debata Media a Turystyka.
DARLOT

Reggaenwalde Festiwal. Pomorska Stolica
Muzyki Reggae. Dartowo - port

zami stropowymi. Kazdy z nich wazy
kilka ton. Az wierzy¢ sie nie chce, ze
nie taczy ich zadna zaprawa, tym bar-
dziej ze ostaly sie w nienaruszonym
stanie mimo wszelkim kataklizmom,
jakie nawiedzaty battyckie wybrzeze
przez kilka tysigcleci, wtacznie z ostat-
nim orkanem o wdziecznym imieniu
Ksawery. Szalat on na wybrzezu Batty-
ku w grudniu 2013 roku. O jego sile
Swiadczy fakt, ze wyrzucit na falochron
wazacy 5 ton betonowy gwiazdoblok.
Nie usunieto go, ale zabezpieczo-
no i przeniesiono obok latarni, gdzie

- Uzdrowisko Dabki

16 lipca Wielki Festyn Wakacyjny w Dartéwku

z Gwiazda - Monika Lewczuk -

21-23lipca 11 Ogélnopolskie Zawody

Spinningowe o Puchar GMINA MALECHOWO

Woéjta Gminy Dartowo

sierpiei  Swieto Latarni Morskich. Latarnia Morska stan OWI d Z IS’ (o] ryg | nal ny po mn | k Wy-

stawiony pieknej, cho¢ nieokietznanej
naturze przez mieszkancéw Dartowa.

24 czerwca  Prezentacje Zespoléw

30lipca IV Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy, Ludowych i Kapel

11 Uzdrowiskowy Wieczér | pn. IX Folkowe $piewanie
Kabaretowy — Kabaret K2 i Kabaret - Ostrowiec

Pod Wyrwigroszem - Uzdrowisko
Dabki

16 wrzesnia 10-lecie powotania Uzdrowiska
Dabki - MODESTA PASTICHE
i Myslovitz. - Uzdrowisko Dabki

- Niemica

- Grabowo

1lipca  Bieg 12 Mostéw
12lipca  Darmowe Kino Plenerowe
na lezakach
29 lipca Pierogowa Biesiada -
9 wrzeénia|  Inauguracja Zachodniopomorskich iRy

GMINA POSTOMINO

2lipca  XXVII Migdzynarodowy bieg po plazy - Jarostawiec

21-22 lipca Gala DISCO POLO - Jarostawiec
5 sierpnia Koncert CLEO Jarostawiec

12 sierpnia Kabareton ,Wzdtuz Fal” Jarostawiec
- ‘{Fﬂ 12-13 sierpnia XXVII Ogélnopolski Rajd Rowerowy ,Racibora”
. 20 sierpnia  XII Prezentacja Kapel Ludowych ,.Na Folkowa

Nute” - Jarostawiec

mierzacy o obwodzie 6 metréw. Doptyniecie do
tej swoistej kamiennej wyspy jest obowigzkowym
zadaniem dla kazdego, kto fascynuje sie geologia.
W Kwasowie, w gminie Stawno, znajduje sie naj-
starsza w Polsce aleja lipowa. Zyskata miano Alei
Panskiej, a wiek drzew, ktore jg tworza szacuje sie
na 240-290 lat. Pien najpotezniejszej rosnacej tam
lipy ma 630 centymetréw w obwodzie. Niewiele
ustepuja jej lipy z Alei Bismarcka w pobliskich Ja-
niewicach. Wies¢ niesie, ze wiasnorecznie posadzit
je stynny kanclerz Rzeszy. Oprocz lip rosng tam tak-
ze wspaniafe klony, a najpotezniejsze z tamtejszych
drzew maja nawet 4,7 metra obwodu. Mitosnicy
odlegtej przesztosci znajda we wsi Borkowo, w gmi-
nie Malechowo, nie lada gratke — grobowiec mega-
lityczny sprzed 5 tysiecy lat. To jedyny tak swietnie
zachowany obiekt z epoki neolitu w Europie. Skfada
sie z gtazow narzutowych nakrytych czterema gta-

24 czerwca Festyn ,Powrét do PRL-u”

DARLOT ZE SMAKIEM

Zyjemy w czasach, w ktorych atu-

1 li Gmil S| Kajake ’ . . v . .
e rekn Craboma - Leloro téw kulinarnych poming¢ nie mozna.

- 15-16 i Mistrzostwa Europy Centralnej A i w tej dziedzinie region ma sie czym
SEAWNO . Mt oy oo ) 9 © Y

Swiecianowo

poszczyci¢. Mianowicie kietbaska, kto-

22lipca I Piknik nad Jeziorem

o e AN Ot ra wyrabiano tutaj juz w czasach, gdy

9 wrzesnia  Dozynki Gminno-Powiatowe |
z Long @ Junior — Malechowo

na Dartowo moéwiono po niemiecku
Rigenwalde. Przy ulicy Powstancow
Warszawskich na budynku numer 14
znajduje sie tablica z pamiatkowym
napisem: W tym domu do 1945 roku
znajdowata sie firma wedliniarska
Rigenwalder Mihle (Dartowski Miyn)
produkujagca  stynng  Rugenwalder
Teewurst (Dartowska Kietbase). Na
tablicy rzecz sie na szczescie nie konczy, bo przy-
smaku mozna skosztowaé w Goscincu Zamkowym
(www.zamkowy.pl). Tradycyjna kietbasa, wyrabiana
od 1834 roku, jest zawsze obecna w menu lokalu.
Smacznego!

Wiecej informacji o atrakcjach miast i gmin, ktérym
patronuje DarLOT: www.darlot.pl

Regionalne Centrum Obstugi Turystycznej, ul. Dworcowa 4,
ﬁ g gi Turystycznej

76-100 Stawno, email: rcot@darlot.pl, tel. 519303031
m Centrum Obstugi Turystycznej w Dartowie, ul. Powstaricow
E :0: {Ni‘ ‘ZNL: (NKJ 3 Warszawskich 51 (przy Rynku) 76-150 Dartowo
TUIRNESITRVACIZINIA tel. 51930 30 32, email: cot@darlot.pl

W DORZECZU
WIEPRZY | GRABOWEJ

Centrum Obstugi Turystycznej w Dartowie-Dartowku,
ul. Kotwiczna, 76-153 Dartéwko

olskiego
Pu,yblfzgeza ndarlot.pl darlot_pl ¢ www. darlot.pl
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HOTEL JAN

Spa & Wellness

ul. Stowianska 24
Dariéwko Wsch.
tel. 94 314 31 20

www.hoteljan.pl

@@3&
Dartowko Wsch.
Potnocna 14

tel. 94 314 49 10
.parkwodny.net
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WITAMY W WILLE SKORUSYNA'

Niezapomniany wypoczynek inspirowany pieknym gorskim krajobrazem w potozonej na wysokosci ok. 1000m n.p.m. Willi Skorusynie
z przepigknym widokiem na panorame Tatr, Beskidu Zywieckiego, Wyspowego i Gorcow.

Gliczaréw Gérmy to jedna z najwyzej potozonych miejscowos¢ w Polsce, dzieki czemu
z kazdego miejsca rozciaga sie przepiekny widok na Tatry, pasmo Pienin oraz Beskidy
7 Babig Géra. Bliskos¢ pdl, laséw i gérskich szlakéw tworza wspaniate warunki do
odpoczynku, wyciszenia i nabrania pozytywnej energii. Nie musisz planowac dalekich
podrdzy, by w petni zregenerowac sity, jesli wiec cenisz sobie spokdj, kontakt z naturg
i malownicze widoki - Gliczarow-Goérmny to miejsce dla Ciebie.

WYPOCZYNEK NA WYSOKIM POZIOMIE

Jest takie miejsce, w ktérym czas plynie wolniej, a codzienne problemy odchodza na
drugi plan. To Willa Skorusyna w samym centrum Podhala. Potozona wsrdd lasw,
tak i szlakéw turystycznych przyciaga swoim urokiem tych, ktérzy chca odpoczad
i zregenerowac sity w prawdziwym gérskim klimacie. Jesli réwniez Ty pragniesz
wyciszy¢ sie, nabra¢ dystansu do otaczajacego $wiata albo spedzi¢ kilka mitych dni
zrodzing przyjed do nas. Relaks w saunie, poranna kawa w ogrodzie, a moze kolacja
zwidokiem na gorskie szczyty - w Skorusynie kazdy znajdzie cos dla siebie.

Na naszych Gosci czekaja przytulne pokoje z fazienkami oraz apartamenty z aneksem
kuchennym. Wszystkie pokoje wyposazone s w telewizory. Na terenie Willi skorzystac
mozna z sauny oraz jadalni i przytulnej sali kominkowej z dostepem do internetu.
Z pokoi podziwia¢ mozna panorame Tatr, Pienin lub Beskiddw.

OBFITE | UROZMAICONE POSIEKI

W trakcie pobytu oferujemy smaczne i obfite positki serwowane w formie bufetu.
Gwarantujemy doskonaty smak prawdziwych géralskich potraw oraz dad kuchni
polskiej. Jedli nigdy nie jadtes kwasnicy, oscypka albo korbaczy przyjed? do nas
irozsmakuj sie w podhalariskich specjatach. Gotujemy pysznie, domowo i z sercem.

SALA ZABAW DLA NAJMtODSZYCH

Nie musisz pakowa¢ walizki z zabawkami dla Twojego dziecka. Dla naszych
najmiodszych Gosci przygotowalismy sale zabaw wyposazong w malowanki, gry
planszowe, bajki, pluszaki, ktore urozmaica dzieciom pobyt i pozwolg nawigzac
znajomosci z réwiesnikami. A jesli znudza im sie zabawy w domu zaszale¢ moga na
placu zabaw w ogrodzie.

WIECZORY PRZY KOMINKU

Nie tylko dzieci znajda tu atrakcje i niespodzianki. Dorosli moga spedzi¢ nastrojowe
wieczory przy kominku z lampka wina lub kubkiem goracej herbaty. Organizujemy
réwniez biesiady z kapela géralska, wieczorne gawedy, ogniska z poczestunkiem,
azimg kuligi z pochodniami w $nieznej scenerii, a to wszystko po to, aby przyblizy¢
naszym Gosciom folklor i kulture Podhala. Pobyt w naszej Willi zapewni Wam
niezapomniane wrazenia oraz wiele mitych wspomnien.

% Willa Skorusyna, Gliczaréw Gérny 126A, 34-425 Biaty Dunajec, info@skorusyna.pl, www.skorusyna.pl, B3 Willa Skorusyna

- Hotel Huzar Lublin
ul. Spadochroniarzy 9, 20-043 Lublin, woj. lubelskie
tel: 815330536, 815335120, fax: 815330536
HUZAR LUBLIN  huzar@amwhotelepl

ok www.amwhotele.pl

HOTEL HUZAR™ ™ * w Lublinie

Hotel Huzar w Lublinie znajduje sie w spokojnej okolicy, w centrum miasta, dzieki czemu umozliwia
szybki dostep do atrakgji turystycznych. Hotel Huzar usytuowany jest w odlegtosci zaledwie 10 minut
jazdy autobusem od Starego Miasta i 1 km od Ogrodu Saskiego. Spacer waskimi, brukowanymi
uliczkami staréwki pozwoli poznac zabytki architektoniczne i historie miasta oraz odpocza¢ w zaciszu
stylowych kawiarenek lub restauraqji Lublina. Hotel Huzar posiada bogaty oferte hotelowo-
konferencyjna, dzieki czemu wyrdznia sie wsrdd hoteli w Lublinie.

Zapraszamy do jasnych, przestronnych pokoi oraz nowoczesnych sal konferencyjnychiszkoleniowych.
W kazdym pokoju znajduie sie telewizor, telewizja satelitarna, bezptatny, szybki internet oraz telefon
stacjonarny. Udostepnione w pokojach zestawy do parzenia kawy i herbaty z czajnikiem elektrycznym
pozwalajg Gosciom poczuc sig jak w domu. W letnie, ciepte wieczory personel hotelu zaprasza
do ogrédka hotelowego z miejscem do grillowania. Przy hotelu znajduje sie duzy parking, mogacy
pomiesci¢ 40 samochoddw osobowych.

SALE KONFERENCYJNE

Hotel Huzar Lublin oferuje kompleksowa obstuge spotkan biznesowych, konferenji i szkoleri. Do
Paristwa dyspozycji oddaje 7 sal konferencyjnych, o powierzchniod 16 m2 do 92 m2 Bogato wyposazone,
klimatyzowane sale stworza doskonate warunki biznesowe i szkoleniowe. W kazdej sali zapewniamy
sprzet audiowizualny: projektor multimedialny, ekran, flipchart, nagtosnienie, DVD oraz nieograniczony
dostep do Wi-Fi. Hotelowa restauracja zapewnia petng obstuge w zakresie przerw kawowych i lunchdw.

RESTAURACJA HOTELOWA

To filia znanej restauracji ,Pod Kasztanami” serwuje $niadania w formie szwedzkiego stotu, dania
obiadowe oraz kolacje dla Gosci. Ponadto daje mozliwos¢ zorganizowania bankietow, przyjec
okolicznosciowych, imprez integracyjnych, wesel oraz wieczorkdw z grillem w ogrodzie hotelowym.




LUBELSKA KARTA TU WSW
KUP. OSZCZEDZAJ. KORZYSTA

Lubelska Karta Turysty to atrakcyjny pakiet peten znizek i bezptatnych wstepéw do muzedw,

obiektow kultury i rozrywki, a takze restauracji i hoteli oraz bezptatnej komunikacji miejskiej.

Aby ufatwi¢ wybér i dostosowac go do indywidualnych
potrzeb kazdego turysty, Lubelska Karta Turysty dostepna
jest w kilku opcjach: 24- i 72-godzinna w opcji normalnej
i ulgowej, z komunikacjg lub bez.

CO ZYSKUJESZ, KUPUJAC
LUBELSKA KARTE TURYSTY?

Po pierwsze - znizki

Z Kartg Turysty zaoszczedzisz pienigdze, idac do mu-
zeum, restauracji, na basen czy kupujac pamiatki. Przy
wyborze pakietu z komunikacjg mozesz do woli jezdzi¢
pojazdami komunikacji miejskiej, w tym stynnymi lubel-
skimi trolejbusami (w Lublinie moéwi sie trajtkami). Dzie-
ki Karcie zaptacisz ponad 50% mniej niz za te wszystkie
atrakcje osobno!

Po drugie - komfort zwiedzania

W Lublinie jest naprawde duzo miejsc do zobaczenia,
ale najpierw trzeba do nich trafi¢, a nastepnie za nie za-
pfaci¢. Z Lubelska Karta Turysty wstep do wiekszosci mu-
zedw Lublina jest bezpfatny! Ponadto nie stracisz czasu
i nerwow, stojac w kolejkach do kasy. Dzieki Karcie Tury-
sty trafisz tez do miejsc, ktore czesto s niezauwazane
przez turystow, a ktore s naprawde warte uwagi. Przy

zakupie Lubelskiej Karty Turysty otrzymasz ksigzeczke
z opisem miejsc, do ktorych otrzymasz znizke, a takze
bezptatnie plan centrum Lublina. Dostaniesz rdwniez
przypisang Karcie pasjonujacg gre miejska.

Po trzecie - pamiatke z Lublina

Mozesz sprawi¢ niebanalny prezent i podarowaé Karte
Turysty bliskiej ci osobie, ktéra planuje wiasnie wyjazd do
Lublina. Lubelska Karta Turysty to réwniez tadny, solid-
nie wykonany gadzet. Jezeli zbierasz pamiatki z podroézy,
Karte Turysty, po wykorzystaniu, mozesz np. przymoco-
wac do lodéwki za pomocg specjalnego magnesu, ktéry
otrzymasz przy zakupie. Kiedy spojrzysz na nig, przypo-
mng ci sie mite chwile spedzone w Lublinie.

LUBLIN .
Karta Tur\,-'st-.,f
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www.lublincard.eu

KUP KARTE A OTRZYMASZ:

bezptatny wstep do muzeow i galerii "a’taT“r‘lS‘tl

rabaty w hotelach, restauracjach i atrakcjach turystycznych
tansze przejazdy komunikacja miejska

~Tublin 2t

MIASTO INSPIRAC)I

LUBELSKA REGIONALNA
ORGANIZACJA TURYSTYCZNA

Zadanie w zakresie turystyki i krajoznawstwa

realizowane jest przy pomocy finansowej Miasta Lublin



na trasie z Polonusem

Pawet Wronski

NOWY CEL POLONUSA

- LU

S

Nowa linia obstugiwana przez autobusy Polonusa potqgczyta stolice z Lublinem,

najwiekszym miastem na wschéd od Wisty.

Polonus uruchomit az pie¢ ekspresowych potaczen
z Warszawy do Lublina i z powrotem, obstugi-
wanych przez nowe, komfortowe autokary marki
Volvo ADL Plaxton. W wyposazeniu kazdego z nich
sa wygodne skorzane fotele, Wi-Fi, gniazdka elek-
tryczne i toaleta. Ponadto kierowcy tej linii jako
pierwsi w firmie zostali wyposazeni w smartfony
z aplikacja do sprzedazy i weryfikacji biletéw, za
ktére mozna ptaci¢ kartg bezposrednio u nich.

Trasa; Warszawa, Dworzec Zachodni

- Lublin, Dworzec Autobusowy

kursy tam - odjazdy: 5%, 8.15, 129, 1530,17%,
przyjazdy: 8%, 1145, 150,190, 2030

powr6t odjazdy: 6°°, 10%, 123,165, 20,
przyjazdy: 9%, 13%5,16%, 194, 2320

odlegtos¢: 175 km; czas jazdy: 3 godz. 30 min

bilety w cenie 24 zt + 1 zt (optata manipulacyjna),

w ramach promocji pierwszy pasazer pfaci zaleznie

od kursu - 10 lub 15 zt (do cen nalezy doliczy¢ 1 zt
optaty manipulacyjnej)

Wiecej informacji: http://pkspolonus.pl

Lublin — metropolia sciany wschodniej

https:/iwww.lublin.eu/turystyka/

Lublin szczyci sie ponad 700-letnig historig, odre-
staurowanymi zabytkami, zwtaszcza malownicza
staréwka, zespotem zamkowym i renomowanymi
uczelniami z Uniwersytetem Marii Curie-Sktodow-
skiej i KUL na czele. W miescie odbywajg sie festi-
wale o miedzynarodowej renomie, a sie¢ gastrono-
miczna i rozrywkowa rozrasta sie tak dynamicznie,
ze o tutejszych restauracjach i klubach stato sie gto-
$no w catej Polsce.

Brama Krakowska w Lublinie

Pytanie, czy warto odwiedzi¢ Lublin, jest retorycz-
ne, kazdy bowiem znajdzie tu cos dla siebie. Kto
lubi pamiatki przesztosci, bedzie zachwycony sta-
rowka. Z otaczajacych ja niegdy$ muréw pozosta-
ty fragmenty z gotycka baszta oraz bramami Kra-
kowska i Grodzka. Ponad dachy kamienic o bogato
zdobionych elewacjach strzelaja w niebo wieze ar-
chikatedry sw. Jana Chrzciciela, kosciota sw. Ducha
oraz najwyzsza w miescie 40-metrowa wieza tryni-
tarska, z ktoérej roztacza sie wspaniata panorama.

Kto lubi sie hucznie bawi¢, znajdzie w barwnej
scenerii lubelskiej starowki mnoéstwo lokali, galerii,
butikow i klubéw rozbrzmiewajgcych muzyka od
zmierzchu do switu. Warto pamieta¢, ze niefor-
malnym ambasadorem lubelskiej kultury jest Beata
Kozidrak, ktéra nad Bystrzycg sie urodzita, mieszka
i koncertuje z zespotem Bajm. Zwiedzajac Lublin

Muzeum Wsi Lubelskiej

@PELONUS

Zamek w Lublinie

z najmtodszymi, bodaj najlepiej szukac sladéw
szatanskiej sprawiedliwosci podczas obrostego le-
gendami procesu z XVII w., trafiajgc do muzeum
na zamku czy do popularnej kawiarni Czarciej tapy.

Przez Brame Grodzka przebiega dawny Trakt Kro-
lewski, prowadzac na zamek. Budowla po wielu
rekonstrukcjach nosi dzis klasycystyczny kostium,
a do zespofu zamkowego nalezy kaplica fundacji
Witadystawa Jagietty. Zaktadajac na skronie polska
korone, litewski ksigze powierzyt stworzenie fre-
skow we wnetrzu malarzom z Rusi. Powstato dzieto
niepowtarzalne, rzymskokatolicka kaplica ozdo-
biona niczym cerkiew prawostawna, bo motywy
i uktad malowidet wywodza sie z tradycji Kosciota
wschodniego. Wpisano ja na liste UNESCO.

Na peryferiach Lublina, przy ul. Warszawskiej mie-
$ci sie Muzeum Wsi Lubelskiej (http:/skansen.
lublin.pl/). A zaledwie 5 km w kierunku potudnio-
wo-wschodnim od centrum znajduje sie Majdanek.
W czasie Il wojny swiatowej w tym podlubelskim
obozie koncentracyjnym hitlerowcy zamordowali
setki tysiecy wiezniéw. Dzisiaj to mauzoleum ich
pamieci (http://www.majdanek.eu).

Pomnik Walki i Meczeristwa na Majdanku

e ===
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WAKACYINA LINIA DO

teba nalezy do najpopularniejszych miejsc letniego wypoczynku w Polsce. Nic wiec
dziwnego, ze linia wakacyjna Polonusa, tgczgca Warszawe z kurortem, trafia w dziesigtke
pod wzgledem oczekiwan pasazeréw. Atrakcyjnosé oferty podnosi to, ze autobusy ruszajq
o dogodnych porach, a takze fakt, ze przejazd nie jest zbyt kosztowny (www.pkspolonus.pl).

Trasa: Warszawa, Dworzec Zachodni - teba, Dworzec Autobusowy
kursy tam — odjazdy: 9%, 223,

przyjazdy: 18%, 7'

kursy z powrotem - odjazdy: 8,19,

przyjazdy: 174, 4%

odlegtos¢: 521 km

kurs pospieszny, reczny wybor miejsc przez strone: http://
pkspolonus.pl/sprzedaz/szczegoly

cena biletu: 85 zt + 1 zt (opfata transakcyjna)

Trasa z Warszawy do teby nalezy do kilku linii wakacyj-
nych obstugiwanych przez autobusy Polonusa. Umozliwia
takze dotarcie do wielu atrakcyjnych miejscowosci nadbat-
tyckich, poniewaz z wyjatkiem Mtawy i Ostrédy przystanki
znajduija sie w strefie nadmorskiej.

Na terenie Tréjmiasta autobusy Polonusa zatrzymuja sie
w Gdansku oraz w najstynniejszym polskim kurorcie nad-
morskim, Sopocie. Plaze, shopping, bezcenne zabytki i bo-
gata oferta kulturalna, rejsy po morzu i spacery po molo,

liczne lokale gastronomiczne i rozrywkowe oraz imprezy,
ktérych latem w Trojmiescie nie brakuje, tworza niewy-
czerpany kalejdoskop mozliwosci i s gwarancjg udanego
wypoczynku.

Nad Zatoke Pucke i na Hel

Puck i Wiadystawowo sg kluczowymi miejscowosciami
w rejonie Zatoki Puckiej. Na jej spokojnych wodach sta-
wiajg pierwsze kroki rzesze mitosnikéw sportéw wodnych,
zwlaszcza réznych odmian surfingu. Wiadystawowo jest
tez brama fascynujacego uksztattowaniem i krajobrazem
Pétwyspu Helskiego. Z potozonych na nim miejscowosci
jest fatwy dostep zaréwno do wod zatoki, jak i na petne
morze, bo zaledwie kilkaset metréw dzieli plaze ciagna-
ce sie po obu stronach Helu. Klimat panuje na nich zgota
odmienny, zwlaszcza ze wzburzone czesto morze kontra-
stuje ze spokojnymi wodami zatoki. Amatorzy sportdw
wodnych majg niezrownane mozliwosci sprawdzenia
swoich umiejetnosci, mitosnicy spacerdw zas — odmienne
krajobrazy. Atrakcjg ze swiata przyrody staly sie w ostat-

Wydmy ruchome w Stowiriskim Parku Narodowym

nich latach foki, wylegujace sie na tachach piasku u wylotu Zatoki
Puckiej.

Do Nadmorskiego Parku Krajobrazowego

Ostatni odcinek trasy prowadzi nad petnym morzem, dzieki cze-
mu mozna dojechac bezposrednio do Chtapowa, Jastrzebiej Gory,
Karwi i Debek. To niewielkie migjscowosci, ktére podobnie jak teba
szczyca sie tradycjami rybackimi i kusza niesamowitym krajobra-
zem, dla ktérego ochrony utworzono Nadmorski Park Krajobra-
zowy, ciagnacy sie od teby po krarice Helu i Zatoke Pucka (http://
npk.org.pl/). Wzdtuz pieknych plaz leza klify poprzecinane wawo-
zami, wsrod ktdrych najpiekniejsze to Wawdz Chtapowski i Lisi
Jar w Jastrzebiej Gorze. Na krancu Przyladka Rozewie znajduje sie
najdalej na poétnoc wysuniety punkt w kraju, oznaczony pamiat-
kowym obeliskiem: Gwiazdg Potnocy. W niewielkiej odlegtosci od
wybrzeza rozciaga sie Jezioro Zarnowieckie, nieopodal Karwi roz-
rzucone sg patacyki otoczone pieknymi ogrodami, a w Debkach
uchodzi do morza malownicza rzeczka Piasnica. Zgofa odmienng
grupe atrakgji stanowig parki rozrywki i aquaparki oraz ciekawe
obiekty, takie jak Muzeum lluzji ,Magiczny zawrdt gtowy”, Mu-
zeum Motyli czy Gréd Stowianski w Stawutowie.

Do teby i Stowinskiego Parku Narodowego

Docelowy kurort, teba, stynie z pieknych plaz z potyskujacym
w stoficu drobnym piaskiem. Na potudnie od miasteczka leza dwa
jeziora — rozlegte tebsko i mniejsze Sarbsko, po ktdrych kursuja
stateczki wycieczkowe. Nieco na zachéd od kurortu mozna po-
dziwia¢ najwiekszy przyrodniczy fenomen battyckiego wybrzeza,
czyli ruchome wydmy Stowinskiego Parku Narodowego (http://
slowinski.parknarodowy.comy/). Utworzono go dla zachowania
w niezmienionym stanie przymorskich jezior, bagien, torfowisk,
tak i lasow, a przede wszystkim wydmowego pasa mierzei. Prze-
mieszczajace sie tam, pod wptywem wiatru piaski powoduja, ze
wydmy ,wedruja” na wschdd, poszerzajac o kilka metréw rocznie
strefe iScie , pustynnego” krajobrazu. Na szlaku turystycznym naj-
wyzsza jest obecnie Wydma tacka (ok. 30 m). Ponadto przebiega
on przez Muzeum ,Wyrzutnia rakiet” utworzonym na dawnym
poligonie hitlerowskim, gdzie w czasie Il wojny Swiatowej testo-
wano rakiety bojowe typu V.

Zaledwie 10 km od teby na wschod znajduje sie latarnia mor-
ska Stilo (Sasino, przy ulicy Latarnikow 3; http://www.choczewo.
com.pl/latarnia-morska-stilo/). Wzniesli ja Niemcy w latach 1904-
1906. Budowla wyrasta ponad otoczenie na 33 m i ma ciekawa
konstrukcje, zastosowana jedynie w trzech obiektach na swiecie.
Osadzono ja na fundamencie z betonu i biatego granitu, a zmon-
towano ze skrecanych srubami gotowych elementéw ze staliwa.
Latarnia wznosi sie na zalesionych wydmach o wysokosci 55 m,
zaledwie 1 km od battyckiego brzegu. Z jej galerii roztacza sie fan-
tastyczna panorama wybrzeza, ktéra mozna podziwiac w okresie
od 1 czerwca do 31 sierpnia w godz. 10%-18%.
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to kompleks basen6w wykorzystujacy unikatowa stodka wode
termalng, wydobywana z glebokosci 1602,5 m. Polozony 45 km
od Warszawy stanowi doskonale miejsce do relaksu

Hulaj duszaw Hajduszoboszlo

Hungarospa Hajdlszoboszlé to 3 wymiary wypoczynku: RELAKS, REKREACJA, REKONWALESCENCIA.
Oferta parku skierowana jest do wszystkich grup wiekowych.

i wypoczynku dla calej rodziny.

W sezonie letnim na chetnych czekaja:
® Dwie niecki basenowe z woda termalng o temp. 30-34°C
® Basen rekreacyjnyz woda o temp. 28-30°C
z réznego rodzaju atrakcjami wodnymi
® Zjezdzalnie [ masaze | gejzery [ lezanki [ sztuczna rzeka
® Basen sportowyz woda o temp. 26-28°C
® Brodzik dla dzieciz woda o temp. 28-30°C
z minizjezdzalnia oraz jezem wodnym
® Grota solna
® Sauny suche
® Jacuzzi zewnetrzne
® Plaza trawiasta z boiskami do plazowej pitki siatkowej,
placem zabaw dla dzieci oraz sitownia zewnetrzng
® 8 tras rowerowych i 3 trasy piesze

® Bezplatna wypozyczalnia roweréwi kijkéw do nordic walking

TERMY MSZCZONOW

ul. Warszawska 52, 96-320 Mszczonéw
WWW. lermymszczZonow.eu

tel./faks: 46 857 87 81

Na gosci oczekujgcych wytchnienia czeka kapielisko plazowe.
13 odkrytych basendéw ze sztucznymi falami, jacuzzi i brodzika-
mi dla najmtodszych. Oddzielajg je malownicze groble, tworzac
w kazdym atmosfere odmiennosci i niepowtarzalnosci. Hitem
kapieliska jest piaszczysty brzeg srédziemnomorski z rzucaja-
cymi przyjemny cierl palmami i tajemniczg grota.

Wyposazenie aquaparku jest obietnica aktywnego wypoczyn-
ku. S3 tam bowiem wieze do skakania nawet 12-metrowej
wysokosci oraz 9 zjezdzalni o tgcznej dtugosci ponad 1 km.
W strefie ekstremalnej na gosci czeka szes¢ nowych, ekscytu-
jacych zjezdzalni wodnych! Dla najmtodszych zas przygoto-
wano minizjezdzalnie przypominajgce stonie. Sg one gtéwnym

motywem wodnych zamkéw z fontannami i bogato wyposazo-
nych placéw zabaw. Mozna takze dac sie porwac wartkiemu
nurtowi rzeki. Odwiedza¢ gabinety SPA albo bi¢ zyciowe rekor-
dy na krytej ptywalni z 8 pasami 50-metrowej dtugosci.
Podreperowaniu zdrowia dedykowane jest kapielisko lecznicze
z 3 basenami pod dachem i 4 pod gotym niebem. Wykwalifi-
kowana kadra prowadzi tam przeszto 40 terapeutycznych pro-
graméw zabiegowych, dostosowanych do potrzeb i upodoban
klientow.

Za ogromng réznorodnos¢, certyfikowane walory wéd oraz
wysokg jakos¢ ustug Hajdldszoboszlé uhonorowano na We-
grzech tytutem Kapieliska Wellnessowe Roku 2016.

Wiecej informacji lub rezerwacja: Biuro Turystyczne THERMAL TOURIST
Adres: 4200 Hajdiiszoboszlé, Szent Istvdn park 1-3.
Tel/ fax.: +36-52/ 558-551 E-mail: thermaltourist@hungarospa.hu  Website: www.hungarospa.hu/pl



Centrum .
Szkoleniowo-Konferencyjne
KZRSS “SPOLEM”

02-548 Warszawa, ul. Grazyny 13/15
tel.: 22 44 08 210, info@csk-spolem.pl
www.csk-spolem.pl

Rezerwacje i informacje: pn. - pt. 8°° - 16%
sale konferencyjne, tel: 22/ 44-08-207
e-mail: sale@csk-spolem.pl

pokoje goscinne, tel: 22/ 44-08-210,
e-mail: pokoje@csk-spolem.pl

Centrum
Szkoleniowo
- Konferencyjne

jest potozone w centrum Warszawy w poblizu wielu
interesujgcych atrakgji turystycznych stolicy, m.in. Parku
tazienkowskiego z Pomnikiem Chopina, Belwederu oraz Traktu
Krélewskiego prowadzacego na Stare Miasto.

Usytuowanie przy jednej z gtéwnych arterii komunikacyjnych
(ul. Putawskiej) zapewnia tatwy i stosunkowo szybki dojazd
do kluczowych punktéw miasta, zabytkéw kultury, centréw
handlowych i rozrywki. Jest réwniez idealnym miejscem do
organizacji wszelkiego rodzaju spotkan biznesowych, szkoler,
konferencji.

Do Paristwa dyspozycji oddajemy:

B 46-50 miejsc noclegowych w nowoczesnych pokojach
goscinnych: jedno-, dwu-, trzy-, czteroosobowych
i apartamencie

B 5 profesjonalnie przygotowanych sal konferencyjnych
mieszczacych od 18 do 130 oséb

Serdecznie zapraszamy Gosci indywidualnych
oraz grupy zorganizowane.






