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Idzie zima, a z nig jedyna w roku okazja, by oderwac sie
od codziennosci i skoczy€... w gory. | nie chodzi tu tylko
0 wypad na narty, cho¢ dla mitosnikéw biatego szalen-
stwa to wymarzona pora roku. Polskie gory, Alpy, wio-
skie Dolomity? A moze jednak co$ nowego? Na przyktad
Skandynawia — moze to i mniej oczywisty kierunek, ale
renomowanych o$rodkdw tam tez nie brakuje.

Dla przypomnienia - géry to nie tylko sporty zimowe. To
tez jarmarki bozonarodzeniowe, przepiekne krajobrazy
okraszone $niegiem i cisza, w ktdrej odpoczywa sig zu-
petnie inaczej. Inaczej tez wygladajg w tym przebraniu
zamki - zaréwno te potozone malowniczo na zboczach
gor jak Twierdza Srebrna Gora, jak i te na rowninie Ma-
zowsza. W przysztym roku warto tez zajrze¢ w Beskidy
w poszukiwaniu smakdw, obrzedéw i duzej dawki kultury
(choéby do Bielska-Biatej czy Wisty), ale tez przy okazji
skoczy¢ na drugg strone naszej potudniowej granicy.

Koniec roku to takze rozstrzygniecie konkursu Na Naj-
lepszy Produkt Turystyczny POT. Ktére z atrakciji, wy-
darzen, miejsc zdobyty stynne Certyfikaty? Zajrzyjcie
do $rodka naszego magazynu i przekonajcie sie, dokad
w przysztym roku warto skierowaé kroki.

Drodzy Czytelnicy

Dear Readers

Winter is coming, and with it, the once-in-a-year opportunity
to break away from everyday life and head for the mountains.
And it's not just about a ski trip, although this is the perfect
time of year for winter sports enthusiasts. Polish mountains,
the Alps, the Italian Dolomites? Or perhaps something new?
Scandinavia, for example — it might be a less obvious desti-
nation, but it also boasts plenty of renowned resorts.

As a reminder, the mountains aren’t just about winter sports.
They also offer Christmas markets, beautiful landscapes
covered with snow, and a quiet atmosphere that offers
a completely different experience. Castles also look differ-
ent in this guise — whether they're picturesquely situated on
mountain slopes such as Srebrna Gdra Fortress or on the
Mazovian plains. Next year, it’s also worth visiting the Beskid
Mountains in search of flavours, rituals, and a large dose of
culture (for example in Bielsko-Biata or Wista), but also take
the opportunity to visit the other side of our southern border.

That the end of the year also marks the conclusion of the
Polish Tourism Organisation’s Best Tourism Product compe-
tition. Which attractions, events, and locations have received
the famous Certificates? Take a look inside our magazine
and see where it is worth heading next year.

Bozena Miller — redaktor wydania / editor
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W ZASIEGU REKI | AT HAND’S REACH

JAROStAW KALUCKI
EKSPERT NARCIARSKI

czylijak przechytrzyC klimat

SKIING IN SWEDEN, HOW TO OUTSMART THE CLIMATE

W czasach globalnego ocieplenia, gdy
kurcza sie alpejskie lodowce, a tamtejsze
osrodki zmagajg sie z niedoborem sniegu,
by¢ moze warto pomyslec o narciarskim wy-
padzie do Szwecji. Skrzypiacy pod deska-
mi snieg, po ktorym jezdziliscie w Alpach
w styczniu lub lutym, tu znajdziecie nawet
w kwietniu.

In times of global warming, when Alpine
glaciers are shrinking and local resorts are
struggling with snow shortages, it might
be worth considering a skiing trip to Swe-
den. The crunching snow you skied on
in the Alps in January or February,
can be found here even
in April.
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ARE SKI RESORT

Tego osrodka nie trzeba przedstawiac fanom alpejskiego Pu-
charu Swiata. To tu regularnie odbywajg sie zawody narciarzy
z tej najwyzszej potki. W 2007 i w 2019 roku osrodek byt go-
spodarzem Mistrzostw Swiata w Narciarstwie Alpejskim. To
w Are kariere konczyty z medalami takie gwiazdy narciarstwa
jak Lindsey Vonn (ktdra po kilku latach wrdcita do Scigania)
i Marcel Hirscher.

Are to najnowoczesniejszy kurort narciarski w Szwecji. Cena
pakietu narciarskiego (7 dni w hotelu 3* z wyzywieniem
(Sniadania i obiadokolacje) plus 6-dniowy skipass) to okoto
4000 zt. To mniej wiecej tyle, ile trzeba zaptacic za narciar-
skie szaleristwo w Alpach. Ale zwtaszcza wiosng, 2500 km na
potnoc od Alp, znajdziecie tu Snieg ze srodka mroznej zimy,
po ktérym szusowaliscie w Austrii czy Szwajcarii. Nieprzypad-

\DE 5

This resort needs no introduction to Alpine World Cup fans.
It regularly hosts top-level skiing competitions. In 2007 and
2019, the resort hosted the FIS Alpine World Ski Champion-
ships. It was here that skiing stars such as Lindsey Vonn (who
returned to racing after a few years) and Marcel Hirscher fini-
shed their careers with medals.

Are is the most modern ski resort in Sweden. The price of a ski
package (3-star hotel for 7 days with half-board, breakfast and
dinner, plus a 6-day ski pass) is around 4,000 PLN. That's ro-
ughly the price of a skiing adventure in the Alps. But especially
in spring, 2,500 km north of the Alps, you'll find the same snow
from the middle of the frosty winter you skied on in Austria or
Switzerland. It is no coincidence that some of the last World Cup

kowo to tu zawsze odbywajq sie jedne z ostatnich zawoddow
Pucharu Swiata. Snieg doskonatej jakosci pokrywa tutejsze
stoki od grudnia az do maja. Jest tu az 110 km tras zjazdowych,
rozciggnietych pomiedzy 1400 a okoto 400 m n.p.m. Czarne
i czerwone nartostrady liczg w sumie okoto 40 km, reszta to
tagodne, szerokie rodzinne trasy.

Obstuguje je blisko 50 wyciggow (w tym trzy gondole). Jeden
z trzech snowparkow to najnowoczesniejszy obiekt w Szwecji.
Prestizowy osrodek zadbat o tych, ktorzy nie jezdza na nartach.
Restauraciji i knajpek jest tu bez liku. Do tego sauny, basen i si-
townia, towienie ryb w przereblu, przejazdzki psim lub konnym
zaprzegiem. Za mato adrenaliny? Zawsze mozna sprobowac
paralotniarstwa lub poszale¢ gokartem na lodowym torze albo
wypozyczyc skutery sniezne.

competitions always take place here. Excellent quality snow
covers the local slopes from December until May. There are as
many as 110 km of ski runs, stretching between 1,400 m and aro-
und 400 m above sea level. Black and red ski runs add up to
about 40 km, while the rest are gentle, wide family runs. Nearly
50 lifts (including three gondolas) serve these areas. One of the
three snow parks is the most modern facility in Sweden.

“This prestigious resort has also taken care of those who do
not ski. There are countless restaurants and pubs here. Plus
saunas, a swimming pool and a gym. Add to that ice fishing,
dog sledding and horse-drawn sleigh rides. Not enough ad-
renaline? You can always try paragliding, go-karting on an ice
track, or rent snowmobiles.

#llikepoland 7




SALEN

Najwiekszy osrodek narciarski w Szwecji
to cztery potaczone ze soba komplek-
sy narciarskie — Lindvallen, Hogfjallet,
Tandadalen i Hundfjallet — Sélen. Do tego
jeszcze dochodza dwie stacje, do ktd-
rych trzeba podjechac skibusem — Stoten
i Klappen.

Mimo zblizonej do wiekszosci polskich sta-
cji narciarskich wysokosci — niecate 900 m
n.p.m. — $niegu tu po pachy od listopada do
kwietnia. Sélen przypomina troche wtoski
Kronplatz - z poteznego, bezdrzewnego
ptaskowyzu w réznych kierunkach przez las
schodzi 100 tras o tgcznej dtugosci ponad
150 km (najdtuzsza ma az 10 km). Stacja robi
wrazenie nawet na objezdzonych w Alpach
mitosnikach biatego szalerstwa, majacych
tu do dyspozycji az 14 czarnych nartostrad.
Ale, wbrew pozorom, Salen to wybitnie ro-
dzinna miejscodwka. Blisko 80% nartostrad
to szerokie, fagodne trasy. Sg tu réwniez
cztery snowparki i dwa halfpipe’y.

Lindvallen to z kolei rodzinny narciarski raj,
petny fagodnych zielonych i niebieskich
tras, choc w gdrnych partiach jest kilka stro-
mizn. Tych ostatnich znacznie wigcej znaj-
dziecie w Tandadalen i Hundfjallet, ktéra
obejmuje 45 km tras. W pierwszym z nich
dwa szybkie krzesetka i kilka orczykdéw
obstuguja strome zbocza (réwniez do jazd
nocnych). W drugim dwie o$mioosobowe
kanapy obstuguja najbardziej stromy teren
w okolicy, szczegdlnie trasy do Vaggen.

Stéten lezy tuz przy granicy z Norwegig
i jest nieco dalej, ale to réwniez Swietne
miejsce dla poczatkujacych. Osrodek wie-
lokrotnie nagradzano mianem najlepszego
miejsca dla rodzin i dzieci, a tutejsza trase
Alvan jako najlepsza nartostrade w kraju.

Sélen jest tez rajem dla narciarzy biego-
wych. Ponad 200 km tamtejszych tras
wykorzystywanych jest do rozgrywania
stynnego Biegu Wazdw, jednych z najwaz-
niejszych zawoddw w narciarstwie klasycz-
nym na swiecie.
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SALEN

Sweden’s largest ski resort consists of
four interconnected ski areas — Lindval-
len, Hogfjallet, Tandadalen, and Hundfjal-
let — Salen. In addition, there are also two
ski stations accessible by ski bus — Stéten
and Klappen.

Despite its altitude being similar to most
Polish ski resorts — just under 900 me-
tres above sea level — the snow here
is up to your armpits from November to
April. Sélen is a bit like the Italian Kro-
nplatz - 100 trails, totalling over 150 km
(the longest being 10 km), descend from a
massive, treeless plateau in various direc-
tions through the forest. The resort im-
presses even those who have travelled
extensively in the Alps, with 14 black
runs at their disposal. But contrary to ap-
pearances, Sélen is a remarkably family-
friendly destination. Nearly 80% of the
slopes are wide, gentle runs. There are
also four snow parks and two halfpipes.

Lindvallen is a family ski paradise, full
of gentle green and blue runs, although
there are a few steep slopes in the upper
parts. You will find significantly more of
the latter in Tandadalen and Hundfjallet,
which encompass 45 km of ski runs. In the
former, two fast chairlifts and several T-bar
lifts serve the steep slopes (also open for
night skiing). In the latter, two 8-seater
chairlifts serve the steepest terrain in the
area, particularly the slopes to Vaggen.

Stoten lies right on the Norwegian border
and is a bit further away, but it is also a
great place for beginners. The resort has
been repeatedly awarded as the best re-
sort for families and children, and its Alvan
trail has been named the best ski run in
the country.

Sélen is also a paradise for cross-country
skiers. Over 200 km of trails are used for
the famous Vasa Run, one of the most
prestigious Nordic skiing competitions in
the world.

#llikepoland
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VEMDALEN

Nawet w superbezpiecznej pod wzgledem wa-
runkéw Sniegowych Szwecji ten osrodek oku-
puje pierwsze miejsce. Wyciggiem wjezdza
sie raptem na 930 m n.p.m., a mimo to $nieg
jest tu pewny od jesieni do bardzo pdZznej wio-
sny. | to do tego stopnia, ze dosniezane jest
tylko 6 km z ponad 50 km nartostrad. Potowa
z 58 tras to tagodne, rodzinne nartostrady. Ale
okoto 9 km to czarne trasy dla narciarskich
ekspertow.

Vemdalen to trzy obszary narciarskie — Bjérnri-
ke, Vemdalsskalet i KIovsjo/Storhogna — pota-
czone skipassem. W sumie dla narciarzy kreci
tu 30 wyciggdw, sq tez trzy snowparki.

Oferta apres-ski nie jest tak bogata jak w Are
czy Sal Sélen. Ale nie ma tez rozrywkowej
pustyni apres ski — na miejscu dziataja sauny
(co w Szwecji nie jest zadng niespodziankg),
jest SPA i kryty basen. Malownicze krajobra-
zy zachecajg do przejazdzki konnym lub psim
zaprzegiem, a wedkarze moga wybrac sie na
potdw w przereblu.

VEMDALEN

Even in Sweden, which is incredibly safe in
terms of snow conditions, this resort ranks
first. The lift reaches a mere 930 meters above
sea level, yet snow is guaranteed from autumn
until very late spring. So much so that only
6 km of the over 50 km of ski runs are covered
with artificial snow. Half of the 58 runs are gen-
tle and family-friendly. However, around 9 km
are black slopes for expert skiers.

Vemdalen consists of three ski areas — Bjorn-
rike, Vemdalsskalet, and Klovsjo/Storhogna —
connected by ski passes. A total of 30 lifts and
3 snow parks are available for skiers.

The apres-ski offer is not as extensive as in
Are or Sal Silen. However, it is not an aprés-
ski entertainment desert either — there are
saunas (which is no surprise in Sweden),
a spa and an indoor swimming pool. The pic-
turesque landscapes encourage horse or dog
sled rides, and anglers can go ice fishing.

Fot.: Colin — Adobe Stock
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PODROZE Z UNITY LINE | TRAVEL WITH UNITY LINE

Fot.: arch. UNITY LENE

UNITY LINE — prom Skania / Unity Line — Ferry Skania

UNITY LINE — prom Polonia / Unity Line — Ferry Polonia

DLACZEGO SKANDYNAWIAY

Kiedy Alpy coraz czedciej zawodzg brakiem $niegu, Skan-
dynawia zaprasza na udany sezon. WsigdZ na prom Unity
Line i rusz w strone Szwecji — tam, gdzie stoki w Are, Salen
i Vemdalen btyszcza w stoficu az do wiosny. Najnowocze-
dniejsze kurorty, szerokie trasy, doskonata infrastruktura
i skandynawski klimat sprawiaja, ze to wiasnie pétnoc staje
sie nowym kierunkiem dla narciarzy. Rejs przez Battyk to wy-
godne potaczenie oraz poczatek zimowej przygody w ryt-
mie slow — bez korkéw, pospiechu i tiumu.

Czy Ty tez masz wrazenie, ze w wakacje lub na urlopie czas
plynie jakby szybciej? Dlatego nie czekaj! Wykorzystaj lato
w petni. Wejdz na: unityline.pl i rozpocznij sezon na dobre
podrézowanie!

lat/years

GNITTY LINE

Rezerwacje telefoniczne miejsc na promach:
tel: +4891 88 02 90 lub mailem: rezerwacje@unityline.pl

Telephone reservations for ferry:
phone: +48 91 88 02 90
or e-mail: booking@unityline.eu
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WHY SCANDINAVIA?

While the Alps increasingly lack snow, Scandinavia in-
vites you to enjoy a perfect season. Board the Unity
Line ferry and head for Sweden — where the slopes
in Are, Sélen, and Vemdalen sparkle in the sun until
spring. State-of-the-art resorts, wide trails, excellent
infrastructure, and the Scandinavian climate make the
north a new destination for skiers. A cruise across the
Baltic Sea is a convenient connection and the begin-
ning of a winter adventure at a leisurely pace — without
traffic jams, rush, or crowds.

Do you also feel that time flies by more quickly during
vacation or holidays? So don’t wait! Make the most of
the summer. Visit unityline.eu and get your summer off
to a flying start!

UNITY LINE — prom Polonia / Unity Line — Ferry Polonia
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Srebrna Géra

Ten jeden z najbardziej imponujacych zabyt-
koéw militarnych w Europie zostat w tym roku
uhonorowany Ztotym Certyfikatem Polskiej
Organizacji Turystycznej, najwazniejszym
wyréznieniem w branzy turystycznej w Pol-
sce. O drodze do sukcesu, niezwyktej historii
obiektu i jego wspdtczesnym obliczu opo-
wiada Emilia Pawnuk, Prezes Zarzadu spofki
Twierdza Srebrna Géra.

Co sprawia, ze Twierdza Srebrna Géra jest tak
wyjatkowa na tle innych atrakgcji turystycznych
w Polsce, a nawet w Europie?

To przede wszystkim najwieksza gorska twierdza
Europy pod wzgledem dtfugosci linii obronnych
i powierzchni. Zajmuje ponad 100 hektaréw, czyli
o jej wyjatkowosci swiadczy juz sam ogrom forty-
fikacji czy ztozonos¢ konstrukeji — sktadaja sie na
nig réznego rodzaju bastiony, kleszcze, samodziel-
ne dziata obronne i mury donzonu wysokie na
30 metréw. Twierdza potozona jest tak, ze géruje nad
przesliczng wsig Srebrna Gdra; widac ja z daleka.

U podnoéza twierdzy ulokowane s koszary, gdzie
mieszkali zotnierze. Sama wie$ jest bardzo zadba-
na, ukwiecona i juz sam przyjazd do Srebrnej Gory
jest atrakcja — pobyt tu mozna rozpocza¢ od space-
ru w cieniu naszej poteznej fortyfikacji. Co jeszcze
ja wyrdznia? Wspomniany juz ogrom i przepiek-
ne widoki. Wida¢ stad Goéry Sowie, Géry Bardzkie,
a nawet Masyw Snieznika, Gory Stofowe i Wroctaw.
Aspekt krajobrazowy, odpoczynku, odciecia sie od

o
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Rekonstrukcja bitwy z 1807 . w trakcie Swieta Twierdzy,
ktre odbywa sie w czerwcu kazdego roku

Reenactment of the 1807 battle during the Fortress

Festival, which takes place every June

Emilia Pawnuk — Prezes Zarzadu Twierdza Srebrna Géra sp. z 0.0.
Przeprowadzita najbardziej znaczace i kosztowne inwestycje remontowe
od czasu budowy Twierdzy, ktdrych finat mozna zobaczy¢, zwiedzajac obiekt.

Emilia Pawnuk — President of the Management Board

of Twierdza Srebrna Géra sp. z 0.0.

She has carried out the most significant and costly renovation projects since the
Fortress was built, the results of which can be seen during a visit to the site.

THE NEW SYMBOL OF LOWER SILESIA

SREBRNA GORA

Eng. SILVER MOUNTAIN FORTRESS

This year, one of the most impressive mili-
tary monuments in Europe, was awarded the
Golden Certificate of the Polish Tourism Or-
ganisation, the most important distinction in
the Polish tourism industry. Emilia Pawnuk,
President of the Management Board of Sre-
brna Géra Fortress, discusses the road to suc-
cess, the extraordinary history of the facility
and its contemporary appearance.

What makes the Srebrna Géra Fortress so unique
compared to other tourist attractions in Poland and
even in Europe?

Above all, it is the largest mountain fortress in Europe
in terms of the length of its defensive lines and area.
Covering over 100 hectares, its uniqueness is demon-
strated by the sheer size of its fortifications and the
complexity of its structure — it comprises various bas-
tions, towers, independent defensive cannons, and
30-metre-high donjon walls. The fortress is situated
so that it overlooks the beautiful village of Srebrna
Godra; it can be seen from afar.
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Przewodnicy Twierdzy Srebrna Géra
Guides of the Srebrna Gora Fortress

Swiata, w ktérym funkcjonujemy — pedu, stresu,
wszystko to przektada sie na wyjgtkowe doswiad-
czenia.

Wyréznia nas na pewno takze sposob prezenta-
cji historii — staramy sie funkcjonowac zgodnie
z ideq zywego muzeum. W Twierdzy Srebrna Goéra
zawsze czeka przewodnik w mundurze zotnierza
z XVIII wieku badz, jezeli to jest kobieta, to prezen-
tuje sie jako markietanka, czyli osoba, ktéra wspie-
rata wojskowych w stuzbie. Kazdy z przewodnikéw
to nasz Oscarowy aktor, do tego dochodzi czesta
zmiana scenografii w trakcie oprowadzania, po-
kaz wystrzatu z broni czarnoprochowej, a przede
wszystkim interakcja z grupa. Mysle, ze takich
przewodnikéw trudno spotka¢. W opiniach zosta-
wianych przez odwiedzajacych czesto powtarza sie
zdanie, ze ,tak powinni pracowac i przekazywac
historie nauczyciele i gdyby tak historia wygladata
w szkotach, to wszyscy pewnie bylibysmy jej pasjo-
natami i znawcami”. Na terenie obiektu nasi goscie
mogq dostrzec luzno biegajace stado kdz czy gesi,
co jest nawigzaniem do czaséw funkcjonowania
Twierdzy jako samowystarczalnego obiektu.

Ktore z elementéw historycznych najczesciej sq
podkreslane w narracji podczas oprowadzania
po Twierdzy?

W naszej opowiesci przenosimy gosci 250 lat wstecz
do czasow Swietnosci tej surowej, gorskiej warow-
ni, w ktorej zotnierze musieli przezy¢ w kazdych
warunkach, bez wspoéfczesnych nam wygdd. Jak
bronili twierdzy, co jedli, jak radzili sobie z higiena.
W trakcie tej wyprawy mozna dowiedzie¢ sie, czy
karabinem skatkowym lepiej byto strzeli¢, czy rzu-
ci¢ nim w przeciwnika, jak gteboka jest kuta w ska-
le studnia... Te kwestie, opowiadane w autentycz-

At the foot of the fortress are the barracks where
the soldiers lived. The village itself is very well-main-
tained, full of flowers and the arrival at Srebrna Gdra
is already an attraction — you can begin your stay with
a stroll in the shadow of our mighty fortification. What
else sets it special? The before mentioned vastness
and stunning views. From here, you can see the Sow-
ie Mountains, the Bardzkie Mountains, and even the
Snieznik Massif, the Stotowe Mountains and Wroctaw.
The aspect of landscape, relaxation, the isolation from
the world in which we function i.e. the rush, the stress,
all this translates into unique experiences.

Our way of presenting history is also what sets us
apart — we strive to operate in accordance with the
concept of a living museum. At the Srebrna Géra For-
tress, a guide always wears an 18th-century soldier’s
uniform, or, if the guide is a woman, she presents her-
self as a sutler, someone who supported the military
in their service. Each of our guides is an Oscarquality
actor, and there are frequent changes of scenery dur-
ing the tour, demonstrations of black powder weap-
ons, and above all, interaction with the group. | think
it’s rare to find guides like these. Visitor reviews often
echo the sentiment that "this is how teachers should
work and teach history, and if this were how history
was presented in schools, we’d all probably be pas-
sionate and knowledgeable about it.” Our guests
can spot a flock of goats and geese roaming freely
throughout the grounds, which is a reference to the
times when the Fortress functioned as a self-sufficient
facility.

Which historical elements are most often empha-
sised in the narrative during guided tours of the
Fortress?

In our story, we take visitors 250 years back to the
glory days of this austere mountain stronghold,
where soldiers had to survive in all possible condi-
tions, without the comforts we enjoy today. How they
defended the fortress, what they ate, and how they
coped with hygiene. During this journey, you can
learn whether it was better to shoot with a flintlock ri-
fle or throw it at the enemy, how deep the well carved
into the rock... These questions, told in the authentic
spaces of the stronghold, are so captivating that an
hour-plus guided tour passes in a flash. The second
theme is the fortress itself and its architecture — why
did it take on such strange shapes, and for what pur-
pose was another fort built a few hundred metres
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nych przestrzeniach warowni, wciggajg na tyle, ze
ponad godzina zwiedzania z przewodnikiem mija
btyskawicznie. Drugim watkiem jest sama Twierdza
i jej architektura — dlaczego i po co przybrafa tak
dziwne ksztatty, w jakim celu kilkaset metréw da-
lej wybudowano kolejny fort? Co spowodowato, ze
jako jedyna warownia na $lasku nie zostata zdobyta
przez wojska napoleonskie? Mamy tu 299 kazamat
bomboodpornych, gdzie mogto sie zmiesci¢ nawet
do 3000 zotnierzy — to réwniez opowies¢ o zyciu
tego samowystarczalnego miasteczka na gorskich
szczytach.

Nasze dwie nowe trasy, ktére przygotowalismy
w ostatnich latach, pokazujg z kolei, jak Twierdze
budowano w XVIII wieku — skad transportowano
materiat, ilu pracownikéw pracowato przy jej budo-
wie i z jakich maszyn korzystali. Mamy trzy repliki
drewnianych dzwigdéw, pokazujemy, jak przy ich
pomocy wciggano kamienie wazace niemal tone,
a zwiedzajacy mogg wiasnorecznie przetestowac
ich dziatanie.

Oczywiscie pokazujemy historie réwniez w nowo-
czesny sposob — temu stuzg multimedia, animacje,
schematy, mndstwo interaktywnej wiedzy, puzzle
czy makiety, np. kanal odwodniajacy, przez ktéry
mozna przejs¢. Staramy sie podgza¢ z duchem cza-
su i pokazywac turystom naszg historie w réznych
formach.

lle czasu trzeba poswieci¢ na zwiedzanie Twierdzy?
Mysle, ze do trzech godzin. Samo zwiedzanie
z przewodnikiem, przejscie dodatkowych tras, pdj-
scie na punkt widokowy plus skorzystanie z naszej
restauracji wypetnia efektywnie czas. Warto dodac,
ze mamy do dyspozycji 63 miejsca noclegowe z re-
stauracjg, ktoérej hitem jest szafa z historycznymi
ubraniami, w ktére mozna sie przebrac i zrobi¢ so-
bie zdjecie.

Przygotowalismy bogaty program dla dzieci — poza
zwiedzaniem z przewodnikiem moga poszukad
ukrytego skarbu w kazamatach za pomocg wykry-
waczy metalu, pdjs¢ na spacer geograficzny i na-
uczyc sie obstugi kompasu, czytania map, lokalizacji
naszych szczytéw. Jest gra terenowa dla mtodziezy
(trwajaca trzy godziny), w trakcie ktorej uczestnicy
wcielajg sie w dwa wrogie obozy koalicji francuskiej
i pruskiej. W ofercie dla dorostych proponujemy

Pokdj noclegowy — potaczenie nowoczesnosci z historycznym klimatem
Guest room — a blend of modernity and historical atmosphere

away? What made it the only stronghold in Silesia
that was not conquered by Napoleon’s army? We
have 299 bomb-proof casemates here, which could
accommodate up to 3,000 soldiers — it is also a sto-
ry about the life of this self-sufficient town on the
mountain peaks.

Our two new routes, which we’ve developed in recent
years, show how the Fortress was built in the 18th
century, where materials were transported from, how
many workers were involved in its construction, and
what machines they used. We have three replicas of
wooden cranes, we show how they were used to lift
stones weighing almost a tonne, and visitors can test
them in action themselves.

Of course, we also present history in a modern way —
using multimedia, animations, diagrams, a wealth of
interactive information, puzzles, and models, such as
a drainage canal that you can walk through. We try
to keep up with the times and present our history to
tourists in a variety of ways.

How much time should one allow for visiting the
Fortress?

I'd say up to three hours. The guided tour itself, along
with the additional routes, the visit to the viewpoint,
and our restaurant effectively fill the time. It's worth
noting that we offer 63 beds, including a restaurant
whose highlight is a wardrobe with historical clothing,
perfect for trying on and taking photos in.

We’ve prepared a rich programme for children — in
addition to the guided tour, they can search for hid-
den treasure in the casemates using metal detectors,
go on a geographical walk, and learn how to use
a compass, read maps, and locate our peaks.
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Koto deptakowe na trasie rzemiost
Treadwheel on the Crafts Route

zwiedzanie z przygoda lub nocne zwiedzanie cie-
szace sie duzg popularnoscia. Zwiedza sie wtedy
Twierdze z pochodniami, a wisienkg na torcie jest
nocny wystrzat z armaty.

A jak wygladata droga od pomystu do obecnej
formy Twierdzy jako atrakcji turystycznej?
Twierdza po drugiej wojnie swiatowej popadata
w zapomnienie, w ruine. Z roku na rok postepo-
wat proces degradacji. W 1983 roku doszio do
nieszczesliwego wypadku — w jednej ze studni
fortecznych zginat student. Twierdza zostata uzna-
na za obiekt zagrazajacy zyciu i zdrowiu i objeta
zakazem wejscia. Tak funkcjonowata przez 20 lat
az do roku 2003, kiedy 6wczesny woéjt gminy wraz
z pasjonatami historii i militariow z catej Polski po-
wofat pierwszy w Polsce Forteczny Park Kulturowy;
opracowano woéwczas bardzo szczegétowy plan
rozwoju Twierdzy.

W 2004 roku wpisano jg na liste Pomnikéw Historii.
To otworzyto nam droge do siegania po srodki ze-
wnetrzne. W 2026 roku minie 20 lat od rozpocze-
cia prac ratunkowych w Twierdzy - jesli policzy¢,
okoto 75 milionéw ziotych brutto zainwestowano
w jej renowacje. Dziatamy konsekwentnie, zgodnie
z dtugofalowsg strategia, siegajac po rézne srodki ze-
wnetrzne — czy to z funduszy Unii Europejskiej, czy
ze srodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego, Urzedu Marszatkowskiego Wojewo6dztwa
Dolnoslaskiego czy tzw. Funduszy Norweskich.

Spoétka Twierdza Srebrna Géra jest w 100% wta-
snoscig gminy Stoszowice. To mata, wiejska gmina,
obejmujaca 11 wsi, gtownie sotectw rolnych i w jej

There’s a three-hour field game for young people,
during which participants take on the roles of two op-
posing camps, the French and Prussian coalitions. For
adults, we offer adventure tours or night tours, which
are very popular. At that time the Fortress is visited by
torchlight, and the icing on the cake is a night-time can-
non shot.

And what was the journey like from the initial idea to
the current form of the Fortress as a tourist attraction?
After World War I, the fortress fell into oblivion and
ruin. Year after year, the process of deterioration con-
tinued. In 1983, an unfortunate accident occurred —
a student died in one of the fortress’s wells. The for-
tress was deemed a threat to life and health and was
closed to the public. It operated this way for 20 years
until 2003, when the then-mayor of the commune,
together with history and military enthusiasts from
all over Poland, established the first Fortress Cultural
Park in Poland. A very detailed development plan for
the fortress was drawn up at that time.

In 2004, it was added to the list of Historic Monuments.
This opened the way for us to obtain external funding.
2026 will mark 20 years since the rescue work began
at the Fortress — approximately PLN 75 million gross
has been invested in its renovation. We are consistent-
ly operating in accordance with a long-term strategy,
drawing on various external funding sources — from
European Union, the Ministry of Culture and National
Heritage, the Marshal’s Office of the Lower Silesian
Voivodeship, and the so-called Norway Grants.

The Srebrna Gdra Fortress company is wholly owned
by the municipality of Stoszowice. It's a small, rural
commune encompassing 11 villages, primarily agricul-
tural communities, and its budget doesn’t necessarily
allow for the search for funding or investment in such
a huge and demanding facility as the Fortress. Estab-
lished in 2023, the company’s goal was to separate
projects related to the Fortress, so as not to burden
the municipality’s finances. This has been successful,
and we are now self-sufficient enough that, as benefi-
ciaries of programmes, we can take out loans for our
own contribution.

What emotions did you experience when receiving the
PTO Gold Certificate for the Srebrna Géra Fortress?

Unimaginable happiness, euphoria, disbelief — | ar-
rived at the gala ceremony with Katarzyna Ruszkows-
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budzecie niekoniecznie jest miejsce na poszukiwa-
nie srodkéw czy inwestowanie w tak ogromny i wy-
magajacy obiekt jak Twierdza. Powotana w 2023
roku spétka miata na celu witasnie wyodrebnienie
projektéw zwigzanych z Twierdzg, tak zeby nie ob-
cigzac finanséw gminy. To sie udafo, jestesmy samo-
wystarczalni na tyle, ze jako beneficjent programéw
mozemy brac kredyty na wktad wiasny.

Jakie emocje Pani towarzyszyly podczas odbiera-
nia Zfotego Certyfikatu POT dla Twierdzy Srebrna
Gora?

Niewyobrazalne szczescie, euforia, niedowierzanie —
przyjechatam na uroczystg gale z panig wojt naszej
gminy Katarzyng Ruszkowska i jakis wewnetrzny
gtos i wszystkie znaki méwity mi, ze nie dostanie-
my tej nagrody. Teraz mysle, ze byt to chyba efekt
samoobrony, zeby za bardzo nie poczuc rozczaro-
wania. Z drugiej strony — bytam przekonana, ze to
jest ten moment, ze zrobilismy wszystko, co w na-
szej mocy - tyle serca wtozylismy w Twierdze, w jej
rozwoj, podjelismy ekstremalne ryzyko finansowe,
od lat prowadzilismy walke o przyznanie jej nalezy-
tego miejsca na mapie atrakgji turystycznych Polski.
Twierdza Srebrna Goéra w ostatnich latach przeszta
tak ogromng metamorfoze, jak chyba zaden obiekt
w kraju. StalisSmy sie wzorem dla innych samorza-
déw, czego dowodem sg liczne wizyty studyjne in-
nych gospodarzy obiektéw zabytkowych chcacych
podpatrze¢ dobry przyktad zarzadzania.

Kolejnym dowodem na wyjatkowos¢ Srebrnej Gory
jest to, ze jestesmy mocno juz zaawansowani w sta-
raniach o wpis na prestizowa Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Dzieki wspotpracy z eksperta-
mi udowadniamy, ze wartos¢ srebrnogérskich for-
tyfikacji jest nie do przecenienia — nie ma drugiego
takiego obiektu, jestesmy ,rzadkim okazem". Towa-
rzyszace staraniom o wpis podroze, analizy, badania
i partnerstwa podejmowane z innymi twierdzami
w Europie pozwalajg zaprezentowac nasz obiekt na
arenie europejskiej. Jestesmy gotowi na przyjmo-
wanie zagranicznych gosci dzieki funkcjonujagcemu
u nas systemowi audio przewodnikow.

Jakie znaczenie ma Ztoty Certyfikat POT dla wa-
szego zespotu i dla rozwoju samego obiektu?

Mysle, ze nie ma tak prestizowej nagrody w swie-
cie polskich obiektéw turystycznych. To wyrdznie-
nie — zwane ,turystycznym Oscarem” — daje nam

ka, the mayor of our municipality, and some inner
voice and all the signs told me we wouldn’t receive
the award. Now | think it was probably a self-defence
mechanism, so as not to feel too disappointed. On
the other hand, | was convinced that this was the mo-
ment, that we had done everything in our power —
we had put so much heart into the Fortress and its
development, taken extreme financial risks, and for
years fought for its rightful place on the map of Polish
tourist attractions. In recent years, the Srebrna Gdra
Fortress has undergone a transformation more pro-
found than perhaps any other site in the country. We
have become a model for other local governments, as
evidenced by numerous study visits by other adminis-
trators of historic buildings seeking to observe good
management practices.

Further proof of Srebrna Géra’s uniqueness is that we
are already well advanced in our efforts to be includ-
ed on the prestigious UNESCO World Heritage List.
Thanks to our collaboration with experts, we are prov-
ing that the value of Srebrna Gdra’s fortifications can-
not be overestimated — there is no other site like it, we
are a ‘rare specimen’. The travels, analysis, research,
and partnerships with other fortresses in Europe ac-
companying our efforts to achieve inclusion allow us
to showcase our site on the European stage. We are
ready to welcome international guests thanks to our
audio guide system.

What significance does the PTO Gold Certificate
have for your team and for the development of the
facility itself?

| believe there’s no other award as prestigious in the

Przestrzen restauradji i sali konferencyjnej
Restaurant and conference room space
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Najwyzszy drewniany most zwodzony w Polsce
The highest wooden drawbridge in Poland

ogromng satysfakcje i poczucie, ze idziemy w do-
brym kierunku, ze to ma sens. To takze motywacja
do jeszcze wiekszego rozwoju. Liczymy na zwiekszo-
ne zainteresowanie Twierdzg, wzrost popularnosci
przetozony na liczbe odwiedzajacych. Z przyjemno-
$cig ugoscimy tych, ktérzy dzieki promocji do nas
dojada. Jestem przekonana, ze na miejscu bedzie-
my w stanie udowodni¢, ze przyznanie nagrody nie
byto przypadkowe.

Wazne jest tez to, ze okoliczni mieszkancy zareago-
wali na nagrode pozytywnie: s3 usatysfakcjono-
wani, dumni i nie moga uwierzy¢, ze nasza Twier-
dza zostata tak pieknie wyrézniona. Spotkatam sie
z wieloma serdecznymi gratulacjami.

Jakie sg plany rozwoju na najblizsze lata, takze
w aspekcie miedzynarodowym?

JesteSmy cztonkiem stowarzyszenia europejskich
twierdz ,,Forte Cultura”, udziat w nim moze utatwi¢
nam pokazanie sie na zagranicznym rynku turystycz-
nym. Wspdtpracujemy z partnerami: z wioskg twier-
dza Fenestrelle oraz niemieckg Konigstein. Nasz cel
numer jeden to wpis na liste UNESCO. Pierwszy krok
juz dokonany — Twierdza zostata wpisana na liste
informacyjng tej organizacji. Kolejnym etapem jest
ztozenie wniosku wstepnego i chcemy to zrobi¢ do
konca tego roku.

Drugi plan to budowa wyciggu gondolowego kolei
linowej, ktory bedzie taczyt Twierdze z miasteczkiem.
To odpowiedz na potrzeby wspoiczesnej turystyki,
w tym senioralnej i 0séb z niepetnosprawnoscig. Do
tego dochodzi problem braku miejsc parkingowych

world of Polish tourist destinations. This distinction —
known as the "tourism Oscar” — gives us enormous
satisfaction and the feeling that we’'re moving in the
right direction, that it makes sense. It also motivates us
to develop even further. We’re counting on increased
interest in the Fortress, an increase in popularity that
will translate into visitor numbers. We’ll be delighted
to welcome those who travel to us thanks to the pro-
motion. I’'m convinced that once they arrive, we’ll be
able to prove that the award was not accidental.

It's also important that the local residents reacted
positively to the award: they're satisfied, proud, and
can’t believe that our Fortress has received such
a prestigious distinction. | have received many heart-
felt congratulations.

What are your development plans for the coming
years, also in the international aspect?

We are part of the "Forte Cultura” association of Eu-
ropean fortresses, and participating in it can help us
position ourselves in the international tourism market.
We collaborate with partners: the ltalian fortress of
Fenestrelle and the German fortress of Konigstein.
Our number one goal is to be included on the UN-
ESCO World Heritage List. The first step has already
been taken — the Fortress has been added to the or-
ganization’s tentative list. The next step is to submit
a preliminary application, which we aim to complete
by the end of the year.

The second plan is to build a gondola lift that will con-
nect the Fortress with the town. This will address the
needs of modern tourism, including senior citizens and
people with disabilities. Furthermore, there is the prob-
lem with the lack of parking spaces and the reduction
of traffic congestion in the town, in line with the princi-
ples of sustainable development. The Fortress is to be
made more accessible to all visitor groups.

Next autumn, the railway line from Wroctaw to Sre-
brna Gdra is scheduled to be revitalized and put into
service, which will undoubtedly improve accessibility
to the facility itself. The lower station of the cable car
will be located right next to the railway station, which
is unique in Poland: you can arrive by train, hop on the
cable car, and go up the mountain to have a good time.

In the long term, we plan to restore other former
functions of the fortifications, including the bakery
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oraz koniecznos¢ odcigzenia ruchu samochodowe-
go w miasteczku zgodnie z ideg zréwnowazonego
rozwoju. Twierdza ma by¢ bardziej dostepna dla
wszystkich grup odwiedzajacych.

Jesienig przysztego roku ma byc¢ zrewitalizowana
i oddana do uzytku linia kolejowa z Wroctawia do
Srebrnej Gory, co na pewno zwiekszy dostepnosc
do samego obiektu. Sama stacja dolna kolei linowej
bedzie zlokalizowana wtasnie przy stacji PKP - to
ewenement w skali kraju: mozna przyjechac pocia-
giem, wsigs¢ do kolejki i wjecha¢ na goére, by mito
spedzi¢ czas.

W dalszej perspektywie planujemy odtworzenie ko-
lejnych dawnych funkgji fortyfikacji, czyli piekarni
i browaru fortecznego. Chcielibysmy, zeby mozna
tu byto poczu¢ zapach chleba i napi¢ sie swiezego
piwa. Wizyta w Twierdzy nie bedzie zwyktym zwie-
dzaniem, ale doswiadczaniem i przygoda - tak ma
to dziata¢. Z roku na rok rosnie liczba turystow,
a opinie naszych gosci sg bardzo pozytywne - to dla
nas paliwo do dziafania i bodziec, by remontowa¢
i otwierac kolejne czesci zabytku.

Jak w przysztosci widzi Pani role Twierdzy w pro-
mowaniu Dolnego Slaska jako regionu turystycz-
nego?

Na pewno jest to jedna z najwazniejszych atrak-
cji naszego regionu. Widok z lotu ptaka na Twier-
dze jest jednym z najchetniej wykorzystywanych
uje¢ w materiatach promocyjnych Dolnego Slaska.
W okolicy dziata wiele atrakcji i miejsc wspotpra-
cujgcych ze soba i uzupetniajacych oferte tury-
styczng. Popularnos¢ twierdzy w naturalny sposéb
spowoduje, ze okoliczne atrakcje w promieniu
50 kilometréw tez na tym skorzystaja. Pobyt na zie-
mi ktodzkiej czy watbrzyskiej moze by¢ wspaniatym
doswiadczeniem, zrédtem réznorakiej wiedzy i do-
skonatym sposobem na urlop. Bardzo czesto sie
zdarza, ze turysci moéwia: ,wroce tu, bo tydzien to
zdecydowanie za matfo”.

Twierdza jest po to, by sie nig dzieli¢, by zyta w dzien
i w nocy. By stuzyta réznym grupom odbiorcéw, od-
powiadata na ich potrzeby i zainteresowania — i tak
sie dzieje. Ta wizja przyswieca nam réwniez na ko-
lejne lata.

Rozmawiat: Roderyk Wiecek

and the fortress brewery. We'd like to offer visitors
the opportunity to smell the aroma of freshly baked
bread and sip fresh beer. A visit to the Fortress isn’t
just a tour, but an experience and adventure — that’s
how it should work. The number of tourists is growing
year by year, and the feedback from our guests is very
positive — this fuels our efforts and encourages us to
renovate and reopen further parts of the monument.

How do you see the future role of the Fortress in
promoting Lower Silesia as a tourist region?

It's undoubtedly one of the most important attractions
in our region. The bird’s eye view of the Fortress is
one of the most frequently used images in Lower
Silesia’s promotional materials. There are many at-
tractions and places in the area, collaborating and
complementing the tourist offer. The popularity of
the Fortress will naturally mean that other attractions
within a 50-kilometre radius will also benefit. A stay in
the Ktodzko or Watbrzych regions can be a wonder-
ful experience, a source of diverse knowledge, and
a perfect way to spend a vacation. Tourists often say,
"I'll be back, because a week is definitely not enough”.

The Fortress is meant to be shared, to be alive day
and night. It should serve different groups of visitors,
responding to their needs and interests — and that is
what is happening. This vision will also guide us in the
years to come.

Interview by: Roderyk Wiecek
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Ekscytujaca podréz w przesztos¢ z hukiem
An exciting journey into the past with a bang
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Certyfikaty POT 2025

— turystyczna wizytowka polskich regionow

PTO CERTIFICATES 2025 - A SHOWCASE OF POLAND’S REGIONS

Konkurs na Najlepszy Produkt Turystyczny — Certyfi-
kat Polskiej Organizacji Turystycznej od ponad dwéch
dekad pozostaje jednym z najwazniejszych narzedzi
wspierajacych rozwoj i promocje polskiej turystyki.
Jego znaczenie polega nie tylko na prestizu nagrody,
ale przede wszystkim na roli rekomendacji. W swiecie
przepetnionym informacjami certyfikaty sa wiarygod-
ng podpowiedzia dla turystow - wskazuja sprawdzo-
ne atrakcje, za ktérymi stojg konkretne argumenty
i ocena ekspertow. Jednoczesnie dla zarzadzajacych
tymi produktami turystycznymi stanowig forme doce-
nienia i motywacji do dalszego dziatania. To podwoj-
na funkcja: rekomendacja dla odbiorcow i wsparcie
dla tworcow.

XXII edycja konkursu pokazata, jak réznorodna jest
polska oferta turystyczna. Ztoty Certyfikat POT 2025
otrzymata Twierdza Srebrna Gora - obiekt, ktory faczy
dziedzictwo historyczne z nowoczesnym podejsciem
do udostepniania turystom przestrzeni. Tytut Tury-
stycznego Odkrycia 2025 trafit do Muzeum Fabryka
Czekolady E.Wedel, migjsca, ktore w atrakcyjny spo-
s6b opowiada o tradycji i angazuje odbiorcow. Certy-
fikaty POT nie tylko nagradzajq istniejace atrakcje, ale
tez inspirujg do tworzenia nowych, odpowiadajacych
na potrzeby wspdfczesnych turystow, w duchu go-
spodarki zrownowazonej. Dzieki nim polska turystyka
zyskuje narzedzie, ktore taczy promocje z rozwojem
i buduje zaufanie odbiorcow.

Jacek Janowski

Dyrektor Departamentu
Wsparcia Rozwoju Turystyki,
Przewodniczacy Kapituty
Konkursu na Najlepszy Produkt
Turystyczny — Certyfikat POT

)

The Best Tourist Product Competition — Certificate of the Polish
Tourism Organisation has remained one of the most important tools
supporting the development and promotion of Polish tourism for
over two decades. Its significance lies not only in the prestigious
award, but above allin its role as a recommendation. In a world over-
flowing with information, certificates are a reliable guide for tourists
- they indicate proven attractions supported by specific arguments
and expert evaluations. At the same time, for those managing these
tourist products, they represent a form of recognition and motiva-
tion for further activity. This is a dual function: recommendation for
recipients and support for creators.

The 22nd edition of the competition showed how diverse Poland’s
tourist offer is. The 2025 Golden Certificate of the Polish Tourism
Organisation was awarded to the Srebrna Gdra Fortress, a facility
that combines historical heritage with a modern approach to mak-
ing the space available to tourists. The 2025 Tourist Discovery title
went to the E. Wedel Chocolate Factory Museum, a place that tells
the story of tradition in an attractive way and engages its visitors.
PTO certificates not only reward existing attractions but also inspire
the creation of new ones that meet the needs of today'’s tourists, tak-
ing into account the spirit of sustainable economy. Thanks to them,
Polish tourism gains a tool that combines promotion with develop-
ment and builds the trust of visitors.

Jacek Janowski

Director of the Tourism

Development Support Department,
President of the Jury of the Competition
for the Best Tourism Product

— PTO Certificate
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TWIERDZA SREBRNA GORA

To jeden z najcenniejszych zabytkéw Dolnego Slaska
i najwieksza gorska twierdza w Europie. Monumen-
talna budowla z XVIII wieku, wzniesiona na szczytach
Gor Sowich i Gor Bardzkich, zachwyca rozmachem
i sukcesem wieloletnich prac renowacyjnych. Dzis sta-
nowi dynamicznie rozwijajacy sie osrodek turystyki hi-
storycznej i aktywnej, przyciggajacy tysigce odwiedza-
jacych rocznie.

Infrastruktura Twierdzy stale sie modernizuje, taczac
autentyczny klimat XVlll-wiecznej fortyfikacji z nowo-
czesnymi rozwigzaniami dla zwiedzajacych. Odrestau-
rowane bastiony, kazamaty i podziemne korytarze udo-
stepniono w formie tras tematycznych, wzbogaconych
o multimedialne prezentacje i rekonstrukgje historyczne.
Dziata tu réwniez nowoczesne centrum obstugi turysty,
punkty gastronomiczne oraz przestrzen wystawowa.

Twierdza petni takze funkcje kulturalng i edukacyjng —
odbywaja sie tu festiwale, pikniki historyczne i warsz-
taty dla szkot.

www.forty.pl

SREBRNA GORA FORTRESS

This is one of the most valuable monuments in Lower
Silesia and the largest mountain fortress in Europe. This
monumental 18th-century structure, built on the peaks of
the Owl and Bardo Mountains, It impresses with the scale
and success of the years-long renovation work. Today, it is
a dynamically developing centre for historical and active
tourism, attracting thousands of visitors every year.

The infrastructure of the Fortress is constantly being
modernized, combining the authentic atmosphere of
18th-century fortifications with modern visitor ameni-
ties. The restored bastions, casemates, and under-
ground passages have now been made accessible in
the form of themed routes, enriched with multimedia
presentations and historical reconstructions. There is
also a modern visitor centre, catering facilities, and an
exhibition space.

The fortress also serves a cultural and educational pur-
pose, hosting festivals, historical picnics, and school
workshops.

Al
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ARCHE NALECZOW

Potozony w malowniczym uzdrowisku Nateczéw,
w czasach PRL-u miat by¢ sanatorium milicyjnym
- miejscem wypoczynku i leczenia funkcjonariuszy
stuzb mundurowych. Nigdy go jednak nie ukonczo-
no. Budynek, wzniesiony w latach 80. XX wieku, byt
przyktadem Awczesnej architektury modernistycznej,
charakteryzujacej sie prostotg form, funkcjonalnoscia
i surowym stylem. Ten swoisty ,pomnik” minionej epo-
ki do zycia przywrocita dopiero grupa ARCHE, tworzac
jeden z najnowoczesniejszych obiektow hotelowych na
Lubelszczyznie.

Dzi$ ARCHE Nateczdw faczy ducha przesztosci z nowo-
czesnym designem i komfortem. Zachowano wiele ory-
ginalnych elementéw architektonicznych, takich jak cha-
rakterystyczna bryfa czy przestronne tarasy, nadajac im
nowe funkgje i estetyke.

Whnetrza zaaranzowano w duchu minimalizmu, z na-
ciskiem na naturalne materiaty i stonowang kolorysty-
ke, co idealnie wpisuje sie w klimat uzdrowiskowego
miasteczka. Obiekt oferuje 308 komfortowych pokoi,
strefe wellness z basenem, saunami oraz grotg solng,
restauracje oraz przestrzen konferencyjna, przyciggajac
zardwno grupy turystyczne i biznesowe, jak i osoby po-
szukujace ciszy i relaksu.
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www.archenaleczow.pl

ARCHE NALECZOW

Located in the picturesque health resort of Nateczéw,
during the communist era, it was intended to be a sana-
torium for the police — a place of rest and treatment
for uniformed services officers. However, it was never
completed. The building, constructed in the 1980s, was
an example of the modernist architecture of the time,
characterized by simplicity of form, functionality, and an
austere style. This peculiar “monument” to a bygone
era was brought back to life by the ARCHE group, creat-
ing one of the most modern hotel facilities in the Lublin
region.

Today, ARCHE Nateczéw combines the spirit of the past
with modern design and comfort. Many original archi-
tectural elements, such as the distinctive structure and
spacious terraces, have been preserved, while giving
them new functions and aesthetics.

The interiors have been designed in the spirit of mini-
malism, with an emphasis on natural materials and
subdued colours, perfectly complementing the atmos-
phere of a spa town. The facility offers 308 comfortable
rooms, a wellness area with a swimming pool, saunas,
and a salt cave, a restaurant, and conference space,
attracting both tourist and business groups, as well as
individuals seeking peace and relaxation.

ORC JA
TURYSTYCZNA
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CENTRUM TURYSTYKI AKTYWNEJ
| SPORTU BIESZCZAD.SKI WANKOWA

W sercu malowniczych Bieszczadéw, w gminie Olszanica
dziata najwieksza i najnowoczesniejsza rodzinna stacja nar-
ciarska na Podkarpaciu — BIESZCZAD.ski Wankowa. Zima tu-
rysci korzystaja tu z czteroosobowej kolei linowej o dtugosci
953 metrdéw, wyciggu talerzykowego, przenosnikéw tasmo-
wych oraz przedszkola narciarskiego dla najmtodszych.

Wypozyczalnia sprzetu, szkdtka narciarsko-snowboar-
dowa i restauracja z dwoma panoramicznymi tarasami
zapewniaja komfortowy pobyt i bezpieczne warunki do
uprawiania sportéw zimowych. Latem osrodek zamienia
sie w centrum rekreacji i sportéw outdoorowych: najdtuz-
szy w Europie Srodkowo-Wschodniej dwulinowy zjazd ty-
rolski o dtugosci 1350 metrow, 370-metrowy tor tubingo-
wy, park linowy z ponad 40 przeszkodami oraz trasy do
zjazdéw na hulajnogach terenowych HULTER przyciggaja
amatoréw aktywnego wypoczynku i adrenaliny. Kilkaset
metréw od osrodka znajduje sie nowoczesny Hotel BIESZ-
CZAD.ski Wankowa, dzieki ktéremu goscie odwiedzajacy
to miejsce moga zaplanowac¢ sobie dtuzszy pobyt w re-
gionie i aktywnie spedzi¢ czas posrdd bieszczadzkich kra-
jobrazéw.

www.bieszczad.ski

BIESZCZAD.SKI WANKOWA ACTIVE
TOURISM AND SPORTS CENTRE

In the heart of the picturesque Bieszczady Mountains,
in the municipality of Olszanica, lies the largest and
most modern family ski resort in the Podkarpacie re-
gion — BIESZCZAD.ski Warikowa. In winter, tourists
can enjoy a 953-metre-long quad chairlift, a platter lift,
conveyor belts, and a ski kindergarten for the young-
est visitors.

Equipment rental, a ski and snowboard school, and
a restaurant with two panoramic terraces ensure
a comfortable stay and safe conditions for practic-
ing winter sports. In summer, the resort transforms
into a centre for recreation and outdoor sports: the
longest 1,350-metre double-rope zipline in Central
and Eastern Europe, a 370-metre tubing track, a rope
park with over 40 obstacles, and HULTER off-road
scooter trails attract enthusiasts of active recreation
and adrenaline. A few hundred metres from the re-
sort is the modern Hotel BIESZCZAD.ski Warikowa,
allowing guests to plan a longer stay in the region
and actively spend time among the landscapes of
the Bieszczady Mountains.
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CENTRUM SW. JANA W GDANSKU

Centrum sw. Jana w Gdanisku to miejsce, w ktérym historia
i nowoczesnos¢ spotykaja sie w harmonii dzwieku, swiatfa
i sztuki. Dawny kosciét $w. Jana, pieczofowicie odrestau-
rowany przez Nadbattyckie Centrum Kultury, dzi$ pulsuje
zyciem. Odbywaja sie tu koncerty, festiwale i wystawy, kto-
re w wyjatkowy sposob facza dziedzictwo z kulturg wspot-
czesna. Dzieki unikalnej akustyce i multimedialnemu wy-
posazeniu przestrzen ta stata sie jednym z najwazniejszych
punktéw na kulturalnej mapie Pomorza.

Projekt ,LeSnia”, stworzony przez Nadbattyckie Centrum
Kultury w lipcu 2025 roku, zamienit gotyckie wnetrze
Centrum sw. Jana w zywy, basniowy las. Instalacja miafa
pokazaé przestrzen jako miejsce nowoczesnych przedsie-
wzie¢ kulturalnych oraz stworzy¢ sensoryczng, zielong
oaze spokoju, umozliwiajaca mieszkancom i turystom
chwilowe wyciszenie i kontakt z naturg. Projekt wykorzy-
stywat zywe rosliny, zapachy, swiatfo i dzwiek, by zbudo-
wad wielozmystowe doswiadczenie w sercu zabytkowego
Gdanska.

Centrum sw. Jana to nie tylko przestrzern koncertowa,
lecz takze zywy pomnik historii, ktory wciaz inspiruje i za-
chwyca.

www.nck.org.pl

ST. JOHN’S CENTRE IN GDANSK

St. John’s Centre in Gdarisk is a place where history
and modernity meet in a harmony of sound, light,
and art. The former St. John’s Church, meticulously
restored by the Baltic Sea Cultural Center, is now
bustling with life. Concerts, festivals, and exhibitions
are held here, uniquely combining heritage with con-
temporary culture. Thanks to its unique acoustics and
multimedia facilities, this space has become one of
the most important cultural landmarks in Pomerania.

The “ LeSnia “ project, created by the Baltic Sea Cul-
tural Center in July 2025, transformed the Gothic inte-
rior of the St. John’s Center into a living, fairytale for-
est. The installation aimed to showcase the space as
a venue for modern cultural events and create a sen-
sory, green oasis of peace, allowing residents and
tourists to temporarily relax and connect with nature.
The project used live plants, scents, light, and sound
to create a multi-sensory experience in the heart of
historic Gdarisk.

The St. John’s Centre is not only a concert space but
also a living monument to history that continues to in-
spire and delight.

CERTYFIKAT
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FESTIWAL FANTASTYKI PYRKON

Najwieksze wydarzenie popkulturowe w Polsce i Euro-
pie Srodkowej, ktdre co roku przyciaga dziesigtki tysiecy
fanow fantastyki, komiksu, gier i szeroko pojetej kultury
geekowskiej. Pierwsza edycja na terenie Miedzynarodo-
wych Targdw Poznanskich miata miejsce w 2011 roku.
Impreza na trzy dni zamienia miasto w tetnigcg zyciem
stolice wyobrazni.

Festiwal oferuje setki godzin programu - od spotkan z pi-
sarzami, twdrcami filméw, komikséw i gier, po prelekcje,
warsztaty i panele dyskusyjne. Nie brakuje rowniez stref
tematycznych, takich jak Games Room z tysigcami plan-
szOwek, Strefa Filmowo-Serialowa, Strefa Naukowa czy
rozlegta Aleja Artystow, gdzie mozna spotkac ilustrato-
row, rekodzielnikdw i tworcoéw niezaleznych.

Jednym z najwiekszych magneséw Pyrkonu jest kolo-
rowy konkurs cosplay, w ktérym uczestnicy prezentuja
spektakularne kostiumy inspirowane ulubionymi boha-
terami filmoéw, gier i ksigzek. Uliczki miedzy pawilonami
wypetniajg postacie z odlegtych galaktyk, swiatow fan-
tasy i cyberpunkowych wizji.

I=l5s =)

= www.pyrkon.pl

PYRKON FANTASY FESTIVAL

The largest pop culture event in Poland and Central Eu-
rope, attracting tens of thousands of fans of fantasy, com-
ics, games, and broadly defined geek culture every year.
The first edition at the MTP Poznan Expo took place in
2011. For three days, the event transforms the city into
a vibrant capital of imagination.

The festival offers hundreds of hours of programme —
from meetings with writers, filmmakers, comics, and game
creators, to lectures, workshops, and discussion panels.
There are also numerous themed zones, such as the
Games Room with thousands of board games, a film sec-
tion, the Science Zone, and the extensive Artists’ Alley,
where you can meet illustrators, craftspeople, and inde-
pendent artists.

One of Pyrkon’s biggest attractions is the colourful Cos-
play Contest, in which participants present spectacular
costumes inspired by their favourite characters from films,
games, and books. The streets between the pavilions
are filled with characters from distant galaxies, fantasy
worlds, and cyberpunk visions.

CERTYFIKAT

#llikepoland 27



Fot.: Tomasz Sobczak

CERTYFIKAT POT | PTO CERTIFICATE

KOMPLEKS HALI STULECIA

Hala Stulecia, zaprojektowana na poczatku XX wieku
przez wybitnego architekta Maksa Berga, jest jednym
z najwazniejszych symboli nowoczesnej architektury i in-
zynierii w Europie. Wpisana w 2006 roku na Liste Swia-
towego Dziedzictwa UNESCO, zachwyca monumentalng
koputa i innowacyjnymi rozwiagzaniami konstrukcyjnymi.
Po gruntownej renowacji obiekt taczy historyczny charak-
ter z nowoczesnymi funkcjami: multimedialng wystawa
prezentujaca dzieje Hali i rozwdj terenéw wystawowych,
interaktywnymi instalacjami, archiwalnymi fotografiami
oraz filmami edukacyjnymi. W kompleksie dziata Restaura-
cja Tarasowa, ktéra w tym roku zostata wyrézniona przez
Przewodnik Michelin tytutem Bib Gourmand.

Wyjatkowa atrakcjg jest Fontanna Multimedialna ulo-
kowana na Pergoli — integralnej czesci kompleksu.
W sezonie letnim zachwyca pokazami dziennymi i wieczor-
nymi, a w weekendy — tymi najbardziej okazatymi — pokaza-
mi specjalnymi. Niecka o powierzchni 1 hektara, ekran wod-
ny o powierzchni 400 m?, a do tego 182 dysze dynamiczne,
88 dysz spieniajacych, 3 dysze ogniowe i 328 zatopionych
w wodzie lamp — sprawiaja, ze to jeden z najwiekszych tego
typu obiektow w Europie. To wciaz jedna z najpopularniej-
szych bezptatnych atrakgji turystycznych we Wroctawiu,
0 czym znéw przekonalismy sie w 2025 roku, gdy repertuar
wzbogacit pokaz stworzony wspélnie z Disneyem.

www.halastulecia.pl

CENTENNIAL HALL COMPLEX

Designed in the early 20th century by the renowned
architect Max Berg, Centennial Hall is one of the most
important symbols of modern architecture and engi-
neering in Europe. Listed as a UNESCO World Her-
itage Site in 2006, it impresses with its monumental
dome and innovative structural solutions. Following
a thorough renovation, the building combines his-
torical character with modern features: a multimedia
exhibition presenting the history of the Hall and the
development of the exhibition grounds, interactive
installations, archival photographs, and educational
films. The complex houses the Tarasowa Restaurant,
which has been awarded a Bib Gourmand by the Mi-
chellin Guide this year.

A unique attraction is the Multimedia Fountain, located
on the Pergola — an integral part of the complex. During
the summer season, it delights with daytime and even-
ing shows, and on weekends, the most spectacular
shows. A 1-hectare basin, a 400-square-metre water
screen, 182 dynamic jets, 88 foaming jets, 3 fire jets,
and 328 submerged lamps make it one of the largest
facilities of its kind in Europe. It remains one of the most
popular free tourist attractions in Wroctaw — as we saw
again in 2025, when the repertoire was expanded with
a show created in collaboration with Disney.

CERTYFIKAT
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MUZEUM POLSKIEJ WODK|

Zlokalizowane w sercu warszawskiej Pragi przy placu Ko-
nesera 1, poswiecone historii i kulturze najpopularniej-
szego polskiego alkoholu — wédki. Muzeum powstato na
terenie dawnej Warszawskiej Wytworni Wodek Koneser
i ma na celu nie tylko przedstawienie tradycyjnych sposo-
boéw produkcji wodki, ale takze jej roli w polskiej kulturze
i historii. Zwiedzajacy mogg poznac¢ proces powstawania
tego trunku — od zebrania zboza, przez destylacje, az po
rozlewanie i butelkowanie.

Muzeum wyrdznia sie nowoczesng formg ekspozycji.
Interaktywne instalacje, multimedialne prezentacje oraz
mozliwos¢ degustacji w specjalnie przygotowanej strefie
sprawiaja, ze wizyta staje sie doswiadczeniem edukacyj-
nym i sensorycznym. Ekspozycja obejmuje takze bogata
kolekcje zabytkowych butelek, etykiet i akcesoriéw zwia-
zanych z produkcja i konsumpcja wodki, pokazujac, jak
zmienialy sie tradycje i trendy na przestrzeni wiekow.

Odwiedzajacy moga réwniez poznac ciekawostki zwigza-
ne z kultura picia wédki zaréwno w Polsce, jak i za grani-
cg oraz zrozumie¢, dlaczego ten alkohol stat sie symbo-
lem narodowej tozsamosci.
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www.muzeumpolskiejwodki.pl
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POLISH VODKA MUSEUM

Located in the heart of Warsaw’s Praga district at
Koneser Square 1, the museum is dedicated to the
history and culture of Poland’s most popular alcoholic
beverage — vodka. The museum, built on the site of
the former Koneser Warsaw Vodka Distillery, aims
not only to present traditional methods of vodka pro-
duction but also its role in Polish culture and history.
Visitors can learn about the process of creating this
spirit — from harvesting the grain, through distillation,
to bottling.

The museum is distinguished by its modern exhibition
format. Interactive installations, multimedia presenta-
tions, and tasting sessions in a specially designed area
make the visit an educational and sensory experience.
The exhibition also includes a rich collection of antique
bottles, labels, and accessories related to vodka pro-
duction and consumption, demonstrating how traditions
and trends have changed over the centuries.

Visitors can also learn interesting facts about vodka cul-
ture, both in Poland and abroad, and understand why
this spirit has become a symbol of national identity.
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OPOLE

— STOLICA POLSKIEJ PIOSENKI

Opole, jedno z najstarszych miast na potudniu Polski,
jest powszechnie znane jako Stolica Polskiej Piosenki.
To tu od 1963 roku odbywa sie stynny Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej, ktory staf sie jednym z najwazniej-
szych wydarzen muzycznych w kraju. Festiwal przycia-
ga co roku najwieksze gwiazdy polskiej sceny muzycz-
nej, a takze mtodych artystéw, ktérzy pragng zaistnie¢
w show-biznesie.

Poza festiwalem Opole zachwyca malowniczg staréw-
ka, rynkiem petnym kolorowych kamienic oraz zabytko-
wymi kosciotami, ktore przyciagaja turystow. Warto od-
wiedzi¢ Amfiteatr Opolski, gfowna scene festiwalowa,
a takze liczne muzea i galerie, ktére prezentuja historie
miasta i regionu.

Miasto nie tylko pielegnuje tradycje muzyczne, ale tak-
ze wspiera rozwoj kultury i edukacji artystycznej. Liczne
koncerty, wydarzenia kulturalne i warsztaty muzyczne
sprawiaja, ze Opole jest miejscem spotkan ludzi z pa-
sja do muzyki. Stolica Polskiej Piosenki to wiec nie tylko
festiwal, ale cafa atmosfera muzycznej tradycji, ktéra
taczy pokolenia i promuje polska tworczos¢ muzyczng
w kraju i za granica.

www.opole.pl/dla-turysty

OPOLE

- THE CAPITAL OF POLISH SONG

Opole, one of the oldest cities in southern Poland, is
widely known as the Capital of Polish Song. Since 1963,
the renowned National Festival of Polish Song has
been held here, becoming one of the most important
musical events in the country. Each year, the festival
attracts the biggest stars of the Polish music scene, as
well as young artists aspiring to break into show busi-
ness.

Apart from the festival, Opole delights with its picturesque
old town, market square full of colourful tenement houses
and historic churches, which attract tourists. The Opole
Amphitheatre, the main festival stage, is worth visiting, as
are the numerous museums and galleries presenting the
history of the city and the region.

The city not only cultivates musical traditions but also sup-
ports the development of culture and artistic education.
Many concerts, cultural events, and music workshops
make Opole a meeting place for people with a passion
for music. The Capital of Polish Song is therefore not just
a festival, but an entire atmosphere of musical tradition
that connects generations and promotes Polish musical
creativity both at home and abroad.

o
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Fot.: Grzegorz Naszkiewicz

Fot.: D. Krzesniak
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SKANSEN W SIERPCU

- PRZYGODA Z FOLKLOREM MAZOWSZA
Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu, zatozone w 1971
roku, to jedno z najwazniejszych miejsc dokumentuja-
cych zycie i kulture Mazowsza. Jego sercem jest skansen
potozony malowniczo nad rzekg Sierpienic, obejmuja-
cy ponad 80 obiektéw drewnianej architektury ludowej
— od chtopskich zagrdd, przez kuznie, karczme, wiatrak,
po XVIll-wieczny kosciot i dwa dwory ziemianskie.

To jednak nie tylko architektura: miejsce tetni wcigz zywa
tradycjg i obrzedowoscia, stajac sie pomostem miedzy-
pokoleniowym. Muzeum jest otwarte dla zwiedzaja-
cych przez caty rok. Wystawy zmieniajg sie tu zgodnie
z kalendarzem liturgicznym i rolniczym. Podczas orga-
nizowanych cyklicznie wydarzeri plenerowych (m.in.
Miodobranie, Zniwa, Wykopki) zwiedzajacy maja szanse
sproébowac swoich sit w wiejskich warsztatach rzemiesl-
niczych oraz poczuc ciezar pracy w polu i zagrodzie.

Sierpecki skansen to prawdziwa mazowiecka wies
sprzed dziesigtek lat. Pachnace ziofami i stomiang strze-
cha zagrody chfopskie przenoszg swoich gosci w inny
czas i przestrzen. Kazdy krok odkrywa tu bogactwo kul-
tury ludowej, jej obrzedy, zwyczaje i smaki zachowane
z pasja i szacunkiem do tradycji.

[= www.mwmskansen.pl

OPEN-AIR MUSEUM IN SIERPC

— AN ADVENTURE WITH MAZOVIAN FOLKLORE
The Mazovian Village Museum in Sierpc, established in
1971, is one of the most important places documenting
the life and culture of Mazovia. Its heart is the open-air
museum, picturesquely situated on the Sierpienica River,
encompassing over 80 examples of wooden folk architec-
ture — from peasant farmsteads, a forge, an inn, a wind-
mill, to an 18th-century church and two manor houses.

But it’s not just architecture: the place is still vibrant with
living traditions and rituals, becoming a bridge between
generations. The museum is open to visitors year-round.
Exhibitions change according to the liturgical and agricul-
tural calendars. During regular outdoor events (including
honey harvesting, harvest and potato harvesting), visitors
have the opportunity to try their hand at rural craft work-
shops and experience the challenges of hard work in the
fields and on the farm.

The Sierpc Open-Air Museum is a true representation
of the Mazovian countryside from decades ago. The fra-
grant herb-filled, thatched-roof peasant farmsteads trans-
port the visitors to another time and place. Every step re-
veals the richness of folk culture, its rituals, customs, and
flavours, preserved with passion and respect for tradition.
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SZTOLNIA CZARNEGO PSTRAGA

Zlokalizowana w Tarnowskich Goérach stanowi czes¢
dawnej kopalni ofowiu i srebra ,Fryderyk”. Od 2017 roku
znajduije sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Ta podziemna trasa turystyczna, o dtugosci ponad 600
metrow, prowadzi przez dawny system kanatéw wod-
nych, ktére od XVII wieku stuzyty do odwadniania ko-
palni rud ofowiu i srebra w regionie. Nazwa sztolni
pochodzi od lokalnej legendy i gatunku ryby - pstra-
ga — ktdéry nadal wystepuje w jej wodach. Sztolnia do
dzi$ odwadnia podziemne wyrobiska. Bez niej zwie-
dzanie obu obiektow - Zabytkowej Kopalni Srebra
i sztolni bytoby niemozliwe.

Zwiedzanie sztolni to niezwykfa podréz w gtab ziemi,
potaczona z rejsem todzia po podziemnych kanafach.
W trakcie wycieczki przewodnicy opowiadaja o historii
gornictwa, technikach wydobycia srebra i znaczeniu tar-
nogorskich kopalni dla rozwoju regionu. Oprdcz aspektu
edukacyjnego, Sztolnia oferuje wyjatkowe wrazenia sen-
soryczne — chtodne powietrze, echo kropel wody i tajem-
niczy potmrok sprawiaja, ze zwiedzanie staje sie magiczng
przygoda. Miejsce to przycigga zardwno mitosnikéw histo-
rii i technologii, jak i rodziny z dzie¢mi, wycieczki szkolne,
turystéw poszukujgcych nietypowych atrakgji oraz foto-
graféw, ktdrzy chcg uchwyci¢ niezwykly klimat podziemi.
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THE BLACK TROUT ADIT

Located in Tarnowskie Gdry, it is part of the former
“Fryderyk” lead and silver mine. It has been on the
UNESCO World Heritage List since 2017. This under-
ground tourist route, over 600 meters long, leads
through a former system of water channels that, since
the 17th century, served to drain lead and silver ore
mines in the region. The adit's name comes from a lo-
cal legend and a species of fish — trout — that still inhab-
its its waters. The adit continues to drain underground
workings to this day. Without it, visiting both the His-
toric Silver Mine and the adit would be impossible.

A tour of the adit is an extraordinary journey deep into
the earth, combined with a boat cruise along the under-
ground channels. During the tour, guides discuss the
history of mining, silver extraction techniques, and the
importance of the Tarnowskie Géry mines for the de-
velopment of the region. Beyond its educational value,
the Adit offers a unique sensory experience — the cool
air, the echo of water droplets, and the mysterious twi-
light make exploring a magical adventure. This place
attracts history and technology enthusiasts, families
with children, school trips, tourists seeking unusual at-
tractions, and photographers eager to capture the ex-
traordinary atmosphere of the underground.

Fot.: Jacek Nawrat, SMZT
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SWOLOWO

STOLICA KRAINY W KRATE

Kraina w Krate swoja nazwe zawdziecza charaktery-
stycznemu budownictwu - chaty o konstrukgji szkiele-
towej, bielone wapnem przypominajg szachownice. To
jeden z pierwszych produktéw turystycznych Pomorza,
ostatnio uhonorowany Certyfikatem POT. Niewatpli-
wym hitem Swotowa sg zabytkowe zagrody, w ktérych
urzadzono ekspozycje Muzeum Kultury Ludowej Pomo-
rza. Najbardziej znana z nich — Zagroda Albrechta na-
lezata niegdys do bogatej chtopskiej rodziny, zamiesz-
kujacej wies co najmniej od 1659 roku. Spacerujac po
muzeum, mozna poczu¢ wiatr niosacy zapach swiezo
skoszonej trawy, suszacego sie Inu i dymu z palenisk
wiejskich domostw, doswiadczy¢ dawnych obrzedow
i lokalnych tradycji. W kilku zagrodach przygotowano
wystawy multimedialne, rekonstrukcje dawnej kuzni,
domu chlebowego i remizy.

Regularnie odbywajg sie tu plenerowe wydarzenia,
koncerty oraz lekcje muzealne dla dzieci i dorostych.
Swoich wiernych fanéw ma juz Festiwal Twdrczosci
Ludowej EtnoBaltica, Swotowo Summer Jazz Festiwal
czy koncerty Lato na tace organizowane przez Zagrode
Inicjatyw Twoérczych. Co roku odbywajg sie tu dozynki,
Swieto szparagow, jarmarki rekodzieta i lokalnych pro-
duktow, a takze festyny kulinarne.

Fot.: archiwum Krainy w Krate

A 7agroda Inicjatyw Tworczych w Swotowie
Homestead of Creative Initiatives in Swotowo

www.swolowo. pl CERTYFIKAT

A Muzeum Kultury Ludowej Pomorza w Swotowie

SWOLOWO

THE CAPITAL OF THE CHECKERED LAND

The Checkered Land owes its name to its distinctive ar-
chitecture — timber-framed cottages, whitewashed with
lime, resembling a checkerboard. It is one of Pomerania’s
first tourist attractions, recently awarded a PTO (Polish
Tourism Organisation) Certificate. The historic farm-
steads, which house the exhibitions of the Museum of
Pomeranian Folk Culture, are undoubtedly the highlight
of Swotowo. The most famous of these, Albrecht’s Farm,
once belonged to a wealthy peasant family that had lived
in the village since at least 1659. Walking through the mu-
seum, you can feel the wind carrying the scent of freshly
cut grass, drying flax, and smoke from the hearths of the
old rural homes, and experience ancient rituals and local
traditions. Several farmsteads feature multimedia exhibi-
tions, including reconstructions of a former forge, a bread
house, and a fire station.

Open-air events, concerts, and museum lessons for chil-
dren and adults are held here regularly. The EtnoBaltica
Folk Art Festival, the Swotowo Summer Jazz Festival,
and the Lato na tace (Summer in the Meadow) concerts
organized by Zagroda Inicjatyw Twdrczych (the Creative
Initiatives Farm) already have their loyal fans. Annual har-
vest festivals, asparagus festivals, handicraft and local
produce fairs, and culinary festivals are held here.

- By

Museum of Folk Culture of Pomerania in Swotowo
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MUZEUM FABRYKA
CZEKOLADY E.WEDEL

Muzeum, mieszczace sie w stynnej fabryce stodkosci za-
tozonej przez Karola Wedla, pozwala pozna¢ nie tylko
proces powstawania czekolady, ale takze historie samej
firmy, ktéra od XIX wieku jest symbolem jakosci i trady-
cji. Zwiedzajacy mogg odkry¢, jak zmieniaty sie techno-
logie produkgji, a takze zobaczy¢ zabytkowe maszyny,
formy i opakowania, ktére swiadczg o bogatej historii
polskiego przemystu cukierniczego.

Muzeum oferuje interaktywne wystawy, dzieki ktérym
zaréwno dzieci, jak i dorosli mogg w praktyczny spo-
sob poznac tajniki wytwarzania czekolady — od selekgji
ziaren kakaowca, przez proces prazenia, mielenia i tem-
perowania, az po finalne formowanie tabliczek i prali-
nek. W trakcie specjalnie przygotowanych warsztatow
uczestnicy majg okazje samodzielnie stworzy¢ wtasne
czekoladki, uczac sie przy tym podstaw dekorowania
i komponowania smakow.

Muzeum Fabryka Czekolady E.Wedel to takze podréz
w czasie — wystawy prezentuja pamiatki rodzinne, re-
klamy sprzed lat i fotografie obrazujace rozwéj firmy
oraz jej wptyw na polska kulture kulinarna.

www.fabrykaczekolady.pl

E. WEDEL
CHOCOLATE FACTORY MUSEUM

Located in the famous sweets factory founded by Karol
Wedel, the museum offers insights not only into the choc-
olate-making process but also into the history of the com-
pany itself, which has become a symbol of quality and
tradition since the 19th century. Visitors can discover how
production technologies have evolved over time and see
historic machines, moulds, and packaging that testify to
the rich history of the Polish confectionery industry.

The museum offers interactive exhibitions that allow both
children and adults to learn the secrets of chocolate mak-
ing in a hands-on way — from selecting cocoa beans,
through the roasting, grinding, and tempering processes,
to the final shaping of bars and pralines. During specially
designed workshops, participants have the opportunity
to create their own chocolates, learning the basics of
decorating and composing flavours.

The E. Wedel Chocolate Factory Museum is also a jour-
ney through time — exhibitions present family heirlooms,
vintage advertisements, and photographs illustrating the
company’s development and its impact on Polish culinary
culture.
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Fot.: Jakub Ceran

Fot.: archiwum Aflopark
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AFLOPARK

OGRODY GRAZYNY | ANDRZEJA FURMANOW
Aflopark to miejsce na mapie Polski, ktore faczy pasje
do ogrodnictwa z mitoscig do natury i sztuki. Zlokalizo-
wany na granicy Pabianic i Ksawerowa, na powierzchni
niemal 8 hektaréw, jest najwiekszym prywatnym ogro-
dem udostepnionym do zwiedzania w centralnej Pol-
sce. Za jego powstanie odpowiadaja Grazyna i Andrzej
Furmanowie — przedsiebiorcy znani z branzy farmaceu-
tycznej, ktérzy po przekazaniu steréw firmie Aflofarm
postanowili spetni¢ marzenie o stworzeniu ogrodu pef-
nego wspomnien z dziecinstwa Andrzeja Furmana.

To nie tylko ogrod, ale takze przestrzen edukacyjna i kul-
turalna. Regularnie odbywaja sie tu wydarzenia takie jak
Bloom Festival — cykliczne koncerty plenerowe, warsztaty
florystyczne czy edukacyjne inicjatywy dla dzieci.

Aflopark to miejsce, ktére zachwyca nie tylko mitosni-
kow ogrodnictwa, ale takze wszystkich poszukujacych
spokoju, inspiracji i kontaktu z natura. Jego unikalna
atmosfera, bogactwo roslinnosci oraz réznorodnosé
wydarzen sprawiaja, ze jest to jeden z najpiekniegjszych
ogrodow w Polsce.
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www.aflopark.pl

AFLOPARK

THE GARDENS OF GRAZYNA AND ANDRZEJ FURMAN
Aflopark is a place on the map of Poland that combines
a passion for gardening with a love of nature and art. Lo-
cated on the border of Pabianice and Ksawerdw, cover-
ing an area ofalmost 8 hectares, it is the largest private
garden open to the public in central Poland. Its creation
was the work of Grazyna and Andrzej Furman — entrepre-
neurs known in the pharmaceutical industry. After hand-
ing over the reins to Aflofarm, they decided to fulfil their
dream of creating a garden filled with Andrzej Furman’s
childhood memories.

It is not just a garden, but also an educational and
cultural space. Events such as the Bloom Festival —
regular outdoor concerts, floristry workshops and
educational initiatives for children — are held here on
a regular basis.

Aflopark is a place that delights not only gardening en-
thusiasts but also anyone seeking peace, inspiration, and
contact with nature. Its unique atmosphere, rich vegeta-
tion, and variety of events make it one of the most beauti-
ful gardens in Poland.
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KORONACJA KROLEWSKA

FESTIWAL KULTURY SEOWIANSKIEJ

Co roku u stdép gnieznienskiej katedry odbywa sie Fe-
stiwal Kultury Stowianskiej ,Koronacja Krolewska”,
cykliczne wydarzenie taczace historie, edukacje i rekon-
strukcje. Impreza przyciaga tysiace turystow spragnio-
nych spotkania z zywa historia Pierwszej Stolicy Polski.

Na kilka dni Gniezno zamienia sie w sredniowieczny
gréd — powstaje obozowisko rzemiesinikdw z warszta-
tami, organizowane sg pokazy konne i turnieje rycerskie.
Uczestnicy mogaq pocwiczy¢ sie w dawnych rzemiostach,
sprobowa¢ potraw wedtug historycznych receptur,
a takze podziwia¢ widowiska teatralne, koncerty muzyki
dawnej i pokazy ognia. Dla dzieci przygotowano réwniez
piastowska wioske edukacyjna.

Centralnym punktem festiwalu jest rekonstrukcja koro-
nacji pierwszych polskich kréléw. ,Koronacja Krélew-
ska” to nie tylko swieto historii, lecz takze wyjatkowa
podrdz do zrédet polskiej panstwowosci, ktéra od lat
buduje dume mieszkancéw Gniezna.

www.koronacjakrolewska.pl

ROYAL CORONATION

SLAVIC CULTURE FESTIVAL

Every year, at the foot of Gniezno Cathedral, the “Slavic
Culture Festival Royal Coronation” takes place. This re-
curring event combines history, education, and reenact-
ment. The event attracts thousands of tourists eager to
experience the living history of the First Capital of Poland.

For a few days, Gniezno is transformed into a medieval
stronghold — a craftsmen’s camp with workshops is set
up, horse shows, and knightly tournaments are organ-
ized. Participants can practice ancient crafts, taste dishes
prepared according to historical recipes, and enjoy theat-
rical performances, early music concerts, and fire shows.
A Piast-era educational village is also available for chil-
dren.

The central point of the festival is a reconstruction of the
coronation of the first Polish kings. “Royal Coronation” is
not only a celebration of history but also a unique jour-
ney to the origins of Polish statehood, which has for years
built the pride of the residents of Gniezno.
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Fot.: Fotostube
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SWIETOKRZYSKA
ZAGRODA KULTURY HARMONIA

U stop tysej Gory, w sercu Gor Swietokrzyskich, gdzie
szum pradawnego lasu splata sie zechem legend, po-
wstata Swietokrzyska Zagroda Kultury ,Harmonia”.
To miejsce, ktore przenosi odwiedzajacych w Swiat
XIX-wiecznej wsi Swietokrzyskiej, taczac tradycje
z nowoczesnymi technologiami.

Cztery sale ekspozycyjne symbolizujg pory roku —
wiosne pachnacg kwitnacymi fakami, lato wypet-
nione spiewem ptakdw, jesien ze ztocistg paleta lisci
zapachem sadu oraz zime — niczym cisze przysypang
$niegiem. Kazdy krok angazuje wszystkie zmysty —
trzask ognia, szelest lisci, ludowa muzyka sprawiaja,
ze historia ozywa niemal namacalnie.

Kazda sala oferuje unikalne stacje, gdzie mozna do-
tknaé, postuchac, a nawet powachad elementéw zy-
cia wiejskiego, by w petni zrozumie¢ Swiat naszych
przodkéw. Budynek przypomina instrument muzycz-
ny, a catos¢ wchodzi w sktad Centrum Tradycji, Tury-
styki i Kultury Gor Swietokrzyskich w Bielinach, sasia-
dujac z Osada Sredniowieczng i regionalna karczma.
Wszystko razem oferuje zmystowa podréz w czasie
i refleksje nad harmonig cztowieka z natura.
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Fot.: Tomasz Zakrzewski

"HARMONIA” SWIETOKRZYSKA
/AGRODA KULTURY (CULTURAL CENTRE)

At the foot of tysa Gora, in the heart of the Swietokrzyskie
Mountains, where the murmur of an ancient forest inter-
twines with the echoes of legends, Swietokrzyska Zagroda
Kultury "Harmonia” was established. This place transports
visitors to the world of a 19th-century Swietokrzyskie village,
combining tradition with modern technologies.

Four exhibition rooms symbolize the seasons — spring with
the scent of blooming meadows, summer filled with bird-
song, autumn with the golden palette of leaves and the
scent of an orchard, and winter — like the silence covered
with snow. Every step engages all the senses — the crackling
of a fire, the rustling of leaves, and folk music bring history to
life in an almost tangible way.

Each room offers unique stations where you can touch, lis-
ten, and even smell elements of rural life to fully understand
the world of our ancestors. The building resembles a musical
instrument, and the entire structure is part of the Centre of
Tradition, Tourism and Culture of the Swietokrzyskie Moun-
tains in Bieliny, adjacent to the Medieval Settlement and a re-
gional inn. Together, they offer a sensual journey through
time and a reflection on the harmony between human and
nature.
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THE PUBLIC AND SECRET LIFE OF MAZOVIAN CASTLES

Ptock — Wzgdrze Tumskie / Ptock — Wzgérze Tumskie

Zamki wojewddztwa mazowieckiego zyja
petnia zycia od wiosny do wczesnej jesieni,
ale nigdy nie zapadajg w sen zimowy,

Cco najwyzej zmieniajg nieco rytm na kilkana-
Scie tygodni. W niemal kazdym toczy sie tez
zycie tajemne, blizej znane jedynie wyjatkowym
$miatkom: wigkszo$¢ twierdz dorzecza
srodkowej Wisty to miejsca nawiedzone

i petne opowiesci mrozacych krew w zytach.
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POZOSTALOSCI ZAMKU W PLOCKU
Zaden z zamkéw wiadcow z dynastii Piastow,
ktdrzy przez trzy stulecia rzadzili niezaleznym
ksiestwem, nie zachowat sie w swym pier-
wotnym ksztatcie. Ruiny ceglanych gotyckich
budowli rozsiane s3 na potudniu, pdtnocy
i wschodzie historycznego Mazowsza i przypo-
minaja, ze bylo to przez ponad 300 lat prak-
tycznie niezalezne panstwo.

Z twierdzy w Plocku pozostato najmniej: dwie
wieze: Zegarowa i Koscielna oraz fragment
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muru obronnego. S3 to pozostatosci zamku ksigzat mazo-
wieckich — jego budowe zainicjowat ksigze Bolestaw Il a so-
lidne mury obronne ptocka warownia zawdzieczata krélowi
Kazimierzowi Wielkiemu. Reszta budowli, w ktérej miesci sie
dzis Muzeum Diecezjalne, zostata dobudowana w potowie
XVI wieku jako czes¢ opactwa benedyktynskiego.

W placéwce mozna podziwiac takie skarby sztuki sakralnej
jak herma $w. Zygmunta (ozdobiony cennymi kamienia-
mi relikwiarz z fragmentem czaszki $wietego, wykonany
w XIV wieku), kielich ksiecia Konrada | Mazowieckiego
czy kielich krélewicza Karola Ferdynanda Wazy, a takze

m.in. bezcenne dokumenty, rekopisy, kolekcje mazowieckich
rzezb Sredniowiecznych i zbiory malarstwa.

Muzeum czynne jest od wtorku do soboty przez caly rok.
A dlaczego tak niewiele pozostato z ptockiego zamku?
To po czesci wina... Wisty, ktéra podmyta wislang skarpe
w 1532 roku. Wraz z czescig Wzgérza Tumskiego osunefa
sie wtedy do rzeki potudniowa cze$¢ zamkowych muréw.

ZAMEK NA WZGORZU W CZERSKU
Na potudnie od Warszawy, niedaleko Géry Kalwarii, na
wzgdrzu nad Wista géruja trzy wieze i mury obronne zam-
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Zamek w Czersku / Castle in Czersk

ku w Czersku. W czasach Ksiestwa Mazowieckie-
go byt to przez pewien czas najwazniejszy, obok
Pfocka, oérodek wiadzy na Mazowszu. Po przejeciu
Mazowsza przez Korone Krdlestwa Polskiego
w 1526 roku Czersk stat sie wiasnoscia polskich
wiadcdw, a po Smierci Zygmunta Starego, jako
wdowie wiano, krélowej Bony. Gospodarna Wtosz-
ka rozbudowafa gotycki zamek, a okolicznym
mieszkancom zaszczepita mitos¢ do ogrodnictwa
i sadownictwa. Do dzi$ tradycje sadownicze w tym
rejonie owocujg niemal potowa zbioréw polskich
jabtek, a powiat gréjecki nazywany jest najwiek-
szym sadem Europy.

Nic dziwnego, ze nadal zywa jest w tej okolicy le-
genda o starej krélowej, ktéra nie umie opusci¢
mazowieckiego zamku i btadzi nocami po jego
murach. Podobno przed wyjazdem do rodzinne-
go ksiestwa Bari wdowa po Zygmuncie Starym
byta tak zdenerwowana, ze rozerwafa przypad-
kiem ulubiony naszyjnik z peret, ktére rozprysty
sie po calym dziedzificu. Niepewna, czy wszystkie
zebrata, wraca co jaki$ czas i sprawdza, czy jej
ukochane kamienie nie zawieruszyty sie w mazo-
wieckiej twierdzy...

O czasach swietnosci zamku w Czersku przypo-
minaja odbywajace sie na dziedzifcu turnigje
rycerskie, rekonstrukgje i pikniki historyczne. Licz-

The castles of the Mazovian Voivodeship are bustling
with life from spring to early autumn, but they never hi-
bernate; at most, they change their rhythm slightly for
a few weeks. Almost every castle also harbours a secret
life, known only to exceptional adventurers: most of the
fortresses in the centre of Vistula River basin are haunted
places and full of chilling tales.

The oldest castles in the province are the brick remains of the ca-
stles of the Mazovian Dukes in Czersk, Ciechandw, Liw, and Ptock.
The white stone fortress in ltza belonged to the bishops of Krakdw,
while the Renaissance sandstone building in Szydtowiec is a for-
mer magnate residence.

REMAINS OF THE CASTLE IN PLOCK

None of the castles of the Piast dynasty, who ruled an indepen-
dent duchy for three centuries, have survived in their original form.
The ruins of brick Gothic buildings are scattered across the south,
north, and east of historic Mazovia, reminding us that for over 300
years it was practically an independent state.

The least remains of the Ptock fortress: two towers — the Clock
Tower and the Church Tower — and a fragment of the defensive
wall. These are the remains of the castle of the Mazovian Dukes
— its construction was initiated by Duke Bolestaw Il, and the Ptock
stronghold owed its solid defensive walls to King Kazimierz Wielki
(Casimir the Great). The rest of the building, which today houses
the Diocesan Museum, was added in the mid-16th century as part
of a Benedictine abbey.
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nych gosci przyciagaja réwniez koncerty jazzowe
i Noc Spadajacych Gwiazd organizowana zawsze
w sierpniu. S to w wiekszosci letnie imprezy ple-
nerowe, ale zamek mozna zwiedzac o kazdej porze
roku niemal codziennie, z wyjatkiem zimowych po-
niedziatkéw oraz najwiekszych swiat.

ZAMEK KSIAZAT

MAZOWIECKICH W CIECHANOWIE

Zamek Ksigzat Mazowieckich w Ciechanowie ma
co$, czego w Czersku bardzo brakuje: budynek,
w ktérym mozna przyjmowac gosci i prezentowac
im muzealne zbiory oraz organizowa¢ warsztaty
i lekcje dla grup szkolnych.

Potezna gotycka twierdza z dwiema basztami zo-
stata wzniesiona za czaséw ksiecia Siemowita Il na
bagnistym terenie, podobnie jak zamek w Liwie.
Pofozenie, monumentalne mury i fosa zasilana
wodg z rzeki tydyni sprawity, ze zamek przez cate
stulecia pozostawat niezdobyta twierdza.

Dzié, po rewitalizacji i wybudowaniu wewnatrz
muréw Domu Matego, miedci sie tam oddziat Mu-
zeum Szlachty Mazowieckiej z dwiema waznymi dla
historii regionu wystawami statymi: ,Fakty i mity
ciechanowskiego zamku" — efekt wieloletnich, feno-
menalnych pod wzgledem odkry¢ badan archeolo-
gicznych, oraz ,Ksiestwo Mazowieckie 1200-1526
—intrygi, trucizny i smok, czyli 300 lat niezaleznego
Mazowsza" — coraz mocniej 0zywajaca w ostatnich
latach opowies¢ o niezaleznym ksiestwie, ktdre
funkcjonowato w sasiedztwie Korony Polskiej.

The museum displays such treasures of sacred art as the Herm of
St. Sigismund (a reliquary decorated with precious stones and con-
taining a fragment of the saint’s skull, made in the 14th century), the
chalice of Duke Konrad | of Mazovia, and the chalice of Prince Char-
les Ferdinand Vasa, as well as priceless documents, manuscripts,
a collection of medieval Mazovian sculptures and paintings. The mu-
seum is open from Tuesday to Saturday throughout the year.

And why is there so little left of the Ptock Castle? It's partly the fault
of... the Vistula River, which washed away the Vistula escarpment
in 1532, and along with part of the Tumskie Hill, the southern part
of the castle walls collapsed into the river.

CASTLE ON A HILL IN CZERSK

South of Warsaw, near Gdra Kalwaria, the three towers and defen-
sive walls of the Czersk Castle overlook a hill above the Vistula Ri-
ver. During the times of the Duchy of Mazovia, it was for a time the
most important centre of power in Mazovia, alongside Ptock. After
Mazovia was taken over by the Crown of the Kingdom of Poland
in 1526, Czersk became the property of Polish rulers, and after the
death of Sigismund the Old, it became the dowry of Queen Bona.
The thrifty Italian woman expanded the Gothic castle and instilled
a love of gardening and fruit growing among the local residents. To
this day, the tradition of orchards in this region accounts for almost
half of Poland’s apple harvest, and the Gréjec district is called the
largest orchard in Europe.

It's no wonder that the legend of the old queen, unable to leave
the Mazovian castle and wandering its walls at night, is still alive in
this area. Supposedly, before leaving for her home Duchy of Bari,
the widow of Zygmunt Stary (Sigismund the Old) was so nervous
that she accidentally tore her favourite pearl necklace, scattering
the pearls across the courtyard. Unsure if she had collected all of

Zamek Ksiazat Mazowieckich w Ciechanowie / Castle of the Dukes of Mazovia in Ciechandw
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Co ciekawe, nocami na terenie zamku nie straszy
smok wspomniany w tytule wystawy, lecz wielki
czarny pies. Podobno jest to rycerz zamieniony
w zwierze przez ztego czarnoksieznika. Niektorzy
wierza, ze broni on dostepu do ukrytego skarbu
ksiecia Janusza I.

Podobnie jak zamek w Czersku, twierdza ciecha-
nowska jest dostepna przez caly rok z wyjatkiem
najwazniejszych $wiat.

GRANICZNA

WAROWNIA W LIWIE

Zamek w Liwie to najmniejsza mazowiecka twier-
dza. Gotycki zamek zostat wybudowany na mo-
kradtach na polecenie ksiecia Janusza | Starszego
w miejscu drewnianego grodu. Warownia miata
za zadanie chroni¢ poddanych Ksiestwa Mazo-
wieckiego przed najazdami Litwinow, Jadwingdw,
a pdzniej takze Tatardw.

Do dzi$ z gotyckiego zamku zachowata sie wie-
za bramna i fragmenty muréw obronnych oraz
piwnice. W wybudowanym tutaj wiele lat pdzniej
barokowym dworze staroscinskim miesci sie Mu-
zeum Zbrojownia z bogatymi zbiorami broni biatej

them, she returns from time to time to make sure if her beloved
gems have not been lost in the Mazovian fortress.

The Czersk castle glory days are commemorated by knight tour-
naments, reenactments, and historical picnics held in the courty-
ard. Jazz concerts and the Night of Falling Stars, held each August,
also attract numerous visitors. These are mostly outdoor summer
events, but the castle can be visited almost every day of the year,
except for winter Mondays and major holidays.

CASTLE OF THE DUKES OF MAZOVIA IN CIECHANOW
The Castle of the Dukes of Mazovia in Ciechanéw has something
sorely lacking in Czersk: a building where visitors can be welco-
med, the museum’s collections presented, as well as workshops
and lessons for school groups can be organised.

This massive Gothic fortress with two towers was built during the
reign of Prince Siemowit Ill on marshy terrain, similar to the castle
in Liw. Its location, monumental walls, and moat fed by water from
the tydynia River ensured that the castle remained an impregnable
fortress for centuries.

Today, after being revitalized and built within the walls of the Small
House, it houses a branch of the Museum of the Mazovian Nobility,
with two permanent exhibitions important for the history of the re-
gion: "Facts and Myths of Ciechanéw Castle” — the result of many
years of phenomenal archaeological research, and "The Duchy of

Muzeum Zbrojownia na Zamku w Liwie / The Armory Museum at the Liw Castle
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i palnej oraz malarstwa. W zrewitalizowanych
niedawno piwnicach zamkowych organizo-
wane s3 wystawy czasowe i zajecia dla grup
szkolnych.

Placowka jest jedng z najciekawszych w te]
okolicy instytucji kulturotwérczych. Na zam-
kowych bfoniach odbywaja sie co roku tur-
nieje rycerskie oraz mndstwo innych imprez
nawigzujacych do historii i tradycji terenéw
pogranicza Mazowsza i Podlasia, a kiedys —
Ksiestwa Mazowieckiego i Wielkiego Ksiestwa
Litewskiego.

Na parterze dworu mozna zobaczy¢ niezwy-
kiy obraz — kobiete w 2dttej sukni i ozdobnym
czepcu... wiszacym nad suknia! Z6tta Dama,
zona kasztelana zamku w Liwie, stracifa gfo-
we w wyniku tragicznej pomytki. Zostata
niestusznie oskarzona przez meza o zdrade
i Scieta, a jej duch do dzis krazy w ksiezyco-
we noce po zamkowym dziedzifhcu w poszu-
kiwaniu sprawiedliwosci. Tak przynajmnie]
mowi zamkowa legenda. Niestety, do konca
pazdziernika 2025 roku ani portretu Zoftej
Damy, ani kolekcji broni nie mozna bedzie
ogladac z powodu remontu dworu, ale piw-
nice z wystawa czasowa oraz wieza bramna
i btonia zamkowe beda dostepne dla odwie-
dzajacych.

TWIERDZA BISKUPOW
KRAKOWSKICH W ILZY

Zamek w Itzy wida¢ z daleka — jego biata wie-
za z charakterystycznym ,parasolem”, ktdry
rzeczywiscie chroni wnetrze budowli przed
deszczem, dumnie goruje nad okolicg. Wieza
jest czescig tzw. gdrnego zamku, ktdry mozna
odwiedzac wytacznie do 15 listopada. Poznie]
jest on zamkniety az do kofca marca.

A warto skorzysta¢ przy okazji wizyty w lzy
z zamkowej goscinnosci, bo tak jak wieza
swietnie jest widoczna z okolicy, tak widok na
miasto i jego okolice ze szczytu cylindrycznej
budowli jest fenomenalny.

Przez caty rok dostepne jest dla spacerowi-
czédw wzgorze i tzw. dolny zamek, na terenie
ktdrego odbywaja sie latem przerézne impre-
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Zamek w lfzy / ltza Castle

Mazovia 1200-1526 - Intrigues, Poisons, and the Dragon, or 300 Years
of Independent Mazovia” — a story about an independent duchy that exi-
sted alongside the Polish Crown, which has been increasingly reviving
in recent years. Interestingly, at night, the castle grounds are haunted
not by the dragon mentioned in the title of the exhibition, but by a large
black dog. Supposedly, this is a knight transformed into the animal by an
evil sorcerer. Some believe it guards access to the hidden treasure of
Duke Janusz I. Like the castle in Czersk, the Ciechandw Fortress is open
year-round, except during major holidays.

THE BORDER FORTRESS IN LIW

Liw Castle is the smallest fortress in Mazovia. The Gothic castle was built
on the marshes upon the orders of Duke Janusz | the Old, replacing
a wooden stronghold. The stronghold was intended to protect the sub-
jects of the Duchy of Mazovia from raids by Lithuanians, Yotvingians,
and later Tatars. To this day, only the gate tower, fragments of defensive
walls, and cellars have been preserved from the Gothic castle. The Ba-
roque manor house, built here many years later, houses the Armoury
Museum, with its rich collection of melee weapons, firearms, and pain-
tings. The recently revitalized castle cellars host temporary exhibitions
and activities for school groups.

The facility is one of the most interesting cultural institutions in the area.
The castle grounds host annual knightly tournaments and numerous
other events celebrating the history and traditions of the borderlands of
Mazovia and Podlasie, and formerly the Duchy of Mazovia and the Grand
Duchy of Lithuania.

On the ground floor of the manor house, you can see an extraordinary
painting — a woman in a yellow dress and an ornate bonnet... hanging
over her dress! The Yellow Lady, wife of the castellan of Liw Castle, lost
her head as a result of a tragic mistake. She was wrongly accused of tre-
ason by her husband and beheaded, and her ghost still haunts the castle
courtyard on moonlit nights, seeking justice. At least, that’s what castle
legend says. Unfortunately, neither the portrait of the Yellow Lady nor
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zy, W tym przyciggajacy mnostwo gosci wiosenny
turniej rycerski.

Gérny zamek, po zrealizowanej w ostatnich la-
tach gtebokiej rewitalizacji, stat sie miejscem
wystaw czasowych oraz opowiesci o historii tej
budowli i efektach przeprowadzonych na tym
terenie prac archeologicznych. Jedng z najwiek-
szych atrakcji jest mozliwos¢ zorganizowana
w zamkowych murach... $lubu! Pierwsi gospo-
darze powinni by¢ dumni z takiego wykorzysta-
nia swojej siedziby.

Itfzecka warownia powstata w pierwszej pofowie
XIV wieku na zamowienie biskupéw krakow-
skich i Swietnie spetniata swoje funkcje obron-
ne. Oparta sie nawet wojskom kréla Kazimierza
Wielkiego, ktdry wszedt w spdr z dwczesnym
gospodarzem zamku w Izy, biskupem Janem
Grotem. Ostatni z krélow dynastii Piastéw byt
tez ostatnim wiadcg, ktéremu zamek odmowit
wstepu, bo goscili tu pdzniej m.in. Wiadystaw
Jagietto i Wiadystaw IV.

Kto nawiedza te mury? Paradoksalnie - nie jest
to ani zaden duchowny, ani koronowana gtowa.
Legenda mowi o ztej ksiezniczce rozbdjniczce,
ktora korzystata z wiezy jako punktu obserwa-
cyjnego: wypatrywata stad kupcéw, na ktérych
chciwos¢ — pewnego dnia, szukajac okazji do
rabunku, za bardzo wychylita sie, wypadta i zgi-
nefa na miejscu.

Na szczedcie dla turystow wieza jest dzis solidnie
zabezpieczona i mozna z niej spokojnie obserwo-
wac okolice. Wytacznie w dobrych zamiarach!

SZYDLOWIECKI ZAMEK MAGNATOW

Cegfa w Ksiestwie Mazowieckim, w Itzy biskupéw
krakowskich biaty wapien, a w Szydfowcu magna-
téw Szydtowieckich z6ttawy piaskowiec — oto ko-
lejny surowiec, z ktdérego budowano zamki woje-
wodztwa mazowieckiego.

Piekna renesansowa budowla powstata na sztucz-
nie usypanej wyspie. Prace rozpoczat w XV wieku
marszatek dworu Krolestwa Polskiego Stanistaw
Szydtowiecki, ktérego dzieto kontynuowat jego syn
Mikotaj. Po bezpotomnej $mierci Mikotaja i jego

the weapons collection will be on display until the end of October
2025 due to renovations of the manor house. However, the cellars
with a temporary exhibition, the gate tower, and the castle grounds
are open to visitors.

THE FORTRESS OF THE KRAKOW BISHOPS IN ILZA

ltza Castle can be seen from afar — its white tower, with its distincti-
ve "umbrella” which actually protects the interior from rain, proudly
towers over the surrounding area. The tower is part of the so-called
upper castle, which can only be visited until November 15th. After
that time, it is closed until the end of March.

And it's worth taking advantage of the castle’s hospitality when vi-
siting Itza, because just as the tower is clearly visible from the sur-
rounding area, the view of the town and its surroundings from the
top of the cylindrical structure is phenomenal. The hill and the so-
-called lower castle are open to walkers year-round, hosting vario-
us summer events, including the spring knights’ tournament, which
attracts numerous visitors.

After extensive renovations in recent years, the upper castle has
become a venue for temporary exhibitions and stories about the
history of this building and the results of archaeological work con-
ducted in the area. One of the greatest attractions of this place is
the opportunity to organize a wedding within the castle walls! The
original hosts should be proud of this use of their residence.

The ltza stronghold was built in the first half of the 14th century
at the request of the bishops of Krakéw and served its defensive
functions very well. It even withstood the forces of King Kazimierz
Wielki, who entered into a dispute with the then owner of ltza Ca-
stle, Bishop Jan Grot. The last of the Piast dynasty kings was also
the last ruler to be denied entry to the castle, as it later hosted,
among others, Wtadystaw Jagietto and Wtadystaw IV.

Who haunts these walls? Paradoxically, it's neither a clergyman nor
a crowned ruler. Legend tells of an evil robber princess who used
the tower as a vantage point: from here, she watched for merchants,
whom her companions would later attack. Supposedly, her greed
was her downfall — one day, while looking for an opportunity to rob
someone, she leaned out too far, fell, and died on the spot. Fortu-
nately for tourists, the tower is now very well secured, allowing for
safe observation of the surrounding area. Only with good intentions!

SZYDLOWIEC CASTLE OF THE MAGNATES

Brick in the Duchy of Mazovia, white limestone in ltza, the seat of
the Bishops of Krakdw, and yellowish sandstone in Szydtowiec,
the seat of the Szydtowiec magnates — these are the raw materials
used to build the castles of the Mazovia Voivodeship. This beauti-
ful Renaissance structure was built on an artificially created island.
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Zamek w Szydtowcu / Szydtowiec Castle

brata Krzysztofa, zamek staf sie wiasnoscig Radzi-
wittéw, a w wieku XIX — Anny z Zamoyskich Sapie-
zyny. Krétko méwiac, przez cate wieki pozostawat
w rekach najbogatszych w Rzeczypospolitej rodow
magnackich.

Przez lata doczekat sie wielu réznych opowiesci
i legend, jak ta o Biatej Damie, ktéra nocami bfa-
dzi po zamku. Mozliwe, ze jest to duch Elzbiety
Radziwittéwny, ktérg czart usitowat wyprowadzi¢
tajnym tunelem poza mury, by mogta spotkac sie
z ukochanym — ubogim szlachcicem. Niestety, deli-
katng core magnacka na smier¢ przestraszyly prze-
latujace obok niej nietoperze. Zagubiona dusza do
dzis btaka sie po swoim dawnym domu, szukajac
ukojenia i utraconej mitosci.

Za dnia, przez okragty rok, w budynku dziata Szy-
dfowieckie Centrum Kultury ,Zamek”, Pracownia
Historii Szydtowca, w ktorej prezentowane s
pamiatki opowiadajace o bogatej przesztosci po-
nad 600-letniego miasta, oraz oryginalne w skali
catego kraju Muzeum Ludowych Instrumentéw
Muzycznych z kolekcjg instrumentéw i narzedzi
muzycznych z XIX i XX wieku oraz historig kapel
ludowych z catej Polski.

Mazowsze.

serce Polski

Work began in the 15th century by Stanistaw Szydtowiecki, Marshal
of the Court of the Kingdom of Poland, and was continued by his
son Mikofaj. After the death of Mikotaj and his brother Krzysztof,
who had no descendants, the castle became the property of the
Radziwitt family, and in the 19th century, it was acquired by Anna
Sapiezyna, née Zamoyska. In short, for centuries, it remained in the
hands of the wealthiest magnate families in the Polish-Lithuanian
Commonwealth.

Over the years, it has been the subject of many different stories
and legends, such as the one about the White Lady who around
wanders the castle at night. It's possible that this is the ghost of
Elzbieta Radziwittéwna, whom the devil attempted to lead thro-
ugh a secret tunnel outside the walls so she could meet her be-
loved — a poor nobleman. Unfortunately, the delicate magnate’s
daughter was scared to death by bats flying past her. To this day,
her lost soul wanders around her former home, seeking solace
and lost love.

During the day, all year round, the building houses the Szydtowiec
Cultural Centre "Zamek” the Szydtowiec History Workshop, which
displays memorabilia telling the story of the rich past of this over
600-year-old town, and the Museum of Folk Musical Instruments,
unique in Poland, with a collection of 19th — and 20th-century musi-
cal instruments and tools, as well as the history of folk bands from
across Poland.

Materiat opracowano na zamdwienie Samorzadu Wojewo6dztwa Mazowieckiego
Material prepared at the request of the Mazovian Voivodeship Management Board
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Park w Nateczowie / Park in Nateczéw

KRAINA

[ ESSOWYO

WAWOZOW

TAM, GDZIE ZIEMIA OPOWIADA HISTORIE

THE LAND OF LOESS GORGES - WHERE THE EARTH TELLS STORIES

Tu pejzaz ma miekkos¢ dawnych fotografii,

a drogi wija sie wsrod pol niczym linie papilarne
historii. Kraina Lessowych Wawozow to nie
tylko geograficzna ciekawostka, lecz przestrzen,
w ktdrej natura i kultura od wiekow piszq
wspolny poemat. Uzdrowiskowy Nateczow,
renesansowy Kazimierz Dolny, eteryczne Putawy
- kazde z tych miejsc to osobny rozdziat jednej
opowiesci. Wystarczy zej$¢ z utartego szlaku, by
wsrdd lessowych wawozow poczu¢ zapach wil-
gotnej ziemi, ustyszec echo dawnych furmanek
i zrozumiec, ze czas plynie

Here, the landscape has the softness of old
photographs, and roads wind through fields like the
fingerprints of history. The Land of Loess Gorges is not
just a geographical curiosity, but also a space where
nature and culture have been writing a shared poem for
centuries. Spa town Nafeczow, Renaissance Kazimierz
Dolny, spiritual Putawy - each of these places is a sepa-
rate chapter in a single story. Just step off the beaten
track and among the loess gorges, you can smell the
damp earth, hear the echo of old horse-drawn carts,
and understand that time flows slower here, and every-
one will find something for themselves.
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Muzeum Kowalstwa w Wojciechowie / Blacksmithing Museum in Wojciechéw

AKADEMIA LESSLANDIA

W Wojciechowie Owadolandia zachwyca wielko-
formatowymi replikami owaddw i zywymi okazami
egzotycznych stworzen, a Muzeum Kowalstwa od-
stania tajniki pracy dawnych rzemiesInikéw. Rabléw
z Parkiem Labiryntéw i Miniatur przenosi w $wiat lo-
kalnej architektury, a Las Przygodas w Wtostowicach
uczy bushcraftu i gier terenowych. Podczas spaceru
czutem sie jak dziecko odkrywajace tajemnice, ktére
chce sie zapamietac — i opowiadac innym.

KRAINA ZDROWIA

Nie mozna moéwi¢ o Krainie Lessowych Wawozoéw,
nie wspominajac Nateczowa — uzdrowiska, w kt6-
rym lipy w Parku Zdrojowym pachna historig, a wille

Waw6z lessowy / Loess Gorge

Fot.: archiwum LOT ,Kraina Lfssowych 3]

Sanktuarium w Wawolnicy / Sanctuary in Wawolnica

LESSLANDIA ACADEMY

In Wojciechéw, Owadolandia delights visitors with
large-scale insect replicas and live specimens of exotic
creatures, while the Blacksmithing Museum reveals the
secrets of ancient craftsmen. Rabldw, with its Park of
Labyrinths and Miniatures, takes visitors into the world
of local architecture, while the Adventure Forest — Las
Przygodas in Wiostowice teaches bushcraft and out-
door games. During my walk, | felt like a child discover-
ing secrets | want to remember and share with others.

THE LAND OF HEALTH

One cannot talk about the Land of Loess Gorges without-
mentioning Nateczéw — a health resort where the linden
trees in the Spa Park smell of history, and the villas whisper

#llikepoland
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Zamek w Janowcu nad Wista / Castle in Janowiec on the Vistula River

szepcza legendy Zeromskiego i Prusa. Pobyty lecz-
nicze, joga, masaze, medytacje — wszystko odbywa
sie w rytmie natury. W Poniatowej i w Wiosce Zdro-
wia na Lubelskim Wzgérzu cisza i kontakt z przyro-
da stajq sie codziennoscia, nie luksusem.

SMAKI I MIEJSCA

W Stagji Kultura w Poniatowej — dawnej stacji ko-
lejki waskotorowej — pierogi z kaszg gryczang i ges$
z jabtkami smakujq jak zapis tradycji. W 40 winni-
cach nad Wistg, takich jak Winnica Las Stocki, moz-
na sprobowac win z winogron dojrzewajgcych na
lessowej glebie, a kazdy kieliszek ma aromat historii
regionu. Nateczéw, Wojciechow, Putawy, Janowiec,
Wawolnica, Poniatowa, J6zeféw nad Wistg — kazde
z tych miejsc ma wtasny rytm i dusze.

MARKA
LOT KLW certyfikuje noclegi, atrakcje i lokalne pro-
dukty, budujac spdjng marke turystyczng. Kraina
Lessowych Wawozéw to nie tylko przyroda i za-
bytki — to filozofia miejsca, ktdre uczy, leczy i za-
chwyca.

. Lokalna Organizacja Turystyczna ,Kraina Lessowych Wawozow” =
ey ul. 1-go Maja 16, 24-150 Nateczow, +48 815 016 101 e

T - . . . ==

_____ WAWOZOW e-mai:info@kraina.org.pl, www.lotklw.skarbypolski.com =

the legends of Zeromski and Prus (famous Polish writers).
Therapeutic stays, yoga, massages, meditation — every-
thing takes place in harmony with nature. In Poniatowa
and the Health Village on Lublin Hill, silence and contact
with nature become everyday reality, not a luxury.

FLAVOURS AND PLACES

At Stacja Kultura in Poniatowa — a former narrow-gauge
railway station — buckwheat dumplings and goose with
apples taste like a testament to tradition. At 40 winer-
ies along the Vistula River, such as the Las Stocki Vine-
yard, you can sample wines made from grapes ripen-
ing on loess soil, and each glass carries the aroma of
the region’s history. Nateczéw, Wojciechdw, Putawy,
Janowiec, Wawolnica, Poniatowa, Jézeféw nad Wisty —
each of these places has its own rhythm and soul.

THE BRAND

The LOT KLW brand certifies accommodations, attrac-
tions, and local products, building a coherent tourism
brand. The Land of Loess Gorges is not just about
nature and monuments — it’'s about the philosophy of
a place that teaches, heals, and delights.
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HOTEL JAN

ODKRYJ UROK
POLSKIEGO

MORZA

Zanurz sie w kojacych dzwigkach fal, poczuj swieze
morskie powietrze nasycone jodem i pozwdl sobie
na wypoczynek, na ktéry naprawde zastugujesz.
Nadmorski klimat sprzyja zdrowiu, a spacery
brzegiem morza przywracaja spokodj ducha i radosc
z kazdego dnia.

t_.*"?-

—
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MORZE SPOKOJU, ZDROWIA | RELAKSU

@ © ©

WELLNESS & SPA  BOGATE Posikki =~ ADMORSKI

AZYL
Kompleks basenow,

Przestrzen spokoju
SEUEL 01 O (S i relaksu, z dala od zgietku
solankowa, a takze

miasta
rozbudowana strefa SPA

ZABIEGOWA
Bogata oferta pakietow
zabiegowych dostosowana
do indywidualnych potrzeb

Potaczenie swojskich
wyrobow i réznorodnego
menu w formie bufetu
szwedzkiego

L Chcesz dowiedzied sie wiecej?

Skontaktuj sie z nami, a nasz zespot chetnie odpowie na
- Twoje pytania i pomoze w zaplanowaniu idealnego pobytu.
Oferujemy atrakcyjne pakiety dla senioréw w promocyjnych
cenach, stworzone z mysla o zdrowiu, regeneracji
i komfortowym wypoczynku.

Telefon kontaktowy

® 94-314-31-20 1ub 517-744-194

www.hoteljan.pl

Stowianska 24, Dartowko Wsch. recepcja@hoteljan.pl
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ETNOPASJA | ETHNOPASSION

AGNIESZKA WASZTYL

Kolorowe tkaniny, misternie zdobiona bizute-
ria czy hafty petne symboli odwotujacych sie
do historii przodkéw. Tradycyjne stroje ludowe
i wyroby rekodzielnicze z réznych zakatkow
Swiata to prawdziwe dzieta sztuki. Bo folklor
wykracza poza obrzedy, tarice i piesni — obej-
muje rowniez ubior, ktéry od wiekéw wyraza
tozsamos¢ grup etnicznych. Swiat jest peten
réznorodnosci, a etnografia pozwala nam j3
lepiej zrozumiec - i zachwycic sie nig na nowo.

LUD AJMARA (BOLIWIA)

Stroje rdzennych mieszkanek z daleka przyciagajg wzrok.
Cholity (cholitas) nosza wielowarstwowe spddnice
- tzw. pollery, kolorowe chusty, a na gtowach kapelusze
z szerokim rondem lub meloniki. Te oryginalne mogg kosz-
towac fortune. Co ciekawe, melonik noszony na srodku
gtowy oznacza, ze kobieta jest mezatka. Przekrzywiony no-
szg singielki i wdowy. W wyzszych partiach Andéw cholitas
zaktadaja wzorzyste ciepte czapki.

Im szersza spddnica, tym lepiej — wiele warstw poller
podkresla ksztatt bioder, co symbolizuje ptodnos¢. Spod-
nice siegajg kostek, bo w Boliwii mezczyzni za najbardziej
atrakcyjng czes¢ ciata uznaja tydki. Kolory i fasony réznia
sie w zaleznosci od regionu, z ktérego pochodza cholitas.
Panie nosza takze kolorowe bransoletki, broszki, kolczyki
i naszyjniki. Stroje cholitas - podobnie jak mezczyzn, byty
wzorowane na ubraniach hiszpanskich kolonizatorow,
ktorzy zmuszali rdzenna ludno$¢ do ubierania sie tak, jak
wowczas w Europie.

DOWE
KULTURA ZAKLETA W UBRANU

FOLK PATTERNS — CULTURE ENCHANTED IN CLOTHING

_Y

Colourful fabrics, intricately decorated jewel-
lery and embroidery filled with symbols refer-
ring to the history of our ancestors. Traditional
folk costumes and handicrafts from around the
world are true works of art. Because folklore
goes beyond rituals, dances and songs - it
also includes the clothing that has expressed
the identity of ethnic groups for centuries. The
world is full of diversity, and ethnography al-
lows us to better understand this diversity -
and to revel in it.

AYMARA PEOPLE (BOLIVIA)

The outfits of indigenous women are eye-catching from afar.
Cholitas wear multi-layered skirts called polleras, colour-
ful scarves, and wide-brimmed hats or bowler hats on their
heads. The original ones can cost a fortune. Interestingly,
a bowler hat worn in the middle of the head indicates that the
woman is married. Single women and widows wear it tilted
to one side. In the higher parts of the Andes, cholitas wear
warm, patterned hats.

The wider the skirt, the better — multiple layers of pollera
emphasise the shape of the hips, symbolising fertility. Skirts
reach the ankles, because in Bolivia, men consider the calves
the most attractive part of the body. Colours and styles vary
depending on the region from where the cholitas come from.
Women also wear colourful bracelets, brooches, earrings,
and necklaces. The cholitas’ costumes, like those of men,
were modelled on the clothes of the Spanish colonisers, who
forced the indigenous population to dress like they did in Eu-
rope at the time.
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LUD KECZUA (PERU)

Indianie z ludu Keczua sg silnie zréznicowani kulturowo.
Zamieszkuja tez wyspy na jeziorze Titicaca. Na Amantani
mezczyzni ubierajg sie na wzor hiszpanskich chtopéw.
Nosza dfugie czarne spodnie, ciemny kapelusz, kami-
zelke i biata koszule z dtugim rekawem. To powszechny
ubiér na wyspie. Dla kobiet charakterystyczne s wielo-
warstwowe spodnice i wzorzyste chusty. | jest to stroj
codzienny, a nie pod turystow.

Natomiast na wyspie Taquile (gdzie mieszka obecnie
1800 przedstawicieli ludu Keczua) az do lat 50. XX wie-
ku mieszkancy pozostawali odcieci od Peru kontynental-
nego, co pozwolito im zachowac¢ unikalng tradycje i od-
rebng tozsamos¢ kulturowa. Wyspa stynie z produktow
tkackich. Tradycyjny strdj meski sktada sie z czarnych
spodni, biatej koszuli i kolorowych paséw. Nakryciem
gtowy sg zwykle czapki - chullos, czerwone z koloro-
wymi dodatkami dla zonatych. Kobiety natomiast za-
ktadajag na gtowe czarne chusty i ubieraja obszerne
spddnice - najczesciej czarne, ale mozna zobaczy¢ tez
zielone i czerwone. Panny noszg jasniejsze kolory. Ko-
lejnym elementem ubioru sg kolorowe pompony przy
spodnicy. Panienki maja wieksze i dtuzsze, a zamezne
kobiety — malutkie. Stroje sg szyte przez mezczyzn. Po
Slubie kobieta scina swoje dtugie wiosy i ofiaruje je me-
zowi, ale robi to w nietypowy sposéb. Wiosy wplecione
sq w kolorowy pas, ktory ukochany nosi codziennie. Jest
to wyraz oddania i wiernosci.

BARWNY STAN OAXACA (MEKSYK)

Oaxaca uchodzi za najbardziej kolorowy i réznorodny
region Meksyku. Kobiety noszg tam haftowane bluzki
i spodnice, czesto wykonane z bawetny i Inu. Charakte-
rystyczne sa zywe kolory i wzory nawigzujace do tradycji.

Najbardziej znany str¢j tehuana jest bogato zdobiony,
z koronkami, kwiatami i plisami. Nosita go stynna ma-
larka Frida Kahlo. Symbolizuje kobiecg site, a kulturowo
zwigzany jest z ludem Zapotekow. Skiada sie z hafto-
wanej bluzki huipil, szerokiej spddnicy i chusty rebozo.

Barwnie haftowane ubrania nosza takze Chontalowie,
Mazatekowie i Mistekowie. Wszystkie rdzenne kultu-
ry mozna zobaczy¢ w trakcie lipcowego festiwalu Gu-
elaguetza. Oaxaca stynie takze z lokalnego rekodzieta
— ceramiki, drewnianych figurek, masek oraz bizuterii
wykonanej z naturalnych materiatéw, takich jak muszle,
drewno, korale czy nawet kosci.

QUECHUA PEOPLE (PERU)

The Quechua Indians are highly culturally differentiated.
They also inhabit islands on Lake Titicaca. On Amantani,
men dress like Spanish peasants. They wear long black
trousers, dark hats, waistcoats and long-sleeved white
shirts. This is common attire on the island. Women are
characterized by multi-layered skirts and patterned
scarves. This is their everyday garment, not something
they wear for tourists.

Meanwhile, on the island of Taquile (where 1,800 Que-
chua people currently live), until the 1950s, the inhabitants
remained isolated from mainland Peru, allowing them to
maintain their unique traditions and distinct cultural iden-
tity. The island is famous for its woven products. The tra-
ditional men’s costume consists of black trousers, a white
shirt, and colourful belts. Headgear is usually a chullos
(cap), red with colourful accessories for married men.
Women, on the other hand, wear black headscarves and
loose skirts — most often black, but green and red ones
are also seen. Unmarried women wear lighter colours.
Another element of the attire are colourful pompoms on
the skirts. Unmarried women have larger and longer ones,
while married women have smaller ones. The garments
are sewn by men. After the wedding, the woman cuts her
long hair and presents it to her husband, but she does so
in an unusual way. The hair is woven into a colourful belt,
which the beloved wears every day. This is a sign of devo-
tion and fidelity.

THE COLOURFUL STATE OF OAXACA (MEXICO)
Oaxaca is considered the most colourful and diverse re-
gion of Mexico. Women there, wear embroidered blous-
es and skirts, often made of cotton and linen. Vivid col-
ours and patterns, refering to tradition are characteristic.

The most famous Tehuana outfit is richly decorated with
lace, flowers, and pleats. It was worn by the famous
painter Frida Kahlo. It symbolizes feminine strength and
is culturally associated with the Zapotec people. It con-
sists of an embroidered huipil blouse, a wide skirt, and
a rebozo scarf.

The Chontal, Mazatec, and Mixtec people also wear col-
ourfully embroidered clothing. All indigenous cultures can
be seen during the Guelaguetza festival in July. Oaxaca
is also known for its local handicrafts — pottery, wooden
figurines, masks, and jewellery made from natural materi-
als such as shells, wood, coral, and even bones.
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PLEMIONA

DOLINY OMO (ETIOPIA)

W dolinie Omo, na potudniu Etiopii, zyje
okofo 20 plemion. Kazde z nich ma inne
zwyczaje, stroje, bizuterie i tradycje. Do
najbardziej barwnych i charakterystycz-
nych nalezg Hamerowie oraz Mursi. Ko-
biety Hameréw uchodza za jedne z naj-
piekniejszych w Afryce. Co trzy miesigce
naktadajg na wtosy specjalng mieszanke
z ochry i zjetczatego ttuszczu, ktéra ma
chroni¢ skore przed owadami. Ich ciata
zdobig m.in. bransoletki oraz naszyjniki
wykonane z biatych muszelek kauri. Ubie-
raja tez spodnice z koziej skory. Wsrod
Hamerdw popularnym zwyczajem jest
biczowanie dziewczat, ktore same prosza
mezczyzn o chtoste, co ma by¢ dowodem
ich sity i oddania. W powstate blizny wcie-
raja popiodt, aby staty sie bardziej widocz-
ne i wyrazne. Hamerki chetnie je ekspo-
nuja.

Mursi uchodzg za jedno z najbardziej wo-
jowniczych plemion w Afryce, cho¢ prowa-
dzg osiadty tryb zycia. Tu takze powszechna
jest skaryfikacja, ktdéra petni role tatuazu.
Charakterystyczne dla tego plemienia sa
duze ozdoby w uszach i krazki wargowe.
0Ot, taki kanon piekna, choc dla oséb z in-
nego kregu kulturowego na pewno szoku-
jacy. Dawniej krazki miaty oszpecic kobiete,
by nie padfa ofiarg handlu niewolnikami
lub mezczyzny z innego plemienia. Zda-
rza sie, ze Srednica talerza wargowego ma
20 centymetrow. Im wiekszy krazek, tym
bardziej atrakcyjna jest kobieta. | tez wie-
cej krdw musi za nig zaptaci¢ przyszty maz.
Dolng warge nacina sie dziewczynkom
w wieku okofo 15 lat. A potem stopniowo
otwor powieksza sie za pomocg krazkow.
Wielu Mursi nie ma tez dolnych jedynek.
Teraz to jeden ze standarddw piekna, ale
dawniej usuwanie zebow wynikato z prak-
tycznych powoddéw zwigzanych z malaria.
Jak wiadomo, choroba ta powoduje silne
zaciskanie szczek, co utrudnia podawanie
ptyndw choremu. Usuwanie zebdw miato
utatwic¢ karmienie i nawodnianie osoby do-
tknietej malaria.
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OMO VALLEY TRIBES (ETHIOPIA)

There are about 20 tribes living in the Omo Valley in southern Ethiopia.
Each of them has its own customs, costumes, jewellery, and traditions.
Among the most colourful and distinctive are the Hamer and Mursi
tribes. Hamer women are considered to be among the most beautiful
in Africa. Every three months, they apply a special mixture of ochre and
rancid fat to their hair to protect their skin from insects. Their bodies
are adorned with bracelets and necklaces made of white cowrie shells,
among other things. They also wear goatskin skirts. Among the Hamer,
it is a popular custom to whip girls who ask men for flogging, which
is supposed to be proof of their strength and devotion. They rub ash
into the resulting scars to make them more visible and distinct. Hamer
women are happy to show them off.

The Mursi are considered one of the most warlike tribes in Africa, de-
spite their sedentary lifestyle. Scarification, which functions as a tattoo,
is also common here. Large ear decorations and lip rings are character-
istic of this tribe. A veritable canyon of beauty, though certainly shock-
ing to those from a different cultural background. Historically, lip discs
were used to disfigure a woman to prevent her from falling victim to the
slave trade or to a man from another tribe. Sometimes, the diameter of
the lip disc can be as large as 20 centimetres. The larger the ring, the
more attractive the woman. And the more cows a future husband must
pay for her. Girls have their lower lips cut around the age of 15. Then,
the hole is gradually enlarged with the discs. Many Mursi also lack lower
front teeth. Now it is one of the standards of beauty, but in the past,
tooth extraction was for practical reasons related to malaria. As is well
known, this disease causes severe jaw clenching, making it difficult to
administer fluids to the affected person. Tooth removal was intended to
facilitate feeding and hydration of a patient affected by malaria.
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BERBEROWIE

(TUNEZJA, MAROKO, ALGIERIA, LIBIA)
Berberowie to niezwykle fascynujacy biali mieszkancy
Afryki Pétnocnej. Sami siebie nazywaja ,wolnymi ludzmi”
i czesto nie identyfikujg sie z krajem, w ktdrym mieszkaja.
Przez setki lat wyksztatcili odrebng kulture i zwyczaje.
Berberowie duzg wage przywiazuja do symboliki, ktdorg
mozna dostrzec w hafcie pokrywajacym ich ubrania,
jak i w bizuterii. W ozdobach przewazaja berberyjskie
krzyze (tenegehlt), reka Fatimy (chamsa), ktéra ma
chroni¢ przed ztym spojrzeniem, spirala symbolizuja-
ca nieskoficzonos¢ czy litera yaz symbolizujaca jednos¢
narodow. Charakterystyczna dla Berberow jest srebrna
bizuteria, do ktérej dodaje sie m.in. korale i kamienie
szlachetne.

Kolor ubran takze ma znaczenie. Niebieski symbolizuje
niebo, czerwien — odwage, a zielen nature. Kobiety zakta-
daja przewiewne diugie galabije z misternie haftowany-
mi wzorami i kolorowe chusty, a mezczyzni czesto noszg
turbany. Do mocowania ubran uzywaja fibuli. To symbol
domu i rodziny. Dawniej wsrdd kobiet popularne byty ta-
tuaze robione na przedramionach, twarzy, fydkach i nad-
garstkach. Teraz czesto zastepowane sg henna.

BERBERS

(TUNISIA, MOROCCO, ALGERIA, LIBYA)

The Berbers are an incredibly fascinating white people
living in North Africa. They call themselves "free people”
and often don’t identify with the country they live in. Over
hundreds of years, they have developed a distinct cultu-
re and customs. The Berbers attach great importance to
symbolism, which can be seen in the embroidery covering
their clothing and in their jewellery. The decorations are
dominated by Berber crosses (tenegehlt), the hand of Fa-
tima (chamsa), which is supposed to protect against the
evil eye, a spiral symbolising infinity, and the letter yaz
symbolising the unity of nations. Silver jewellery, to which
corals and precious stones are added, is characteristic of
the Berbers.

The colour of the clothing is also significant. Blue symboli-
zes the sky, red symbolizes courage, and green symbolizes
nature. Women wear airy, long galabias with intricately em-
broidered patterns and colourful scarves, while men often
wear turbans. They use fibulae to fasten their clothes. This
is @ symbol of home and family. In the past, tattoos on the
forearms, face, calves, and wrists were popular among wo-
men. Now, they are often replaced with henna.
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KARENOWIE

(MJANMA, TAJLANDIA)

Wierza, ze s dzie¢mi wiatru i smoczycy, ktéra
miafa dtugg szyje. Dlatego poztacane obre-
cze wykonane z mosigdzu zdobig dzi$ szyje
kobiet i dziewczynek ludu Padaung (Kayan)
z grupy etnicznej Karenéw. Ich wioski mozna
spotka¢ w Mjanmie i Tajlandii, dokad uciekty
przed przesladowaniami we wiasnej ojczyznie
(choc tu tez nie jest im fatwo). Przedstawicielki
Padaung zakfadaja obrecze w wieku 5 lat, cza-
sem wczesniej. Z wiekiem jest ich coraz wiecej.
Dawniej noszenie obreczy byfo kanonem piek-
na, swiadczyto o statusie spotecznym, a takze
podobno chronito przed atakami tygrysow,
ktore rzekomo mialy rzucac sie na szyje. Obre-
cze zniechecaly tez mezczyzn z innych plemion,
wiec stanowity pewnego rodzaju ochrone.

Karenowie sg znani takze z produktéw reko-
dzielniczych. Bizuterie wykonuja recznie. Za-
rowno w Mjanmie, jak i Tajlandii zyjg przedsta-
wicielki Kayaw, ktore tez nalezg do Karendw.
Kobiety z tego plemienia noszg w uszach ciez-
kie ozdoby, ktore wydtuzajg matzowiny uszne.

HMONG

(CHINY, WIETNAM,

MJANMA, TAJLANDIA)

Hmongowie nalezg do jednych z najbarw-
niejszych grup etnicznych Azji Potudniowo-
‘Wschodniej. Dzielg sie na kilka podgrup,
z ktorych kazda wyrdznia sie strojami. Styng
przede wszystkim z haftowanych ubran, pliso-
wanych spodnic oraz kolorowych opasek na
gtowach, najczesciej w odcieniach czerwieni,
niebieskiego i bieli. Mezczyzni noszg spodnie
z haftowanymi elementami.

Dla wszystkich podgrup duze znaczenie maja
ozdoby - bransoletki, naszyjniki oraz pierscie-
nie. Osoby bardziej zamozne nosza bizuterie
srebrng lub wykonang ze srebrnych stopow.
Wsréd Hmongéw wyréznia sie wiele pod-
grup: s3 Hmongowie Czarni, Biali, Zieloni,
Czerwoni i Kwiatowi (Kwiecisci). Najtatwiej
ich rozpozna¢ wiasnie po strojach. Ja spo-
tkatam Czarnych Hmongéw w miescie Sapa
w potnocno-zachodnim Wietnamie. S3 mi-
strzami tkactwa.
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KAREN PEOPLE (MYANMAR, THAILAND)

They believe that they are the children of the wind and a dragoness
with a long neck. That's why gilded brass hoops today adorn the
necks of women and girls of the Padaung (Kayan) people, a Karen
ethnic group. Their villages can be found in Myanmar and Thailand,
where they fled persecution in their homeland (though life there
isn’t easy for them either). Padaung women start wearing rings at
the age of 5, sometimes earlier. As they get older, they add more
and more rings. Historically, wearing hoops was a standard of be-
auty, a sign of social status, and supposedly protected against tiger
attacks, which were said to pounce on the neck. The rings also
discouraged men from other tribes, thus providing a form of pro-
tection.

The Karen are also known for their handicrafts. They make jewelle-
ry by hand. Both Myanmar and Thailand are home to members of
the Kayaw tribe, who also belong to the Karen people. Women from
this tribe wear heavy earrings that elongate their earlobes.

HMONG (CHINA, VIETNAM, MYANMAR, THAILAND)
The Hmong are among the most colourful ethnic groups in Southe-
ast Asia. They are divided into several subgroups, each distingu-
ished by their clothing. They are known primarily for their embro-
idered clothes, pleated skirts, and colourful headbands, most often
in shades of red, blue and white. Men wear trousers with embro-
idered elements.

Accessories — bracelets, necklaces, and rings — are of great im-
portance to all subgroups. Wealthier individuals wear silver or si-
Iver-alloy jewellery. There are many subgroups among the Hmong:
Black, White, Green, Red, and Floral Hmong. They are most easily
recognized by their costumes. | met the Black Hmong people in
the town of Sapa in northwestern Vietnam. They are masters of
weaving.

#llikepoland
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RUMUNIA - MARAMURESZ

Takze w Europie wiele krajow i regiondw moze sie po-
chwali¢ wyjgtkowymi strojami ludowymi. Jednym z nich
jest Rumunia. Gérzysty Maramuresz (Marmarosz) do
dzis kultywuje dawne tradycje, a mieszkancéw ubranych
w ludowe stroje mozna zobaczy¢ nie tylko od swieta, ale
tez w kazdg niedziele. Ubior rdézni sie w zaleznosci od
konkretnej wioski, co wida¢ przede wszystkim we wzo-
rach. Kobiety i dziewczynki noszg biate bluzki z kwadra-
towymi dekoltami — czesto bogato zdobione haftami,
jasne halki, kolorowe spédnice, a na gtowie kwieciste
chusty. Czasami dopetnieniem stroju s wetniane skar-
pety i kierpce.

Mezczyzni natomiast zaktadajg stomkowe kapelusze
z matym rondem oraz serdaki — kamizelki wykonane
ze skory, zdobione prostymi wzorami. Stroju dopetniaja
proste spodnie i biate koszule z subtelnym haftem.

ROMANIA - MARAMURES

In Europe, many countries and regions also boast unique
folk costumes. Romania is one of them. The mountainous
Maramures region still cultivates ancient traditions, and re-
sidents dressed in folk costumes can be seen not only on
holidays but also every Sunday. The clothing varies depen-
ding on the specific village, which is mainly reflected in the
patterns. Women and girls wear white blouses with square
necklines — often richly embroidered — light petticoats, co-
lourful skirts, and floral head scarves. Sometimes the outfit
is complemented by woollen socks and clogs.

Men, on the other hand, wear small-brimmed straw hats
and jerkins — vests made of leather and decorated with
simple patterns. The outfit is complemented by simple tro-
users and white shirts with subtle embroidery.

£
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Skad wzieta sie inicjatywa utworzenia Podlaskie-
go Centrum Produktu Lokalnego (PCPL) i jakie
gtéwne cele przyswiecaty temu projektowi?

Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego jest od-
powiedzig Samorzadu Wojewddztwa Podlaskie-
go na potrzeby producentdw, ktérzy rozpoczyna-
ja dopiero swoja dziatalnosci lub sg na pierwszym
jej etapie. Jak wiadomo, nie jest tatwo odnalez¢
sie wsrdd przepisow prawa podatkowego, zawi-
tosci prowadzenia dziatalnosci gospodarczej czy
wymagan sanepidu lub inspektoréw weterynarii.
W naszym Centrum mamy kompetentnych ludzi,
ktérzy moga podpowiedzie¢ producentom, jak
wygladaja najkorzystniejsze dla nich rozwigzania.

W jaki sposéb Centrum wpisuje sie w szerszg
strategie promocji wojewodztwa podlaskiego?
Podlaskie od dawna jest kojarzone z dobrymi,
ekologicznymi produktami lokalnymi. Istotne jest,
aby ta popularnos¢ przektadata sie na mozliwosci
uzyskiwania dochodu przez drobnych wytwdr-
céw, ktdrzy generuja zatrudnienie i dochody na
naszych obszarach wiejskich — czyli tam, gdzie
to zatrudnienie jest najbardziej potrzebne. Na-
szym atutem sg wyjatkowe walory przyrodnicze,
a zarazem bogata, réznorodna kultura. | te atuty
chcemy kreatywnie wykorzystywac, co w szer-
szym kontekscie wptynie na rozwéj gospodarczy
naszej podlaskiej wsi.

PODLASKIE CENTRUM
PRODUKTU LOKALNEGO

wspiera drobnych wytworcow, fgczac lokalne tradycje z cyfrowg promocja.

THE PODLASKIE LOCAL PRODUCT CENTRE (PLPC)

supports small producers by combining local traditions with digital promotion

ROZMOWA Z BOGDANEM DYJUKIEM - CZLONKIEM ZARZADU WOJEWODZTWA PODLA-
SKIEGO, W KTOREJ PODSUMOWUJE PIERWSZE EFEKTY DZIALALNOSCI PCPL | POKAZUJE,
JAK CENTRUM WZMACNIA GOSPODARKE PODLASIA ORAZ PRZYCIAGA TURYSTOW.

AN INTERVIEW WITH BOGDAN DYJUK, A MEMBER OF THE POD-
LASKIE VOIVODESHIP MANAGEMENT BOARD, IN WHICH HE SUM-
MARIZES THE FIRST EFFECTS OF PLPC'S ACTIVITIES AND SHOWS
HOW THE CENTRE IS STRENGTHENING THE ECONOMY OF THE
PODLASKIE REGION AND ATTRACTS TOURISTS.

Where did the initiative to establish the Podlaskie Local
Product Centre (PLPC) come from, and what were the main
objectives of this project?

The Podlaskie Local Product Centre is the Podlaskie Voivode-
ship’s response to the needs of producers who are just starting
their business or are only planning to launch it. Navigating the
various tax regulations, the complexities of running a business,
and the requirements of the Sanitary and Epidemiological Sta-
tion (Sanepid) and veterinary inspectors can be challenging.

Babka ziemniaczana / Potato cake
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Jak produkty lokalne mogq stac sie wizytowka re-
gionu i magnesem przyciggajacym turystow?

Naszymi peretkami sg produkty zarejestrowane w eu-
ropejskim systemie nazw i oznaczen geograficznych.
Chyba najbardziej znanym produktem jest ser korycinski,
ale trzeba pamieta¢ réwniez o miodzie wielokwiatowym
z Sejnenszczyzny i pierekaczewniku. Zwtaszcza ten ostat-
ni jest atrakcja turystyczng i kazdy, kto odwiedza Sokoélsz-
czyzne — a zwlaszcza okolice Kruszynian czy tez Bohonik
— obligatoryjnie wrecz powinien skosztowac tego dania
tatarskiego. W ostatnim czasie pracujemy tez nad kolej-
nym produktem — ogdrkiem kruszewskim. Warto dodac,
ze wiasnie w Kruszewie odbywajg sie tradycyjnie Dni
Ogorka, ktdre przyciagaja tysigce odwiedzajacych.

Czy Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego ma am-
bicje stac sie obowigzkowym punktem na turystycz-
nej mapie Podlasia, podobnie jak np. lokalne targi
czy festiwale smakow?

Nasze Centrum, przynajmniej na razie, jest tylko wirtual-
nym punktem dostepnym pod adresem: produkty.pod-
laskie.eu. Ale dziata tez biuro PCPL zlokalizowane przy
ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 1 w Biatymstoku.
Zachecam, aby kazdy odwiedzajacy Podlaskie najpierw
odwiedzit te strone, by sprawdzi¢, jakie wyjatkowe pro-
dukty czekajg w naszym rejonie na odkrycie. Strona ma
zaawansowang wyszukiwarke, wiec produktéw mozna
szukad, wpisujac interesujacy nas powiat lub kategorie.

Jakie produkty i tradycje kulinarne uwaza Pan za
najbardziej unikalne dla Podlaskiego?

W tym kontekscie chyba nie uciekniemy od kiszki i bab-
ki ziemniaczanej. Choc¢ s3 i bardziej unikalne produkty
— jak chociazby wspomniany pierekaczewnik. Nie tylko
nasi producenci, ale i nasze kota gospodyn wiejskich stale
udowadniajg, ze bedac w regionie, trzeba skosztowac
tych dan.

Ser koryciriski / Korycin cheese
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Our Centre employs competent staff who can advise
producers on the most beneficial solutions.

How does the Centre fit into the broader promotional
strategies of the Podlaskie Voivodeship?

The Podlaskie Voivodeship has long been associated
with high-quality, organic local products. It’s crucial that
this popularity translates into income opportunities for
small producers who generate jobs and revenue in
our rural areas — where employment is most needed.
Our strengths lie in our exceptional natural beauty and,
at the same time, our rich, diverse culture. We want
to creatively utilize these assets, which will also have
a broader impact on the economic development of our
countryside.

How can local products become a showcase for the
region and a magnet for tourists?

Our gems are products registered in the European sys-
tem of geographical indications and designations. Per-
haps our most famous product is Koryciriski Cheese, but
we also need to mention the multi-flower honey from
Sejny region and pierekaczewnik (Tatar dumpling). The
latter in particular is a tourist attraction, and anyone visit-
ing the Sokdtka region — especially the areas around
Kruszyniany or Bohoniki — should definitely try this Ta-
tar dish. Recently, we’ve also been working on another
product: the Kruszewski Cucumber. It's worth noting that
Kruszewo is home to the traditional Cucumber Days,
which attract thousands of visitors.

Does the Podlaskie Local Product Centre aspire to
become a must-see destination on the tourist map of
Podlaskie, similar to local fairs or food festivals?

Our Centre, at least for now, is only a virtual point of sale,
available at produkty.podlaskie.eu. But the PCPL office
located at 1 Kardynata Stefana Wyszyriskiego Street in

Pierekaczewnik (Tatar dumpling)

#llikepoland
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Jakie konkretne korzysci dla lokalnych wy-
tworcow ptyna z dziatalnosci Centrum?

Poza walorem edukacyjno-informacyjnym sta-
wiamy réwniez na promocje. Stuzy temu przede
wszystkim  wspomniana baza: produkty.pod-
laskie.eu, ale prowadzimy réwniez strone na
Facebooku , Podlaskie. Na taweczce”, wspieramy
uczestnictwo w targach i innych wydarzeniach
sprzedazowo-promocyjnych. Wiasnie uruchamia-
my profesjonalng kampanie promocyjna, ktorej
celem jest promocja producentdéw, ktérzy podjeli
z nami wspotprace. O tej kampanii dowiemy sie
wiecej na stronie madeinpodlaskie.eu

W jaki sposob samorzad wspiera matych pro-
ducentéw, aby ich wyroby mogty konkuro-
wac nie tylko w regionie, ale i na rynku krajo-
wym czy zagranicznym?

Przede wszystkim stawiamy na zwiekszenie do-
stepnosci. Nasze produkty sg bardzo dobre, ale
wcigz trzeba pracowac nad tym, by byty w po-
wszechnej dystrybucji. Wcigz najlepszg forma
dotarcia do nich jest przyjazd do naszego regio-
nu. Ale zachecamy producentéw do korzystania
z dystrybucji przez Internet i sprzedazy wysytko-
wej. Tu z pomocg przychodzg szkolenia, spotka-
nia, wyjazdy studyjne, a takze udziat w targach.

Czy planowane sg dziatania edukacyjne i pro-
mocyjne (np. warsztaty, degustacje, spotka-
nia z tworcami)?

Zdecydowanie tak. Ciggle organizujemy szkolenia.
Tematyka jest szeroka — od etykietowania produk-
téw, autoprezentacji, po wymogi sanitarno-higie-
niczne. Wspotpracujacy z nami wytworcy korzysta-
ja z nich nieodpfatnie. Informacje przekazywane sg
za posrednictwem strony PCPL. Warto tez zajrzec
na nasz kanat na YouTube prowadzony pod nazwa
.Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego”.

W Podlaskiem spotykaja sie rozne kultury
i tradycje. Jak Centrum odzwierciedla te wie-
lokulturowos¢ w swojej ofercie?

W swojej dziatalnosci mamy do czynienia z wy-
robami polskimi, ale réwniez takimi o korzeniach
biatoruskich, litewskich, tatarskich czy zydow-
skich. Promujemy réznorodnos¢ tradycji catego
regionu. Dzieki temu Centrum staje sie zywym
Swiadectwem wielokulturowosci. Tymi dziatania-
mi budujemy dume mieszkancéw i rozpoznawal-

Biatystok is also operating. | encourage everyone visiting
Podlaskie to first visit this website to see what unique prod-
ucts they can discover in our region. The website has an
advanced search engine, so you can search for products by
entering, for example, the district or category you are inter-
ested in.

What products and culinary traditions do you consider most
unique to the Podlaskie region?

In this regard, we probably can’t avoid kiszka and babka ziem-
niaczana. Perhaps there are more unique, such as the afore-
mentioned pierekaczewnik. Not only our producers but also
our rural housewives’ associations consistently prove that
these dishes are a must-try when visiting the region.

What specific benefits do local producers derive from the
Centre’s activities?

In addition to educational and informational value, we also fo-
cus on promotion. This is primarily achieved through the before
mentioned database: produkty.podlaskie.eu, but we also run
a Facebook page, "Podlaskie. Na taweczce” (Podlaskie. On the
Bench) and support participation in trade fairs as well as other
sales and promotional events. We are also currently launching
a professional promotional campaign aimed at promoting the
producers who have partnered with us. You can find out more
about this campaign at — madeinpodlaskie.eu

How does the local government support small producers so
that their products can compete not only in the region, but
also on the domestic and foreign markets?

Above all, we focus on increasing accessibility. Our products are
excellent, but we still need to work on ensuring their widespread
distribution. The best way to get them is still to come to our re-
gion. However, we encourage producers to use online distribu-
tion and courier services. Training courses, meetings, study tours,
and participation in trade fairs can be helpful in this regard.

Are any educational and promotional activities planned (e.g.
workshops, tastings, meetings with creators)?

Definitely. We constantly organize training courses. The topics-
covered range from labelling and self-presentation to sanitary
and hygienic requirements. Producers who work with us can
attend these courses free of charge. Information is provided
via the Podlaskie Local Product Centre website. Our YouTube
channel, "Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego” (Podlaskie
Local Product Centre), is also worth checking out.

Various cultures and traditions come together in the Pod-
laskieregion. How does the Centre reflect this multicultural-
ism in its offerings?

64 MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA | WORLD TRAVEL AND CULTURE MAGAZINE

Fot.: Anna — Adobe Stock

nos¢ naszego regionu nie tylko w catej Polsce, ale takze
poza granicami kraju.

Czy poprzez promocje produktow lokalnych mozna
réwniez opowiedzie¢ historie i pokaza¢ tozsamos¢
regionu?

Oczywiscie — kazdy produkt lokalny ma swojg historie,
zakorzeniong w tradycji i codziennym zyciu mieszkan-
cOw. Pokazujgc je, naturalnie opowiadamy o Pod-
laskiem, o tym, skad jesteSmy i co nas wyrdznia. To
prosta, ale bardzo skuteczna forma promocji regionu.
Swietnym przyktadem lokalnej tradycji, np. tatarskiej,
jest Jurta w Kruszynianach, gdzie jedzac tutejsze po-
trawy, mozna zapoznac sie z elementem tatarskiej
kultury i architektury. Przypominam, ze nasze Kruszy-
niany i Bohoniki sg historycznymi osrodkami tatarskiej
spotecznosci w Polsce. Warto dodac, ze o wyjatkowosci
takich miejsc méwi chociazby to, ze po pozarze Jurty
w Kruszynianach w jej odbudowe zaangazowat sie sam
brytyjski krél Karol.

Na ktorych wydarzeniach i festiwalach na Podla-
siu Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego jest juz
obecne, a gdzie planuje uczestniczy¢ w przysztosci?
To dosy¢ szeroka lista — bierzemy udziat w lokalnych jar-
markach, dozynkach i jesteSmy wszedzie tam, gdzie poja-
wiajg sie nasi producenci. Nie omijamy tez targéw, takich
jak np. Warsaw Food Expo w Nadarzynie. Jednym z wiek-
szych wydarzen byto Podlaskie Swieto Sera, ktére odbyto
sie w Podlaskim Muzeum Kultury Ludowej — skansenie le-
z3cym koto Biategostoku. Warto zagladac na nasze strony,
informujemy o takich wydarzeniach na biezaco.

Jakie sg dalsze plany rozwoju Podlaskiego Centrum
Produktu Lokalnego?

Pracujemy nad profesjonalnym systemem certyfikacji — tzw.
QCPL. Bedzie to wspdlny znak towarowy, z ktdérego nie-

Jurta w Kruszynianach / Yurtin Kruszyniany
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In our activities, we deal with Polish products, as well as
those with Belarusian, Lithuanian, Tatar, and Jewish roots.
We promote the diversity of traditions across the region.
Thanks to this, the Centre is becoming a living testimony
to multiculturalism. Through these activities, we are build-
ing pride in our residents and the recognition of our re-
gion not only throughout Poland but also abroad.

Is it possible to tell the history and identity of a region
by promoting local products?

Of course, every local product has its own history, rooted in
the traditions and daily lives of its inhabitants. By showcas-
ing them, we naturally tell the story of the Podlaskie region,
where we come from, and what makes us unique. It's a sim-
ple yet highly effective way to promote the region. A great
example of our local Tatar tradition is the Yurt in Kruszyni-
any, where, while eating local dishes, we can become ac-
quainted with elements of Tatar culture and architecture.
It's worth noting that Kruszyniany and Bohoniki are historic
centres of the Tatar community in Poland. It's worth noting
that the uniqueness of such places is demonstrated by the
fact that after the Yurt in Kruszyniany burned down, King
Charles himself was involved in its reconstruction.

Which events and festivals in the Podlaskie region
does the Podlaskie Local Product Centre already at-
tend, and which ones does it plan to participate in
the future in order to promote regional flavours and
handicrafts even more strongly?

That’s quite a long list — we attend local fairs, harvest
festivals, and wherever our producers are present. We
also attend trade fairs, such as the Warsaw Food Expo
in Nadarzyn. One of the larger events was the Podlaskie
Cheese Festival, held at the Podlaskie Museum of Folk
Culture — an open-air museum near Biatystok. It's worth
checking our website, where we provide up-to-date in-
formation about such events.

Meczet w Kruszyniananch / Mosque in Kruszyniany
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odplatnie bedg mogli korzysta¢ wspdtpracujacy
z nami producenci. Dzieki niemu konsument uzy-
ska gwarancje jakosci. A my w ramach dziafalnosci
Centrum bedziemy przeprowadzac specjalistyczne
certyfikujace badania laboratoryjne.

Czy widzi Pan szanse, na to, zeby produkty
z Podlaskiego zyskaty rozpoznawalnos$¢ na
skale europejska, podobnie jak oscypek czy
wino z innych regionéw Polski?

Uwazam, ze to nie tylko szansa, ale poniekad stan
faktyczny. Dopiero co uruchomilismy wspdtprace
z producentami przy okazji rejestracji unijnej ogérka
kruszewskiego, a juz odwiedzita nas zainteresowa-
na tym tematem belgijska telewizja, nie wspomi-
najac o duzym zainteresowaniu naszych krajowych
mediéw. Kluczowa role odgrywaja tu systemy cer-
tyfikaji. Liczymy, ze taka role i rozpoznawalnos¢
moga uzyskac chociazby takie, znane juz nasze pro-
dukty, jak ser korycinski czy miod sejnenski.

Jaki produkt lokalny z regionu jest Panu
szczegOlnie bliski - taki, ktéry zawsze Pan po-
leca gosciom z Polski i zagranicy?

Nie moge tu dac¢ jednoznacznej odpowiedzi, to
zalezy od tego, jaka cze$¢ regionu odwiedzaja
goscie. Tym, ktérzy beda na pdtnocy regionu,
proponuje sekacza, mréwkowca, innym polecam
ryby, nalewki, miody, marcinka czy kindziuka. To
zalezy réwniez od upodoban gosci. Czesto zache-
cam, aby osoby zainteresowane Podlaskiem i jego
kuchnig zajrzaty na strone: produkty.podlaskie.eu
i odnalazty tam swoje preferencje.

Zachecam do odkrywania Podlaskiego przez jego
produkty i smaki — bo za kazdym z nich stoi nie-
zwykta historia i serce naszej spofecznosci.

Kindziuk
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What are the further development plans for the Podlaskie
Local Product Centre?

We are working on a professional certification system — the so-
called QCPL. This will be a common trademark that our part-
ner producers will be able to use free of charge. Thanks to i,
consumers will receive a guarantee of quality. As part of the
Centre’s activities, we will conduct specialized laboratory cer-
tification tests.

Do you see any chance for products from the Podlaskie re-
gion to gain recognition on a European scale, similar to os-
cypek or wine from other regions of Poland?

| believe that this is not only an opportunity, but also, to some
extent, a reality. We've only just started cooperation with pro-
ducers regarding EU registration of the Kruszewski cucumber,
and we've already been visited by Belgian television, not to
mention significant interest from our national media. Certifica-
tion systems play a key role in this regard. We hope that our
already well-known products, such as Koryciriski Cheese and
Sejny honey, will also gain such recognition.

Which local product from the Podlaskie region is particularly
close to your heart — one that you always recommend to
guests from Poland and abroad?

| don’t have a definitive answer because it depends on
which part of the region guests are visiting. For those in
the northern part of the region, | recommend sekacz cake
and mréwkowiec cake, while for others | recommend fish, li-
queurs, honey, marcinek (variant of Krakéw sausage) or kind-
ziuk (traditional Lithuanian cold cut). This also depends on
the guests’ preferences. | often encourage those interested
to visit the website produkty.podlaskie.eu and explore it to
find their own preferences.

Let me encourage you to discover the Podlaskie region through
its products and flavours — because each of them represents
a unique story and the heart of our community.

Podlaskie Muzeum Kultury Ludowej / Podlaskie Museum of Folk Culture
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Tej zimy odkryj... Bialystok
This winter discover... Biadystok

Biatystok zima zachwyca magiczna atmosfera. Biatystok in winter enchants with its magical atmosphere.
Sniezne alejki, rozSwietlone ulice i zapach goracej gnow-covered paths, illuminated streets, and the scent of
czekolady tworza niepowtarzalny klimat. Mozna
tu spacerowaé¢ i podziwia¢ zimowe dekoracje,
odpoczaé w jednej z przytulnych kawiarni. To idealne
miejsce na spokojny, rodzinny weekend peten uroku It's the perfect place for a peaceful family weekend full of
Podlasia. A to tylko dwie godziny drogi od Warszawy. the charm of Podlasie. And it is just 2 hours from Warsaw.

/2
Biatystok \:—

hot chocolate create a unique charm. You can stroll, admire
the winter decorations and relax in one of the cozy cafés.
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Rynek w Bielsku-Biatej / The Market Square in Bielsko-Biata

Bielsko Biata to bez watpienia jedno z miejsc na
mapie Polski, ktére warto odwiedzi¢ przynajmniej
raz. Miasto, potozone na potudniu kraju, u stop
Beskidu Matego i Beskidu Slaskiego, jest prawdzi-
wa gratka dla mitosnikow architektury oraz zapie-
rajacych dech w piersi widokéw. W przysziym roku
stanie sie takze Polskq Stolica Kultury - tytut ten
odzwierciedla bogactwo kulturowe miejsca, w kto-
rym splataja sie losy, tradycje i inspiracje.

Tytut Polskiej Stolicy Kultury zostat przyznany po raz
pierwszy w historii. Jest to nowa, ogdlnopolska inicja-
tywa Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go, realizowana we wspdtpracy z Narodowym Cen-
trum Kultury. To prestizowe wyrdznienie jest oznaka
docenienia przez Ministerstwo jakosci programu
miast-finalistow, przygotowanego podczas staran
o tytut Europejskiej Stolicy Kultury 2029.

Celem projektu jest wspieranie miast, ktére budujg
swojg tozsamos¢ poprzez kulture oraz potrafig wyko-
rzystywac jej potencjat do rozwoju spotecznego, go-
spodarczego i wizerunkowego. Nagrodzone miasta
realizujg autorskie programy artystyczne, edukacyjne
i spoteczne, ktdre przez caty rok, angazujac mieszkan-
cOw, przyciggaja gosci z catej Polski i Europy.

MIASTO SPLOTOW
W Bielsku-Biatej obchody przebiegng pod hastem
.Miasto Splotow"”. Bo tutaj wszystko sie splata: prze-

Bielsko-Biata is undoubtedly one of the places on
the map of Poland worth visiting at least once. Lo-
cated in the south of the country, at the foot of the
Little Beskid and Silesian Beskid mountains, the
city is a true delight for lovers of architecture and
breathtaking views. Next year, it will also become
the Poland’s Capital of Culture - a title reflecting
the cultural richness of a place where destinies,
traditions, and inspirations intertwine.

The title of Poland’s Capital of Culture has been awarded
for the first time in history. It is a new, nationwide initiative
of the Ministry of Culture and National Heritage, imple-
mented in cooperation with the National Centre for Cul-
ture. This prestigious distinction is a sign of the Ministry’s
recognition of the quality of the program developed by
the finalist cities during their efforts to obtain the title of
European Capital 2029.

Koncert w oknie Teatru Polskiego podczas Dni Bielska-Biatej
A concert in the window of the Polish Theatre during the Days of Bielsko-Biata
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Trasa na Szyndzielnie / Route to Szyndzielnia

sztos¢ z przysztoscia, natura z miejskim rytmem, a réz-
norodno$¢ ludzi z sitg wspélnoty. Przesztos¢ przywotuje
wyjatkowa architektura — w koncu nie od parady Biel-
sko-Biata nazywana jest matym Wiedniem! Malowni-
czy rynek z licznymi kawiarniami i restauracjami oraz
Zamek Ksigzat Sutkowskich to obowigzkowe punkty
zwiedzania.

.Miasto Splotéw” to réwniez nawigzanie do bogatej,
widkienniczej historii miasta, ktére przez dziesieciole-
cia byto jednym z najwazniejszych osrodkéw przemystu
tekstylnego w Polsce. Tu powstawaty znane w catym
kraju tkaniny, a tradycja rzemiosta i pracy z materia-
tem oraz kultura techniczna uksztattowaty lokalng
tozsamos¢ — precyzje, twdrczos¢ i otwartos¢ na nowe
wzory. Slady tej tradycji znalez¢ mozna i dzié — w Mu-
zeum Stara Fabryka, zlokalizowanym w oryginalnych
budynkach fabryki sukna i towaréw wetnianych rodzi-
ny Buttneréw, czy Domu Tkacza — rekonstrukcji domu
i warsztatu sukienniczego mistrza cechowego.

TKANIE DOBROSTANU PRZEZ CALY ROK
Kalendarz wydarzen Polskiej Stolicy Kultury to barwny
splot projektéw — od wielkich widowisk w przestrze-
niach miasta po kameralne spotkania. Ich wspdlnym
mianownikiem sg otwartos¢ i réznorodnosc.

Rok tytutu rozpocznie sie 17 stycznia Ceremonig
Otwarcia. Cztery barwne korowody przejda ulicami
miasta, by spotkac sie na Placu Wojska Polskiego, gdzie
mieszkancy i zaproszeni goscie wspdlnie zatancza po-
loneza. Do tego koncert Bielskiej Orkiestry Kameralnej
i wieczorny koncert galowy Orkiestry Teatru Polskiego
w Bielsku-Biatej — La Nostra Banda.

W marcu miasto wypetnig dzwieki Bielskiej Zadym-
ki Jazzowej, ktdéra nastepnie odda scene Festiwalowi
Kabaretowemu Fermenty — $wiecie humoru i twérczej
energii. W maju odbedzie sie 31. Miedzynarodowy

Zamek Ksigzat Sutkowskich / The Castle of the Sutkowski Princes

The aim of the project is to support cities, that build their
identity through culture and are able to use its potential for
social, economic, and image development. The awarded
cities implement original artistic, educational and social
programmes which, throughout the year, engage residents
and attract visitors from across Poland and Europe.

CITY OF INTERCONNECTIONS

In Bielsko-Biata, the celebrations will be held under the slo-
gan "The City of Interconnections”. Because here, every-
thing intertwines: the past with the future, nature with the
urban rhythm, and the diversity of people with the strength
of community. The past is evoked by the unique architec-
ture — after all, Bielsko-Biata isn’t called Little Vienna for
nothing! The picturesque market square with its numer-
ous cafés and restaurants and the Castle of the Sutkowski
Princes are must-see attractions.

"The City of Interconnections” also refers to the rich textile
history of the city, which for decades was one of the most
important centres of the textile industry in Poland. Fabrics
known throughout the country were produced here, and
the tradition of craftsmanship, material handling and techni-
cal culture shaped the local identity — precision, creativity
and openness to new designs. Traces of this tradition can
still be found today — in the Old Factory Museum, located in
the original buildings of the Biittner family’s cloth and wool
goods factory, and the Weaver’s House, a reconstruction of
the home and workshop of a guild master clothier.

WEAVING WELL-BEING ALL YEAR ROUND

The Poland’s Capital of Culture calendar is a vibrant mix of
projects — from grand spectacles in city spaces to intimate
gatherings. Their common denominator is openness and
diversity.

The year of the title will begin on January 17th with the Open-
ing Ceremony. Four colourful parades will march through the
city streets to meet at Plac Wojska Polskiego, where resi-
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Festiwal Sztuki Lalkarskiej — wydarzenie o szes¢dziesie-
cioletniej tradycji, ktére od lat taczy pokolenia widzéw
i tworcow.

Czerwiec uptynie pod znakiem mody, ekologii i muzy-
ki. W projekcie , T-Shirt Story” mieszkancy podzielg sie
osobistymi historiami zapisanymi w ubraniach, wspdl-
nie tworzac kolekcje mody zréwnowazonej. Tydzien
pozniej ruszy Wedrujgcy Festiwal, ktdry przeniesie kul-
ture w otaczajacg miasto nature, zamieniajac ja w sce-
ne dla wielu wydarzen.

Koncdwka czerwca to prawdziwe swieto muzyki — Preis-
ner Scoring Competition. Na bielskiej scenie zabrzmig
prawykonania utworéw mtodych kompozytoréw z ca-
tego Swiata, inspirowanych obrazem Wieza Babel. Ca-
tos¢ zwienczy koncert pod batuta Zbigniewa Preisnera,
Honorowego Obywatela Bielska-Biatej, ktory sprawuje
opieke artystyczng nad konkursem.

W lipcu miasto odda przestrzen teatrom ulicznym
w ramach projektu ,Sasiedzi”. W sierpniu gtéwna ulica
miasta zamieni sie w Miejskg Promenade Kultury — pet-
na muzyki, teatru, tanca, mody i sztuki ulicznej. Na-
tomiast koniec roku uptynie w rytmie jazzu i refleksji
— w Bielsku-Biatej zagosci festiwal Jazzowa Jesien i Be-
skidzki Kongres Kultury — platforma dyskusji o kondycji
polskiej kultury i przysztosci regionu.

W SERCU GOR

Wszystko to czeka na nas wsréd wyjatkowych krajo-
brazéw Beskidéw. Bo Bielsko-Biata to brama w gory,
a takze Swietny punkt wypadowy do uprawiania wielu
sportow — pieszych wedréwek, wspinaczek gorskich,
jazdy na rowerze czy trekkingu. Wedréwke po bielskich
goérach warto zacza¢ od niewielkiego szczytu, jakim
jest Debowiec (686 m n.p.m.). Jest to jedno z ulubio-
nych miejsc nie tylko mieszkancéw miasta, ale i tury-
stow. Co wazne — na Debowiec wjecha¢ mozna takze
kolejkg krzesetkowa, jest wiec dostepny wiasciwie dla
wszystkich.

Centrum Bajki i Animagji, 0K0" / OKO Story and Animation Center

Rzezba Pampalini i hipopotam / The Pampalini and hippopotamus sculpture

dents and invited guests will dance the polonaise together.
This will be followed by a concert by the Bielsko Chamber
Orchestra and an evening gala concert by the Polish Theatre
Orchestra in Bielsko-Biata — La Nostra Banda.

In March, the city will be filled with the sounds of Bielska
Zadymka Jazzowa (The Bielsko Jazz Blower), which will
then turn the stage over to the Fermenty Cabaret Festival
— a celebration of humour and creative energy. The 31st
International Puppetry Festival will take place in May — an
event with a sixty-year tradition, which has been connecting
generations of audiences and artists for years.

June will be marked by fashion, ecology, and music. In the
"T-Shirt Story” project, residents will share their personal
stories written in their clothing, collaborating to create
a sustainable fashion collection. A week later, the Travel-
ling Festival will begin, bringing culture into the city’s sur-
rounding nature, transforming it into a stage for a variety
of events.

The end of June is a true celebration of music — the Preis-
ner Scoring Competition. The Bielsko-Biata stage will fea-
ture premieres of works by young composers from around
the world, inspired by the painting The Tower of Babel. The
event will culminate in a concert conducted by Zbigniew
Preisner, Honorary Citizen of Bielsko-Biata, who is the artis-
tic patronof the competition.

In July, the city will give space to street theatres as part of
the "Neighbours” project. In August, the city’s main street
will transform into the Municipal Cultural Promenade, brim-
ming with music, theatre, dance, fashion and street art. The
year will also be filled with jazz and reflection as Bielsko-
Biata will host the Jazz Autumn festival and the Beskidzki
Kongres Kultury (Beskid Culture Congress), a platform for
discussion about the condition of Polish culture and the fu-
ture of the region.

#llikepoland



Jednak najstynniejszym chyba wierzchotkiem jest
Szyndzielnia, na ktdra réwniez dowiezie nas kolej-
ka, tyle ze gondolowa. Przy gérnej stacji wspiac sie
mozna na 18-metrowg wieze widokows, z ktdrej
rozposciera sie zapierajgca dech panorama, na-
wet na Tatry. Na Szyndzielni warto zatrzymac sie
w Schronisku PTTK, bez watpienia jednym z naj-
piekniejszych schronisk w polskich gérach.

Wtasnie w Bielsku swdj symboliczny start (i ko-
niec) ma wielka petla beskidzka The Loop. To dtu-
godystansowa trasa w catosci oparta na szlakach
PTTK i zintegrowana z siecig schronisk gdrskich.
Do pokonania mamy w sumie 250 kilometréw
trasy i facznie ponad 11 000 metréw przewyz-
szen, a wszystko to obcujac z niezwykig przyroda
Beskidu Slaskiego, Zywieckiego i Matego.

BAJKOWE MIASTO

Bolek i Lolek, Reksio, Smok Wawelski i Szpieg
z Krainy Deszczowcdw — ulubione postacie bajek
naszego dziecinstwa narodzity sie wiasnie w Biel-
sku-Biatej. Stynne Studio Filméw Rysunkowych po-
wstato tu w potowie ubiegtego wieku i przez wiele
lat dostarczato najmfodszym wyjgtkowych dobra-
nockowych wzruszen. Dzi$ o historii polskiej szkoty
filméw rysunkowych — ale nie tylko — opowiada
Centrum Bajki i Animacji ,OKO". To nowoczesne
centrum rozrywki i edukacji proponuje dzieciom
nauke przez zabawe z wykorzystaniem nowocze-
snych technik multimedialnych, a przy okazji opo-
wiada o tym, jak rozwijata sie polska animagja.

Ale bajkowe postacie spotkamy tez w samym
miescie, na szlaku ,Bajkowe Bielsko-Biata”. Nie
zdziwcie sie wiec, jedli w trakcie spaceru spo-
tkacie Bolka i Lolka, Reksia, Pampaliniego fowce
zwierzat wraz z hipopotamem, Smoka Wawel-
skiego, Barttomieja Bartoliniego Herbu Zielona
Pietruszka i Don Pedra de Pommidore. Wedrowa-
nie szlakiem ,Bajkowe Bielsko-Biata” to nie tylko
podréz w przesztod¢, ale tez Swietna okazja, by
odkry¢ wspdtczesne Bielsko — z jego architektura,
krajobrazami, nowoczesng infrastrukturg i at-
mosfera, ktéra jednoczy ludzi.

Bielsko-Biata
Polska

2026 ey

IN THE HEART OF THE MOUNTAINS

All this awaits us among the unique landscapes of the Beskid
Mountains. Bielsko-Biata is a gateway to the mountains and a great
starting point for many sports — hiking, mountain climbing, cycling
and trekking. It's worth starting your hike in the Bielsko mountains
from the small peak of Debowiec (686 m above sea level). It's one
of the favourite destinations not only for the locals but also for tour-
ists. Importantly, Debowiec can also be reached by chairlift, so it is
accessible to virtually everyone.

However, the most famous peak is probably Szyndzielnia, which can
also be reached by cable car. At the upper station, you can climb an
18-metre observation tower, offering breathtaking views, even as far
as the Tatra Mountains. On Szyndzielnia, you can stay at the PTTK
(Polish Tourist and Sightseeing Society) mountain hostel, undoubt-
edly one of the most beautiful mountain huts in the Polish mountains.

The Loop, a long-distance route in the Beskid Mountains, symboli-
cally begins (and ends) in Bielsko-Biata. This long-distance route is
entirely based on PTTK trails and is integrated with a network of
mountain shelters. In total, we have 250 kilometres of route and over
11,000 metres of elevation gain to cover, all while enjoying the ex-
traordinary natural beauty of the Silesian, Zywiec, and Little Beskids.

FAIRYTALE CITY

Bolek and Lolek, Reksio, the Wawel Dragon, and the Spy from the
Rainforest Land — our favourite childhood fairytale characters were
born in Bielsko-Biata. The famous Animated Film Studio was estab-
lished here in the mid-20th century and for many years provided
children with exceptional bedtime thrills. Today, the "OKO” Fairy
Tale and Animation Centreshares the history of the Polish animated
film school — and much more. This modern entertainment and edu-
cation centreoffers children learning through play using modern
multimedia techniques, and at the same time tells the story of how
Polish animation developed.

But fairytale characters can also be found in the city itself, on the
"Fairytale Bielsko-Biata” trail. So don’t be surprised if, during your
walk, you meet Bolek and Lolek, Reksio, Pampalini the animal hunt-
er with his hippopotamus, the Wawel Dragon, Barttomiej Bartolini
of the Green Parsley Coat of Arms and Don Pedro de Pommidore.
Walking the "Fairytale Bielsko-Biata” trail is not only a journey into
the past, but also a great opportunity to discover contemporary
Bielsko-Biata with its architecture, landscapes, modern infrastruc-
ture, and atmosphere that brings people together.

Wydziat Kultury i Promogji
Urzad Miejski w Bielsku-Biatej
pl. Ratuszowy 1, 43-300 Bielsko-Biata

e-mail: kp@um.bielsko-biala.pl
www.bielsko-biala.pl, www.bb2026.pl
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Kolej Linowa Szyndzielnia
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KOLEJ CZYNNA CODZIENNIE:
maj-sierpien w godz. 9:00-19:30 od wtorku do niedzieli, w poniedziatki od godz. 10:00
wrzesien-kwiecien w godz. 9:00-17:30 od wtorku do niedzieli, w poniedziatki od godz. 10:00

Hotel Szyndzielnia

* 200 miejsc noclegowych

= 2 zewnetrzne 70 metrowe apartamenty

« 3 sale konferencyjne dla blisko 270 oséb

» plac zabaw dla dzieci, sitownia zewnetrzna
* boisko do gry w boules

* wiata grillowa

4 ° parking dla kilkuset pojazdéw

B Camper Park z punktem serwisowym

: _:,l * Restauracja Debowa oraz Szatas Regionalny

LT -~ c—

Kontakt do Hotelu Szyndzielnia: c
tel. +48 33 81 38 201

. SZYNDZIELNIA
www.hotel-szyndzielnia.pl WOTEL

Kontakt do Kolei Linowej Szyndzielnia: i
tel. +48 33 81 44 481 2

) o SZYNDZIELNIA
www.kolej-szyndzielnia.pl KOLE) LINOWA



SPACEREM PO... | WALKING AROUND...

SLIN

Z ACHWYCA SWIAT

LUBLIN DELIGHTS THE WORLD

Wk

»Miasto moje, w ktorym aniot mowi
po zydowsku, po polsku i po rusku...”
pisat Jozef Czechowicz w ,,Poemacie

o miescie Lublinie”.  Dzi$ wedruje po tym
wyjatkowym miescie, odkrywajac kolejne
warstwy, naniesione przez czas,
pokolenia mieszkancow i architekture.
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DOROTA
OLENDZKA

"My city, where the angel speaks Yiddish,
Polish and Russian...” wrote Jozef
Czechowicz in “The Poem about

the City of Lublin”. Today, | wander through
this unique city, uncovering successive
layers laid down by time, by generations
of its inhabitants, and by its architecture.

Fot.: bbsferrari — Adobe stock
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Renesans lubelski / The Lublin Renaissance

Lublin to miasto historii - tej, ktéra tworzyta
Europe. To wtasnie tu, na wzgorzu zamko-
wym, w 1569 roku podpisano unie lubelska,
taczac Krélestwo Polskie i Wielkie Ksiestwo
Litewskie w jedno panstwo - Rzeczpospolita
Obojga Narodéw. W tym samym miejscu,
gdzie przed wiekami Scieraty sie wptywy
kultur i jezykow, dzis spotykaja sie turysci,
artysci i mieszkancy w poszukiwaniu echa
przesztosci.

Teraz Lublin znéw zachwycit Swiat. Brytyjski dziennik
.The Independent” nazwat go ,najlepiej strzezonym
sekretem Europy Wschodniej” i umiescit na liscie najcie-
kawszych miejsc do odwiedzenia w 2025 roku. Trudno
sie dziwi¢ — bo Lublin to podréz w czasie i przestrzeni,
w ktorej kazdy budynek, kazdy zapach i dzwiek opo-
wiada wtasng historie. A juz za kilka lat, w 2029 roku,
miasto stanie sie Europejskg Stolicg Kultury — co brzmi
nie jak tytut, lecz potwierdzenie tego, czym od zawsze
byt: miejscem spotkania kultur, idei i ludzi.

ROMANSKIE POCZATKI

Zaczynam na Wzgdérzu Zamkowym. Neogotycki Zamek
Lubelski, dzi$ siedziba Muzeum Narodowego w Lubli-
nie, kryje w sobie serce o wiele starsze. W romanskim
donzonie, najstarszym zabytku miasta, wcigz stychac
echo jego narodzin. Byt $wiadkiem bitew, rozbiordw,
okupacji, a potem — odrodzenia. Zamkowy dziedziniec

Lublin is a city of history that shaped Europe.
Itwas here, on Castle Hill, that the Union of Lublin
was signed in 1569, uniting the Kingdom
of Poland and the Grand Duchy of Lithuania
into one state — the Polish-Lithuanian Common-
wealth. In this very place, where centuries ago
cultural and linguistic influences clashed, today
tourists, artists, and residents meet, searching
for echoes of the past.

Now Lublin has once again captivated the world. The
British newspaper ,The Independent” called it ,Eastern
Europe’s best-kept secret” and included it on its list of
the most interesting places to visit in 2025. This is hardly
surprising, as Lublin is a journey through time and space,
where every building, every smell, and every sound tells
its own story. And in just a few years, in 2029, the city will

Wieza zamkowa (donzon) / Castle Tower (donjon)




o
~
N
<o)
c
2
o
]
&
2
o
(=)
=
o
e

Podziemi Browaru Perfa / Perta Brewery Cellars

pachnie kamieniem i deszczem. Wchodze do sal, gdzie
czas sie zatrzymat. Przy stole Trybunatu Koronnego —
czarcia tapa, legenda o sprawiedliwosci silniejszej niz
ludzie.

W muzealnym pétmroku btyszcza ptétna Matejki i Chet-
monskiego — wspomnienie dawnej Polski. Dalej — Tamara
tempicka i jej ,Ponad granicami”. Kobiety z jej obrazéw
patrza z dystansem, ale i ogniem, jakby wiedziaty, ze
w pieknie kryje sie wolnos¢.

Tuz obok weczesnogotycka Kaplica Tréjcy Swietej, uho-
norowana Znakiem Dziedzictwa Europejskiego perta,
Swiadek spotkania Wschodu z Zachodem. Bizantynsko-
-ruskie freski Jagietty tacza duchowos¢ z kunsztem geo-
metrycznych kompozycji. Kiedy swiatto wpada przez
waskie okna, ztoto i btekit drgaja jak oddech.

RENESANS LUBELSKI

Zamkowy dziedziniec zostaje za mng. Schodze ku Bra-
mie Grodzkiej — tej samej, przez ktdrg przez wieki prze-
chodzili kupcy, rzemieslnicy i rabini. W $rodku wystawa
LLublin. Pamie¢ Miejsca”, ktéra przypomina o tych, kté-
rzy odeszli. O dawnej , Jerozolimie Krélestwa Polskiego”,
0 jesziwie stynnej na cafg Europie, o drukarni, ktéra wy-
dafa Zohar. Twarze wracaja w fotografiach — tu, na wy-
stawie i w oknach Starego Miasta, ktére pamieta wiecej,
niz my potrafimy wypowiedziec.

Droga prowadzi ulica Grodzka. Kamienice przy Rynku
opowiadaja o renesansie lubelskim — stylu, ktéry faczy
wtoska harmonie z polska fantazja. Sgraffita, attyki, zfo-
cone herby, linie tak delikatne, jakby narysowane odde-
chem. Latem fasady odbijajg muzyke i $miech Carnavalu
Sztukmistrzéw, kiedy akrobaci spacerujg po linach wy-
soko nad brukiem — tak, jak kiedy$ wyobrazat to sobie
Jasza Mazur, bohater Singera.
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become the European Capital of Culture — which sounds
less like a title than a confirmation of what it has always
been: a meeting place for cultures, ideas, and people.

ROMANESQUE BEGINNINGS

| begin on the Castle Hill. The neo-Gothic Lublin Cas-
tle, today home to the National Museum in Lublin, hides
a much older heart. In the Romanesque tower, the city’s
oldest monument, you can still hear the echoes of its
birth. It witnessed battles, partitions, occupations, and
then rebirth. The castle courtyard smells of stone and
rain. | enter therooms where time has stopped. At the ta-
ble of the Crown Tribunal — the devil’s paw, a legend of
justice stronger than men.

In the museum’s dim light, canvases by Matejko and
Chetmonski shine — a reminder of bygone Poland. Fur-
ther on — Tamara tempicka and her "Beyond Borders”.
The women in her paintings gaze with detachment, yet
with fire, as if they knew that freedom lies within beauty.

Right next door is the early Gothic Holy Trinity Chapel,
a pearl honoured with the European Heritage Label,
a witness to the meeting of East and West. Jagietto’s Byz-
antine-Russian frescoes combine spirituality with the art-
istry of geometric compositions. As light streams through
the narrow windows, gold and blue shimmer like breath.

THE LUBLIN RENAISSANCE

| leave the castle courtyard behind me. | walk down to-
wards the Grodzka Gate — the same one through which
merchants, craftsmen, and rabbis passed for centuries.
Inside, the exhibition "Lublin: Memory of the Place” com-
memorates those who have passed. About the former

Kaplica Tréjcy Swigtej w Lublinie / Chapel of the Holy Trinity in Lublin

Fot.: Dorota Olen

BAROK

Na Krakowskim Przedmiesciu barok objawia sie w pet-
nej krasie. Archikatedra Lubelska zachwyca zfotem
i Swiattem, ktdére przenika z oftarza az po kopute.
W kaplicy Akustycznej szept staje sie modlitwa, a fre-
ski — teatralnym spektaklem wiary. Kilka krokdw dalej
stoi bazylika Dominikandw z relikwiami Drzewa Krzy-
za Swietego. W kruzgankach klasztoru cisza ma ciezar
wiekdw, a zapach kadzidta unosi sie jak echo dawnych
procesji.

SECESJA | MINIMALIZM

Z Placu Litewskiego ruszam w strone dawnego gmachu
Kasy Przemystowcdw Lubelskich. Witraze, mozaiki, ze-
liwne balustrady tworzg serce lubelskiej secesji. To sztu-
ka dla uwaznych. Obok stoi Hotel Europa, dawny salon
miasta, i Teatr im. Osterwy — swiadek stynnych premier,
gromkich oklaskéw i pierwszych mitosci artystow.

Wieczorem zaglagdam do Centrum Spotkania Kultur —
budynku, ktéry taczy beton, szkto i Swiatto z poetycka
przestrzenig. To dzieto Bolestawa Stelmacha — archi-
tekta, ktéry od lat ksztattuje nowoczesng przestrzen
Lublina. Pachnie papierem wystaw, kawa z kawiaren-
ki i $wiezo polerowang podtoga sal widowiskowych.
Wchodze powoli, wstuchujac sie w echo wtasnych kro-
kéw — a zarazem w rytm miasta: tu organizowane sg
wystawy, koncerty, spotkania literackie. Z tarasu mozna
obserwowac rytm miasta i poczu¢, ze czas w Lublinie
ma inny puls: wolniejszy, uwazniejszy, pefen zapachéw
lip i historii. W restauracji ,Za Kulisami” kelner poleca
wino z winnic z Lubelszczyzny i méwi: ,To tez czes$¢ na-
szego pejzazu”. Ma racje.

KALEJDOSKOP

W restauracji Bona zamawiam aromatyczny barszcz
ukrainski, a potem schodze do Podziemi Browaru Perta.
Przewodnik opowiada o mistrzach piwowarstwa i o pi-

Dworzec Metropolitalny w Lublinie / The Metropolitan Station in Lublin
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Cebularze od Kuzmiuka — tradycyjny, lubelski przysmak

z Piekarni Kuzmiuk przy ulicy Furmaniskiej 4 w Lublinie
Cebularze from KuZmiuk are a traditional Lublin delicacy
from the Kuzmiuk Bakery at 4 Furmariska Street in Lublin.

"Jerusalem of the Polish Kingdom”, about the yeshiva fa-
mous throughout Europe, about the printing house that
published the Zohar. Faces return in photographs — here,
at the exhibition, and in the windows of the Old Town,
which remembers more than we can express.

The road leads along Grodzka Street. The tenement
houses on the Market Square speak of the Lublin Renais-
sance — a style that combines Italian harmony with Polish
imagination. Sgraffito, attics, gilded coats of arms, lines so
delicate as if drawn with a breath. In summer, the facades
reflect the music and laughter of the Carnaval Sztukmis-
trzéw as acrobats walk on tightropes high above the
cobblestones — just as Singer’s hero Jasza Mazur once
imagined.

BAROQUE

On Krakowskie Przedmiescie Street, the Baroque is dis-
played in its full glory. The Lublin Archcathedral dazzles
with gold and light, which permeates from the altar to
the dome. In the Acoustic Chapel, a whisper becomes
a prayer, and the frescoes a theatrical spectacle of faith.
A few steps away stands the Dominican Basilica with the
relics of the Holy Cross. In the cloisters of the monastery,
the silence carries the weight of centuries, and the smell
of incense wafts like the echo of ancient processions.

#llikepoland
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wie, ktore dawniej warzono tu dla zotnierzy Napoleona
— opowies¢ barwna, cho¢ niepotwierdzona historycznie.
Wieczorem zaglagdam do Pertowej Pijalni Piwa. Wnetrze
wypetnia zapach chmielu i ciepto bursztynowego $wia-
tta, a rozmowy i $miech mieszaja sie z odgtosem stuka-
jacych szklanek. Moim oczom ukazuje sie imponujaca
ciekawostka — najdtuzszy bar w Polsce, ponad 30-metro-
wy, zbudowany z beczek piwa, ktére niegdy$ warzono
w Browarze Perfa. Stojac przy nim, czuje rytm miasta
— jakby kazdy kufel, kazdy tyk to osobna opowies¢ o Lu-
blinie, petna pasji i Smiechu.

Rano jade do Koztéwki — do Muzeum Zamoyskich, jed-
nego z najlepiej zachowanych patacéw w Polsce. Jego
skarbem s3 marmury, sztukaterie, portrety. Kolejnym
kierunkiem jest Poleski Park Narodowy i $ciezka Pere-
hod prowadzaca przez mgty i torfowiska. Panuje tu ci-
sza tak gteboka, ze stycha¢ wtasne serce. W Urszulinie
zaglagdam do parkowego Osrodka Dydaktyczno-Admi-
nistracyjnego — miejsca, gdzie w ,ztobku” dla zdétwia
btotnego brazowe maluszki sung w wodzie, uczac sie
cierpliwosci i szacunku dla zycia.

NOWOCZESNOSC

Wieczorem wracam do Lublina. Nowy Dworzec Me-
tropolitalny blyszczy szktem i stalg. Nie przytfacza, lecz
zaprasza. Architektura moéwi tu jezykiem czfowieka: ja-
snym, otwartym, pefnym oddechu. Projekt warszawskiej
pracowni Tremend zdobyt World Architecture Festival

Palac — Muzeum Zamoyskich w Koztéwce / Zamoyski Palace Museum in Koztdwka

‘:

ART NOUVEAU AND MINIMALISM

From Litewski Square, | head towards the former building
of the Lublin Industrialists’ Fund. Stained glass, mosaics,
and cast iron balustrades form the heart of Lublin’s Art
Nouveau. This is art for the observant. Next door stands
the Hotel Europa, the city’s former salon and the Osterwa
Theatre — a witness to famous premieres, thunderous ap-
plause, and artists’ first loves.

In the evening, | visit the Centre for the Meeting of Cultures
— a building that combines concrete, glass and light with
a poetic space. This is the work of Bolestaw Stelmach —
an architect who has been shaping the modern space of
Lublin for many years. It smells of exhibition paper, coffee
from the café and the freshly polished floors of the audito-
riums. | walk in slowly, listening to the echo of my footsteps
and at the same time to the rhythm of the city: exhibitions,
concerts, and literary meetings are organised here. From
the terrace, you can observe the rythm of the city and feel
that time in Lublin has a different pulse: slower, more at-
tentive, filled with the scents of linden trees and history. In
the "Za Kulisami” restaurant, the waiter recommends wine
from vineyards of the Lublin region and says, "This is also
part of our landscape”. He’s right.

KALEIDOSCOPE

At the Bona restaurant, | order aromatic Ukrainian borscht
and then go down into the Perta Brewery Underground.
The guide tells the story of the brewing masters and the
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Centrum Spotkania Kultur w Lublinie / Centre for the Meeting of Cultures in Lublin

Award 2024 w Singapurze, nagrode nazywang ,archi-
tektonicznym Oscarem”. Jury uznato, ze lubelski dwo-
rzec to nie tylko nowoczesny wezet komunikacyjny, lecz
takze symbol nowej wrazliwosci — miejsca, w ktérym
podréz zaczyna sie od piekna.

W hotelu Hampton by Hilton rozmawiam z recepcjo-
nistka. ,Lublin zmienia sie, ale bez podpiechu — méwi.
— Tu wszystko dojrzewa jak wino”.

Na koniec dnia — Mandragora. W zydowskiej restauracji na
Rynku pachnie miodem, cebulg i wspomnieniami. Pan J6-
zef, czarujacy kelner z czterdziestoletnim stazem, usmiecha
sie do mnie: , Lublin jest jak cebularz. Ma warstwy. Im gte-
biej sie wgryziesz, tym bardziej czujesz jego smak”.

Patrze na bruk, na wieze Trynitarska, na mgte nad Pla-
cem Litewskim. Lublin nie jest skansenem. To miasto,
ktore ro$nie z kamienia i pamieci. | jak w wierszu Cze-
chowicza — wcigz $ni o sobie. | 0 nas.

beer that was once brewed here for Napoleon’s soldiers
— a colourful story, though not historically confirmed. In
the evening, | visit the Perta Brewery Lounge. The in-
terior is filled with the scent of hops and the warmth of
amber light, and conversation and laughter mingle with
the sound of clinking glasses. My eyes are drawn to an
impressive curiosity — the longest bar in Poland, over
30 meters long, built from barrels of beer that was once
brewed at the Perta Brewery. Standing there, | feel the
rhythm of the city — as if each mug, each sip is a separate
story about Lublin, full of passion and laughter.

In the morning, | go to Koztéwka — to the Zamoyski Mu-
seum, one of the best-preserved palaces in Poland. Its
treasure lies in its marbles, stucco, portraits. The next
destination is Polesie National Park and the Perehod Trail,
which leads through mists and peat bogs. The silence
here is so profound you can hear your own heartbeat. In
Urszulin, | visit the park’s Educational and Administrative
Centre — a place where, in a "nursery” for the European
pond turtle, brown babies glide through the water, learn-
ing patience and respect for life.

MODERNITY

| return to Lublin in the evening. The New Metropolitan
Railway Station glitters with glass and steel. It is not over-
whelming, but inviting. The architecture here speaks the
language of a man: bright, open, and full of breath. The
design by Warsaw-based Tremend studio won the 2024
World Architecture Festival Award in Singapore, a prize
often called the “architectural Oscar”. The jury recog-
nized that the Lublin station is not only a modern trans-
port hub but also a symbol of a new sensibility — a place
where the journey begins with beauty.

At the Hampton by Hilton hotel, | chat with the reception-
ist. "Lublin is changing, but without haste, she says. "Eve-
rything matures here like wine”.

At the end of the day — Mandragora. The Jewish restau-
rant on the Market Square smells of honey, onions, and
memories. Mr. Jézef, a charming waiter with forty years
of experience, smiles at me: "Lublin is like cebularz (local
onion-topped roll). It has layers. The deeper you bite into
it, the more you can taste it”.

| look at the cobblestones, at the Trinitarian Tower, at the
fog over Litewski Square. Lublin is not an open-air muse-
um. It’s a city that grows from stone and memory. And as
in Czechowicz’s poem - it still dreams of itself. And of us.

#llikepoland
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Drapacz chmur,,Jedenadvacitka” (,Dwudziestka Jedynka”) / Skyscraper “Jedenadvacitka” (“Twenty One”)

/

OD BUTOW BATY o.25em
DO MIASTA MARZEN

ZLiN - FROM BATA'S SHOES TO DREAM CITY
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GDYBY NIE BUTY, ZLiN POZOSTALBY JEDYNIE KROPKA
NA MAPIE MORAW. A JEDNAK W REKACH JEDNEGO
CZtOWIEKA - TOMASA BATY - ZAMIENIL. SIE

W PULSUJACE SERCE PRZEMYSLOWE) UTOPII.

TO TUTAJ, WSROD WZGORZ WSCHODNICH MORAW,
NARODZILA SIE WIZJA, KTORA POLACZYLA
KAPITALIZM, ARCHITEKTURE | SPOLECZNA DYSCYPLINE
W JEDNO Z NAJDZIWNIEJSZYCH, A ZARAZEM
NAJBARDZIE) FASCYNUJACYCH MIAST SWIATA.
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OD SZEWSKIEGO STOtU

DO SWIATOWEGO IMPERIUM

Byt rok 1894, kiedy mtody szewc otworzyt
w Zlinie niewielkg manufakture. Wszyst-
ko, co miat, to dziesieciu pracownikéw
i dtugi, ktére mogty pogrzebac jego ma-
rzenia. Wtedy narodzit sie pomyst prosty
jak sznuréwka — tanie, tekstylne buty na
skérzanej podeszwie. Jak sie okazato,

Fot.: Dorota Olendzka

.Batovki” zdobyly rynek szybciej, niz
ktokolwiek przypuszczat. Wkrétce fabry-
ka tetnita jak organizm — w latach 30.
XX wieku produkowata 35 milionéw par
butéw rocznie. Zlin stat sie laboratorium
nowoczesnosci, a Bata—inzynierem ludz-
kiego zycia.

MIASTO ZRODZONE Z IDEI

Wiasciciel nie zadowalat sie zyskiem.
Chciat zbudowa¢ miasto, w ktérym
kazdy trybik jego maszyny bedzie dzia-
tat perfekcyjnie. Z architektem Franti-
Skiem Lydiem Gahurg zaprojektowat
funkcjonalistyczny Zlin — réwne ulice,
ceglane domy bez ptotéw, zelbetowe
biura i zaktady. Serce tego eksperymen-
tu stanowit Budynek 21 — pierwszy dra-
pacz chmur w Europie Srodkowej, wy-
posazony w ,mobilne biuro” — winde,
w ktérej sam Bata odbywat codzienne
inspekcje.

«PRINCIP BATA"

- MARZENIE, KTORE NIE ZGAStO
Dzi$ duch wizjonera wcigz unosi sie nad
miastem. W monumentalnym Budynku
nr 14/15, dawnym kompleksie fabrycz-

Miejsce Pamieci Tomd3a Baty / The Tomd3 Bata Memorial

IF IT WEREN'T FOR THE SHOES, ZLiN WOULD HAVE REMAINED
A MERE DOT ON THE MAP OF MORAVIA. YET, IN THE HANDS
OF ONE MAN - TOMAS BATA - IT TRANSFORMED INTO

THE BEATING HEART OF AN INDUSTRIAL UTOPIA. IT WAS HERE,
AMID THE HILLS OF EASTERN MORAVIA, THAT A VISION

WAS BORN THAT COMBINED CAPITALISM, ARCHITECTURE,
AND SOCIAL DISCIPLINE INTO ONE OF THE STRANGEST,

YET MOST FASCINATING CITIES IN THE WORLD.

FROM A SHOEMAKER'S TABLE TO A GLOBAL EMPIRE

It was 1894 when a young shoemaker opened a small facto-
ry in Zlin. He had ten employees and debts that could have
destroyed his dreams. Then, an idea as simple as a sho-
elace was born — cheap, textile shoes with leather soles.
.Batovkas” conquered the market faster than anyone expec-
ted. Soon, the factory was thriving like an organism — by
the 1930s, it was producing 35 million pairs annually. ZIin
became a laboratory of modernity, and Bata — an engineer
of human life.

A CITY BORN FROM AN IDEA

He wasn’t satisfied with profit alone. He wanted to build a city
in where every cog in his machine would function perfectly.
Together with architect FrantiSek Lydie Gahura, he designed
a functionalist city of Zlin — straight streets, brick houses wi-
thout fences, reinforced concrete offices and factories. The
heart of this experiment was Building 21 — the first skyscraper
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Muzeum obuwnicze w Zlinie /The Museum of Shoemaking in Zlin

nym, miesci sie Instytut Baty i niezwykta
wystawa ,,Princip Bata” — kronika cztowie-
ka, ktéry z butéw uczynit symbol nowo-
czesnosci. W jednej z najwiekszych w Eu-
ropie ekspozycji obuwia mozna zobaczy¢
651 par z catego $wiata: od chifiskich pan-
tofelkéw deformujacych stopy po australij-
skie kurdaitcha z ludzkich wtoséw.

UTOPIA,

KONTROLA | LEGENDA

Ale to nie tylko muzeum butéw — to opo-
wies¢ o idei. O cztowieku, ktéry wiasno-
recznie testowat normy pracy, budowat
szkoty dla gospodyn i cate osiedla dla ro-
botnikéw. O eksperymencie spotecznym,
ktéry wymykat sie definicom — pomiedzy
utopig a kontrola, wolnoscig a systemem.

Tomdas Bata zginat w 1932 roku w katastro-
fie lotniczej, lecac do Zurychu. Lecz jego sen
trwa. Zlin — miasto funkcjonalizmu i marzen
zamienionych w rzeczywisto$¢ — wcigz moéwi
jego gtosem: ,Dzi$ marzenie, jutro rzeczywi-
stos¢”.

in Central Europe equipped with a ,mobile office” — a lift in
which Bata himself carried out daily inspections.

+PRINCIP BATA" - A DREAM THAT NEVER FADED

Today, the spirit of the visionary still hovers over the city.
The monumental Building No. 14/15, a former factory com-
plex, houses the Bata Institute and the extraordinary exhi-
bition ,Princip Bata” — a chronicle of the man who turned
shoes into a symbol of modernity. One of the largest fo-
otwear exhibitions in Europe features 651 pairs from aro-
und the world: from Chinese slippers that deformed feet to
Australian kurdaitchas made from human hair.

UTOPIA, CONTROL, AND LEGEND

But this isn’t just a museum of shoes — it's a story about
an idea. About a man who personally tested labour stan-
dards, built schools for housewives, and entire housing
estates for workers. About a social experiment that defied
definition — between utopia and control, freedom and the
system.

Toma$ Bata died in a plane crash in 1932 while flying to
Zurich. But his dream lives on. Zlin — a city of functionalism
and dreams turned into reality — still speaks in his voice:
~Today a dream, tomorrow reality.”
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Fot.: Dorota Olendzka

LASK] — ZOBACZYC SWIAT INACZEL

LASKI - SEEING THE WORLD DIFFERENTLY

W sercu zielonej otuliny Kampinoskiego Parku Narodo-
wego w Laskach dziata Osrodek Szkolno-Wychowawczy
dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej, prowadzony
przez Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi.

To miejsce z ponad stuletnig tradycja przygotowuje niewidome
i stabowidzace dzieci z catej Polski do samodzielnego zycia, 13-
czac edukacje z rehabilitacjg, muzyka, sportem i terapia. Blisko po-
ftowa z nich zmaga sie z dodatkowymi, powaznymi schorzeniami.

Dzis$ placéwka mierzy sie z wyzwaniem wyposazenia Nowo wy-
budowanego internatu, do ktérego dzieci przeprowadzg sie na
poczatku roku 2026.

WSPARCIE:

mBank 02 1140 1010 0000 4399 5800 1002
(tytut: nowy Internat)

BLIK 572 896 588.

L ASKI

TOWARZYSTWO OPIEKI
NAD OCIEMNIALYMI

In the heart of the green surroundings of the Kampinos
National Park, Laski is home to the Réza Czacka Edu-
cational and Care Centre for Blind Children, run by the
Society for the Care of the Blind.

With over a century of tradition, this centre prepares blind
and visually impaired children from all over Poland for in-
dependent living, combining education with rehabilitation,
music, sports, and therapy. Nearly half of them struggle with
additional, serious health conditions.

Today, the facility is facing the challenge of equipping
a newly built boarding school, to which the children will
move in early 2026.
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Il HOSTEL ,ZACHODNI"

@ |dealna lokalizacja przy Dworcu Autobusowym
i Dworcu PKP Warszawa Zachodnia,

©® W samym sercu stolicy, Swietny dojazd do
lotnisk, atrakgji turystycznych, centréw
handlowych i najwazniejszych punktéw
miasta,

® 168 miejsc noclegowych w pokojach
1-4 -osobowych,

® W cenie: sniadanie, dostep do prysznica,
lodéwki, zelazka oraz bezpftatna przechowalnia
bagazu,

® Do dyspozycji gosci catodobowa recepcja,
czynna 7 dni w tygodniu,

® W bezposrednim sasiedztwie: bankomaty,
poczta, kioski, biletomaty ZTM i dalekobiezne,
sklepy, drogeria, punkty gastronomiczne
i wiele innych,

@ Hostel ,Zachodni” - wygodnie, blisko,
bez stresu.
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Tu odpoczniesz przed dalsza podrdza
albo zaczniesz przygode z Warszawa!

Sprawdz, jak moze wyglada¢ nocleg
w centrum stolicy.

O

RECEPCJA HOSTELU
24 h/7

HOSTEL ZACHODNI
Al. Jerozolimskie 144
02-305 Warszawa

Telefon: +48 22 817 63 92
Mobile: +48 728 472 182

e-mail: recepcja@hostelzachodni.pl

@ website: hostelzachodni.pl

1= HOSTEL “ZACHODNI"

@ Ideal location - the Bus Station
and the Warsaw West Railway Station,

@ It is in the heart of the capital and offers
great access to airports, tourist attractions,
shopping centres and the city’s most
important landmarks,

® 168 beds in rooms for 1-4 people,

@ Included in the price are breakfast, access
to a shower, fridge, iron, and free luggage
storage,

@ There is a 24-hour reception open seven
days a week,

@ In the immediate vicinity: ATMs, a post office,
kiosks, ZTM and long-distance ticket
machines, shops, a drugstore, places to eat
and many other amenities,

® The Zachodni hostel is comfortable,
close and stress-free.

Rest before your journey
or begin your Warsaw adventure!

Check out what accommodation
in the centre of the capital can look like.

B Xocten «3axigHNn»

@ |geanbHe po3TawyBaHHA — ABTOBOK3a Ta
3axigHun 3anisHNUYHNN BoK3an BapLluaswy,

@ Y camomy cepui cTonumui, YygoBUM JOCTyn
[0 aeponopTiB, TYPUCTUYHUX NaM'ATOK,
TOProBUX LIEHTPIB Ta HaBaXANBILLMX
NYHKTIB MiCTa,

@ 168 micupb y KimHaTax 1-4-miCcHUX,

@ Y BapTiCTb BXOAUTb: CHiJAHOK, KOPUCTYBAHHA
ZyLiem, XONnoAnNbHUKOM, NPacKoto
Ta 6e3KOLUTOBHE 30epiraHHs Garaxy,

@ Llinogo6oBa cTillka peecTtpalii, npaLoe
7 OHiB Ha TXKOEHD,

@ Y Ge3nocepenHin 6M3bKOCTI: GaHKoMaTH,
MOLUTA, KIOCKKU, KBUTKOBI aBTOMATU MiCbKOIro
TPaHCNOPTY Ta MiXKMiCbKUX MOI34iB,
MarasviHu, anTeka, NyHKT! rPOMafCbKoOro
XapuyBaHHA Ta 6araTo iHLWworo,

@ Xocten «3axigHuin» — KOMGOPTHO,
65113bKo, 6e3 cTpecy.

TyT B MOXeTe BignounTyi nepes Tmm,
AK MPOAOBXNTN CBOIO MOAOPOXK
a6o po3noyaty cBoto npurogy 3 Baplasoto!

MNepeBipTe, AK MOXKe BUrNAZATH
NPO>KMBAHHA B LIEHTPI CTONNLI.



SPACEREM PO... | WALKING AROUND...

RYGA

W RYTMIE HISTORII, KULTURY | SECESJI

RIGA IN THE RHYTHM OF HISTORY, CULTURE, AND ART NOUVEAU

ANNA MOLEDA-KOMPOLT

RYGA, STOLICA LOTWY, TO JEDNO Z TYCH MIEJSC, KTORE POTRAFIA MILE ZASKOCZYC. POLOZO-
NA NAD BRZEGIEM DZWINY, LtACZY W SOBIE UROK SREDNIOWIECZNEGO STAREGO MIASTA Z PUL-
SUJACA ENERGIA NOWOCZESNEJ ME}_RQPOLII. SPACERUJAC PO JEJ BRUKOWANYCH ULICZKACH,
MOZNA PODZIWIAC PRZEPIEKI:IE KﬂpﬂllCE W STYLU SFCESYJNYM, ODPO’CZAC' W KLIMATYCZ-
NYCH KAWIARNIACH | POCZUC DUEHA HISTORII NA KAZDYM KROKU. CHOC CZESTO POMIJANA
NA MAPIE EUROPEJSKICH PODROZY, DLA TYCH, KTORZY JA ODKRYJA, STAJE SIE NIEZAPOMNIANYM
PUNKTEM NA TURYSTYCZNEJ TRA*IE
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SLADAMI GOTYKU | DZWIEKOW SKRZYPIEC
Zwiedzanie Rygi warto zacza¢ od jej najstarszej czesci, czyli
Starego Miasta (Vecriga), wpisanego na liste swiatowego
dziedzictwa UNESCO. To prawdziwy labirynt historii. Spa-
cer po Staréwce to jak podréz przez wieki. Poczawszy od
Sredniowiecza, przez epoke hanzeatyckiej potegi, az po
elegancka secesje, na wspodtczesnej sztuce ulicznej kon-
czac. W plataninie ulic i starych kamienic czekaja na zwie-
dzajacych mate galerie, klimatyczne kawiarnie z jazzem na
zywo, sklepiki z bursztynem i piekarnie pachngce cynamo-
nowymi buteczkami (lokalna specjalnos¢, polecam!).

To tez prawdziwa gratka dla mitosnikéw gotyckiej archi-
tektury. Tutejsze koscioty sa nie tylko architektonicznymi
pertami, ale réwniez Swiadkami dziejow miasta, ktére
przez wieki znajdowato sig na skrzyzowaniu kul-
tur: niemieckiej, szwedzkiej, rosyjskiej i battyc- -
kiej. Centralnym punktem miasta jest majesta- |
tyczny kosciét Sw. Piotra, ktérego wieza siega
123 metréw, gwarantujac niesamowity widok

RIGA, THE CAPITAL OF LATVIA, IS ONE OF THOSE
PLACES THAT CAN PLEASANTLY SURPRISE YOU.
LOCATED ON THE BANKS OF THE DAUGAVARIVER,
IT COMBINES THE CHARM OF A MEDIEVAL
OLD TOWN WITH THE PULSATING ENERGY OF
A MODERN METROPOLIS. STROLLING THROUGH
ITS COBBLED STREETS, YOU CAN ADMIRE
BEAUTIFUL ART NOUVEAU TOWNHOUSES,
RELAX IN ATMOSPHERIC CAFES, AND FEEL
THE SPIRIT OF HISTORY AT EVERY TURN. AL-
THOUGH OFTEN OVERLOOKED ON EUROPEAN
TRAVEL MAPS, FOR THOSE WHO DISCOVER IT,
IT BECOMES AN UNFORGETTABLE STOP ON
THE TOURIST ITINERARY.

IN THE FOOTSTEPS OF GOTHIC

ARCHITECTURE AND THE SOUND OF VIOLINS

It's best to begin your visit to Riga in its oldest part, the Old Town
(Vecriga), which is listed as a UNESCO World Heritage Site. It's
a veritable labyrinth of history. A walk through the Old Town is like

nie tylko na Ryge, ale i meandrujaca Dzwine. Ki))ﬁ; %@ a jou,iFey through the centuries. Starting from the Middle
E . ?‘_

Ryga — Plac ﬁatslaukumsa z pohnikiem Rolanda i stynnym Domem Bractwa Czarnogtowych
Riga — Ratslaukums Square with the Roland Monument and the famouglouse of the Blackheads




Ryga — widok na Stare Miasto z wiezami katedry (po lewej) i kosciota Sw. Piotra / Riga — View of the Old Town with the towers of the cathedral

lejnym przystankiem powinna by¢ katedra (Rigas Doms).
Jej poczatki siegaja XIll wieku, wielokrotnie przebudowy-
wana dzi$ zachwyca mieszanka styléw — od gotyku przez
barok po klasycyzm. Warto postucha¢ tu stynnych orga-
ndw, uznawanych za jedne z najpiekniejszych i najbardziej
imponujacych w catej Europie.

Nie sposéb poming¢ réwniez Domu Bractwa Czarnogto-
wych, czyli barokowego cacka, ktére pierwotnie stuzyto
jako siedziba cechu kupcéw niezonatych. Dzis$ to jedna
z ikon miasta, a jej bajeczna fasada przycigga turystdw jak
magnes. W $rodku czesto odbywajg sie wystawy i koncer-
ty. Tuz obok znajduja sie Trzy Bracia, czyli trzy sasiadujace
kamienice reprezentujace trzy rézne epoki architektonicz-
ne. W jednej z nich, datowanej na XV wiek, miesci sie dzi$
Muzeum Architektury. To najstarsze mieszkalne budynki
w Rydze i $wietna okazja do zobaczenia, jak zmieniata sie
miejska zabudowa na przestrzeni wiekéw.

ZAMEK RYSKI )

- PERLA HISTORII NAD DZWINA

Jednym z najbardziej rozpoznawalnych symboli stolicy
totwy jest Zamek Ryski (Rigas pils). Potozony malowni-
czo nad brzegiem Dzwiny takze stanowi wazny punkt
na historycznej mapie Europy Pétnocnej. Zamek zostat
zatozony w 1330 roku przez Zakon Kawaleréw Mieczo-
wych, ktéry wowczas sprawowat kontrole nad tymi tere-
nami. W ciggu wiekéw byt wielokrotnie przebudowywany,
a jego wyglad zmieniat sie w zaleznosci od dominujacych
styléw architektonicznych i potrzeb militarnych oraz admi-

ages, through the era of Hanseatic power, to elegant Art Nouveau,
ending with contemporary street art. Within the maze of streets
and old tenement houses, visitors will find small galleries, atmos-
pheric cafés with live jazz, amber shops, and bakeries smelling of
cinnamon buns (a local specialty, highly recommended!).

It's also a real treat for lovers of Gothic architecture. The local
churches are not only architectural gems but also witnesses to
the history of the city, which for centuries stood at the crossroads
of German, Swedish, Russian, and Baltic cultures. The central
point of the city is the majestic St. Peter’s Church, whose 123-me-
tre tower guarantees an incredible view not only of Riga but also
of the meandering Daugava River. Another stop should be the
Riga Cathedral (Rigas Doms). Its origins date back to the 13th
century and, after numerous reconstructions, today it delights
with its blend of styles, from Gothic to Baroque to Classicism. It's
worth listening to the famous organ, considered one of the most
beautiful and impressive in all of Europe.

Also worth seeing is the House of the Brotherhood of Black-
heads, a Baroque gem that originally served as the headquarters
of the guild of unmarried merchants. Today, it's one of the city’s
icons, and its enchanting facade attracts tourists like a magnet.
Exhibitions and concerts are often held inside. Right next door
are the Three Brothers, three neighbouring tenement houses
representing three different architectural eras. The oldest, which
now houses the Museum of Architecture, dates back to the
15th century. These are the oldest residential buildings in Riga
and a great opportunity to see how the city’s architecture has
changed over the centuries.
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Zamek Krzyzacki w Rydze / Teutonic Castle in Riga

nistracyjnych. Dzi$ jest oficjalng rezydencja prezydenta to-
twy, co czyni go jednym z nielicznych zamkdéw w Europie,
ktdry wcigz ma status aktywnej siedziby gtowy panstwa.

Zamek zachwyca gotycka i renesansowg architektura,
w ktdrej mozna dostrzec wptywy réznych epok. Charak-
terystyczne cztery wieze, w tym stynna Wieza Duchdéw
(Garu tornis), nadajg mu niepowtarzalny, wrecz bajkowy
wyglad. Wnetrza zamku to potaczenie zabytkowych sal
reprezentacyjnych oraz nowoczesnych przestrzeni wysta-
wienniczych. Szczegdlnie warto zwréci¢ uwage na Sale
Rycerska i kaplice zamkowa, ktére przyciggaja zaréwno
turystow, jak i historykdw sztuki.

Zamek Ryski miedci takze kilka instytucji kulturalnych, w tym
totewskie Muzeum Narodowe oraz Muzeum Sztuki Obcej
(Rigas Véstures un kugniecibas muzejs), gdzie mozna obej-
rze¢ kolekcje dziet sztuki, eksponaty historyczne oraz wysta-
wy czasowe poswiecone dziejom totwy i Battyku.

SECESYJNA RYGA

Cho¢ wielu kojarzy to miasto z gotyckimi wiezami i han-
zeatyckim dziedzictwem, prawdziwy skarb kryje sie kilka
krokdw od Starego Miasta, w dzielnicy, ktéra przypomi-
na galerie sztuki pod gotym niebem. Harmonia form,
inspiracja naturg i dazenie do piekna w codziennosci sg
tu wyczuwalne niemal na kazdym kroku. Secesja, petna
finezji, symboliki i zmystowych linii, znalazta tu jeden
z najpetniejszych wyrazéw w Europie.

Pod koniec XIX i na poczatku XX wieku Ryga przezywa-
ta prawdziwy rozkwit. Miasto rozwijato sie dynamicznie,
a zamozne mieszczanstwo zlecato budowe eleganckich
kamienic w nowoczesnym stylu. Tak powstafo ponad
800 secesyjnych budynkéw, z ktérych wiele zachowato sie
w doskonatym stanie do dzié. To sprawia, ze Ryga, obok
Wiednia, Barcelony i Brukseli, uwazana jest za jedna z euro-
pejskich stolic seces;ji.

RIGA CASTLE - A HISTORICAL PEARL

ON THE DAUGAVA RIVER

One of the most recognizable symbols of Latvia’s capital is Riga
Castle (Rigas pils). Picturesquely situated on the banks of the Dau-
gava River, it also represents a significant historical landmark in
Northern Europe. Founded in 1330 by the Livonian Brothers of the
Sword, which controlled the region at the time, the castle has been
rebuilt numerous times over the centuries. Its appearance has
changed depending on prevailing architectural styles and military
and administrative needs. Today, it is the official residence of the
President of Latvia, making it one of the few castles in Europe that
still holds the status of an active seat of the head of state.

The castle impresses with its Gothic and Renaissance architec-
ture, reflecting the influences of various eras. Its four distinctive
towers, including the famous Ghost Tower (Garu tornis), give it
a unique, almost fairytale-like appearance. The interiors of the
castle combine historic reception rooms with modern exhibition
spaces. The Knights’ Hall and the castle chapel are particularly
noteworthy, attracting both tourists and art historians.

Riga Castle also houses several cultural institutions, including the
Latvian National Museum and the Museum of Foreign Art (Rigas
Véstures un kugniecibas muzejs), where you can see art collec-
tions, historical exhibits, and temporary exhibitions dedicated to
the history of Latvia and the Baltic Sea.

ART NOUVEAU RIGA

While many associate this city with Gothic towers and Hanseatic
heritage, the true treasure lies just a few steps awayfrom the Old
Town, in a district reminiscent of an open-air art gallery. The har-
mony of form, inspiration from nature, and the pursuit of beauty
in everyday life are felt here at almost every turn. Art Nouveau,
full of finesse, symbolism, and sensual lines, found one of its
most complete expressions in Europe.

Ryga — secesyjne kamienice przy ulicy Alberta
Riga — Art Nouveau townhouses on Albert Street
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ELIZABETES | ALBERTA - ULICE JAK ZE SNU
Serce ryskiej secesji bije przy ulicy Alberta (Alberta iela) i sa-
siedniej Elizabetes (Elizabetes iela). Fasady kamienic zdobig
kobiece twarze o melancholijnym spojrzeniu, fantastyczne
stwory, maski, pawie, Iwy, girlandy kwiatéw i figury symbo-
liczne. Wszystko to tworzy architektoniczng poezje, petng
ukrytych znaczen i detali. Warto zwréci¢ uwage na dzieta
mistrza ryskiej secesji, Michaita Eisensteina, ojca stynnego
rezysera Siergieja Eisensteina. Jego projekty cechuje wyjat-
kowa fantazja i odwaga formalna, a budynki niemal tafcza,
sg petne rytmu, koloru i dramatyzmu.

A skoro o secesji mowa, to nie mozna poming¢é Muzeum
Secesji przy ulicy Alberta 12. To nie tylko zbiér eksponatdw,
ale zywa rekonstrukcja secesyjnego mieszkania, w ktérym
mozna przysias¢ przy gramofonie, spojrze¢ w lustro z epoki
czy... zrobi¢ zdjecie w stroju z poczatku XX wieku. To zywa
lekcja historii o mieszczanskiej Rygi sprzed ponad 100 lat.

ZIELONE PLUCA MIASTA - PARKI | OGRODY
Cho¢ Ryga znana jest przede wszystkim z architektury
i bogatego dziedzictwa kulturowego, to réwnie mocno
potrafi oczarowad swoja zielong strong. Jednym z naj-
bardziej znanych i lubianych terenéw zielonych Rygi
jest park Esplanade, potozony tuz obok gmachu to-
tewskiego Muzeum Narodowego Sztuki. To elegancki,
zadbany teren z szerokimi alejami, fontannami i mno-
stwem tawek, na ktérych przysiadajg studenci, artysci
i zakochane pary. Tuz obok rozcigga sie park Kronvalda
— malowniczy i peften uroku teren, przeciety wijagcym sie
kanatem miejskim, po ktérym mozna ptywac t6dka lub
rowerem wodnym.

Dla mitosnikéw natury w jej najbardziej réznorodnej posta-
ci obowigzkowym punktem zwiedzania bedzie Ogréd Bo-
taniczny Uniwersytetu totewskiego. Znajduje sie w dziel-
nicy Pardaugava, po drugiej stronie rzeki Dzwiny i oferuje
prawdziwe bogactwo gatunkéw: od tropikalnych palm po
rodzime drzewa i rosliny wodne. Na aktywny wypoczynek
warto za to wybrac lezacy na pdtnocnych obrzezach Rygi
MeZaparks, czyli Park Lesny. Jest to ogromna przestrzen
rekreacyjna z lasami, sciezkami rowerowymi, terenami do
biegania i miejscami piknikowymi.

Na mitosnikdw natury czeka réwniez ryski ogréd zoolo-
giczny, a zaledwie kilka krokéw dalej wypocza¢ mozna
nad jeziorem KiSezers, gdzie latem kréluja sporty wod-
ne, plazowanie i relaks. To jedno z najbardziej lubianych
miejsc wypoczynku mieszkancow miasta w cieplejszych
miesigcach.
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In the late 19th and early 20th centuries, Riga experienced a real
boom. The city developed dynamically, and wealthy bourgeoi-
sie commissioned the construction of elegant townhouses in
a modern style. This resulted in the construction of over 800 Art
Nouveau buildings, many of which remain in excellent condition
to this day. This makes Riga, alongside Vienna, Barcelona, and
Brussels, one of the European capitals of Art Nouveau.

ELIZABETH AND ALBERTA - DREAMLIKE STREETS

The heart of Riga Art Nouveau beats on Alberta Street (Alberta
iela) and the neighbouring Elizabetes Street (Elizabetes iela). The
facades of the buildings are decorated with melancholic female
faces, fantastical creatures, masks, peacocks, lions, flower gar-
lands, and symbolic figures. All this creates an architectural poetry,
full of hidden meanings and details. It's worth paying attention to
the works of the master of Riga Art Nouveau, Mikhail Eisenstein,
father of the famous film director Sergei Eisenstein. His designs
are characterized by exceptional imagination and formal audacity,
and the buildings almost dance, full of rhythm, colour and drama.

Speaking of Art Nouveau, you can’t miss the Art Nouveau Mu-
seum at 12 Alberta Street. It's not just a collection of exhibits, but
a living reconstruction of an Art Nouveau apartment, where you
can sit at a gramophone, look at yourself in a mirror from that era,
or... take a photo in early 20th-century clothing. It's a living history
lesson about bourgeois Riga from over 100 years ago.

THE GREEN LUNGS OF THE CITY

- PARKS AND GARDENS

Although Riga is primarily known for its architecture and rich cul-
tural heritage, it can also enchant with its green side. One of Ri-
ga’s most famous and beloved green spaces is Esplanade Park,
located right next to the Latvian National Museum of Art. It's an
elegant, well-maintained area with wide avenues, fountains, and
numerous benches where students, artists and couples in love
sit. Right next to it is Kronvalda Park — a picturesque and charm-
ing area, crossed by a winding city canal, where you can enjoy
boating or pedal boating.

For lovers of nature in its most diverse forms, a must-see is the
University of Latvia Botanical Garden. Located in the Pardaugava
district, across the Daugava River, it boasts a veritable wealth of
species, from tropical palms to native trees and aquatic plants.
For active recreation, Mezaparks, i.e. Forest Park, located on the
northern outskirts of Riga, is worth a visit. It's a vast recreational
area with forests, bike paths, jogging paths, and picnic areas.
Nature lovers will also enjoy the Riga Zoo, and just a few steps
away, you can relax at Lake KiSezers, where water sports, sun-
bathing, and relaxation reign supreme in summer. It's one of the
city’s most popular recreation areas during the warmer months.
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PODROZE Z POMYSLEM | TRAVELS WITH A TWIST

CZEGO TO LUDZE e

- WYMYSLA,.

WHAT PEOPLE WILL COME UP WITH...

A w zasadzie — czego to nie wymyslili juz
w przesztosci w swoich krajach. Cudzo-
ziemcéw moze bawi¢ bezkrwawa corrida
kréw w Szwajcarii lub szokowa¢ sok z okiem
owcy, czyli mongolska Krwawa Mary. A to
od stuleci swoiste kody kulturowe tubyl-
céw, z ktorych sg dumni niczym Polacy
z soku z kiszonej kapusty, uznanego gdzie
indziej za potrawe obrzydliwg. Czasem, jak
w wypadku Wikingow i ich zwyczajow, ten
kulturowy kod szturmem wkracza nawet do
Swiatowej popkultury.

SOK Z KISZONEJ KAPUSTY

W MUZEUM OBRZYDLIWYCH POTRAW

W Malmé w absolutnie niezwyktym muzeum zebrano najdziw-
niejsze i najbardziej odstreczajace potrawy na $wiecie. Wraz
z biletem dostaje sie specjalny woreczek, bo niektérzy widzo-
wie wymiotujg na widok eksponatéw. Co wiecej, najodwazniejsi
moga sprébowac wielu z nich. Od lokalnego kiszonego $ledzia,
chirskiego wina z myszy lub mongolskiego soku z okiem owcy
nazywanego mongolskg Krwawa Mary, chipséw z byczego
penisa, Swierszcza, zuczka czy tez hakarl, tradycyjnej potrawy
islandzkiej z fermentowanego miesa rekina, peruwiafskiego
soku z zab, ciasta z insektdw czy baluta, czyli jajka z rozwinie-
tym kaczym zarodkiem po... szwajcarskie sery dojrzewajace,
tatar i nasz rodzimy sok z kiszonej kapusty.

Zaskakujace? Owszem, bo w Muzeum Obrzydliwych Potraw
wecale nie chodzi o szokowanie, lecz pokazanie, ze majg one
gtebokie tto kulturowe. A przyktad austriackiego wina z gliko-
lem (zdobywato laury w miedzynarodowych konkursach!) czy
faszerowanej sterydami wieprzowiny to swoiste memento, ze
cztowiek z checi zysku tez potrafi uczyni¢ potrawy obrzydliwymi.

Or rather, what they haven’t already come
up with in their countries. Foreigners might
be amused by a bloodless cow corrida in
Switzerland or shocked by the sheep’s eye
juice, the Mongolian Bloody Mary. These
have been the indigenous people’s cultu-
ral codes for centuries, of which they are as
proud as Poles of sauerkraut juice, conside-
red disgusting elsewhere. Sometimes, as in
the case of the Vikings and their customs,
this cultural code even storms into the glo-
bal pop culture.

SAUERKRAUT JUICE

AT THE DISGUSTING FOOD MUSEUM

In Malmo, an absolutely extraordinary museum collects
the strangest and most repulsive foods in the world. Along
with your ticket, you get a special bag, as some visitors
vomit at the sight of the exhibits. What's more, the bravest
can try many of them. From local pickled herring, Chinese
mouse wine, or Mongolian sheep’s eye juice known as
Mongolian Bloody Mary, bull penis crisps, crickets, beetles,
or hakarl, a traditional Icelandic dish made from fermented
shark meat, Peruvian frog juice, insect cake, or balut, an
egg with a developed duck embryo, to... Swiss ripened
cheeses, steak tartare, and our native sauerkraut juice.

Surprising? Yes, because the Disgusting Food Museum
isn’'t about shocking, but rather about showing that they
have a deep cultural background. And examples like
Austrian glycol-laced wine (which has won awards in in-
ternational competitions!) and steroid-infused pork are a
reminder that people can also make food disgusting out of
a desire for profit.
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WIKINGOWIE W INTERAKCJI

Wikingowie czekaja na gosci juz w Trelleborgu, miescie, do kté-
rego zawijaja promy z Polski. Stynny fort Wikingéw potozony
zaledwie 1,5 km od portu to fragment zrekonstruowanej osady
z X-wieczng drewniang twierdzg otoczong watami ziemnymi,

w ktdrej odbywa sie co roku stynny festiwal wikingdw.

Ale pojedynki Wikingéw i ich zycie codzienne mozna zobaczy¢
w Foteviken — Zywym skansenie na szwedzkiej riwierze. Ta
wioska pomiedzy Malmo a Trelleborgiem znana jest nie tylko
w Szwecji dzieki odtworzonej z pietyzmem normanskiej osa-
dzie z X wieku. Wioske zbudowano w miejscu, gdzie w czerwcu
1134 roku rozegrata sie wielka bitwa. Przez skansen prowa-
dzi $ciezka historyczna, na ktérej o mitach, legendach oraz
codziennosci Wikingédw opowiada nie tylko przewodnik, ale
réwniez rzemiesInicy tworzacy rekodzieto dawnymi metodami.
Mozna tu wzig¢ udziat w zawodach tuczniczych, obejrzec star-
cie Wikingdw, by potem spotkac sie na pojednawczej uczcie
w sali biesiadnej Valhalla, serwujacej Sredniowieczne przysma-
ki. Jak dawniej, w wiosce wypieka sie chleb wedle starych re-
ceptur, wyrabia przedmioty z gliny i zelaza, plecie tkaniny. To
popularne miejsce jest regularnie odwiedzane przez grupy re-
konstrukcyjne z wielu krajéw, w tym m.in. z Polski.

W Foteviken jest — i to wyjatkowy skarb skansenu — imponujaca
kolekcja zebranych z terenu Szwecji kamieni pokrytych runa-
mi, wizerunkami wezy i smokéw. Odczytane i przettumaczone
inskrypcje stanowig autentyczne swiadectwo wikiriskiej epoki.
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VIKINGS IN INTERACTION

The Vikings await visitors in Trelleborg, a town where ferries from Poland dock. The famous Viking
fort, just 1.5 km away from the port, is part of a reconstructed settlement with a 10th-century wooden
stronghold surrounded by earthen ramparts, where the famous Viking festival is held every year.

But Viking duels and everyday life can be witnessed at Foteviken, a living open-air museum on the
Swedish Riviera. This village between Malmo and Trelleborg is renowned not only in Sweden for
its meticulously recreated 10th-century Norman settlement. The village was built on the site of a
great battle in June 1134. A historical trail runs through the museum, where the myths, legends, and
everyday life of the Vikings are recounted not only by a guide but also by craftsmen creating handi-
crafts using ancient methods. Here, you can participate in archery competitions, watch a Viking fight,
and then gather for a reconciliatory feast in the Valhalla banquet hall, serving medieval delicacies.
As in the past, the village bakes bread according to old recipes, makes objects from clay and iron,
and weaves fabrics. This popular site is regularly visited by reenactment groups from many coun-
tries, including Poland.

Foteviken, a unique open-air museum treasure, houses an impressive collection of stones collected

from Sweden, covered with runes, images of snakes, and dragons. The deciphered and translated
inscriptions constitute authentic evidence of the Viking era.

#llikepoland

95



SZWAJCARSKA BEZKRWAWA CORRIDA
Nie ma chyba nikogo, kto nie wiedziatby o walkach bykéw
w Hiszpanii i Portugalii, ale mato kto styszat o walkach
kréw. Ale w Szwajcarii mato kto o nich nie styszat - te
bezkrwawe walki organizowane sg od ponad 100 lat.

Kiedy naprzeciw siebie staja dwa potezne czarne cielska,
kibice na arenie milkna. Napiecie rosnie, kiedy krowy
z furig zaczynaja drzec ziemie kopytami i wiciekle sapaé
przez nozdrza. A kiedy wreszcie skieruja ku sobie potez-
ne tby i sczepig sie wielkimi rogami, kiedy dZwiek dzwon-
kéw na ich szyjach niesie sie po catej starozytnej arenie
w Martigny, publiczno$¢ szaleje. Oto walka godna fina-
tu, na ktéry kilkanascie tysiecy ludzi czekato od wiosny,
Sledzac réwniez w mediach informacje o wynikach kolej-
nych, coniedzielnych etapéw zmagari w tej bezkrwawej
corridzie odbywajgcych sie w wielu miejscach kraju.

Na bazie wrodzonego instynktu dominacji w stadzie od
lat organizuje sie walki kréw, ktdre sformalizowang i dos¢
skomplikowana postaé przybraty w 1922 roku. Czarne
jak smota krowy rasy Eringer podzielone sg na piec ka-
tegorii — od jatéwek po te, ktére urodzity co najmniej dwa
cielaki. Nie ma tu krwi ani brutalnosci: rogi sa stepione,
a celem jest wypchniecie przeciwniczki z pola walki. Jury
liczy uderzenia rogami i wyklucza krowy, ktdre trzy razy
zrzedu zaprzestaty walki. Zmaganiom towarzysza festyny,
degustacje win, a nawet karmienie kréw specjalnymi kon-
centratami owsa i winem, by poprawic ich forme.

SWISS BLOODLESS BULLFIGHTING

There’s probably no one who doesn’t know about bullfighting
in Spain and Portugal, but few have heard of cow fighting. How-
ever, in Switzerland, almost everyone has heard of it — these
bloodless fights have been organised for over 100 years.

When two mighty black bodies face each other, the spectators
in the arena fall silent. The tension grows as the cows furiously
begin to tear up the ground with their hooves and pant furiously
through their nostrils. And when they finally turn their power-
ful heads toward each other and lash out with their enormous
horns, the sound of bells on their necks echoing throughout the
ancient arena in Martigny, the audience goes wild. This is a fight
worthy of the finale that tens of thousands of people have been
waiting for since spring, also following the media reports on
the results of the subsequent Sunday-by-Sunday stages of this
bloodless corridain many locations across the country.

Based on the innate instinct for dominance within the herd,
cow fights have been organized for years, taking on a formal
and rather complex form since 1922. The pitch-black Eringer-
cows are divided into five categories — from heifers to those
that have given birth to at least two calves. There is no blood
or brutality here: the horns are blunted, and the goal is to push
the opponent out of the arena. The jury counts the horn strikes
and excludes cows that have stopped fighting three times in
a row. The fights are accompanied by festivals, wine tastings,
and even feeding the cows with special oat concentrates and
wine to improve their performance.

Miedzynarodowe
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— DOBRE EMOCIE ZIMA!

GDY SNIEG OTULA GORSKIE SZCZYTY, ZAKOPANE BUDZI SIE DO ZYCIA W PEENEJ KRASIE,
OFERUJAC NIEPOWTARZALNY KLIMAT TATR, BOGATA KULTURE GORALSKA | SWIETNE WARUNKI
DO UPRAWIANIA SPORTOW ZIMOWYCH.

SPORTOWE EMOCIJE POD TATRAMI

Zima Zakopane zamienia sie w stolice polskich sportdw
zimowych. Na mitos$nikdw narciarstwa czekajg liczne
stoki. | tak Poczatkujacy narciarze dobrze bedg sie czuli
na stokach pod Nosalem czy na Polanie Szymoszkowe;.
Bardziej zaawansowani zjadg stokiem Harendy z wido-
kiem na panorame Tatr, na mistrzdw zas czeka Kaspro-
wy Wierch i prawdziwie gorska przygoda.

Coraz wieksza popularnoscig ciesza sie skitury prze-
znaczone dla bardziej doswiadczonych turystdw.
Mozna tez sprébowad jazdy na nartach biegowych,
zjazdéw na sankach czy organizowanych w okolicz-
nych dolinach wypraw z rakietami $nieznymi.

Wszyscy ci, ktdrzy wolg kibicowac i podziwia¢ swia-
towej klasy sportowcédw, powinni cho¢ raz wybrac
sie na prestizowa impreze, jaka jest Puchar Swiata
w Skokach Narciarskich na Wielkiej Krokwi. Kibice
z catej Polski (i nie tylko) tworzg tam niezapomniang
atmosfere.

Zapraszamy tez do sprawdzenia swoich umiejetno-
$ci podczas Pucharu Zakopanego w Narciarstwie
Alpejskim, jednej z najwazniejszych imprez dla nar-
ciarzy-amatoréw. Po sportowych emocjach mozna
zrelaksowa¢ sie w Termach Zakopianskich, gdzie
ciepta woda i widok na Tatry gwarantuja peten wy-
poczynek.

Kaplica pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa w Jaszczurwce
Chapel of the Sacred Heart of Jesus in Jaszczuréwka

PRAWDZIWA GORALSKA DUSZA
Po dniu spedzonym na stoku warto
zanurzy¢ sie w lokalng kulture. Zako-
pane to serce podhalanskiej tradycji -
z charakterystyczng muzyka, tancem
i gwara. Koniecznie trzeba tu postu-
cha¢ kapel gdralskich i skosztowac
regionalnych specjatéw, takich jak
oscypek, kwasnica czy moskole.

Przez caty okres bozonarodzeniowy
w zakopianskich s$wigtyniach roz-
brzmiewaja najpiekniejsze  polskie
koledy i goéralskie pastoratki podczas
klimatycznych koncertéow Festiwalu
Koled, Pastoratek i Piesni Bozonaro-
dzeniowych ,Dobrze ze$ sie Jezu pod
Giewontem zrodziyt...".

Stodkosci i regionalne upominki
mozna naby¢ na jarmarku bozonaro-
dzeniowym. Mitosnikdw tradycyjnej
sztuki Podhala zapraszamy natomiast
do Galerii Sztuki Ludowej w Centrum
Kultury Rodzimej w willi Czerwony
Dwor i do Galerii Gazdu$ w Centrum
Informacji Turystycznej. Tu znajdziemy
rekodzieto i wyroby podhalanskich
tworcow: malarstwo na szkle, rzez-
by, haftowane obrusy, chustki, spinki
i wiele innych pieknych przedmiotow.
Czerwony Dwor to przede wszystkim
centrum kultury promujace sztuke ro-
dzima, gdzie odbywaja sie wystawy
tworczosci podhalanskich tworcow,
warsztaty twoérczosci ludowej, wy-
ktady i prelekcje. W Zakopanem znaj-
dziemy ponadto wiele galerii sztuki,
ktére prezentuja zaréwno lokalne

ZAOOKO PANE

WHEN SNOW COVERS THE MOUNTAIN PEAKS, ZAKOPANE
COMES TO LIFE IN ALL ITS GLORY, COMBINING
THE UNIQUE CLIMATE OF THE TATRA MOUNTAINS,
RICH HIGHLAND CULTURE, AND EXCELLENT CONDITIONS
FOR WINTER SPORTS.

SPORTING EMOTIONS IN THE TATRA MOUNTAINS

In winter, Zakopane transforms into the capital of Polish winter sports.
Numerous slopes await skiing enthusiasts. Beginners will feel at home
on the slopes under Nosal Mountain or on Polana Szymoszkowa. More
advanced skiers can descend the Harenda slope with panoramic view
of the Tatra Mountains, while expert skiers can enjoy a truemountain ad-
venture on the Kasprowy Wierch Peak.

Ski touring, intended for more experienced tourists, is becoming in-
creasingly popular. You can also try cross-country skiing, sledding, or
snowshoeing trips organised in the surrounding valleys.

All those who prefer to cheer on and admire world-class athletes should
definitely attend at least once the prestigious Ski Jumping World Cup
at Wielka Krokiew. Fans from all over Poland (and beyond) create an
unforgettable atmosphere and one of the most exciting winter events
in the country.

We also invite you to test your skills during the Zakopane Alpine Skiing
Cup, one of the most important events for amateur skiers. After the thrill
of the sport, you can relax in the Zakopane Thermal Baths, where warm
water and views of the Tatra Mountains guarantee complete relaxation.

A TRUE HIGHLANDER'S SOUL

After a day on the slopes, it's worth immersing yourself in local culture. Zako-
pane is the heart of the Podhale tradition — with its distinctive music, dance,
and dialect. You can listen to highlander bands and taste regional specialties
such as oscypek cheese, kwasnica soup, and moskole potato pancakes.

Throughout the Christmas season, the most beautiful Polish carols and
highlander pastorals resound in Zakopane’s churches during the atmos-
pheric concerts of the Festival of Carols, Pastorals and Christmas Songs.
"It's good, Jesus, that you were born under Giewont...”

Sweets and regional gifts are worth buying at the Christmas Market,
while lovers of traditional Podhale art are invited to the Folk Art Gallery at
the Native Culture Centre in the Czerwony Dwor villa and to the Gazdus
Gallery at the Tourist Information Centre for handicrafts and products
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Puchar Swiata w skokach nardarskich w Zakopanem 2025
Ski Jumping World Cup in Zakopane 2025
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dziedzictwo, jak i wspofczesng twdrczos¢ arty-
styczng. Najwazniejsze z nich to Miejska Galeria
Sztuki im. Wtadystawa hr. Zamoyskiego, Stacja
Kultura czy Galeria Antoniego Rzasy.

Mozna tez zajrze¢ do ktdrejs (a moze wszyst-
kich?) z dwunastu fili Muzeum Tatrzanskiego
im. dra Tytusa Chatubinskiego, by zobaczy,
jak dawniej mieszkano, poznac tajniki stylu za-
kopianskiego czy malarstwo i rzezbe najzna-
mienitszych polskich artystow. Z kolei Centrum
Edukacji Przyrodniczej i Tatrzanskie Archiwum
Planety Ziemia Tatrzanskiego Parku Narodowego
to wyjatkowe miejsca, w ktoérych kazdy - nieza-
leznie od wieku — moze w ciekawy sposéb po-
znad przyrode Tatr.

Radosnie obchodzone na catym swiecie powi-
tanie Nowego Roku pod Tatrami ma szczegélny
urok. Zakopianski Sylwester to impreza plenero-
wa petna folkowych inspiracji i gwiazd ogolno-
polskiego formatu, melomandéw przycigga zas
kameralny koncert sylwestrowy w wykonaniu
Tatrzanskiej Orkiestry Klimatycznej w kinie Sokét.

UROK ZIMOWEGO KRAJOBRAZU

Nic nie moze sie rownac¢ z widokiem skrzacych
sie bielg Tatr i o$niezonych drewnianych domdw,
ktdre tworzg bajkowy klimat. Czy to bedzie spa-
cer zabytkowa ulica Koscieliskg czy wedréwka
do Morskiego Oka lub w dolinki tatrzanskie -
zima to niezapomniane przezycia.

Zakopane zimg to idealne pofaczenie sportu,
przyrody i kultury. To miejsce, w ktérym kazdy —
od mitosnika nart po amatora folkloru — znajdzie
cos dla siebie.

Zakopane zimg
— tu zaczyna sie Twoja przygoda!

Zesp6t Jedla na Festiwalu Koled w Zakopanem
The Jedla Ensemble at the Christmas Carols Festival in Zakopane

12H Slalom Maraton, Zakopane
12-Hour Slalom Marathon, Zakopane

by Podhale artists: glass paintings, sculptures, embroidered
tablecloths, scarves, pins, and many other beautiful items.

Czerwony Dwdr is primarily a cultural centre promoting na-
tive art, hosting exhibitions of works by Podhale artists, folk
art workshops, lectures, and talks. Zakopane also boasts nu-
merous art galleries showcasing both local heritage and con-
temporary art. The most important of these include the Count
Wiadystaw Zamoyski Municipal Art Gallery, Stacja Kultura,
and the Antoni Rzasa Gallery.

It's worth visiting one (or perhaps all?) of the twelve branches
of the Dr Tytus Chatubinski Tatra Museum to see how peo-
ple used to live in the past, learn the secrets of the Zakopane
style, and explore paintings and sculptures by Poland’s most
distinguished artists. The Nature Education Centre and the
Tatra Archives of Planet Earth of the Tatra National Park are
unique places where everyone, regardless of age, can learn
about the nature of the Tatra Mountains in an interesting way.

The New Year's Eve celebrations in the Tatra Mountains, joy-
fully held all over the world, have a special charm. Zakopane’s
New Year’s Eve is an outdoor event full of folk inspirations and
national stars, while music lovers are attracted by the intimate
New Year’s Eve Concert performed by the Tatra Climate Or-
chestra at the Sokét Cinema.

THE CHARM OF THE WINTER LANDSCAPE

Nothing compares to the view of the sparkling white Tatra
Mountains and the snow-covered wooden houses that cre-
ate a fairytale atmosphere. Whether it's a walk along historic
Koscieliska Street or a hike to Morskie Oko or the Tatra valleys,
winter is an unforgettable experience.

Zakopane in winter is the perfect combination of sports, na-
ture, and culture. It's a place where everyone, from ski enthusi-
asts to folklore lovers, will find something for themselves.

Zakopane in winter
— this is where your adventure begins
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45 minutes fro_i:_h'CraCOW to Tarnow
45 minut z Krak'OWA? do Tarnowa

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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TARNOWSKIE

Zadanie publiczne pn. ,,enoTARNOWSKIE — produkt turystyczny
o wysokiej konkurencyjnosci” dofinansowano ze srodkéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki zgodnie z zawartg umowa
nr 2025/0066/1601/UDOT/DT/BP/JB z dnia 13 czerwca 2025 r.
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WISEA

DLA RODZIN | MIEOSNIKOW SPORTOW
— ZIMOWA MAGIA W SERCU BESKIDOW

KIEDY GORY OTULA BIEL, WIStA ZMIENIA SIE W JEDNA Z NAJATRAKCYJNIEJSZYCH
ZIMOWYCH DESTYNACJI W POLSCE. TO GORSKIE MIASTECZKO, POLOZONE
W SERCU BESKIDU SLASKIEGO, PRZYCIAGA ZAROWNO RODZINY Z DZIECMI,
JAK | PASJONATOW AKTYWNEGO WYPOCZYNKU.

POCZUJ PRAWDZIWA ZIME

Niezaleznie od tego, czy marzysz o pierwszych szu-
sach, nauce jazdy na nartach dzieci, biegdwkach
w ciszy lasu czy po prostu o spokojnych spacerach
i dobrym jedzeniu, Wista spetnia te oczekiwania.
Zima jest tu wszystko, co w gdrach lubimy najbar-
dziej: $nieg pod stopami, widok na szczyty, smak
rozgrzewajacej herbaty i poczucie, ze czas ptynie
wolniej. Blisko$¢ przyrody, rozbudowana infra-
struktura narciarska, a do tego charakter miejsca

Panorama Wisly / Vista Panorama

uksztattowany przez kulture i tradycje sprawiaja, ze
zimowy pobyt w Wisle zostaje w pamieci na dtugo.
Warto odkry¢ jg na nowo.

ZIMOWE SPORTY DLA KAZDEGO

Na narciarzy czekajg stoki o réznym stopniu trud-
nosci — od tagodnych tras dla poczatkujacych po
bardziej wymagajace zjazdy dla doswiadczonych.
Mitosnicy spokoju wybiorg biegéwki w dolinach
i na leSnych polanach, gdzie stycha¢ tylko $nieg
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Zimowy kulig / Winter Sleigh Ride

skrzypigcy pod nartami. Rodziny chetnie
korzystaja z atrakgji, ktére nie wymagaja
sprzetu — sankowanie, snowtubing czy
kuligi przez o$niezone doliny to niezapo-
mniane przezycia i wspdlna rados¢.

BESKIDZKA KULTURA

OD PODSZEWKI

Zima w Wisle to nie tylko sport. To row-
niez wspaniaty czas na spacery po mia-
steczku, ktére o tej porze roku nabiera
szczegdlnego uroku. W centrum kusza
kawiarnie, cukiernie i restauracje, gdzie
mozna sprébowacd lokalnych smakdw.
Tradycja beskidzka jest wcigz tu zywa,
a muzyka i lokalne rzemiosto nadajg
miejscu wyjatkowy charakter. W Widle
nie brakuje réwniez ciekawych miejsc do
odwiedzenia — dziatajg rozmaite muzea

Wiadukt kolejowy w tabajowie / Railway Viaduct in tabajéw

Fot.: archiwum UM Wista

WISLA

FOR FAMILIES AND SPORTS ENTHUSIASTS
- WINTER MAGIC IN THE HEART
OF THE BESKID MOUNTAINS

WHEN THE MOUNTAINS ARE COVERED IN WHITE, WIStA
TRANSFORMS INTO ONE OF THE MOST ATTRACTIVE WINTER
DESTINATIONS IN POLAND. THIS MOUNTAIN TOWN, LOCATED
IN THE HEART OF THE SILESIAN BESKIDS, ATTRACTS BOTH
FAMILIES WITH CHILDREN AND ACTIVE RECREATION
ENTHUSIASTS. HERE, NATURE, SPORT, AND THE HIGHLAND
ATMOSPHERE CREATE A STORY THAT YOU'LL WANT
TO RETURN TO.

FEEL THE REAL WINTER

Whether you dream of your first ski runs, teaching your children to ski,
cross-country skiing in the silence of the forest, or simply peaceful walks
and good food, Wista will meet your expectations. In winter, it offers eve-
rything we love most about the mountains: snow underfoot, views of the
peaks, the taste of warming tea, and the feeling that time slows down.
The proximity to nature, extensive skiing infrastructure, and the charac-
ter shaped by culture and tradition make a winter stay in Wista a lasting
memory. It's worth rediscovering it.

WINTER SPORTS FOR EVERYONE
Skiers can enjoy slopes of varying difficulty, from gentle runs for beginners
to more challenging descents for experienced skiers. Those who prefer
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Rezydencja Prezydenta RP Zamek w Wisle / Residence of the President of the Republic of Poland, Wista Castle

i galerie, lodowisko z parkiem $wiatet
oraz liczne lokalne atrakcje, ktére umilg
czas poza stokiem i pozwolg lepiej po-
znad to gorskie miasteczko.

NOCLEGI

- DO WYBORU, DO KOLORU

W Wisle kazdy znajdzie miejsce, w kté-
rym poczuje sie jak w domu. Wybor jest
szeroki — od kameralnych schronisk, ro-
dzinnych pensjonatéw z kominkiem i za-
pachem domowego ciasta, przez stylowe
apartamenty z widokiem na goéry, po ele-
ganckie hotele z basenem. Niezaleznie
od tego, czy szukasz miejsca na rodzinne
ferie, romantyczny weekend czy spokoj-
ny wypad w gory, Wista ma zawsze do
zaoferowania co$ wyjgtkowego — ciepto,
goscinnos¢ i ten jedyny beskidzki klimat,
ktérego nie da sie podrobid.

Zima w Wisle to opowies¢ o aktywnosci
i odpoczynku, o radosci dzieci i satysfak-
¢ji dorostych, o bliskosci natury i goscin-
nosci gorskiego miasteczka. To miejsce,
w ktérym poranek zaczyna sie widokiem
skrzacych sie w stoncu stokdw, a wieczor
zamyka przytulnym relaksem i goraca
herbatg w schronisku, hotelu lub pensjo-
nacie.

a quieter atmosphere will enjoy cross-country skiing in valleys and forest
glades, where the only sound is the crunch of snow beneath their skis. Fam-
ilies enjoy activities that don’t require equipment — sledding, snow tubing,
or sleigh rides through snow-covered valleys are unforgettable experiences
and a shared joy.

BESKID CULTURE FROM THE INSIDE

Winter in Wista isn't just about sports. It's also a wonderful time for walks
around the town, which takes on a special charm at this time of year. The
town centre tempts visitors with cafés, pastry shops, and restaurants where
you can trylocal flavours. Beskid traditions are still alive, and music and local
crafts give the place a unique character. Wista also boasts plenty of interest-
ing places to visit — various museums and galleries, an ice rink with a light
park, and numerous local attractions that will make your time off the slopes
more enjoyable and allow you to better understand this mountain town.

ACCOMMODATION - TAKE YOUR PICK

In Wista, everyone will find a place where they feel at home. The choice is
wide — from cosy mountain huts and family guesthouses with fireplaces and
the aroma of homemade cakes, through stylish apartments with mountain
views, to elegant hotels with swimming pools. Whether you're looking for
a family vacation, a romantic weekend, or a quiet mountain getaway, Wista
always has something special to offer — warmth, hospitality, and that unique
Beskid atmosphere that can't be imitated.

Winter in Wista is a tale of activity and rest, of children’s joy and adults’ sat-
isfaction, of closeness to nature and the hospitality of a mountain town. This
is a place where the morning begins with the view of the slopes sparkling in
the sun and the evening ends with cozy relaxation and hot tea in a mountain
hut, hotel, or guesthouse.
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<SIAZK
OO WALIZK

Zima tuz, tuz, a my pakujemy walizke, by wyruszy¢ w nieznane. Warto do niej dorzucic jedng lub
dwie ksigzki— bedg doskonatym remedium na deszczowe dni. Albo Zrodtem informacji, dzieki ktérym
na dane miejsce spojrzymy z zupetnie innej strony. Zapraszamy do lektury, z nadziejg, Ze nasze

ksigzkowe polecajki ubarwiq Waszq podrdz.

FILHOWO-SERIALOWY
PRZEWOOMIK PO EUROPIE

WERONIKA SZABELEWSKA

FILMOWO-SERIALOWY PRZEWODNIK PO EURQPIE

Wydawnictwo Pascal

Wyobraz sobie, ze mozesz wejs¢ na plan zdjeciowy bez czekania na casting, bez green screenu, bez
prob i bledow. Ze jestes jednoczesnie rezyserem, scenarzysta i — co najwazniejsze — gtéwnym boha-
terem. | nie krecisz fikdji, tylko przezywasz autentyczne przygody. Tak wiasnie dziata ksiazka Weroniki
Szabelewskiej, ktéra pod ptaszczykiem przewodnika podrézniczego skrywa prawdziwy hotd dla euro-
pejskiego kina i seriali. , Filmowo-serialowy przewodnik po Europie” to zbir stu inspirujacych podrézy
$ladami kultowych produkgji — od eleganckich herbat w Downton Abbey, przez goraczke akcji z ,Domu
Z papieru”, az po romantyczne spacery wiedenskim $witem rodem z ,Przed wschodem sfofica”. We-
ronika nie tylko wskazuje miejsca, ale maluje je emocjami i kadrami, ktére mamy w pamieci od lat.
W czasach, gdy wiele przewodnikéw traci dusze na rzecz checklisty, ta ksiazka przypomina, czym
moze by¢ prawdziwe podrézowanie — zanurzeniem sie w opowies¢. Niezaleznie, czy jeste$ fanem

Felliniego, Wajdy, Nolana czy Spielberga, znajdziesz tu przestrzen dla swoje] filmowej wrazliwosci.

MARTA ABRAMCZYK-WEDER

TURCJA. ORIENT OSWOJONY

Wydawnictwo Bezdroza

Jurcja. Orient oswojony” Marty Abramczyk-Weder to ksigzka, ktéra pachnie mocng kawa parzong
w tygielku i kurzem drogi, ktéra ciagnie sie bez korica przez anatolijskie stepy. Autorka, zamiast opi-
sywac zabytki jak przewodnik z megafonem, siedzi z Tobg na tawce w cieniu meczetu, podaje szkla-
neczke herbaty i zaczyna szeptac historie, ktére ustyszata od ludzi spotkanych w drodze — rybaka znad
Morza Czamego, przewodnika z Kapadocji, staruszki z bazaru w Gaziantep. To Turcja, ktérg sie oglada,
ale przede wszystkim — ktdra sie czuje. Abramczyk-Weder nie boi sie brudu prowingji ani jaskrawej
nowoczesnosci Stambutu. W jej opowiesciach perly leza obok centréw handlowych, a przez wezwanie
muezina przebija bas z tureckiej wersji amerykanskiego hitu. W te] ksigzce Orient nie jest egzotyczng
pocztéwka — jest sasiadem, ktdry zaprasza na wesele, karmi, czestuje chatwa i pokazuje rodzinne
fotografie. Jak przystato na podréz pisarza, to nie jest opowies¢ w linii prostej. Autorka skreca w bocz-
ne uliczki, gubi sie na prowincjonalnych dworcach, zaglada do doméw, gdzie pilnuja koty (i robia to
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z godnoscig straznikow pafacu), a potem znéw rusza dalej, tropiac kolejne historie. Tak, znajdziesz tu wielkg historie — suttandw, koscioty,

meczety — ale przede wszystkim znajdziesz zapach chleba z pieca tandoor i rozmowy przy herbacie, ktdre wciggaja jak morze o Swicie. ,Turcja.

Orient oswojony” jest jak podréz pociagiem z Izmirem na koncu toréw — nie wiesz, kogo spotkasz w przedziale, ale wiesz, ze wysiadziesz

z glowa pefng obrazow, dzwiekdw i smakdw, ktére jeszcze diugo beda wracac.
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THE HRADEC REGION — PACKED WITH EXPERIENCES
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Hradec Kralové i turystyczny region Hradecko witaja wyjat-
kowa atmosfera, ktéra taczy historie, przyrode i nowoczesne
doswiadczenia. Kazdego dnia jest tu cos nowego do odkry-
cia, od spokojnych spaceréw po tetnigce zyciem wydarzenia
kulturalne.

Region jest doskonatym miejscem wypoczynku zaréwno dla podrézuja-
cych samotnie, jak i rodzin z dziecmi. To bogactwo zabytkdw, historycz-
nej atmosfery i krajobrazéw, wérdd ktérych warto wypoczywac aktywnie.
| tak Hradec Kralové oczaruje architekturg stynnego Josefa Gocara, ale
takze réznorodnym zyciem kulturalnym w muzeach, galeriach i na trady-
cyjnych festiwalach. Mitosnicy przyrody beda sie dobrze bawi¢ w Lasach
Migjskich, wypetnionych stawami, cichymi zakatkami, ale tez swietnie
przygotowanymi sciezkami rowerowymi. Romantyczng atmosfere zna-
lez¢ mozna natomiast w zamkach Karlova Koruna i Hrddek u Nechanic.

Warte odwiedzenia jest réwniez Muzeum Szopek Bozonarodzenio-
wych w Trebechovicach ze stynna ruchoma szopka Probost. Stuletnia
szopka to wyjatkowe (i ogromne - o dfugosci 7 metréw!) dzieto sztu-
ki, znane na catym swiecie.

ADWENTOWA MAGIA REGIONU HRADECKO

W czasie Adwentu Hradec Kralové zamienia sie w miasto pefne $wia-
tet i Swiatecznej atmosfery. Historyczne centrum ozywiajg jarmarki
adwentowe pachnace grzanym winem i piernikami, stragany z re-
kodziefem, a na lodowisku mozna pojezdzi¢ na fyzwach. Warto przy
tej okazji wejs¢ tez na Bialg Wieze, z ktdrej rozposciera sie zapiera-
jacy dech w piersiach widok na oswietlone miasto. To nie wszystko
— w okresie swigtecznym w regionie Hradecko czekajg $wigtecznie
udekorowane zamki, oryginalne szopki bozonarodzeniowe i bogaty
program imprez bozonarodzeniowych.

Hradec Kralové and the Hradec tourist region
welcome you with a unique atmosphere that
blends history, nature and modern attractions.
Every day brings something new to discover,
from peaceful walks to lively cultural events.

The area appeals to solo travellers, couples and
families alike, offering a mix of historic charm and
active leisure. Hradec Kralové enchants allcomers
with the architecture of the famous Josef Gocdr as
well as vibrant cultural life in its museums, galleries
and at traditional festivals. Nature lovers will en-
joy the City Forests with their ponds, cycling trails
and quiet corners. For a romantic touch, visit the
castles of Karlova Koruna and Hradek u Nechanic.

Nor should you miss the Tfrebechovice Museum of
Nativity Scenes, home to the renowned Probost
Nativity, a cultural monument of global importance.

ADVENT MAGIC IN THE HRADEC REGION
During Advent, Hradec Krdlové transforms into
a city of lights and Christmas cheer. The historical
centre comes alive with Christmas markets filled
with the aroma of mulled wine and gingerbread, ice
skating on the rink and stalls featuring traditional
crafts. An unforgettable highlight is an ascent of the
White Tower for wonderful views of the illuminated
city. Across the region you will also find festively
decorated castles, original nativity scenes and
a rich programme of yuletide events.

wiecej na/ more at

Hradecko + @visithradecko visit_hradecko

Hradecko
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